	№
	тема
	Вид и форма урока
	 Основные понятия
	ЗУН
	Вид контроля
	Дом.задание

	1/1
	Введение  (1 час.)                                                     Что изучает физика.  Физические явления, наблюдения и опыты.
	                      Комбинированный урок.
	                                                 Физика как наука. Научные методы позна-ния. Роль эксперимента и теории в процессе позна-ния. Физические законы и теории и их границы применимости.
	                                                  *знать  и понимать смысл понятия «физическое явление»; знать роль эксперимента и теории в процессе познания.                                
	                                                 Устный опрос;                      
	                                                                                              Введение ,  § 1 , 2 ?? к §



	                2/1
	Кинематика (9 часов)

Механическое движение, виды движений, его характеристики.              
	                                         Урок – лекция
	Механическое  движение;  мат. точка; координаты точки.
 
	*знать  основные понятия: механическое движение; знать смысл физических величин: координата, скорость, ускорение
*уметь определять вид движения.
	                                                Устный опрос; решение задач
	                                                                                           § 3,  7  ?? к §



	3/2
	Равномерное движение тел. Скорость. Уравнение равномерного движения.
	Комбинированный урок.
	Равномерное прямоли-нейное движение. Материальная точка, перемещение, скорость, путь.
	*знать физ.смысл поня-тия прямолинейное рав-номерное движение;  *уметь определять по уравнению РПД коорди-нату и скорость
	Устный опрос; физичес-кий диктант;  решение задач
	§ 9 - 10, ??  к §



	4/3
	Графики прямолинейного движения
	Комбинированный урок.
	Связь между кинематическими величинами
	*уметь строить графики зависимости координаты и скорости от времени; анализировать их.
	Устный опрос; решение задач; тест
	§ 10 ??  к §



	5/4
	Скорость  при неравномерном движении. 
	Комбинированный урок.
	Прямолинейное  равно-ускоренное движение
	*уметь определять прой-денный путь; читать и строить графики, выра-жающие зависимость 
	Устный опрос; решение задач; тест
	§ 11 ,  ??  к §  Упр. 2


	6/5
	Прямолинейное  равноускоренное  движение
	Комбинированный урок.
	Прямолинейное  равно-ускоренное движение
	*знать и понимать физи-ческий смысл понятий: равноускоренное и равнозамедленное движения
	Устный опрос; решение задач; 
	§ 13 - 15,   ??  к §§   Упр. 3

	7/6
	Лабораторная работа №1 «Измерение ускорения свободного падения»
	Лабораторная работа
	Ускорение свободного падения
	*знать и понимать физи-ческий смысл ускорения свободного падения; *уметь определять уско-рение свободного паде-ния
	Лабораторная работа
	

	8/7
	Движение тел. Поступательное движение. Материальная точка.
 П/З «Портфолио-3» «Биомеханика человека» 576646
	Комбинированный урок.
	Поступательное движение                                    
	 *знать и понимать физический смысл понятий «материальная точка» и «поступатель-ное движение»                                                                
	Устный опрос;                                                  
	      Р. 1 - 4


	9/8
	Лабораторная работа №2 «Изучение движения тел по окружности под действием силы тяжести и упругости»
	Лабораторная работа
	
	*уметь пользоваться приборами и применять формулы периодическо-го движения
	Лабораторная работа
	Подготовиться к контрольной работе

	10/9
	Контрольная работа №1 по теме: «Кинематика»
	Контрольная работа
	
	* уметь вычислять физи-ческие величины, испо-льзуя формулы
	Решение задач 
	Сообщение о Галилее

	                  11/1
	Законы механики Ньютона (4 часа) Взаимодействие тел в природе. Явление инерции. Первый закон Ньютона. Инерциальные системы отсчёта. 
	                       Комбинированный урок.
	                                      Инерциальная и неинер-циальная системы отсчё-та; инерция; инетрность.
	*знать и понимать физ.смысл понятий: инерциальная система отсчёта;                     *уметь формулировать физический закон;
	                                               Устный опрос; решение качественных задач;
	                                                                                          § 22 - 24,   ??  к §§



	12/2
	Понятие силы как меры взаимодействия.   
	Урок изучения нового материала
	Сила; сложение сил
	*знать и понимать смысл понятия силы как меры взаимодействия 
 *уметь формулировать физический закон;


	Устный опрос; решение задач;
	§25,   26   ??  к §§



	13/3
	Второй закон Ньютона. Третий закон Ньютона.
	Урок изучения нового материала
	Взаимодействие; ускорение
	*знать математическое выражение закона; *уметь формулировать физический закон; вы-числять ускорение тела,

используя  второй закон Ньютона;


	Устный опрос; решение задач;
	§ 27 - 29  ? ?  к §§



	14/4
	Принцип относительности Галилея.
	Комбинированный урок.
	Принцип причинности в механике
	*знать и понимать физи-ческий смысл принципа относительности Гали-лея;                                      *уметь приводить при-меры
	Устный опрос; тест
	§ 30  Упр. 6

	                                  15/1
	Силы в механике (3 часа)                   Явление тяготения. Гравитационная сила.
	                    Комбинированный урок.
	                             Гравитационные силы
	                                             *знать и понимать физи-ческий смысл гравитаци-онной силы; формулу за-кона всемирного тяготе-ния;                                      *уметь объяснять приро-ду взаимодействия                                             
	                                             Устный опрос; решение задач;
	                                                                                      § 31,  32   ??  к §§



	16/2
	Закон всемирного тяготения.
	Комбинированный урок.
	Всемирное тяготение; гравитационная постоян-ная
	*знать и понимать физи-ческий смысл  закона всемирного тяготения;                    *уметь решении задач;
	Устный опрос; решение задач;
	§ 33   ??  к §§



	17/3
	Первая космическая скорость. Вес тела. Невесомость и перегрузки.
	Комбинированный урок
	Сила тяжести; ускорение свободного падения;  вес тела; перегрузка;
	*знать и понимать физический смысл силы тяжести и веса; формулы сил тяжести и веса;                   *уметь вычислять вели-чины по формулам                          
	Устный опрос; решение задач;
	§ 34,  35   ??  к §§   Упр. 7


	      18/1
	Законы сохранения в механике (7 часов)                                          Импульс. Импульс силы. Закон сохранения импульса
	                    Комбинированный урок.
	                                              Импульс; закон сохране-ния импульса
                                        
	                                               *знать и понимать физи-ческий смысл импульса материальной точки; закона сохранения им-пульса                                              
	                                             Устный опрос; решение задач
                                                     
	§ 41,  42   ??  к §§

доклад «Реактивное движение в природе и  технике»


	19/2
	Реактивное движение.
	Урок изучения нового материала
	Импульс; закон сохране-ния импульса
	*отработка навыков при решении задач;
	Решение задач
	§ 43, 44 Упр. 8 

	20/3    
	Работа силы. Механическая энергия тела: потенциальная и кинетическая.
	Комбинированный урок
	Работа; Джоуль                                             
	*знать и понимать физи-ческий смысл работы и энергии; формулу рабо-ты                                           
	Устный опрос; решение задач; тест                                                                                     
	  § 45 – 48,  51   ??  к §§                                                                                          



	21/4
	Закон сохранения и превращения  энергии в механике.
	Комбинированный урок.
	Закон сохранения механической  энергии
	*знать и понимать физи-ческий смысл закона сохранения  энергии ; 
	Устный опрос; самосто-ятельное решение задач;                                        
	§ 52 ??  к §§   Упр. 9


	22/5
	Лабораторная работа  № 3 «Сравнение работы силы с изменением кинетической энергии»
	Лабораторная работа
	
	*уметь  проводить необходимые измерения и вычисления; формули-ровать цель работы и вывод
	Лабораторная работа
	Повторить § 52 

	23/6
	Обобщение  по теме: «Законы сохранения в механике»
	Урок обобщающего повторения
	Закон сохранения механической  энергии
	*знать и понимать физи-ческий смысл закона сохранения  энергии ; формулу
	Решение задач 
	Повторить § 41 - 52 

	24/7
	Контрольная работа №2 по теме: «Законы сохранения»
	Контрольная работа
	Закон сохранения меха-нической  энергии
	*знать и понимать физи-ческий смысл закона сохранения  энергии ; формулу
	Контрольная работа  
	 

	     25/1
	Основы МКТ (7 часов)                          Строение вещества. Основные положения МКТ.                         
	                     Комбинированный урок.
	                                       Молекула; диффузия
	                                                             * знать основные поло-жения МКТ 
	                                                  Устный опрос;                  
	                                                                                            § 57 - 58 ??  к §§



	26/2
	Экспериментальное доказательство МКТ. Броуновское движение.
	Комбинированный урок.
	Броуновское движение.
	*уметь делать выводы на основе эксперименталь-ных данных
	самостоятельная работа
	§ 60

	27/3
	Масса молекул. Количество вещества
	Комбинированный урок.

	Диаметр и масса молекул молярная масса; молеку-лярная масса; количество вещества                                        
	*знать и понимать физи-ческий смысл  основных понятий ; формулы для вычисления                                           
	Устный опрос; 

	§ 59 ??  к §§



	28/4
	Строение газообразных, жидких и твёрдых тел. 
П/З «Портфолио-3» Анизотропия кристаллов, Анизотропия физических свойств монокристаллов
	Комбинированный урок.
	Фазовый переход; агрегатное состояние; плазма
	* знать агрегатные сос-тояния;                                               * уметь объяснять фазо-вые переходы на основе МКТ;
	Устный опрос;                проверочный тест
	§ 61 - 62 ??  к §§



	29/5
	Идеальный газ в МКТ.
	Урок изучения нового материала
	Идеальный газ
	*знать и понимать физи-ческий смысл понятия идеальный газ                            *уметь высказывать своё мнение и доказывать его примерами
	Устный опрос;                проверочный тест
	§ 63  ??  к §§



	30/6
	Обобщение по теме: «Идеальный газ в МКТ»
	Урок обобщающего повторения
	Идеальный газ
	* уметь вычислять физические величины, используя формулы;      
	Решение задач
	Повторить § 57 - 63 ??  к §§   

	31/7
	Зачёт по теме: «Основы МКТ»
	Урок-зачёт
	
	
	Решение задач
	Упр.  11  (9  - 12)

	32/1                                                                                         
	Температура. Энергия теплового движения молекул (2 часа)                   Температура и тепловое равновесие.              
	Комбинированный урок.
	Температура; тепловое равновесие; термометр; температурные шкалы.
	*знать и понимать физи-ческий смысл понятий температура и тепловое равновесие.
	Устный опрос;                  самостоятельная работа
	§ 66  ??  к §§

	33/2
	Абсолютная температура. Температура  – мера средней кинетической энергии.
	Комбинированный урок.
	Абсолютная температура температурные шкалы.
	*знать и понимать физи-ческий смысл понятия абсолютный нуль
	
	§ 68 ??  к §§    Упр.  12  

	34/1
	Свойства твёрдых тел, жидкостей и газов (6 часов)                                                Строение и свойства газообразных, жидких и твёрдых тел.                                                                                     
	Комбинированный урок.
	Агрегатные состояния;                                               
	* знать агрегатные сос-тояния;                                               * уметь объяснять фазо-вые переходы на основе МКТ;
	
	§ 61, 62, 75, 76

	35/2
	Основные макропараметры  газа. Уравнение состояния идеального газа.
	Комбинированный урок.
	Макропараметры; универсальная  газовая постоянная; 
	*знать и понимать физи-ческий смысл уравнения состояния
	Устный опрос;   решение задач               
	§ 70 ??  к §§

	36/3
	Газовые законы. 
	Комбинированный урок.
	Изопроцессы; изотерма; изобара; изохора; адиабата
	*знать и понимать физи-ческий смысл газовых законов, изопроцессов
	Устный опрос;   решение задач;               проверочный тест
	§ 71 ??  к §§   Упр. 13

	37/4
	Зависимость давления насыщенного пара от температуры. Кипение.
	Комбинированный урок.
	Насыщенный пар; кипение;  испарение, конденсация.
	*знать и понимать физи-ческий смысл понятия насыщенный пар и про-цессов кипение,  испаре-ние и конденсация   
	Устный опрос; Лабораторная работа                                              решение задач    
	§ 72 , 73 ??  к §§  Упр. 14 (1  -  4)  

	38/5
	Лабораторная работа № 4-5 «Измерение влажности воздуха и поверхностного натяжения»                                        
	Лабораторная работа
	Влажность воздуха; психрометр; парциальное давление; гигрометр
	*знать и понимать физи-ческий смысл понятия влажность воздуха;                      * уметь измерять  влаж-ность воздуха и поверх-ностное натяжение                                        
	Лабораторная работа                                            
	§ 74 ??  к §§ упр. 14 (6,  7)              доклад «Значение влажности  для  жизнедеятельности человека»

	39/6
	Зачёт по теме: «Свойства твёрдых тел, жидкостей и газов»
	Урок-зачёт
	
	 *знать особенности различных веществ                                           
	Проверочная работа;                  решение задач                                                
	                                                                                 

	         40/1
	Основы термодинамики (6 часов)         Внутренняя энергия и работа в термодинамике.
	Урок изучения нового материала
	Внутренняя энергия, работа, 
	*знать и понимать физи-ческий смысл понятий внутренняя энергия, работа
	Устный опрос;      решение задач    
	§ 77,  78 ??  к §§  упр.15 (1)

	41/2
	Количество теплоты. Удельная теплоёмкость.                             
	Комбинированный урок.
	Количество теплоты
	
	
	§ 79  ??  к §§

	42/3
	Лабораторная работа №6 «Определение                                           удельной теплоёмкости льда»                                       
	Комбинированный урок.
	Удельная теплота парооб-разования; удельная теплоёмкость; удельная теплота  плавления
	*знать и понимать физи-ческий смысл основных понятий темы
	Устный опрос; лабораторная работа                                              решение задач    
	§ 80 ??  к §§

	43/4
	Первый закон термодинамики. Необратимость процессов в природе.
	Урок изучения нового материала
	Внутренняя энергия, работа, количество теплоты
	*знать и понимать физи-ческий смысл первого закона  термодинамики
	Устный опрос;  проверочная работа; решение задач    
	§ 82,  83 ??  к §§

	44/5
	Принцип действия теплового двигателя. Двигатель внутреннего сгорания. Дизель. КПД тепловых двигателей.
	Комбинированный урок.
	Тепловые двигатели, ДВС, КПД двигателя
	* знать устройство и действие теплового двигателя;                         формулу КПД
	Устный опрос;  проверочная работа; решение задач    
	§  84??  к §§ упр.15  (15,  16)

	45/6
	Зачёт по теме: «Основы термодинамики»
	Урок-зачёт
	Основные понятия темы
	*знать и понимать физи-ческий смысл понятий     * уметь вычислять физические величины, используя формулы
	Зачёт
	

	           46/1
	Основы электродинамики (9 часов)               Что такое электродинамика. Строение атома. Электрон.                 


	                                             Урок изучения нового материала
	                                                                   Элементарный электри-ческий заряд; электрическое поле 
	                                                      *знать и понимать физи-ческий смысл понятий     * уметь приводить примеры
	                                                            Устный опрос;  
	                                                                                            § 86  

	47/2
	Электризация тел. Два рода зарядов. Закон сохранения электрического заряда. Объяснение процесса электризации тел.
	Комбинированный урок.
	Электрический заряд,  электризация тел

                                
	*знать и понимать физи-ческий смысл понятия электризация тел и зако-на сохранения  заряда   
	Устный опрос;  тест
	§ 87,   88,  ??  к §§



	48/3
	Закон Кулона.
	Комбинированный урок.
	Электрический заряд,  
	*знать и понимать физи-ческий смысл  закона Кулона   
	Устный опрос;  проверочная работа;
	§ 89,  90 ??  к §§

	49/4
	Электрическое поле. Напряжённость электрического поля. Принцип суперпозиции полей.
	Комбинированный урок.
	Электрическое поле, напряжённость
	*знать и понимать физи-ческий смысл понятий эл.поле, напряжённость
	Устный опрос;  проверочная работа; решение задач    
	§ 92 ,  93 ??  к §§  

	50/5
	Силовые линии электрического поля.
	Комбинированный урок
	Графическое изображение электрических полей
	*знать смысл понятия силовые линии электри-ческого поля;                    *уметь их изображать и сравнивать напряжён-ности в разных точках
	Решение задач
	§ 94

	51/6
	Основы электродинамики
	Урок  обобщающего повторения
	
	*знать и понимать физи-ческий смысл основных понятий темы
	Решение задач
	Повторить § 92  -  94

	52/7
	Потенциал электростатического поля и разность потенциалов.
	Комбинированный урок.
	Потенциал электрического поля; эквипотенциальные поверхности
	*знать и понимать физи-ческий смысл понятия потенциал эл.  поля
	Устный опрос;  проверочная работа; решение задач    
	§ 99 ??  к §§ упр.17 

	53/8
	Конденсаторы. Назначение, устройство и виды. 
	Комбинированный урок.
	Электроёмкость, конденсатор
	*знать и понимать физи-ческий смысл понятий электроёмкость, конден-сатор
	Устный опрос;  проверочная работа; решение задач    
	§ 101,   102 ??  к §§                                 

	54/9
	 Зачёт по теме: «Основы электростатики»
	Урок - зачёт
	Основные понятия темы
	* уметь вычислять физические величины, используя формулы
	Контрольная работа  
	Упр.18

	               55/1
	Законы постоянного тока (8 часов)        Электрический ток. Сила тока.                           
	                                             Урок изучения нового материала
	                                  Электрический ток,  сила тока                                                  
	                                             *знать и понимать физи-ческий смысл понятий эл. ток,  сила тока;  
	                                            Устный опрос;  проверочный тест; решение задач    
	                                                                                      § 104,  ??  к §§

	56/2
	Условия, необходимые для существования электрического тока.
	Комбинированный урок.
	Электрический ток
	  *знать   условия для существования электрического тока.                                         
	
	§   105??  

	57/3
	Закон Ома для участка цепи.  
	Комбинированный урок.
	Сопротивление,                           удельное сопротивление
	*знать и понимать физи-ческий смысл понятий сопротивление,  удель-ное сопротивление; закона Ома для участка цепи                       
	Устный опрос;  

	§ 106 ??  к §§

	58/4
	Лабораторная работа №7«Электрическая цепь. Последовательное и параллельное соединение проводников»
	Комбинированный урок.
	Последовательное и параллельное соединение проводников
	*знать и понимать физи-ческий смысл понятий последовательное и параллельное соединение проводников 
	Лабораторная работа                                            
	§ 107 

	59/5
	Работа и мощность электрического тока.       
	Комбинированный урок.
	Работа и мощность, количество теплоты
	*знать и понимать физи-ческий смысл понятий работа и мощность эл. тока
	Устный опрос;  проверочный тест; решение задач    
	§ 108 ??  к §§

	60/6
	ЭДС. Закон Ома для полной цепи. 
	Комбинированный урок.
	ЭДС
	* уметь вычислять физические величины, используя формулы;      
	Устный опрос;  проверочный тест; решение задач, 
	§ 109,   110 ??  к §§ Упр.19

	61/7
	Лабораторная работа №8«Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока»                                                                 
	Лабораторная работа
	ЭДС и внутреннее сопротивление источника тока                                                                 
	*уметь работать с электроизмерительными приборами
	Лабораторная работа
	

	62/8
	Зачёт по теме: «Законы постоянного тока»
	Урок - зачёт
	
	*знать физические величины и формулы
	Решение задач
	

	63/1
	Электрический ток в различных средах (6 часов)                                            Электрическая проводимость различных веществ. Зависимость сопротивления проводника от температуры. Сверхпроводимость.                     
	Комбинированный урок.
	Электронная проводимость,  сверхпроводимость
	*знать и понимать физи-ческий смысл электрон-ной проводимости,  сверхпроводимости
	Устный опрос;    решение задач
	§ 111,  113, 114??  к §§

	64/2
	Электрический ток в полупроводниках. Применение полупроводниковых приборов.
	Комбинированный урок.
	Полупроводник,  транзистор
	*знать и понимать физи-ческий смысл р – n перехода
	Устный опрос;  проверочный тест; Решение задач
	§ 115   ??  к §§

	65/3
	Электрический ток в вакууме. Электронно-лучевая трубка
	Комбинированный урок.
	Электронно-лучевая трубка
	*знать свойства элект-ронных пучков, устройство и действие электронно-лучевой трубки
	Устный опрос;  проверочный тест; Решение задач
	§ 120,  121 ??  к §§

	66/4
	Электрический ток в жидкостях. 
	Комбинированный урок.
	Электрический ток в жидкостях.
	*знать применение электролиза
	Устный опрос;  проверочный тест; Решение задач
	§ 122  ??  к §§                               

	67/5
	Электрический ток в газах. Несамостоятельный и самостоятельный разряды.
	Комбинированный урок.
	Несамостоятельный и самостоятельный разряды.
	*знать применение эл.тока в газах
	Устный опрос;  проверочный тест; Решение задач
	§ 124  -  125 ??  к §§ упр.20  

	68/6
	Зачёт по теме: «Электрический ток в различных средах»
	Урок - зачёт
	Основные понятия темы
	*знать и понимать физи-ческий смысл понятий и процессов                                         * уметь вычислять физические величины, используя формулы
	Зачёт
	


