	№                                        
	тема
	Вид и форма урока
	Основные понятия
	ЗУН
	Вид контроля
	Дом.задание

	 1/1
	1. ВВЕДЕНИЕ (3 час.)

Что изучает физика. Физические явления.
	 

Урок диалог.
	 

Физика, 

физическое тело, физическое вещество, физическое явление, наблюдения, опыты.
	*Иметь представление о методах физической науки её целях и задачах; 

*знать и понимать такие термины как физическое тело и вещество;

*уметь определять из общего списка физическое тело и вещество;
	                                                 
	§ 1-3 , ?? к §§

Стр.4(3),

Стр.5 (2)



	 2/2
	 Физические величины и их измерение.
	 Урок путешествие.
	 Физическая величина, единица  измерения,

цена деления измерительного прибора.
	*Знать и понимать такие термины как физ. величина, единица физической величины

*уметь определять из общего списка физ.ве-личину, единицу физической величины
	Фронтальный опрос; физический диктант
	§ 4, ?? к §

Упр.1.



	3/3
	Лабораторная работа №1

«Определение цены деления измерительного прибора»
	Лабораторная работа.


	Мензурка, 

цена деления
	*Знать правило определения  цены деления прибора;

*Уметь определять цену деления прибора и  пользоваться измеритель-ным прибором.
	Лабораторная работа
	Повт. § 1-4, 

?? к §§



	4/1
	2.  ПЕРВОНАЧАЛЬНЫЕ СВЕДЕНИЯ О СТРОЕНИИ ВЕЩЕСТВА  (6 час.)            
Строение вещества. Молекулы. 

«От опытных фактов к научной гипотезе»
	Урок конференция 
	Молекула, атом.


	*иметь представление о материальности мира и о строении вещества;

*знать понятия «молекула», «атом».
	Самостоятельная работа (тест) 
	§ 7-8 , ?? к §§



	5/2
	Лабораторная работа №2

«Определение размеров малых тел»
	Лабораторная работа.
	Способ рядов.
	*уметь выполнять изме-рения способом рядов
	Лабораторная работа
	Повт. § 7-8 , ?? к §

	6/3
	Диффузия в газах, жидкостях и твёрдых телах.
	Комбинированный урок.
	Диффузия.
	*иметь представление о  явлении диффузии;

* уметь объяснять диф-фузию  и зависимость скорости диффузии от температуры; применять основные положения МКТ при объяснении диффузии в различных веществах.
	Самостоятельная работа (тест); физический диктант


	§ 9  ??  к §

Экспериментальное задание 2 стр.38, задание 2(2)



	7\4
	Взаимодействие молекул.
	Урок диалог.
	Притяжение, отталкивание.
	*иметь представление о силах  взаимодей-ствия молекул.
	Устный опрос;
	§10 ??  к §§

Упр.2.

	8/5
	Три состояния вещества.
	Комбинированный урок.
	Агрегатное состояние вещества.
	* уметь объяснять физические особенности отдельных агрегатных состояний вещества.
	Устный опрос;
	§§11-12  ??  к §§

Задание 3.

Повторить  §§ 7-10

	9/6
	Зачёт по теме: «Первоначальные сведения   о строении вещества.»
	Урок – зачёт.
	
	*уметь систематизиро-вать полученные по теме знания; применение знаний при выполнении проверочного тестирования по теме.
	Зачёт 
	

	    10/1
	3.  ДВИЖЕНИЕ И ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ТЕЛ (24 час.)       
3.1Механическое движение.  (5 час)          Механическое движение.
	Урок- лекция.
	Механическое движение, материальная  точка,

траектория, путь.
	*знать физическое явление – механическое  движение как один из видов движения в физике.
	Решение качественных задач
	§ 13-14  ??  к §§

Упр. 3.

	11/2
	Скорость в механическом движении.
	Комбинированный урок.
	Равномерное движение, скорость, средняя скорость, скалярные и векторные величины.
	*знать одну из важнейших характеристик механического движения  -  скорость и её ед.измерения;

*уметь вычислять скорость и выполнять перевод   ед. измерения.
	Устный опрос; самостоятельная работа (тест);   решение задач
	§ 15 ??  к §§

Упр.4.

задачи на смекалку,

домашние опыты.



	12/3
	Расчёт пути и времени движения.
	Решение задач.
	Механическое движение, скорость.
	*знать соотношение пути и времени движения;

*уметь  правильно оформлять и решать задачи.
	Устный опрос; решение задач
	§ 16  ??  к §

Упр. 5  (1,2)



	13/4
	Решение графических задач.
	Решение задач.
	График скорости, график пути, функция.
	*уметь читать графики и решать графические задачи
	Устный опрос; самостоятельная работа ;   решение задач
	§ 16 ??  к §

Упр. 5  (3,4,5)

	14/5
	Блицтурнир.
	Блицтурнир.
	
	*уметь формулировать чёткие ответы на качественные задачи; пользоваться формулами;  читать графики;
	Работа в группах с защитой своей версии решения задания 
	

	15/1
	3.2 Взаимодействие тел    (9 час)                     Инерция.
	Комбинированный урок , объяснение нового мате-

риала с элементами театрализованного представления)
	Инерция.


	*знать физическое содержание физического явления «инерция». 


	Проверочный тест; решение качественных задач.
	§ 17  ??  к §



	16/2
	Взаимодействие тел. Масса.
	Комбинированный урок.
	Взаимодействие, масса,  килограмм
	*знать физический смысл  массы как меры инерт-ности.
	Работа в группах (ответ на вопросы); устный опрос; самостоятельная работа (тест); решение задач.
	§ 18-19  ??  к §§

Упр.6

	17/3
	Лабораторная работа № 3 «Измерение   массы на рычажных весах»

	Лабораторная работа
	Рычажные  весы; разно-весы
	*отработка практических навыков в работе с физи-ческим оборудованием.
	Лабораторная работа
	§ 20   Л.№203 - 208

	18/4
	Плотность вещества
	Комбинированный урок.
	Плотность вещества; масса; объём
	* знать и понимать фи-зический смысл понятия плотность вещества
	Устный опрос; самостоя-тельная работа (тест);   решение задач
	§ 21 упр. 7 

	19/5
	Расчёт массы и объёма тела 
	Решение задач.
	Плотность вещества; масса; объём; длина, ширина, высота
	* знать соотношение мас-сы, объёма и плотности;                         *уметь определять объём тела правильной формы 
	Лабораторная работа
	Повт. § 21

	20/6
	Лабораторная работа № 4 «Измерение объёма тела»
	Лабораторная работа
	Мензурка
	*отработка практических навыков в работе с физи-ческим оборудованием.
	Лабораторная работа
	Повт § 21

	21/7
	Лабораторная работа №5 «Определение плотности твёрдого тела»
	Лабораторная работа
	Плотность вещества; масса; объём
	*отработка практических навыков в работе с физи-ческим оборудованием.
	Устный опрос; самостоя-тельная работа (тест);   решение задач
	Л. 265,  266 

Экспериментальное задание: Определить  плотность сахара, пользуясь мерной кружкой  и пружинными весами.


	22/8
	Подготовка к контрольной работе
	Решение задач.              (урок - игра)
	Путь, скорость, время, плотность вещества; масса; объём
	* знать соотношения физических величин
	Устный опрос; провероч-ный тест; решение задач
	Л.  278,  279,  283

	23/9
	Контрольная  работа по теме: «Механическое движение. Масса.  Плотность вещества»
	Контрольная  работа
	Основные понятия темы
	* знать и понимать физи-ческий смысл основных понятий темы; соотноше-ния физических величин
	Решение задач по уровням
	

	     24/1
	3.3 Виды сил в природе (10 час)                   Сила 
	Комбинированный урок
	Сила; ньютон
	* знать и понимать физи-ческий смысл  понятия сила                                    *уметь переводить еди-ницы силы
	Решение задач
	§ 23

	25/2
	Явление тяготения. Сила тяготения
	Комбинированный урок
	Сила тяжести; свободное падение; ускорение свободного падения
	* знать и понимать физи-ческий смысл  понятий сила тяжести; свободное падение                                  
	Устный опрос; провероч-ный тест; решение задач  
	§ 24  Л. 286-288

	26/3
	Сила упругости. Закон Гука.
	Комбинированный урок
	Деформация; сила упругости; коэффициент упругости
	* знать и понимать физи-ческий смысл  понятий деформация; сила упру-гости
	Устный опрос; самостоя-тельная работа;  решение задач  
	§ 25  ??  к §



	27/4
	Лабораторная работа: «Закон Гука»
	Лабораторная работа
	Сила упругости
	* уметь измерять силу упругости пружины
	Лабораторная работа
	

	28/5
	Динамометр. Вес тела
	Комбинированный урок
	Динамометр; вес тела
	* знать устройство дина-мометра;                           * понимать физический смысл силы вес тела
	Устный опрос;  решение задач  
	§ 26,  28  ??  к §                                               Задача  на смекалку:  Всегда ли вес тела массой 10кг равен примерно 100Н?   Приведите примеры.
Домашний опыт: наблю-дение невесомости

	29/6
	Лабораторная работа: «Измерение силы при помощи динамометра»
	Лабораторная работа
	Динамометр; ньютон
	* уметь измерять силу  при помощи динамомет-ра
	Лабораторная работа
	

	30/7
	Равнодействующая сила.
	Комбинированный урок
	Равнодействующая сила
	* знать и понимать физи-ческий смысл  понятия равнодействующая;         * уметь вычислять равно-действующую
	Устный опрос; провероч-ный тест; решение задач
	§ 29  ??  к § задача в тетради


	31/8
	Сила трения.
	Комбинированный урок
	Сила трения;  коэффициент трения
	* знать и понимать физи-ческий смысл  понятия сила трения 
	Устный опрос; провероч-ный тест; решение задач
	§ 31- 32  ??  к §
Задача на смекалку.

домашние опыты.

	32/9
	Лабораторная работа: «Измерение силы трения скольжения»
	Лабораторная работа
	Трение скольжения
	* уметь измерять силу трения при помощи динамометра
	Лабораторная работа
	Повторить  § 23  -  32 


	33/10
	Контрольная работа по теме: «Сила»
или

 Урок - систематизация знаний 
	Контрольная  работа     (по уровням)
	Основные понятия темы
	*знать формулы                          * уметь вычислять раз-личные силы; изображать силы графически; нахо-дить равнодействующую сил
	Контрольная  работа
	

	34/1
	4. ДАВЛЕНИЕ ТВЁРДЫХ ТЕЛ, ЖИДКОСТЕЙ И ГАЗОВ  (22 час)             4.1Давление. Единицы давления(2час)  Давление и сила давления. 
	                              Комбинированный урок
	                                         Давление; паскаль
	                                                             * знать и понимать физи-ческий смысл  понятий  давление и паскаль   
	                                                Устный опрос; решение задач
	                                                                                              § 33 ??  к §  
Задачи на смекалку.

	35/2
	Давление в природе и технике
	Комбинированный урок
	Давление; паскаль
	* знать условия увеличе-ния и уменьшения давле-ния;                                    * уметь вычислять давле-ние твёрдого тела на поверхность
	Экспериментальная работа
	§ 34 ??  к §
Экспериментальное задание.


	36/1
	4.2 Давление жидкости и газа (5 час)    Давление газа
	                             Комбинированный урок
	                                           Давление газа
	                                                               * знать и понимать физи-ческий смысл  понятия  давление газа
	                                                  Устный опрос; провероч-ный тест; решение задач
	§ 35??  к §

Экспериментальное задание.

	37/2
	Закон Паскаля
	Комбинированный урок
	Закон Паскаля; давление
	* знать и понимать физи-ческое содержание закона Паскаля
	Устный опрос;  решение задач
	§ 36 ??  к §

Экспериментальное задание.

	38/3
	Гидростатическое давление
	Комбинированный урок
	Гидростатическое давление
	* знать и понимать физи-ческий смысл  понятия  давление жидкости
	Устный опрос;  решение задач
	§ 37 – 38 ??  к §  доклад
1. Изучение подводного мира человеком.
2. Животный мир океанских глубин.

	39/4
	Решение задач
	Решение задач
	Гидростатическое давление
	* уметь применять теоре-тические положения и законы на практике
	Устный опрос;  решение задач
	№ 520, 523, 525
Задача на смекалку.
Экспериментальное задание.

	40/5
	Сообщающиеся сосуды
	Комбинированный урок
	Сообщающиеся сосуды
	* знать особенности сообщающихся сосудов
	Устный опрос;  решение задач
	§ 39  ??  к § № 536 -539
Задание 9 стр. 95

	41/1
	4.3 Атмосферное давление (8 час)          Атмосфера и атмосферное давление
	                            Комбинированный урок
	                                      Атмосферное давление
	                                            * знать причины, создаю-щие атмосферное давление
	                                                 Устный опрос;  самостоя-тельная работа (тест);    решение задач
	                                                                                          § 40 - 41??  к § Экспериментальное задание.


	42/2
	Измерение атмосферного давления. Опыт Торричелли.
	Комбинированный урок
	Атмосферное давление
	* знать и понимать физи-ческое содержание опыта Торричелли
	Устный опрос;  решение задач
	§ 42 ??  к §



	43/3
	Барометр – анероид
	Комбинированный урок
	Барометр – анероид
	* знать устройство и принцип действия  барометра – анероида
	Устный опрос;  решение задач
	§ 43 – 44 ??  к § № 580, 581


	44/4
	Манометры.
	Комбинированный урок
	Манометр
	* знать устройство и принцип действия  манометра
	Проверочная работа
	§ 45 ??  к § № 598 - 601


	45/5
	Гидравлический пресс.
	Комбинированный урок
	Гидравлический пресс
	* знать устройство и принцип действия  гидра-влического пресса
	Устный опрос;  решение задач
	§ 47 ??  к §  № 498 – 500, 502


	46/6
	Решение задач по теме: «Гидростатическое и атмосферное давление»
	Решение задач
	
	* уметь решать задачи по теме
	Устный опрос;  решение задач
	

	47/7
	Водопровод. Поршневой жидкостный насос.
	Комбинированный урок
	Поршневой жидкостный насос
	* знать устройство и принцип действия  порш-невого жидкостного насоса
	Тест 
	§ 46 ??  к § №  583 - 586


	49/8
	Контрольная работа по теме: «Гидростатическое и атмосферное давление»
	Контрольная  работа
	Основные понятия темы
	* уметь применять теоре-тические положения и законы на практике
	Контрольная  работа
	

	50/1
	4.4 Сила Архимеда  (7 час)                        Действие жидкости и газа на погружённое в них тело.
	                             Комбинированный урок
	                               Выталкивающая сила                                                                                                                                                                                                           
	                                                    * знать и понимать физи-ческий смысл  понятия   выталкивающая сила                                           
	                                                Устный опрос;  решение задач
	§ 48??  к § №   605 - 610


	51/2
	Изучение архимедовой силы

П/З «Портфолио-1» «Архимед»  571918           П/З «Портфолио-3» «Архимедова сила»570044
	Урок - эксперимент
	Архимедова сила
	* знать и понимать физи-ческое содержание зако-на Архимеда
	Устный опрос; самостоя-тельная работа;  решение задач
	§ 49 ??  к §



	52/3
	Плавание тел
	Комбинированный урок
	Условия плавания тел
	* знать особенности  условий  плавания тел
	Устный опрос; самостоя-тельная работа;  решение задач
	§ 50 ??  к §

Экспериментальное задание стр.123

	53/3
	Плавание судов.
	Комбинированный урок
	Плавание судов; осадка; водоизмещение; ватер-линия;грузоподъёмность; подводная лодка; бати-скаф; батисфера
	* знать физические спо-собы плавания судов
	Устный опрос;  решение задач
	§ 51??  к § Упр.26


	54/4
	Воздухоплавание
	Комбинированный урок
	Воздухоплавание
	* знать физические осно-вы воздухоплавания
	Устный опрос;  решение задач
	§ 52 ??  к §

Экспериментальное задание

	55/5
	Лабораторная работа: «Измерение выталкивающей силы                                                                                                                                                                                                           
	Лабораторная работа


	Выталкивающая сила                                                                                                                                                                                                           
	* уметь измерять  вытал-кивающую силу                                                                                                                                                                                                           
	Лабораторная работа
	Решить задачи.


	56/6
	Решение задач. Подготовка к контрольной работе.                                                                 или  Урок – смотр знаний
	Решение задач
	Основные понятия темы
	* уметь применять теоре-тические положения и законы на практике
	Устный опрос; самостоя-тельная работа (тест);  решение задач
	Повт .§ 48 – 52  ??  к §



	57/7
	Контрольная работа по теме: «Сила Архимеда. Плавание тел»
	Контрольная  работа (по уровням)
	Основные понятия темы
	* уметь применять теоре-тические положения и законы на практике
	Контрольная  работа
	

	                58/1
	5. РАБОТА И МОЩНОСТЬ  (13 час)          5.1Механическая работа и мощность (3 час)                                                          Механическая работа
	Комбинированный урок
	                                              Работа; джоуль 
	                                                    *знать  и понимать физи-ческий смысл  понятия работа; формулу для вычисления работы
	                                                   Устный опрос; решение задач
	                                                                                        § 53 ??  к §  № 662, 670


	59/2
	Мощность
	Комбинированный урок
	Мощность; ватт
	*знать  и понимать физи-ческий смысл  понятия мощность; формулу для вычисления мощности
	Устный опрос; самостоя-тельная работа (тест);  решение задач
	§ 54??  к §

Экспериментальное задание

	60/3
	Решение задач
	Решение задач
	Работа; джоуль; мощность; ватт
	* уметь применять теоре-тические положения и законы на практике
	Устный опрос; самостоя-тельная работа;  решение задач
	№  715, 717, 718


	61/1
	5.2 Простые механизмы (5 час)              Простые механизмы. Рычаг.
	                          Комбинированный урок
	                                                 Рычаг
	                                                  * знать разновидности простых механизмов и особенности  условия равновесия рычага
	                                                    Устный опрос; самостоя-тельная работа (тест);  решение задач                                           
	§ 55 – 56  ??  к § № 734 - 738


	62/2
	Правило моментов.
	Комбинированный урок
	Рычаг; момент силы
	*знать  и понимать физи-ческий смысл  понятия момент силы 
	Устный опрос;  решение задач  
	§ 57  ??  к §



	63/3
	Лабораторная работа: «Выяснение условия равновесия рычага»
	Лабораторная работа
	Рычаг
	* уметь на практике проверять истинность правила моментов
	Лабораторная работа
	№ 750, 752

	64/4
	Простые механизмы и их применение.            КПД простых механизмов.
	Комбинированный урок
	Простые механизмы; 
	*знать  и понимать физи-ческий смысл  понятия КПД; «золотого правила» механики
	Устный опрос; самостоя-тельная работа (тест);  решение задач
	§ 58, 61  ??  к § доклад «Простые механизмы  в  быту и  технике»


	65/5
	Лабораторная работа: «Определение КПД наклонной плоскости»
	Лабораторная работа
	КПД
	* уметь на практике про-верять свойства простых механизмов
	Лабораторная работа
	№ 793

	                 66/1
	5.3 Энергия   (2 часа)                                           Кинетическая и потенциальная энергии.
	                                Комбинированный урок
	                                        Кинетическая и потенциальная энергии
	*знать  и понимать физи-ческий смысл  понятий кинетическая и потенци-альная энергии, закон сохранения энергии
	                                                  Устный опрос; самостоя-тельная работа (тест);  решение задач
	§ 62 - 63 ??  к §  №  803, 804


	67/2
	Контрольная работа
	Контрольная  работа

(по уровням)
	Основные понятия темы
	* уметь применять теоретические положения и законы на практике
	Контрольная  работа
	Подготовиться к итоговому уроку.


	68
	Итоговый урок по изученному курсу.
	Урок - игра
	Основные понятия курса
	*знать  и понимать физи-ческий смысл  понятий курса;  расчётные формулы
	
	















































































































































