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	                                                                      Введение (4 ч)
Физика – наука о природе. Наблюдение и описание физических явлений. Физический эксперимент. Моделирование явлений и объектов природы.
Измерение физических величин. Погрешности измерений. Международная система единиц.
Лабораторная работа №1. «Измерение физических величин с учетом абсолютной погрешности».
Физические законы. Роль физики в формировании научной картины мира. Физика и техника.
                                         Первоначальные сведения о строении вещества (5 ч)

Строение вещества. Молекулы. Лабораторная работа №2 «Измерение размеров малых тел».

Движение молекул. Броуновское движение. Диффузия. Связь температуры со скоростью хаотического движения частиц.
Взаимодействие частиц вещества.
Различные состояния вещества и их объяснение на основе молекулярно-кинетических представлений. Модели строения газов, жидкостей и твердых тел.
Самостоятельная работа «Строение вещества»
                                                             Взаимодействие тел (21 ч)

Механическое движение. Путь. Относительность движения. Равномерное и неравномерное движение.
Скорость. Единицы скорости.
Лабораторная работа №3 «Изучение зависимости пути от времени  при прямолинейном равномерном движении. Измерение скорости.

Решение задач «Механическое движение»
Инерция. 
 Взаимодействие тел. Масса тела. Единицы массы. Лабораторная работа №4 «Измерение массы тела на рычажных весах».

Лабораторная работа №5 «Измерение объема твердого тела»

Решение задач « Механическое движение»

Контрольная работа №1 «Механическое движение. Плотность вещества»

Лабораторная работа  №6 «Измерение плотности твердого тела»

Плотность вещества. 

Сила. Явление тяготения. Сила тяжести.
Сила упругости.  Упругая деформация Закон Гука.

Вес тела. Связь между силой тяжести и массой.

Динамометр. Графическое изображение силы. Сложение сил.

Лабораторная работа  №7 «Исследование зависимости силы упругости от удлинения пружины. Измерение жесткости пружины».

Центр тяжести тела. Лабораторная работа №8 «Определение центра тяжести плоской пластины».
Сила трения. Трение скольжения, качения, покоя. Подшипники.

Лабораторная работа  №9 «Исследование зависимости силы трения скольжения от силы нормального давления».

Решение задач «Сила. Действие сил».

Контрольная работа №2 «Взаимодействие тел».

                                              Давление твердых тел, жидкостей и газов (23 ч)

Давление. Давление твердых тел.

Лабораторная работа  №10 «Измерение давления твердого тела на опору».
Решение задач на определение давления твердого тела.

Давление газа. Объяснение давления газа на основе молекулярно-кинетических представлений.

Закон Паскаля.

Давление в жидкости и газе. Расчет давления жидкости на дно и стенки сосуда.
Сообщающиеся сосуды. Шлюзы.

Атмосфера и атмосферное давление.

Измерение атмосферного давления. Опыт Торричелли.

Барометр-анероид. Измерение атмосферного давления с высотой.

Решение задач «Давление. Закон Паскаля»
Контрольная работа №3 «Давление. Закон Паскаля».

Манометр. 

Поршневой жидкостный насос.

Гидравлические машины.

Действие жидкости и газа на погруженное в них тело. Архимедова сила. Закон Архимеда.
Лабораторная работа № 11 «Измерение выталкивающей силы, действующей  на погруженное в жидкость тело».

Решение задач на закон Архимеда.
Плавание тел. Условие плавания тел. Водный транспорт.
Лабораторная работа №12 «Выяснение условий плавания тела в жидкости»
Воздухоплавание.
Решение задач «Давление твердых тел, жидкостей, газов».

Контрольная работа №4 «Давление твердых тел, жидкостей и газов».

                                                Работа и мощность. Энергия (13 ч)

Механическая работа. Работа силы, действующей по направлению движения тела.
Мощность.
Решение задач на определение работы и мощности.

Простые механизмы. Рычаг.

Момент силы. Условия равновесия тел.

Равновесие тела с закрепленной осью вращения. Виды равновесия.

Лабораторная работа №13 «Выяснение условия равновесия рычага».

«Золотое правило» механики

Коэффициент полезного действия

Лабораторная работа № 14 «Измерение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости»

Энергия. Кинетическая энергия. Потенциальная энергия взаимодействующих тел
Превращение одного вида механической энергии в другой. Закон сохранения механической энергии.
Энергия рек и ветра.

Контрольная работа №5 «Работа и мощность. Энергия».

Резерв.

	


