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Пояснительная записка

Статус документа

Рабочая программа составлена на основе  федерального компонента государственного образовательного стандарта основного общего образования (Приказ Министерства образования от 05.03.2004 № 1089).
Данная рабочая программа ориентирована на учащихся 7  класса и реализуется на основе следующих документов:

1. Закона  РФ «Об образовании» (в действующей редакции).

2. Закона РТ «Об образовании» (в действующей редакции).

3. Федеральный компонент государственного образовательного стандарта начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования (Приказ МО РФ от 05.03.2004 №1089). 

4. Базисного учебного плана, утвержденного приказом МО и Н РТ №4154/12  от 09.07.2012 г.

5. Учебного плана МБОУ Шуганкинская ООШ 2013 – 2014 учебный год.
6. Примерной программы основного общего образования.

Общая характеристика изучения физики в основной школе:

Физика в основной школе изучается на уровне рассмотрения явлений природы, знакомства с основными законами физики и применением этих законов в технике и повседневной жизни. 

Приоритетами для школьного курса физики на этапе основного общего образования являются:

Познавательная деятельность:

· использование для познания окружающего мира различных естественнонаучных методов: наблюдение, измерение, эксперимент,   моделирование;

· формирование умений различать факты, гипотезы, причины, следствия, доказательства, законы, теории;

· овладение адекватными способами решения теоретических и экспериментальных задач;

· приобретение опыта выдвижения гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез.

Информационно-коммуникативная деятельность:

· владение монологической и диалогической речью, развитие способности понимать точку зрения собеседника и признавать право на иное мнение;

· использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников информации.

Рефлексивная деятельность:

· владение навыками контроля и оценки своей деятельности, умением предвидеть возможные результаты своих действий;

· организация учебной деятельности: постановка цели, планирование, определение оптимального соотношения цели и средств.

Основные цели  изучения курса физики в 7 классе:  
· освоение знаний о механических явлениях; величинах, характеризующих эти явления; законах, которым они подчиняются; методах научного познания природы и формирование на этой основе представлений о физической картине мира;

· овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные приборы для изучения физических явлений; представлять результаты наблюдений или измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости; применять полученные знания для объяснения разнообразных природных явлений и процессов, принципов действия важнейших технических устройств, для решения физических задач;

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, самостоятельности в приобретении новых знаний при решении физических задач и выполнении экспериментальных исследований с использованием информационных технологий;
· воспитание убежденности в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважения к творцам науки и техники; отношения к физике как к элементу общечеловеческой культуры;
· применение полученных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, для обеспечения безопасности  своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.
Требования к уровню подготовки учащихся
В результате изучения физики в 7 классе ученик должен

знать/понимать

· смысл понятий: физическое явление, физический закон, вещество, диффузия, траектория движения тела, взаимодействие;

· смысл физических величин: путь, скорость, масса, плотность, сила, давление, работа, мощность, кинетическая и потенциальная энергия;

· смысл физических законов: Архимеда, Паскаля; 

уметь
· описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение,  передачу давления жидкостями и газами, плавание тел, диффузию;

· использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, силы, давления; 

· представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени, силы упругости от удлинения пружины, силы трения от силы нормального давления;

· выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы;

· приводить примеры практического использования физических знаний о механических явлениях; 

· решать задачи на применение изученных физических законов;
· осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков, математических символов, рисунков и структурных схем);

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств;
· рационального применения простых механизмов;
· контроля за исправностью водопровода, сантехники, газовых приборов в квартире.

Содержание тем учебного курса.
I.  Введение (4 ч.)

Физика – наука о природе. Наблюдение и описание физических явлений.  Физический эксперимент. Измерение физических величин. Погрешности измерений. Международная система единиц. Роль физики в формировании научной картины мира.
Демонстрации
Примеры механических, тепловых, электрических, магнитных и световых явлений. 

Физические приборы.

Лабораторная работа
1. Определение цены деления измерительного прибора.

II. Первоначальные сведения о строении вещества. (6 ч.)

Строение вещества. Молекулы. Броуновское движение. Диффузия. Взаимодействие частиц вещества. Три состояния вещества. Модели строения газов, жидкостей и твердых тел.
Демонстрации
Диффузия в газах и жидкостях. 

Сохранение объема жидкости при изменении формы сосуда. 
Сцепление свинцовых цилиндров. 

Лабораторная работа
2.Измерение размеров малых тел.

III. Взаимодействие тел. (22 ч.)

Механическое движение. Равномерное и неравномерное движение. Скорость. Единицы скорости. Расчет пути и времени движения. Явление инерции. Взаимодействие тел. Масса тела. Плотность вещества. Расчет массы и объема тела по его плотности. Сила. Явление тяготения. Сила тяжести. Сила упругости. Закон Гука. Вес тела. Единицы силы. Связь между силой тяжести и массой тела. Динамометр. Сложение двух сил. Равнодействующая сил. Сила трения. Трение покоя. Трение в природе и технике.

Демонстрации
Равномерное прямолинейное движение.
Относительность движения.
Явление инерции. 
Взаимодействие тел. 
Сложение сил.
Сила трения. 
Лабораторные  работы.

3.Измерение массы тела на рычажных весах.

4.Измерение объема тела.

5. Определение плотности вещества твердого тела.
6.Градуирование пружины и измерение сил динамометром.

IV. Давление твердых тел, жидкостей и газов. (22 ч.)

Давление. Способы увеличения и уменьшения давления. Давление газа. Передача давления жидкостями и газами. Закон Паскаля. Давление в газе и жидкости. Расчет давления жидкости на дно и стенки сосуда. Сообщающие сосуды. Вес воздуха. Атмосферное давление. Воздушная оболочка Земли. Измерение атмосферного давления. Опыт Торричелли. Барометр-анероид.  Атмосферное давление на разных высотах. Манометры. Гидравлический пресс. Поршневой жидкостный насос. Действие жидкости и газа на погруженное в них тело. Архимедова сила. Плавание тел. Плавание судов. Воздухоплавание.

Демонстрации
Зависимость давления твердого тела на опору от действующей силы и площади опоры. 
Обнаружение атмосферного давления.
Измерение атмосферного давления барометром-анероидом. 
Закон Паскаля.
Гидравлический пресс. 
Закон Архимеда.

 Лабораторные  работы

7. Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело.
8. Выяснение условий плавания тела в жидкости.

V.  Работа и мощность. Энергия. (12 ч.)

Механическая работа. Мощность. Простые механизмы. Рычаг. Равновесие сил на рычаге. Момент силы. Рычаги в природе, технике, быту. Применение закона равновесия рычага к блоку. «Золотое правило» механики. Коэффициент полезного действия механизма. Энергия. Кинетическая и потенциальная энергия. Превращение одного вида механической энергии в другой. Закон сохранения механической энергии.
Демонстрации. Простые механизмы.
Лабораторные  работы

9.Выяснение условия равновесия рычага.

10.Измерение КПД при подъеме по наклонной плоскости.

Итоговое повторение. (4 ч.)

Учебно-тематический план
2 часа в неделю, всего - 70 ч.

	Тема
	Количество

часов
	Количество

лабораторных работ
	Количество

контрольных работ 

	Введение
	4
	1
	-

	Первоначальные сведения о строении вещества
	6
	1
	-

	Взаимодействие тел
	22
	4
	2

	Давление твердых тел, жидкостей и газов
	22
	2
	2

	Работа, мощность, энергия
	12
	2
	1

	Итоговое повторение
	4
	
	1

	Всего
	70
	10
	6


Календарно-тематическое планирование по физике 7 класс
	№ п/п
	Тема
	Тип урока
	Элементы содержания образования
	Требования к уровню подготовки обучающихся
	Дата

	
	
	
	
	
	по плану
	фактически

	
	Введение (4 ч.)

	1
	Техника безопасности в кабинете физики. Что изучает физика. Некоторые физические термины.
	Урок изучения и первичного закрепления знаний.
	Физика – наука о природе. Наблюдение и описание физических явлений. Физические величины и их измерение. Международная система единиц. Физический эксперимент и физическая теория. 
	Знать: смысл понятия «вещество».

Уметь: использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин. Выражать результаты в СИ.
	03.09
	

	2
	Физические величины. Измерение физических величин. Точность и погрешность измерений.
	Урок изучения и первичного закрепления знаний.
	
	
	06.09
	

	3
	Лабораторная работа № 1.    «Определение цены деления измерительного прибора».
	Урок-практикум
	
	
	10.09
	

	4
	Роль физики в формировании научной картины мира.
	Урок изучения и первичного закрепления знаний.
	
	
	13.09
	

	
	Первоначальные сведения о строении вещества (6 ч.)

	5
	Строение вещества. Молекулы.  
	Урок изучения и первичного закрепления знаний.
	Строение вещества. Молекулы. Броуновское движение.
	Знать смысл понятий: вещество, взаимодействие, атом (молекула).

Уметь описывать и объяснять физическое явление – диффузия.
	17.09
	

	6
	Лабораторная работа № 2. «Измерение размеров малых тел».
	Урок-практикум
	
	
	20.09
	

	7
	Диффузия.
	Урок изучения и первичного закрепления знаний.
	Диффузия.
	Уметь объяснять физические явления на основе знаний о диффузии
	24.09
	

	8
	Взаимодействие частиц вещества.
	Урок изучения и первичного закрепления знаний.
	Взаимодействие частиц вещества.
	Уметь объяснять   физические явления на основе знаний о взаимодействии молекул.
	27.09
	

	9
	Три состояния вещества. Модели строения газов, жидкостей и твердых тел.
	Урок изучения и первичного закрепления знаний.
	Модели строения газов, жидкостей и твёрдых тел.
	Уметь объяснять  физические явления на основе знаний о различии в строении газов, жидкостей и твердых тел.
	01.10
	

	10
	Повторительно-обобщающий урок по теме «Первоначальные сведения о строении вещества».
	Урок закрепления знаний
	Молекула, диффузия, цена деления прибора, абсолютная погрешность, вещество, физическое тело
	Уметь объяснять физические явления на основе знаний о строении вещества

Определять показание приборов, объемы тел правильной и неправильной формы, площади поверхности
	04.10
	

	
	Взаимодействие тел (22 ч.)

	11
	Механическое движение. Равномерное и неравномерное движение
	Урок изучения и первичного закрепления знаний.
	Механическое движение. Равномерное и неравномерное движение
	Приводить примеры механического равномерного, неравномерного движения, переводить единицы пути и времени в СИ
	08.10
	

	12
	Скорость. Единицы скорости.
	Урок изучения и первичного закрепления знаний.
	Скорость. Единицы скорости.
	Переводить единицы  скорости в СИ

Рассчитывать скорость движения тел
	11.10
	

	13
	Расчет пути и времени движения.
	Урок изучения и первичного закрепления знаний.
	Расчет пути и времени движения.
	Правильно оформлять расчетные задачи

Решать задачи на расчет пути, времени, скорости движения, строить графики скорости и движения
	15.10
	

	14
	Явление инерции.
	Урок изучения и первичного закрепления знаний.
	Явление инерции.
	Уметь объяснять физические явления на основе знаний об инерции
	18.10
	

	15
	Взаимодействие тел.
	Урок изучения и первичного закрепления знаний.
	Взаимодействие тел.
	
	22.10
	

	16
	Масса тела.
	Урок изучения и первичного закрепления знаний.
	Инертность, масса тела
	Уметь объяснять физические явления на основе знаний об инертности тел, массе тел

Переводить единицы массы в СИ
	25.10
	

	17
	Лабораторная работа № 3. «Измерение массы тела на рычажных весах».
	Урок-практикум
	Устройство рычажных весов.

Правила взвешивания
	Измерять массу тел с помощью рычажных весов.
	29.10
	

	18
	Лабораторная работа № 4. «Измерение объема тела».
	Урок-практикум
	Соотношения между единицами объема
	Переводить единицы объема в СИ

Определять объемы тел правильной и неправильной формы
	1.11
	

	19
	Плотность вещества.
	Урок изучения и первичного закрепления знаний.
	Плотность вещества.
	Переводить единицы плотности в СИ

Решать задачи на расчет плотности тел
	12.11
	

	20
	Лабораторная работа № 5
«Определение плотности вещества твердого тела».
	Урок-практикум
	Определение плотности вещества твердого тела
	Уметь работать с приборами (мензурка, весы).
	15.11
	

	21
	Расчет массы и объема тела по его плотности.
	Урок изучения и первичного закрепления знаний.
	Расчет массы и объема тела по его плотности.
	Решать задачи на расчет массы и объема тел
	19.11
	

	22
	Решение задач на нахождение массы, плотности, объема.
	Урок закрепления знаний
	Расчет массы, плотности  и объема тела.
	Уметь работать с физическими величинами, входящими в формулу нахождения массы вещества;

работать с приборами.
	22.11
	

	23
	Контрольная работа № 1. «Механическое движение. Масса тела. Плотность вещества».
	Урок контроля, оценки и коррекции знаний учащихся.
	Механическое движение. Масса тела. Плотность вещества
	Уметь  воспроизводить и находить физические величины: масса, плотность, объём вещества.
	26.11
	

	24
	Сила. Явление тяготения. Сила тяжести


	Урок изучения и первичного закрепления знаний.
	Сила. Явление тяготения. Сила тяжести


	Знать определение силы, единицы её измерения и обозначения.

Знать определение силы тяжести.

Уметь схематически изобразить точку её приложения к телу.
	29.11
	

	25
	Сила упругости. Закон Гука. Вес тела
	Урок изучения и первичного закрепления знаний.
	Сила упругости. Закон Гука. Вес тела
	Знать определение силы упругости.

Уметь схематически изобразить точку её приложения к телу.
	03.12
	

	26
	Единицы силы. Связь между силой тяжести и массой тела.
	Урок изучения и первичного закрепления знаний.
	Единицы силы. Связь между силой тяжести и массой тела.
	Рассчитывать силу тяжести, вес тела

Изображать вес тела, силу тяжести на чертеже в выбранном масштабе
	6.12
	

	27
	Динамометр. Лабораторная работа № 6. «Градуирование пружины и измерение сил динамометром».
	Урок-практикум
	Динамометр.   Градуирование пружины и измерение сил динамометром
	Градуировать пружину, измерять силы с помощью динамометра
	10.12
	

	28
	Сложение двух сил. Равнодействующая сил.
	
	Сложение двух сил. Равнодействующая сил.
	Находить модуль и направление равнодействующей силы
	13.12
	

	29
	Сила трения. Трение покоя.
	Урок изучения и первичного закрепления знаний.
	Сила трения. Трение покоя.
	Уметь объяснять физические явления на основе знаний о силе трения

Измерять силу трения
	17.12
	

	30
	Трение в природе и технике.

Решение задач по теме «Взаимодействие тел»
	Урок изучения и первичного закрепления знаний.
	Трение в природе и технике


	Решать задачи на расчет массы, объема тел, силы тяжести
	20.12
	

	31
	Контрольная работа №2 по теме «Взаимодействие тел»
	Урок контроля, оценки и коррекции знаний учащихся.
	Формулы веса тела, силы тяжести
	Рассчитывать вес, силу тяжести.

Изображать силы на чертеже в выбранном масштабе

Объяснять физ. явления на основе знаний о силе трения, об инерции
	24.12
	

	32   
	Повторение тем «Строение вещества», «Взаимодействие тел»
	Урок закрепления знаний.
	Формулы, единицы скорости, времени, массы, объема тела, силы тяжести, веса.

Инерция, трение, сила, диффузия


	Читать графики скорости и движения

Переводить единицы массы, скорости, времени, пути в СИ

Рассчитывать характеристики механического движения

Объяснять физические явления на основе знаний о строении вещества
	27.12
	

	
	Давление жидкостей, газов и твердых тел (22 ч.)

	33
	Давление. Способы увеличения и уменьшения давления
	Урок изучения и первичного закрепления знаний.
	Давление. Способы увеличения и уменьшения давления
	Переводить единицы давления в СИ

Рассчитывать давление твердых тел
	14.01
	

	34.
	Давление газа
	Урок изучения и первичного закрепления знаний.
	Давление газа
	
	17.01
	

	35
	Передача давления жидкостями и газами. Закон Паскаля.
	Урок контроля, оценки и коррекции знаний учащихся.
	Передача давления жидкостями и газами. Закон Паскаля.
	Знать смысл физических законов: закон Паскаля.

Уметь объяснять физические явления на основе закона Паскаля
	21.01
	

	36
	Давление в газе и жидкости. 
	Урок изучения и первичного закрепления знаний.
	Давление в газе и жидкости. 
	Уметь объяснять физические явления на основе знаний о давлении газов и жидкости
	24.01
	

	37
	Расчет давления жидкости на дно и стенки сосуда
	Урок  закрепления знаний
	Расчет давления жидкости на дно и стенки сосуда
	Рассчитывать давление жидкости на дно и стенки сосуда
	28.01
	

	38
	Решение задач по теме «Расчет давления жидкости»
	Урок закрепления знаний.
	Расчет давления жидкости
	Рассчитывать давление на дно, высоту столба жидкости.
	31.01
	

	39
	Сообщающиеся сосуды
	Урок изучения и первичного закрепления знаний.
	Сообщающиеся сосуды
	Уметь объяснять физические явления на основе знаний о сообщающихся сосудах
	04.02
	

	40
	Решение задач по теме «Давление жидкостей, газов и твердых тел»
	Урок закрепления знаний.
	Давление жидкостей, газов и твердых тел
	Уметь объяснять физические явления на основе знаний о давлении тел

Рассчитывать давление твердых тел, давление жидкостей
	07.02
	

	41
	Контрольная работа №3 по теме «Давление жидкостей, газов и твердых тел»
	Урок контроля, оценки и коррекции знаний учащихся.
	Формулы давления твердого тела, жидкости. Единицы давления, силы, площади
	Уметь объяснять физические явления на основе знаний о давлении тел

Рассчитывать давление твердых тел, давление жидкостей
	11.02
	

	42
	Вес воздуха. Атмосферное давление. Воздушная оболочка Земли
	Урок изучения и первичного закрепления знаний
	Вес воздуха. Атмосферное давление. Воздушная оболочка Земли
	Уметь объяснять физические явления на основе знаний об атмосферном давлении
	14.02
	

	43
	Измерение атмосферного давления. Опыт Торричелли. Барометр-анероид
	Урок изучения и первичного закрепления знаний
	Измерение атмосферного давления. Опыт Торричелли. Барометр-анероид
	Измерять атмосферное давление с помощью барометра

Переводить единицы атмосферного давления
	18.02
	

	44
	Атмосферное давление на разных высотах. Манометры
	Урок изучения и первичного закрепления знаний.
	Атмосферное давление на разных высотах. Манометры
	Уметь использовать физические приборы для измерения давления.
	21.02
	

	45
	Гидравлический пресс. Поршневой жидкостный насос.
	Урок изучения и первичного закрепления знаний.
	Гидравлический пресс. Поршневой жидкостный насос.
	Решать задачи на применение формулы гидравлической машины
	25.02
	

	46
	Повторение темы «Атмосферное давление»
	Урок закрепления знаний.
	Атмосферное давление
	Рассчитывать давление газов, жидкостей и твердых тел

Рассчитывать характеристики гидравлических машин
	28.02
	

	47
	Действие жидкости и газа на погруженное в них тело.
	Комбинированный урок
	Действие жидкости и газа на погруженное в них тело.
	Уметь объяснять физические явления на основе знаний о выталкивающей силе
	04.03
	

	48
	Архимедова сила
	Урок изучения и первичного закрепления знаний.
	Архимедова сила
	Решать задачи на расчет архимедовой силы
	7.03
	

	49
	Л.Р. № 7 «Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело»
	Урок-практикум
	Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело
	Вычислять архимедову силу экспериментально
	11.03
	

	50
	Плавание тел. Плавание судов.
	Урок закрепления знаний.


	Плавание тел. Плавание судов.
	Объяснять физические явления на основе знаний о плавании тел
	14.03
	

	51
	Л.Р. №8 «Выяснение условий плавания тела в жидкости»
	Урок-практикум
	Выяснение условий плавания тела в жидкости
	Измерять массу тел

Вычислять вес тела, архимедову силу
	18.03
	

	52
	Воздухоплавание
	Урок изучения и первичного закрепления знаний.
	Воздухоплавание
	Рассчитывать подъемную силу воздушного шара
	21.03
	

	53
	Контрольная работа №4 по теме «Сила Архимеда.  Плавание тел»
	Урок контроля, оценки и коррекции знаний учащихся.
	Сила Архимеда.  Плавание тел
	Рассчитывать архимедову силу, подъемную силу

Объяснять физические явления на основе знаний об архимедовой силе, плавании тел
	01.04
	

	
	Работа, мощность, энергия (12 ч.)

	54
	Механическая работа
	Урок изучения и первичного закрепления знаний.
	Механическая работа
	Рассчитывать работу сил.

Переводить единицы работы

Определять условие совершения работы
	4.04
	

	55
	Решение задач на нахождение механической работы 
	Урок закрепления знаний.
	Механическая работа
	Рассчитывать работу сил.

Переводить единицы работы

Определять условие совершения работы
	8.04
	

	56
	Мощность
	Урок изучения и первичного закрепления знаний.
	Мощность
	Рассчитывать мощность машин и механизмов
	11.04
	

	57
	Решение задач на нахождение работы и мощности
	Урок изучения и первичного закрепления знаний.
	Решение задач на нахождение работы и мощности
	Рассчитывать работу сил, мощность машин и механизмов
	15.04
	

	58
	Простые механизмы. Рычаг. Равновесие сил на рычаге


	Урок изучения и первичного закрепления знаний.
	Простые механизмы. Рычаг. Равновесие сил на рычаге


	Рассчитывать по условию равновесия рычага силы и длину плеча
	18.04
	

	59
	Момент силы

Рычаги в природе, технике, быту
	Урок изучения и первичного закрепления знаний.
	Момент силы

Рычаги в природе, технике, быту
	Рассчитывать момент силы

Решать задачи на применение правила Архимеда, правила моментов
	22.04
	

	60
	Л.Р. №9 «Выяснение условия равновесия рычага»
	Урок-практикум
	Выяснение условия равновесия рычага
	Измерять плечо силы, силу

Рассчитывать момент силы
	25.04
	

	61
	Применение закона равновесия рычага к блоку. «Золотое правило» механики
	Урок изучения и первичного закрепления знаний.
	Применение закона равновесия рычага к блоку. «Золотое правило» механики
	Решать задачи на применение «золотого правила» механики
	29.04
	

	62
	Коэффициент полезного действия механизма


	Урок изучения и первичного закрепления знаний.
	Коэффициент полезного действия механизма


	Решать задачи на нахождение КПД механизма
	2.05
	

	63
	Л.Р. №10 «Определение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости»
	Урок-практикум
	Определение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости
	Определять КПД наклонной плоскости
	6.05
	

	64
	Энергия. Кинетическая и потенциальная энергия
	Урок изучения и первичного закрепления знаний.
	Энергия. Кинетическая и потенциальная энергия
	Определять вид энергии, которой обладает тело

Рассчитывать кинетическую и потенциальную энергию
	9.05
	

	65
	Превращение одного вида механической энергии в другой.   Закон сохранения механической энергии.
	Урок изучения и первичного закрепления знаний.
	Превращение одного вида механической энергии в другой.
	Приводить примеры превращения энергии в природе
	13.05
	

	66
	Контрольная работа №5 по теме «Работа, мощность, энергия»
	Урок контроля, оценки и коррекции знаний учащихся.
	Правило Архимеда

Формулы работы, мощности, потенциальной, кинетической энергии.

Формула равновесия рычага.

КПД механизма
	Рассчитывать работу, мощность механизмов

Решать задачи на применение правила Архимеда
	16.05
	

	
	Итоговое повторение (4 ч.)

	67
	Повторение материала по теме «Строение вещества», «Взаимодействие тел»
	Урок обобщения и

систематизации

знаний
	Молекулы, диффузия,  Формулы веса тела, силы тяжести, Механическое движение. Масса тела. Плотность вещества
	Уметь решать задачи на применение изученных тем
	20.05
	

	68
	Повторение материала по теме «Давление газов, жидкостей и твердых тел», «Работа, мощность, энергия»
	Урок обобщения и

систематизации

знаний
	Правило Архимеда

Формулы работы, мощности, потенциальной, кинетической энергии.

Формула равновесия рычага.

КПД механизма,  Формулы давления твердого тела, жидкости. Единицы давления, силы, площади
	Уметь решать задачи на применение изученных тем
	23.05
	

	69
	Итоговая контрольная работа №6
	Урок контроля
	
	Уметь решать задачи на применение изученных тем
	27.05
	

	70
	Работа над ошибками
	Урок обобщения и

систематизации

знаний
	
	Уметь решать задачи на применение изученных тем
	30.05
	


Литература и средства обучения

1. А.В.Перышкин Физика – 7 , - М.: Дрофа, 2010 г.

2. Р.Д.Минькова Тематическое и поурочное планирование по физике. Методическое пособие. –М.: Экзамен, 2005г.

3. Лукашик В.И. Сборник вопросов и задач по физике. 7–9 кл.  – М.: Просвещение, 2007

4. А.В.Чеботарева Тесты по физике к учебнику А.В.Перышкина «Физика. 7 класс» -М.: Экзамен, 2010г.

5. С. А. Хорошавин Физический эксперимент в средней школе: 6-7 кл. - М.: Просвещение, 1988.

6. Под ред. А. А. Покровского Демонстрационные опыты по физике в 6-7 классах средней школы. - М.: Просвещение, 1974.

7. Ресурсы INTERNET

8. Учебное электронное издание: Библиотека наглядных пособий. Физика 7-11 классы. 2004г.

9. Учебное электронное издание: Физические  эксперементы.

10. Учебное электронное издание: Открытая физика 1.1,  7-11 класс, под ред. профессора МТФИ С.М.Козела

11. Виртуальная лаборатория: Живая физика.

Список адресов INTERNET-сайтов
Виртуальный репетитор по физике. Виртуальный тренинг различного уровня сложности по всем аспектам изучения физики в средней школе. http://vschool.km.ru/repetitor.asp?subj=94 

Наука и техника: электронная библиотека. Подборка научно-популярных публикаций. http://www.n-t.org/ 

Федеральные тесты по механике. Тесты по кинематике, динамике и статике. Каждый тест состоит из 40 вопросов. Предусмотрены три режима работы с ними: ознакомление, самоконтроль и обучение.

http://rostest.runnet.ru/cgi-bin/topic.cgi?topic=Physics 

Активная физика: программное обеспечение для поддержки изучения школьного курса физики. Сведения о разработках и их предназначении: формирование основных понятий, умений и навыков решения простейших задач по физике и активного использования их в различных ситуациях. Представлено более 6000 вариантов заданий-ситуаций, которые можно использовать на уроке в виде небольших компьютерных фрагментов. http://www.cacedu.unibel.by/partner/bspu /

Газета “1 сентября”: материалы по физике. Подборка публикаций по преподаванию физики в школе. Архив с 1997 г. 

http://archive.1september.ru/fiz/

Каталог ссылок на ресурсы по физике 

Энциклопедии, библиотеки, методики проведения уроков, тестирование, СМИ, учебные планы, вузы, научные организации, конференции и др. http://www.ivanovo.ac.ru/phys 

Стандарт физического образования в средней школе. Обзор школьных программ и учебников. Материалы по физике и методике преподавания для учителей. Экзаменационные вопросы, конспекты, тесты для учащихся. Расписание работы методического кабинета. Новости науки. http://www.edu.delfa.net/  

Учителю физики. Программы и учебники, документы, стандарты, требования к выпускнику школы, материалы к экзаменам, билеты выпускного экзамена, рекомендации по проведению экзаменов, материалы к уроку. http://www.edu.delfa.net:8101/teacher/teacher.html  

Анимации физических процессов. Трехмерные анимации и визуализации по физике, сопровождаются теоретическими объяснениями. http://physics.nad.ru/ 

Анимации физических процессов: механика. Анимации по углубленному курсу механики. http://physics.nad.ru/Physics/Cyrillic/mech.htm  

Разработки фирмы "Физикон". "Физика в картинках", "Открытая физика" и "Открытая математика". Удобны как демонстрационные программы. По некоторым разделам можно проводить компьютерные лабораторные работы.  

 http://www.scph.mipt.ru/ 

Электронный учебник по физике 7_ 9 кл. По некоторым разделам имеются дифференцированные задачи, лабораторные работы. http://kiv.sovtest.ru/ 

Газета «1 сентября»: материалы по физике. Подборка публикаций по преподаванию физики в школе. Архив с 1997 г. 

http://archive.1september.ru/fiz 
