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	Максимальная учебная нагрузка (всего)
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	в том числе:
	

	          контрольные работы
	3

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	6

	в том числе:
	

	     внеаудиторная самостоятельная работа 
	6

	Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачёта   


Председатель цикловой методической комиссии _____________________(Косырев В.Н.)

1. Содержание календарно-тематического плана
	№№ занятий
	Наименование разделов, тем дисциплины
	Количество часов
	Вид занятий
	Материально-техническое обеспечение занятия, 
Интернет-ресурсы
	Задания для обучающихся

	
	
	Аудиторных занятий
	Внеаудиторной (самостоятельной) работы
	
	
	Виды внеаудиторной (самостоятельной) работы
	Основная и дополнительная литература

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	Введение  
	1
	
	
	
	
	

	1. 
	Основные понятия.

Значение предмета для овладения профессией
	1
	
	Лекция
	Мультимедийное оборудование, презентации
	Изучение материала по учебнику 2.1.1 
	Учебник 2.1.1, стр. 4-8

Инструкция по охране труда

	
	Эстетическая культура 
OK 1 - 8  ПК 1.1 - 1.2  ПК 2.1 - 2.5 
ПК 3.1 - 3.4  ПК 4.1 - 4.3  ПК 5.1 - 5.4  
ПК 6.1 - 6.4 ПК 7.1 - 7.3  ПК 8.1 - 8.6
	5
	1
	
	
	
	

	2. 
	Основные области эстетической деятельности человека
	1
	
	Комбинированный 
	Мультимедийное оборудование, презентации
	Изучение материала по сайту 2.3.3
	Конспект, 
Интернет-ресурсы 2.3.3

	3. 
	Роль эстетической культуры в профессиональной деятельности работника общественного питания
	1
	
	Комбинированный
	Мультимедийное оборудование, презентации
	Подготовка рефератов по теме «Сферы эстетической культуры»
	Конспект, 

Интернет-ресурсы 2.3.3

	4. 
	Сферы эстетической культуры
	1
	
	Урок-семинар
	Мультимедийное оборудование, презентации
	Изучение материала по сайту  2.3.3
	Конспект, 

Интернет-ресурсы 2.3.3

	5. 
	
Понятие об эстетическом вкусе
	1
	
	Комбинированный
	Мультимедийное оборудование, презентации
	Изучение материала по сайту 2.3.3
	Конспект, 

Интернет-ресурсы 2.3.3

	6. 
	Роль искусства в эстетическом воспитании
	1
	
	Комбинированный
	Мультимедийное оборудование, презентации
	Изучение материала по сайту  2.3.3
	Конспект, 

Интернет-ресурсы 2.3.3


	
	Этическая культура 
OK 1 - 8  ПК 1.1 - 1.2  ПК 2.1 - 2.5 
ПК 3.1 - 3.4  ПК 4.1 - 4.3  ПК 5.1 - 5.4  
ПК 6.1 - 6.4 ПК 7.1 - 7.3  ПК 8.1 - 8.6
	5
	1
	
	
	
	

	7. 
	Общее понятие об этической культуре
	1
	
	Лекция
	Мультимедийное оборудование, презентации
	Изучение материала по учебнику 2.1.1 §1.1.1
	Конспект, 

учебник 2.1.1 § 1.1.1

	8. 
	Нравственные принципы
	1
	
	Комбинированный
	Мультимедийное оборудование, презентации
	Изучение материала по учебнику 2.1.1 §1.1.1
	Конспект,
учебник 2.1.1 § 1.1.1

	9. 
	Профессиональная этика
	1
	
	Комбинированный
	Мультимедийное оборудование, презентации
	Изучение материала по учебнику 2.1.1 §1.1.2
Подготовка рефератов по теме «Профессиональная этика повара»
	Конспект, 
учебник 2.1.1 § 1.1.2,
учебное пособие  2.2.3


	10. 
	Нравственные требования к профессиональному поведению работника общественного питания
	1
	
	Комбинированный
	Мультимедийное оборудование, презентации
	Изучение материала по учебнику 2.1.1 §1.1.2
	Конспект, 

учебник 2.1.1 § 1.1.2

	11. 
	Этикет, сферы его действия
	1
	
	Комбинированный урок. Контрольная работа № 1
	
	Изучение материала по учебнику 2.1.1 §1.1.3
	Конспект,
учебник 2.1.1 § 1.1.3

	
	Психология общения 
OK 1 - 8  ПК 1.1 - 1.2  ПК 2.1 - 2.5 
ПК 3.1 - 3.4  ПК 4.1 - 4.3  ПК 5.1 - 5.4  
ПК 6.1 - 6.4 ПК 7.1 - 7.3  ПК 8.1 - 8.6
	5
	2
	
	
	
	

	12. 
	Основные сведения о психологических процессах
	1
	
	Лекция
	Мультимедийное оборудование, презентации
	Изучение материала по учебнику 2.1.1 
гл. 2 § 2.2.1
	Конспект,
учебник 2.1.1 § 2.2.1


	13. 
	Психологические основы общения
	1
	
	Комбинированный
	Мультимедийное оборудование, презентации
	Изучение материала по учебнику 2.1.1 
гл. 2 § 2.2.1
	Конспект,
учебник 2.1.1 § 2.2.1

	14. 
	Общее понятие о личности
	1
	
	Комбинированный
	Мультимедийное оборудование, презентации
	Изучение материала по учебнику 2.1.1 
гл. 2 § 2.2.2
	Конспект,
учебник 2.1.1 § 2.2.2

	15. 
	Специфика трудовой деятельности работника общественного питания
	1
	
	Комбинированный
	Мультимедийное оборудование, презентации
	Изучение материала по учебнику 2.1.1 
гл. 2 § 2.2.3
Подготовка рефератов по теме  «Рабочее место делового человека»
	Конспект,
учебник 2.1.1

Тест1 

стр. 139

	16. 
	Характеристика процесса делового общения
	1
	
	Комбинированный урок. Контрольная работа № 2
	Мультимедийное оборудование, презентации
	Изучение материала по учебнику 2.1.1 
гл. 2 § 2.2.3
	Конспект

учебник 2.1.1 § 2.2.3


	
	Культура делового общения в профессиональной деятельности работника общественного питания 
OK 1 - 8  ПК 1.1 - 1.2  ПК 2.1 - 2.5 
ПК 3.1 - 3.4  ПК 4.1 - 4.3  ПК 5.1 - 5.4  
ПК 6.1 - 6.4 ПК 7.1 - 7.3  ПК 8.1 - 8.6
	6
	2
	
	
	
	

	17. 
	Коммуникация и её особенности
	1
	
	Лекция
	Мультимедийное оборудование, презентации
	Изучение материала по учебнику 2.1.1 
гл. 2 § 2.2.4
	Конспект,
учебник 2.1.1
Тест 2 
стр. 140

	18. 
	Содержание и сущность речевого общения
	1
	
	Комбинированный
	Мультимедийное оборудование, презентации
	Изучение материала по учебнику 2.1.1 2.
гл. 2 § 2.2.5
	Конспект,
учебник 2.1.1
Тест 3 
стр. 142


	19. 
	Невербальные средства общения. 
	1
	
	Комбинированный
	Мультимедийное оборудование, презентации
	Изучение материала по учебнику 2.1.1 
гл. 2 § 2.2.5
	Конспект,
учебник 2.1.1
§ 2.2.5
Тест 4 
стр. 143

	20. 
	Стили делового общения 
	1
	
	Комбинированный
	Мультимедийное оборудование, презентации
	Изучение материала по учебнику 2.1.1 
гл. 2 § 2.2.6, гл. 3
Подготовка рефератов по теме «Имидж делового человека»
	Конспект,
учебник 2.1.1
гл. 2 § 2.2.6, гл. 3

	21. 
	Культура межличностных контактов. Межличностный конфликт
	1
	
	Комбинированный урок. Контрольная работа № 3
	Мультимедийное оборудование, презентации
	Изучение материала по учебнику 2.1.1 
гл. 4, подготовка к зачету
	Конспект,
учебник 2.1.1
§ 4.4.1 – 4.4.3, вопросы и задания к гл.4 стр.185

	22. 
	Зачёт по курсу «Деловая культура»
	1
	
	Дифференцированный зачёт. Обобщение, систематизация и контроль знаний по курсу
	КИМ. Тесты, вопросы к зачету
	
	

	Итого
	22
	6
	
	
	
	


2. Используемая литература
2.1. Основная 

	№ п/п
	Наименование
	Автор
	Издательство и год издания

	2.1.1
	Деловая культура и психология общения: Учебник для НПО
	Г.М. Шеламова.
	М.: Издательский центр «Академия», 2013– 192 с.


2.2. Дополнительная 

	№ п/п
	Наименование
	Автор
	Издательство и год издания

	2.2.1
	Психологическое тестирование
	Анастази А.
	М, 1982. - с. 28-36.

	2.2.2
	Найди себя в мире людей и профессий. Исследование личности учащегося
	Ашихмина Л.П.
	М., 2001.

	2.2.3
	Этика и этикет деловых отношений; Учебное пособие.
	Дятлов В.А., Пихало В.Т.
	М., «Академия», 1997.

	2.2.4
	Практика делового общения предпринимателя (курс лекций)
	Савина М.С.
	М., МСЭУ, 2003.


2.3.  Интернет-ресурсы
1. www.pu-37.narod.ru( Docum/Progr_ povar1.doc

2. www.ilikebooks.ru 23607-shelamova-gm-delovaja-kultura
3.
www.google.ru/search?q=эстетическая+культура+в+профессии+повара
ВНЕАУДИТОРНАЯ  САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ  РАБОТА  ОБУЧАЮЩИХСЯ

по учебной дисциплине ОП.07 ДЕЛОВАЯ  КУЛЬТУРА
 по профессии: 260807.01 Повар, кондитер (1 курс)

	Раздел учебной программы
	Кол-во часов аудит.
	Вид занятий для СР
	Кол-во часов на СР
	Формы и методы контроля

	Введение 
	1
	
	-
	

	Раздел 1.

Эстетическая культура
	5
	Подготовка сообщений по теме «Сферы эстетической культуры: архитектура, искусство, дизайн и др.».

Подготовка рефератов по теме «Роль эстетической культуры в профессиональной деятельности работника общественного питания»
	1
	Заслушивание сообщений на уроках. 

Проверка рефератов

	Раздел 2. 

Этическая культура
	5
	Подготовка сообщений по теме «Этикет, сферы его действия».

Подготовка рефератов по теме «Профессиональная этика. Сущность понятий: профессиональный долг, честь, совесть, достоинство»
	1
	Заслушивание сообщений на уроках. 

Проверка рефератов

	Раздел 3. 

Психология общения
	5
	Подготовка сообщений по теме «Типы темперамента человека».

Подготовка рефератов по теме «Деловое общение. Коммуникативные умения и навыки»
	2
	Заслушивание сообщений на уроках .
Проверка рефератов

	Раздел 4.

Культура делового общения в профессиональной деятельности работни
	6
	Подготовка сообщений по теме «Деловая беседа. Культура телефонного общения.  Невербальные средства общения».

Подготовка рефератов по теме «Стили делового общения. Этикет делового общения».
	2
	Заслушивание сообщений на уроках.
Тестирование. 
Проверка рефератов

	Всего:
	22
	
	6
	


