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Введение
Актуальность. Бабка за дедку, дедка за репку… Эту русскую народную сказку мы все знаем наизусть, а много ли мы знаем про саму репу и её родственников корнеплодов? 
Мир растений удивительный и многообразный. Каждый внимательный наблюдатель и вдумчивый исследователь может открыть в нём для себя что-то новое. Наше исследование будет посвящено обычным корнеплодам, которые можно найти в каждом доме: репе, моркови, редьке, свёкле. Сейчас с приближением весны многие овощи, которые мы храним в своих домах и используем в еду, начинают прорастать. Растут картошка и лук, и на это мы чаще всего обращаем внимание. Но и у репы или свёклы, если присмотреться, можно увидеть маленькие зелёные листики на верхушке корнеплода. Нам захотелось выяснить, как будет развиваться  корнеплод дальше и узнать особенности его жизненного цикла, ведь наблюдение за жизнью растений – очень увлекательный процесс.
Цель исследования: опытным путём познакомиться с процессом прорастания корнеплодов.
Задачи исследования:

· Научиться выполнять простейшие исследования.
· Познакомиться с особенностями жизненного цикла двулетних растений.
· Пронаблюдать  за процессом прорастания корнеплодов.

· Узнать новое и интересное из жизни растений, расширить свой кругозор. 
Объект  исследования:  корнеплоды репы, свёклы, моркови, редьки.  
Предмет  исследования:    процесс прорастания корнеплодов.
Основная часть
Наше исследование состояло из трех этапов:
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 1этап:    Изучение  литературы  об особенностях жизненного цикла двулетних растений. 
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 2 этап:   Практическая работа по проращиванию корнеплодов.
3 этап: Результаты исследования.  Выводы.
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1этап
У корней растений есть две основные функции: 1) закрепление растения в почве,        2) поглощение воды и растворенных в ней минеральных веществ. Однако нередко корни растений выполняют ряд дополнительных функций, в результате чего видоизменяются. Корнеплод — это видоизменение главного корня и нижней части стебля, в которых накапливаются запасные питательные вещества (крахмал, сахара и др.). Корнеплоды характерны для таких растений как репа, свёкла, морковь, а также ряда других. 
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Условно корнеплод можно разделить по вертикали на 3 части: головку, шейку и собственно корень. 
Верхняя часть корнеплода называется головка, она образована укороченным стеблем и несет на себе розетку листьев и почки. Головка - это надземная часть растения, имеющая наименьшую пищевую ценность, потому что содержит гораздо меньше по сравнению с другими частями питательных веществ, да к тому же сильно деревенеет. Ниже головки находится шейка, не имеющая листьев и боковых корней. Нижняя часть корнеплода - корень - имеет боковые корни, чем и отличается от шейки. Шейка и корень по наличию питательных веществ являются полноценными частями корнеплода. Снаружи корнеплод покрывает пробка (покровная ткань), внутрь от которой располагаются лубяная и древесная части корнеплода, состоящие в основном из запасающей паренхимы (ткани растения, выполняющей функцию хранения и запаса питательных веществ).
Внутреннее строение отдельных корнеплодов неодинаковое - в зависимости от того, в какой части (лубяной или древесной) в большей степени откладываются питательные вещества, корнеплоды делят на следующие типы:
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 - корнеплод типа моркови (морковь, петрушка, пастернак, сельдерей)
Питательные вещества откладываются в основном в расположенном под пробкой вторичном лубе. Именно поэтому лубяная часть у корнеплодов типа моркови занимает большую часть корнеплода. Сердцевина корнеплода (древесная часть) окрашена слабее, имеет больше одревесневших клеток, содержит меньше питательных веществ. Чем меньше удельный вес сердцевины, тем питательнее будет корнеплод.
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- корнеплод типа редиса (редис, редька, брюква, репа) 
Питательные вещества откладываются в древесной части корнеплода, которая и занимает большую его часть. Слаборазвитая лубяная часть в таких корнеплодах плотно прилегает к кожице. Корнеплоды имеют округлую или удлиненную форму, окраска от белой до темно-красной. Корнеплоды типа редиса богаты гликозидами и эфирными маслами.
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- корнеплод типа свеклы (свекла сахарная, свекла столовая) 
Более светлые (древесные) и более темные (лубяные) кольца мякоти чередуются. Питательные вещества откладываются в лубяной части таких корнеплодов, а древесные кольца имеют большее количество одревесневших элементов и меньше питательных веществ.
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Обычно растения, имеющие корнеплоды, двулетние. Это значит, что такие растения могут образовывать плоды и семена только на второй год. Корнеплод у двулетнего растения вырастает в первый год. Но в первый год это растение не цветёт. Растение за лето накапливает запасные питательные вещества, осенью его надземная часть отмирает.       А чтобы получить семена, корнеплод надо оставить в почве на второй год. Весной листья снова отрастают. Из почек развивается цветущий и плодоносящий стебель. При этом используются запасные вещества из корнеплода. Корнеплоды принадлежат к разным ботаническим семействам. Семейство капустные - редька, репа, редис, брюква. Семейство зонтичные - морковь, пастернак, сельдерей, петрушка. После цветения из цветков образуются мелкие плодики, а в них семена. После созревания семян растение отмирает. 
Изучив информацию  о корнеплодах, мы задались вопросом: «Действительно ли корнеплоды способны прорастать?».  Этот вопрос послужил гипотезой для второго этапа нашей работы. Ответ на него мы решили получить опытным путём, т.е. наблюдать за процессом прорастания корнеплодов. 
2 этап.
Для выполнения практической работы мы выбрали не только корнеплоды, которые начали прорастать, что гарантировало нам успешное проведение исследования. Но не побоялись  трудностей и взяли корнеплод даже без признаков роста и попробовали вырастить его. 
Подготовили необходимое оборудование: блюдца, стаканчики, воду, землю.
Составили план выполнения работы. 
1. Прорастить  корнеплоды репы, редьки, моркови, свёклы. 

2. Наблюдать  за  этапами прорастания  корнеплодов.

3. Вести  дневник  исследования.

4. Сделать выводы.
Каждый день мы наблюдали за  растениями. Фиксировали все этапы прорастания корнеплодов с помощью фотографий и  делали записи в дневнике наблюдений. 
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Первый опыт мы проводили в классе под руководством учителя. 

14 января
Взяли совершенно непроросший корнеплод редьки, поставили его в стаканчик с водой в тёплом и светлом месте и стали ждать, пока на верхушке не появятся первые листочки. 
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20 января -  Появились первые листочки. 

27 января -  Листочки заметно подросли.
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22 февраля  - Листья продолжают расти. Пересадили  редьку в землю

28 февраля -   Листья значительно выросли, появился цветущий стебель.

12 марта -  Редька зацвела.

Получив опыт ведения наблюдений, мы стали проводить исследование самостоятельно, стали проращивать другие корнеплоды дома. Теперь мы выбрали корнеплоды, у которых на верхушке уже были видны листочки, отрезали верхнюю часть корнеплода и положили её на блюдце, налили немного воды. Поставили в тёплое и светлое место и поддерживали постоянный уровень воды в блюдце. Фиксировали все этапы прорастания корнеплодов с помощью фотографий.
Репа
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                                             13 февраля                                            22 февраля
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Свёкла
13 февраля[image: image25.jpg]
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    20 февраля                                   28 февраля                                13 марта
Редька чёрная
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                       23 февраля                                                         25 февраля
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           28 февраля                                2 марта                               6 марта
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Морковь
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                                        5 марта                                                  7 марта
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           8 марта                                  10 марта                                 12 марта
3 этап.
Сравнив результаты наших наблюдений, мы выделили ряд общих этапов в развитии корнеплодов:
- Листья растений, проросших в тёмном месте, были жёлтой окраски. На свету они стали приобретать  зелёный цвет.  Только на свету в листьях растений образуется вещество зелёного цвета - хлорофилл. С его помощью растения вырабатывают себе пищу.
- При прорастании используются запасные вещества из корнеплода.
- Наличие влаги  одно из условий прорастания корнеплодов.

- В тепле процесс прорастания  происходит быстрее.  

Заключение
В ходе исследовательской работы мы учились наблюдать за растениями и  вести дневник наблюдения. Мы учились  выполнять простейшие исследования и  добиваться поставленной цели.
Выводы:

1) В ходе исследования нам удалось найти ответ на вопрос: «Действительно ли корнеплоды способны прорастать?» Пронаблюдав  за процессом прорастания корнеплодов,  мы сделали вывод, что если корнеплод поставить в воду или  посадить в землю, то благодаря запасу питательных веществ он прорастёт и зацветёт. На нём вырастут плоды и созреют семена. 
2) Проанализировав воздействие внешних факторов на рост и развитие растений, мы установили, что корнеплодам для прорастания и развития необходимы следующие  условия:


3) В ходе исследования  мы узнали много нового и интересного о жизни растений: 

· функции корня растения и его видоизменения

· как устроен корнеплод
· условия прорастания корнеплодов
· стадии роста  двулетнего растения

· как получить семена корнеплодов
Наша  работа была нам очень интересна и  полезна. Теперь мы знаем, что семена корнеплодов не обязательно покупать в магазине, их можно вырастить на своём огороде. 

На этом наши исследования не закончатся. Каждый из нас сможет выбрать интересующую его тему и самостоятельно провести исследование. 
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