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Цель урока
Ознакомления учащихся с меню и сервировкой сладкого стола; формирование знаний о правилах подачи сладких блюд; формирование знаний о правилах приглашения гостей и умения изготовлять приглашения.
Тип урока

Изучения и первичного закрепления новых знаний

Планируемые образовательные  результаты

Предметные: научатся сервировать стол; усвоят правила поведения за столом
Коммуникативные УУД - научатся оформлять свои мысли в устной форме; слушать и понимать речь других
Личностные - воспитывать ответственность за результаты своей деятельности, уметь проверять свои действия.
Методы обучения  

Рассказ, беседа, практическая работа 
Образовательные ресурсы

Учебник по технологии, 7 класс, компьютер, проектор, презентация  «Сервировка сладкого стола»; набор столовой посуды и приборов для сервировки стола; салфетки

Ход урока
I. Организационный момент

II. Постановка проблемы
Прежде чем объявить тему сегодняшнего урока послушайте небольшой рассказ.

Однажды девочка Даша пригласила своих друзей в гости. Даша сходила в магазин и купила к чаю торт.  Даша решила накрыть стол к приходу гостей. Она приготовила всю необходимую посуду и скатерть с салфетками. И принялась накрывать стол.  Вдруг распахнулась дверь, и на пороге появились друзья, а Даша в это время растерянно ходила вокруг стола, переставляя посуду с места на место.
- Как вы считаете, почему Даша не сумела накрыть на стол? (Потому что не знала правила сервировки стола)
- Как вы думаете, чем мы будем заниматься сегодня с вами на уроке, чтобы не попасть в подобную ситуацию? (Будем учиться сервировать стол)
- Давайте сформулируем тему урока (Сервировка сладкого стола) СЛАЙД 1 А так же поговорим с вами о праздничном этикете. 
- Ребята, кто знает, что означает понятие «сервировка» и для чего она необходима? СЛАЙД 2 Сервировка стола – это подготовка и оформление стола для приема пищи. Красиво убранный стол вызывает приятное чувство, повышает аппетит и, вообще создает приятную обстановку.


- Ребята, скажите, почему же у нас тема звучит Сервировка СЛАДКОГО стола? Что это означает? ................................... Давайте подумаем, что готовят на сладкое? СЛАЙД 3
- Какие же предметы необходимы для сервировки сладкого стола?  СЛАЙД 4, 5, 6

III. Информационно-поисковый этап. Работа по группам
А сейчас я бы с вами хотела поиграть в игру. Будем работать в группах. (1 группа "Хозяин", 2 группа "Гость")
  1 группа. Найдите и приклейте, информацию о том как правильно подавать сладкие блюда, на ватман в соответствующий столбик
2 группа . Найдите информацию о том как правильно есть сладкие блюда, приклейте в соответствующий столбик 
(Приклеивают на плакат, обсуждение)


IV Практическая работа.
 Сервировка сладкого стола. На столе стоят все предметы необходимые для сервировки. К нашему сладкому столу будет торт, печенье, конфеты. 
- Что означает понятие "Фуршет"? СЛАЙД 7
4. Правила этикета. 
- Ребята мы должны уметь не только сервировать стол ,но и знать основные правила этикета. Ребята, а вы знаете, что означает  слово «этикет»?

«Этикет»-французское слово, толкуется как «установленный порядок поведения где- либо». Но не случайно оно стоит со словами «этика» и (не удивляйтесь) «этикетка». Потому что этика занимается нормами поведения, а этикетками изначально назывались специальные карточки, на которых фиксировались основные правила. От того, как мы себя ведем, во многом зависит и наш успех, и отношение окружающих к нам.
По правилам этикета мы правильно должны пригласить гостей в гости. Сейчас приглашают по телефону, либо договариваются о встречи лично. Еще приглашают письменно , но это в том случае, когда устраивают большое торжество.  

Приглашать в гости нужно лично, а не через третье лицо. Приглашенному нельзя приглашать от себя кого-либо еще. Если вы все же хотите привести с собой приятеля или подругу, нужно спросить разрешения у хозяев  и ни в коем случае не являться незваными. Из приглашения должно быть понятно, о каком событии идет речь, ведь приглашенному нужно заранее подумать о подарке и форме одежды. 
На большое торжество принято приглашать письменно. Текст приглашения обязательно должен быть официальным. Можно сделать в виде открытки. 

5. Практическая работа. Сделать пригласительные билеты с помощью компьютерной программы Word. Предлагаю вам слова для подсказки
6. Рефлексия СЛАЙД 9



Практическая работа «Сервировка сладкого стола»
Задание: Сервировать стол для праздничного чаепития на 3 персоны. 
Красиво сервировать сладкий стол хозяйке помогут вкус и чувство меры.  

1. Стол накрыть   скатертью
Скатерть должна соответствовать величине стола и свисать со всех сторон не более чем на 30 см. 
2. Расставляем  чайную посуду.

  - Напротив каждого гостя ставим десертную тарелку  чуть правее чашку с блюдцем.
 - Вилки и ложечки для десерта размещают перед десертной тарелкой; ближе к тарелке — вилку  ,  выше — ложечку .   

3. Расставив и разложив приборы, раскладывают салфетки.  

 Бумажные салфетки помещают в специальную вазочку или стакан так, чтобы их легко можно было достать.   Полотняные салфетки кладём каждому гостю на десертную тарелку.
4. посередине ставим блюдо со сладостями
5. украшаем стол цветами
Сладкий стол не должен напоминать выставку-продажу кондитерских изделий или, как говорится, ломиться от яств.  

Памятка. Правила этикета.

1. Когда ешь, не откусывай сразу больших кусков - это некрасиво.

2. Не разговаривай с полным ртом. Если тебе задали вопрос, сначала проглоти пищу, а потом ответь.

3. Во время еды не прихлебывай громко, не дуй на слишком горячее блюдо, не стучи ложкой по тарелке. Старайся есть беззвучно.

4. Не ешь ложкой то, что можно есть вилкой.
1. Не ешь с ножа - это некрасиво, да и можно поранить рот.

2. Рыбу, сырники, котлеты, яичницу, заливное ножом резать не надо – их

легко разломить вилкой.

3. Когда пользуешься ножом, держи его в правой руке, а вилку - в ле​вой.

4. Косточки из компота не выплевывай прямо на блюдо. Поднеси ложку ко

рту, выплюнь на нее косточки и положи на блюдце.
1. Если тебе нужно что-нибудь достать, не тянись через весь стол, а вежливо

попроси передать.

2. Из общего блюда бери крайний кусочек, не выбирая. Ведь взяв кусок

получше, ты оставляешь соседу кусок похуже, а это невежливо.

3. Окончив еду, ложку не облизывай. Грязные нож и вилку на скатерть не

клади.

5. Не сиди боком к столу или положив ногу на ногу - это некрасиво и невежливо.
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                                          Инструкционная карта
1. - Верхний слой левого нижнего угла перекиньте направо
2. - Правую половину образовавшегося треугольника сложите налево
3. - Повторите движение, показанное на рисунках 1 и 2, но в другую    сторону: нижний правый угол пойдет налево
4. - Вновь отогните правую половину треугольника налево
5. - Поставьте салфетку, не подгибая краев
ХОЗЯИН

(как правильно подавать сладкие блюда)
ГОСТЬ 

(как правильно есть сладкие блюда)

На сладкое нередко готовят блинчики, оладьи, фрукты, запеченные в тесте, пирог. Их едят с помощью десертных столовых приборов - ложки и вилки. 


Ложкой едят более мягкую часть десерта, а сами блины вилкой. Если справится с вытекающей начинкой или рассыпающимся слоеным тестом трудно, можно использовать нож и ложку.


К торту больше подходит маленькая широкая вилочка: ею удобно отделять и брать куски. Можно также подать чайную ложку или нож.


Блюда с кремом, фруктовые пудинги, желе, фруктовые компоты едят чайной ложкой, а мороженое - маленькой плоской ложечкой.


Косточки, зернышки фруктов выплевывают на ложку и кладут на подставную тарелку. 


Молочные коктейли подают в высоких стаканах и украшают фруктами, тертым шоколадом. 


Пьют коктейли с помощью специальной трубочки.


Если к сладкому столу прилагаются фрукты, то стол сервируют острым фруктовым ножом, вилкой, чашкой для ополаскивания пальцев.


Яблоки, твердые груши, абрикосы разрезают на четвертинки, из которых удаляют сердцевину с косточками. 


Едят фрукты руками. Сочные груши разрезают ножом и едят вилкой.


Бананы подают в кожуре. 


На банане ножом срезают верхушку и снимают полоску кожуры.


С помощью ножа и вилки едят мякоть банана прямо из оставшейся оболочки. Есть бананы, держа их в руке, можно только в узком кругу друзей, при этом банан нужно очистить до середины.


Ягоды предварительно моют, очищают и подают на стол со сливками и сахаром. 


Ягоды едят десертной ложкой. 


Некоторые ягоды, например красивую крупную клубнику, не очищают от плодоножек и подают на тарелке, на край которой насыпан сахар.


Клубнику берут пальцами за хвостик, обмакивают в сахар и откусывают. Хвостик кладут на край тарелки.

От большой кисти винограда, лежащей на общей вазе, отрывают небольшую веточку и кладут на свою тарелку. Затем отщипывают по одной ягодке и едят.
Сервировать стол ложкой,  вилкой и ножом, если на сладкое готовят блинчики, оладьи, фрукты, запеченные в тесте, пирог.

Поставить подставную тарелку если подают фрукты с косточками
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