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Методические указания предназначены для проведения практических занятий по дисциплине ОП.06 Правила и безопасность дорожного движения студентами программы подготовки квалифицированных рабочих/специалистов среднего звена 23.02.03 Техническое обслуживание и ремонт автомобильного транспорта.

Практические занятия позволяют осуществлять связь теории с практикой, обеспечивают развитие мыслительной активности обучающихся их эффективную самостоятельную работу, направлены на формирование и развитие образовательных результатов согласно требованиям ФГОС СПО.

Методические указания содержат рекомендации и инструкции по выполнению работ, формы отчетности и источники литературы для работы над заданиями. Самостоятельная работа обучающихся по инструкции из методических указаний способствует развитию внимания, наблюдательности и умений выделять главное при оценке различных явлений и факторов.

Методические указания могут использоваться в образовательных организациях среднего профессионального образования.
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1. Пояснительная записка
Цель практических занятий по дисциплине/МДК:

· обобщение, систематизация, углубление, закрепление полученных теоретических знаний по конкретным темам; 

· формирование умений применять полученные знания на практике, реализация единства интеллектуальной и практической деятельности;

· развитие общих и профессиональных компетенций (только для дисциплин ОПОП);

· развитие интеллектуальных умений у будущих специалистов: аналитических, проектировочных, конструктивных и др.;

· выработка при решении поставленных задач таких профессионально значимых качеств, как самостоятельность, ответственность, точность, творческая инициатива.

Методические указания содержат краткий теоретический материал по темам практических занятий, инструкции, вопросы для самоконтроля и перечень информационных источников.

Практические занятия выполняются в соответствии с графиком учебного процесса. Предусмотрена также самостоятельная подготовка к практическим занятиям. Выполнению практического занятия предшествует проверка знаний студентов, их теоретической готовности к выполнению заданий. 

Практические занятия проводятся в учебном кабинете Правила и Безопасность Дорожного Движения 
Оценка за выполнение практического занятия выставляется по пятибалльной системе и учитывается как показатель текущей успеваемости студента.

В случае пропуска практического занятия по уважительной причине студент обязан выполнить его самостоятельно вне аудитории (если не требуется специальное оборудование), либо в аудитории в течение 1 недели со времени выхода на учебу и предоставить отчет преподавателю. 

Выполнение всех практических занятий необходимо для допуска студента к промежуточной аттестации по дисциплине/МДК.

2. Практическое занятие № 5
Практическое занятие № 5

ТЕМА: Решение задач по темам скорость движения и обгон, встречный разъезд.

Цель: 

1. Закрепление и проверка знаний полученных на теоретических занятиях.

2. Формирование навыков решения задач по Правилам дорожного движения и поиска знаний в различных источниках.

3. Формирование умений правильно выбирать скорость и выполнять обгон в зависимости от условий движения

Уважаемый студент! 

1. В результате выполнения этой работы вы научитесь выбирать скорость и выполнять обгон в зависимости от различных условий движения
2. Выполнение этой работы обязательно для допуска к зачёту (экзамену).
Оборудование: 

1. Персональный компьютер.

2. CD диск: «Автошкола МААШ. Подготовка к экзаменам в ГИБДД». Теоретический экзамен.

Вопросы для подготовки к занятию:

1. Для чего водитель должен соблюдать скоростной режим?

2. Что означает термин Обгон?

3. Почему обгон считается самым сложным и опасным маневром?

Справочная литература:
1. «Правила дорожного движения Российской Федерации».

2. «Федеральный закон о безопасности дорожного движения».
Краткие теоретические положения:

Расчет расстояния необходимого для обгона;
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Приблизительно путь обгона можно рассчитать следующим образом. 

Sоб. =  V2 × tобг.

       Чтобы определить время обгона (tобг), нужно рассчитать время, за которое автомобиль (В) пройдёт расстояние равное двум дистанциям со скоростью равной разности скоростей обгоняющего и обгоняемого

                                         (V2 – V1).

Для упрощения расчетов пренебрежём размерами автомобилей (L1 и L2). На приблизительный расчет это  существенно не повлияет. И ещё одно допущение. Обгон происходит сходу, без движения за лидером и без увеличения скорости (V2 – Const).
Ранее рассматривалось, что безопасная дистанция, при движении по сухой дороге должна соответствовать расстоянию, которое автомобиль проходит за время реакции водителя и время срабатывания тормозов. В зависимости от конструкции тормозов это время находится в пределах от 2 секунд для легковых автомобилей с гидравлическим приводом тормозов  до 3 секунд для автопоездов с пневматическим приводом. Для расчетов примем среднее значение – 2,5 секунды.

1. Определим безопасную дистанцию до грузовика А.  
Д = V2 × 2,5 сек = 2,5 V2;

2. Определим время обгона, предположив, что грузовик А стоит, а автомобиль В движется со скоростью равной разности скоростей грузовика и легкового автомобиля.        

tобг.= 2Д / (V2 – V1); Или, tобг = 5 V2 / (V2 – V1);

3. Определяем путь обгона.
Sобг =  V2 × 5 V2 /(V2 – V1) = 5 V2²/(V2 – V1).       

 Из формулы видим, что путь обгона будет больше, если увеличивается скорость обгоняющего и будет меньше, если увеличивается разность скоростей обгоняющего и обгоняемого.

За то время, пока будет происходить обгон (то время, пока мы будем находиться на полосе встречного движения), навстречу нам будет двигаться встречный автомобиль со скоростью V3, определить которую мы можем приблизительно, «на глаз». За время обгона встречный автомобиль пройдёт путь:

S3 =  V3 × tобг.

       Поэтому, расстояние до встречного транспортного средства перед началом обгона должно быть:

  Sобг + S3.
Порядок выполнения работы:

1. Повторите разделы №10 и №11  ПДД РФ
2. Ответьте на компьютере, в режиме зачета, на 20 вопросов из тем №10 и  №11 (Зачет сдан, если совершено не более 1-ой ошибки).

3. Заполните таблицу.
4. Прочитайте краткие теоретические положения.
5. Рассчитайте расстояние (примерно) необходимое для обгона, безопасную дистанцию и безопасное расстояние до встречного автомобиля  исходя из данных, полученных от преподавателя, согласно методике расчета. 

6. Письменно ответьте на все вопросы.
Бланки для оформления результатов:
Таблица «Скорость движения»

	Тип транспортного средства
	В населенном пункте
	На Автомагистрали
	Вне населенного пункта

	Легковой автомобиль и грузовой с разрешенной максимальной массой не более 3,5т
	
	
	

	Междугородние и маломестные  автобусы и мотоциклы
	
	
	

	Автобусы 
	
	
	

	Легковой автомобиль с прицепом
	
	
	

	Грузовой автомобиль с разрешенной максимальной массой более 3,5т.
	
	
	

	Грузовой автомобиль с людьми в кузове.
	
	
	

	Организованная перевозка детей
	
	
	

	Буксировка
	
	
	


Вывод:
Вопросы для самоконтроля:

1. Где запрещен обгон?

2. Всегда ли разрешен обгон на перекрестке при движении по главной дороге?

3. Разрешено ли в населенном пункте двигаться со скоростью более 60 км/ч?

4. Каким транспортным средствам разрешен обгон в зоне действия данного знака? [image: image2.jpg]



5. В каких случаях водитель пользуется преимуществом при встречном разъезде на узких участках дороги?
6. Что должен учитывать водитель при выборе скорости движения?
1

