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Введение

Актуальность. Ботаника – интереснейшая наука, а ботаники – необычные люди, которые в каждой травинке и цветке видят не только красоту, но и бурную жизнь.  Если заглянуть внутрь растения, то можно увидеть много маленьких обитателей - это клетки. И все они разные. Почему? 

Хотелось бы вам на время превратиться в ученого – сесть за микроскоп, приготовить препарат из растений, и начать изучать магию, которая непрерывно происходит в клетке каждого из них?

Клетки – это основные кирпичики, из которых состоят все живые организмы. У животных и растений они выглядят по-разному. В нашем исследовании мы поговорим только о растительных клетках и их изучении через фолдскоп – бумажный микроскоп. Мы самостоятельно изготовим препараты и рассмотрим различные пластиды в клетках. Огромное количество вопросов задает нам мир растений. И как интересно самостоятельно поискать ответы на них. Давайте вместе отправимся путешествовать в микромир растения и узнаем  его тайны.

Цель исследования: опытным путём познакомиться со строением растительной клетки.
Задачи исследования: 

· сформировать  знания о клетке

· научиться работать с фолдскопом и самостоятельно готовить препараты
· находить в объектах исследования клетки
· рассмотреть главные части растительной клетки
· узнать новое и интересное из жизни растений, расширить свой кругозор. 

Основная часть

Объект  исследования:  препараты лука, кожицы лука и чеснока, клубней картофеля, плодов красного перца, зелёных листьев растений. 
Предмет  исследования:   растительная клетка и её составные части.
Наше исследование состояло из трех этапов:
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 1этап:    Изучение  литературы  о строении растительной клетки, 
о функциях её частей. 
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 2 этап:   Практическая работа по исследованию строения растительной клетки с помощью фолдскопа.
3 этап: Результаты исследования.  Выводы.
1этап
Живые организмы  построены из клеток! Это открытие сделал в 1665 году Роберт Гук. Рассматривая в сконструированный им микроскоп тонкий срез коры пробкового дуба, он насчитал до 125 миллионов пор  или ячеек. Эти ячейки он назвал клетками. Так началось изучение клеточного строения растений, которое продолжается и  посей день.
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Невидимая простым глазом, клетка настолько мала, что даже трудно вообразить ее размеры. Клетку приходится измерять тысячными долями миллиметра. Несмотря на такие крошечные размеры, клетка необычайно сложно устроена. 
В ходе выполнения исследовательской работы мы решили подробнее узнать о составных частях клеток растений, выяснить их значение в жизни клетки. С этой целью мы обратились к энциклопедиям и учебной литературе по биологии, а точнее к её разделу ботанике – науке о растениях. Изучая литературу о частях клетки, мы выяснили, что все они важны. Ведь все они части одного организма. Они дополняют друг друга, и всё работает как единый механизм!  
Назовём основные части клетки. Снаружи она имеет оболочку. Под ней, внутри клетки, находится бесцветное густое, тягучее образование – цитоплазма. В цитоплазме есть полости, их называют вакуоли. В центре клетки или вдоль оболочки расположено плотное тельце – ядро с ядрышком. По всей цитоплазме более или менее равномерно расположены очень мелкие тельца – пластиды.
Клеточная оболочка растения очень прочная, она придаёт клетке определённую форму и защищает её содержимое. Она бесцветна, прозрачна, легко пропускает свет внутрь клетки. 

Цитоплазма имеет особый химический состав. В ней протекают различные биохимические процессы, обеспечивающие жизнедеятельность клетки. В живой клетке тягучая полужидкая цитоплазма постоянно движется, перемещается по всему объёму клетки. Цитоплазма – внутренняя среда, в которой располагаются все другие части клетки.
Вакуоль в клетках растительных организмов выполняет очень важную роль. Это резервуар, в котором содержится клеточный сок, накапливаются запасные питательные вещества и ненужные клетке продукты жизнедеятельности. Клеточный сок – водянистая жидкость с растворёнными в ней сахарами, органическими кислотами, минеральными солями. Вакуоли наполняются клеточным соком в процессе всей жизни клетки. С увеличением размеров вакуоли увеличивается и размер клетки, она растёт.
Ядро клетки всегда окружено цитоплазмой. Оно несёт в себе наследственную информацию клетки и служит главным центром жизнедеятельности клетки.
Пластиды – отличительная особенность клеток растений. Пластиды бывают бесцветными, но чаще всего они окрашены в зелёный или красно-оранжевый цвет. От окраски пластид зависит окраска клетки и органов растения. 
Зелёный цвет растений обусловлен присутствие в их клетках зелёных телец пластид. Их называют хлоропластами (греч. хлорос – зелёный, платос – образующий). Зелёный цвет хлоропласт получается благодаря зелёному веществу – хлорофиллу (греч. хлорос – зелёный, филлон – лист). С помощью хлорофилла клетки растений улавливают энергию солнечных лучей и образуют органические вещества. 
Бесцветные пластиды называются лейкопластами (греч. лейкос – белый). В лейкопластах  откладываются запасные питательные вещества: крахмал, масла и белок. 
Хромопласты  — пластиды жёлто-оранжевого цвета, специализирующиеся на синтезе и хранении пигментов, они придают яркий цвет созревшим цветкам и плодам, что необходимо для привлечения насекомых-опылителей и животных, которые разносят их семена. Образуются из хлоропластов при разрушении в них хлорофилла и внутренних мембран. Кроме того, хромопласты мельче хлоропластов по размерам.
Изучив данную информацию, мы смогли определить основные части растительной клетки. Вот что у нас получилось:
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Строение клетки: 1 — ядро; 2 — цитоплазма; 3 — оболочка; 4 — вакуоли.
Но у нас возникли вопросы: «Действительно ли клетки растений имеют такое строение? и Можно ли увидеть основные части клетки?»  Эти вопросы послужили гипотезой для второго этапа нашей работы. Ответ на них мы решили получить опытным путём, т.е. наблюдать через фолдскоп  все элементы клеточной структуры. 
2 этап.  Для выполнения практической работы наш класс вооружился фолдскопами. Их мы получили, участвуя во всероссийском конкурсе «Сделай мир ближе!». [image: image9.jpg]


Что же такое Фолдскоп? Это бумажный микроскоп, который появился в мире в 2014 году. Его разработала команда молодых исследователей под руководством профессора Ману Пракаша в Школе медицины при Стэнфордском университете. Это дешевый и простенький инструмент, который пользователь сам собирает из картонной развертки и линз. Благодаря небольшим размерам фолдскоп легко переносить, и можно использовать и дома, и в школе. К фолдскопу можно подключить смартфон и снимать объекты исследования на фото и видео.
Мы подготовили необходимое оборудование: пинцет, нож, пипетка, йод, вода, салфетки, лук, чеснок, плоды красного перца, клубни картофеля, зелёные листья комнатных растений. 
Составили план выполнения работы. 
1. Собрать фолдскопы. 

2. Приготовить препараты растений.
3. Провести наблюдения.
4. Зарисовать или сфотографировать результаты наблюдений.

5. Сделать выводы.
Исследовательская деятельность по изучению строения клетки длилась с декабря 2018г. по март 2019г. С помощью родителей мы собрали фолдскопы. На занятиях МНО «Поиск» учились готовить препараты, изучали литературу о строении растительной клетки. Дома проводили самостоятельные наблюдения. В школе знакомили  друг друга с результатами, делились опытом.

Дневник исследования
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Мы начали исследование  с самого доступного – кожицы репчатого лука. У лука сравнительно большие клетки, которые очень чётко видны даже при небольшом увеличении. Являясь тонкой сама по себе, кожура лука, будучи подкрашенной йодом, обнаруживает в своём строении чётко дифференцируемые ядра. Саму кожуру лука нужно залить йодом и оставить окрашиваться на 10–15 минут, после чего нужно промыть её под струёй воды.
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 Клетки кожицы лука похожи на прижатые друг к другу крошечные мешочки, наполненные слизистым содержимым. Каждая клетка имеет плотную прозрачную оболочку. Под оболочкой внутри клетки находится живое бесцветное вязкое вещество — цитоплазма.  В цитоплазме находится небольшое плотное тельце — ядро с ядрышком.  Почти во всех клетках хорошо заметны полости — вакуоли. Они заполнены клеточным соком.
Для сравнения результатов наблюдений мы приготовили препарат кожицы чеснока и препарат лука (см. инструкцию в Приложении). Нам также удалось рассмотреть основные части клетки. Вот что мы наблюдали.
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Мы подвели предварительные итоги нашего исследования. Нам удалось пронаблюдать следующие части клетки: оболочку, цитоплазму, ядро, вакуоли. Следующий этап работы – рассмотреть пластиды.
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Наиболее удобным объектом для рассмотрения хромопластов считается срез красного перца. Для рассмотрения берется тоненький срез кожицы красного перца. На предметное стекло капается капля воды, и в нее помещается изучаемый объект. Сверху он накрывается вторым стеклом. Лучше всего хромопласты видны на наиболее тонких участках среза.
Лейкопласты можно прекрасно рассмотреть в обычном картофельном клубне. 
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Нужно для эксперимента взять тончайший срез картофеля и поместить его в     капельку воды на лабораторном стекле. Накрываем объект покрывным стеклом. Даже обесцвеченные лейкопласты прекрасно видны, но если их окрасить йодом они приобретают ярко синий цвет. Буквально 5–10 минут пребывания среза картофеля в йоде проявят пласты крахмала, которые окрасятся в синий цвет. 
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Достаточно доступным объектом для исследования хлоропластов является зелень: трава, водоросли, листья. Но, несмотря на повсеместную распространённость, выбрать и приготовить хороший образец бывает не так-то просто. Срез должен быть исключительно тонким.
Так нам удалось увидеть пластиды растительной клетки: хромопласты, лейкопласты и хлоропласты.
Заключение

3 этап.  
В ходе исследовательской работы мы учились работать с фолдскопом, готовить микропрепараты, проводить наблюдения. Исследование  способствовало  развитию умения работать как в группе, так и самостоятельно. Мы выполняли простейшие исследования и  добивались поставленной цели.

Выводы: 
1) В ходе исследования нам удалось найти ответы на вопросы: «Каковы составные части клетки растений? Можно ли их увидеть?» Благодаря фолдскопу мы смогли разглядеть строение клетки и  сделать вывод,  что основными частями растительной клетки являются: оболочка, цитоплазма, ядро, вакуоли и пластиды.
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2) В ходе исследования  мы узнали много нового и интересного о жизни растений: 
· кто первым открыл клеточное строение растений

· как устроена клетка

· функции частей клетки
3) Изучив и рассмотрев строение клетки, мы создали её модели, приняли участие в проекте «Можно ли создать клетку?» международного исследовательского интернет - сообщества Глобальная школьная лаборатория и получили сертификаты. 
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Наша  работа была нам очень интересна и  полезна. На этом наши исследования не закончатся. Теперь мы сможем изучить бесчисленное множество окружающих нас микроскопических объектов!
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3. Сделай мир ближе! https://foldscope.vbudushee.ru/about/
П Р И Л О Ж Е Н И Е
Как провести исследование  «Клетки лука» - инструкция
1. Исследование начинаем с подготовки оптического прибора. Настраиваем свет.

2. Ватным тампоном протираем объектив фолдскопа с обеих сторон.

3. Приклеиваем кусочек скотча (прозрачную наклейку) на окно слайда фолдскопа. Переворачиваем слайд. 

4. Разводим слабый раствор йода и капаем капельку на скотч (прозрачную наклейку) слайда. Можно воспользоваться пипеткой.

5. Убрав наружные чешуи с луковицы, аккуратно отщипываем пинцетом крохотный кусочек лука.

6. Аккуратно укладываем его на скотч (прозрачную наклейку) слайда в каплю йодной воды. Иглой расправляем кусочек.

7. Заклеиваем сверху вторым кусочком скотча (прозрачной наклейкой). 

8. Помещаем два бумажных слайда  поверх подготовленного слайда. Окошко с образцом должно быть ближе к вам и самым нижним. 

9. Вставляем слайды в пазы фолдскопа сверху и снизу объектива. 

10. Начинаем изучать препарат - луковый срез. 
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