Как Солнышко заболело
     Высоко в Небе, куда и рукой не достать, и птице не долететь, жило в великолепном золотом дворце Солнце. Оно было таким огромным, что могло  своим теплом обогревать всю Землю. Телом оно походило на Колобок – такое же круглое, поэтому могло катиться по небу с Востока на Запад.
     Солнце видело абсолютно всё, что происходило днём на Земле. Однако посплетничать об этом ни с кем не могло, потому что никто не смел приблизиться к нему из-за страха сгореть. Такое оно было огненное. А кричать издали неудобно. Да и Ветер всё время мешал свои шуршанием. Грустно и скучно, когда никому ничего нельзя сказать, поделиться своими мыслями, впечатлениями. Но что поделаешь, короли часто бывают одинокими. А Солнце на небе было настоящим королём!  Если бы его величество  однажды погасло, перестало светить и греть, то всё живое на Земле погибло бы. 
     Характер у Солнца был и мужской и женский, потому что имя «Солнце» среднего рода – оно.
     Когда оно было добрым и нежным, всё живое на Земле радовалось, ликовало, росло, благоухало, нежилось под ласковыми лучами. Когда же Солнце сердилось, злилось, на земле выгорала вся растительность, высыхали реки и озёра, мелели даже моря, земля становилась похожей на треснувшую корку.
     Когда настроение у Солнца менялось, оно само выбирало, где ему греть сильнее, а где совсем не греть. Поэтому в Африке было так жарко, что даже  кожа у людей  стала коричневого цвета, а земля похожей на красную пыль, а на севере несколько месяцев Солнца не видели вообще, господствовала полярная ночь. На юге оно светило и грело круглый год, а на востоке и западе  согревало людей, животных и растения только весной и летом, а зимой было почти холодным.
     Когда у Солнца болела или живот, а это было похоже на ураган, на Земле всё  живое и разные приборы чувствовали это. У людей тоже начинала болеть голова, а приборы отказывались работать правильно.
     Утром, когда Солнышко вставало, оно не нежилось в постели, как все мы. Из-за множества дел ему некогда было залёживаться. Оно умывалось капельками, взятыми из облаков, расчёсывало свои длинные волосы-лучи золотым гребнем, выпивало из золотого кубка золотой напиток, доставало свою подзорную трубу и начинало рассматривать Землю, продумывать, что нужно сделать сегодня.
     - Так, так, так, - записывало в свою солнечную книжечку солнышко, - здесь люди что-то замёрзли из-за холодных дождей, надо погреть; а в этом районе плохо растут растения, надо сбавить света и тепла; а в море уже пора купаться, надо воду подогреть да песок на пляже; в этой части Земли я, пожалуй, убавлю свой пыл, а то и так всё высохло, дам место ветру и дождю; ну а здесь пора будить животных, весну начинать.
     Солнце видело весь земной шар, поэтому работы у него было очень много. За день оно так устраивало, что, скатываясь вниз по небосклону поздно вечером, не умываясь и не раздеваясь, сразу закатывалось на кровать и засыпало крепким сном до утра. И так каждый день.
     Однажды Солнце заболело от такого изнурительного труда. Оно не встало утром как обычно и не стало обходить свои владения. Первыми забили тревогу животные и люди. Они очень испугались, что солнце не появится на небосклоне, ведь от него зависит их жизнь. Стали взрослые люди выходить  из домов и просить Солнышко скорее выйти. Издавна народ придумал много закличек, песенок про Солнце. Но оно не слышало людей, так как крепко спало. Тогда взрослые позвали детей. Дети стали так громко звать Солнышко, петь про него песни, водить хороводы, что Солнце проснулось, открыло глаза  и посмотрело вниз.
     «Почему все животные и люди так громко кричат?! – подумало Солнце. – Надо послушать, что они хотят». Оно прислушалось.
     - Да это они меня зовут! – воскликнуло Солнце. – Я же проспало свой восход! Как же я так могло сделать! Ведь всё живое так меня любит, так во мне нуждается! За такую любовь не жалко  и себя отдать. Хватит хандрить. Надо приниматься за дело!
     И Солнышко начало потихоньку всходить и освещать своими лучами всё вокруг. А люди, животные и растения заулыбались, захлопали в ладоши от радости, и закричали, кто как мог: «Спасибо тебе, Солнышко, что согреваешь нас! Мы все тебя любим! Мы желаем тебе здоровья! Никогда не болей!»
     От таких слов Солнце окончательно выздоровело и принялось за свой нелёгкий труд.
     Вопросы и задания:
· Опишите место, где жило Солнце.
· Как настроение Солнца влияло на жизнь на Земле?
· Почему Солнце заболело?
· Какие дела себе намечало сделать Солнышко?
· Как люди вылечили Солнышко?
· Какими цветами окрашивает Солнце небо, когда восходит и заходит?
· Как вы думаете, что будет на Земле, если Солнце остынет?
· Какие народные приметы вы знаете о Солнце?
· Какие песенки, заклички, пословицы и поговорки о Солнышке вы знаете?
· Позовите Солнышко с помощью заклички:
Солнышко
Солнышко, расправь лучи,
Частым гребнем расчеши.
Щёчки ты росой умой,
Вместе с птицами запой.
Нас ты, солнышко, погрей – 
Станет сразу веселей!
· Послушайте стихотворение «Заботливое солнце» и расскажите, какие дела солнце в стихотворении сделало за день, в какое время суток оно не светит.
Заботливое солнце
Утром солнышко восходит высоко,
Вечером заходит глубоко.
Днём гуляет по небу оно,
Согревает всех,
Лучи раскинув широко.
Гладит ласково
Листочки и цветы,
Людям золотит 
И щёки и носы.
День прошёл,
И с неба на покой
Солнца шар садится за горой.

