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Введение. 
XXI век – век скоростей, организм человека нуждается в отдыхе.  В научной сфере под словом отдых понимается - время, в течение которого работник свободен от выполнения трудовых обязанностей, и которое он может использовать по своему усмотрению.
 	Законодательством о труде установлены следующие виды времени отдыха: перерыв для отдыха и приема пищи, специальный перерыв, межсменный перерыв, выходные дни, праздничные дни, отпуска.
На сегодняшний день в России существует много праздничных дней, но особое место среди всех «красных дней календаря» надо отдать новогодним праздникам. Они и самые длительные и  радостные, соединяющие все поколения, а также они совпадают с православным Рождеством.
Проблема исследования: Несмотря на всю прелесть рождественских праздников в политике с завидным постоянством муссируется вопрос о сокращении рождественских каникул, а часть оставшихся дней хотят перенести на майские праздники не менее любимые всеми россиянами. Данный вопрос вызывает острые споры: проводить сокращение праздничных дней, оставить все так, как есть, или вернуться к традициям советских времён, когда праздничными считались 31, 1 ,2,3 января.
Гипотеза исследования: Для России не целесообразно сокращать рождественские каникулы, так как это время можно использовать как «мини - отпуск» и отправиться в путешествие к родственникам и с пользой провести время всей семьёй, так как рождественские каникулы совпадают с зимними школьными каникулами.
Предмет исследования: Отношение разных социальных общностей к вопросу о сокращении рождественских каникул и увеличении майских праздников. 
Объект исследования: вопрос сокращения рождественских каникул.
Цель: Выяснить отношение россиян и жителей нашего города к вопросу о переносе и сокращении рождественских каникул.
Задачи исследования:
· Проанализировать  печатные издания, социологические опросы, видео фрагменты;
· Провести анкетирование,  социологический опрос, интервьюирование по исследуемому вопросу;
· Систематизировать полученную информацию;
· Обобщить выводы по исследуемому вопросу.
Методы исследования:
· Системный анализ;
· Социологический опрос;
· Интервью;
· Сравнение; 
· Синтез и обобщение.
Данная работа может быть использована как предложение выбранному президенту и размещена на его сайте, а так же на классных часах с целью воспитания у школьников активной гражданской позиции и культуры отдыха и туризма.
Основная часть
Глава 1. Мнения политическая элита России об инициативе В.В. Путина.
В современной России майские праздники сократили в 2004 г. по инициативе «Единой России», когда Путин занимал пост президента. За счет 2 и 8 мая были увеличены новогодние праздники. Длинные новогодние каникулы появились в России в 2005 году. Постановление правительства под руководством  Д. А. Медведева ставило для себя целью привить россиянам культуру активного отдыха, туризма  и одновременно  приблизить россиян к традициям европейских «рождественских каникул».  С тех пор в прессе регулярно появляются предложения перенести часть выходных на теплое время года. Они считают, что такой вариант будет стимулировать работу граждан на личных приусадебных участках и содействовать росту неформальной экономики. В Госдуме за сокращение зимних праздников выступают в частности "Справедливая Россия",  ЛДПР  и  КПРФ. 
Особый интерес к этому вопросу снова возник после выступления В.В.Путина на съезде РСПП,  где премьер- министр предложил сократить рождественские каникулы в России, добавив выходные дни в мае.«Вполне можно было бы сделать так, чтобы ограничить все эти рождественские праздники, скажем точно - 7 января (Рождеством). А все, что накапливается дальше, перенести, скажем, на май - чего люди хотят», - цитирует РИА Новости слова Путина.
Члены Совета Федерации по-разному относятся к предложению Владимира Путина: первый вице-спикер Совета Федерации Александр Торшин предлагает общественное обсуждение этой идеи в интернете.
         Сенатор напомнил, что в опубликованной статье В.В. Путин предложил ввести правило обязательного рассмотрения в парламенте тех общественных инициатив, которые соберут 100 тысяч и более подписей в интернете.
         Сам он поддерживает идею переноса выходных дней на майские праздники. "Такие большие паузы в работе, как 10-11 выходных дней, вредны, прежде всего для здоровья", - считает он.
           По его словам, большинству россиян не доступны турпоездки на праздники, и в результате они проводят время "в четырех стенах". "А весной на длинных праздниках россияне могли бы успеть сбегать на грядки, подышать весенним воздухом", - добавил он.
Торшин при этом отметил, что если все же будет принято решение о переносе выходных дней, то оно начнет работать только в 2013 году. 
         Вице-спикер верхней палаты Светлана Орлова также считает предложение сократить новогодние праздники и добавить выходных в мае "абсолютно правильным с житейской точки зрения". "Все-таки 11 дней отдыха для России - это не в нашем ключе, народ у нас трудолюбивый". 
        По мнению вице-спикера, увеличившееся количество праздников в начале мая россияне смогут использовать на посадку картошки и заботу о своих огородах, которых в России "огромное количество".
      Напомнив, что Совет Федерации уже выступал с подобной инициативой, Орлова отметила, что подавляющее число россиян поддерживает это предложение.
        Глава комитета Совета Федерации по социальной политике Валерий Рязанский считает, что не все однозначно в вопросе о  необходимости сократить новогодние каникулы и увеличить майские праздники. "У россиян уже сложились традиции досуга в эти дни, не стоит забывать, что именно в январские праздники проходят массовые елки, дети зачастую едут для этого в другие города, и родители не смогут их сопровождать", - сказал сенатор.
        У самого Рязанского уже сложилась, по его словам, традиция собираться всей семьей на новогодние каникулы, что не удается сделать в другие дни, ходить со своими внуками на подледную рыбалку. "С другой стороны, я понимаю, что многие хотят выехать в начале мая на свои дачные участки, поэтому, я думаю, 5-6 января будет перенесено на 2-3 мая, возможно, на Рождестве будут заканчиваться праздники", - добавил Рязанский.
      Зампред международного комитета Совета Федерации Валерий Шнягин считает, что за пять лет существования больших новогодних праздников россияне уже к ним привыкли, и было бы неправильно их лишать таких выходных. "У нас уже сложилась традиция встречаться на Новый год с друзьями, семьями, в другое время мы не можем найти такой возможности».
          Кроме того, напомнил сенатор, в большинстве стран Европы и в США также существует традиция длинных рождественских каникул, "и это правильная, сложившаяся за столетие, традиция".
         "А посадить огурцы, картошку люди успевают и так, без длинных майских выходных, это позволяет уже и климат, и длинный световой день", - добавил Шнягин.
         Отметив, что относится к этому предложению "без особого энтузиазма", сенатор добавил, что россиянам сейчас нужна стабильность, "а не эксперименты". "Пусть россияне хоть немного привыкнут к определенным праздникам".
          Изучая мнения политической элиты можно сделать вывод, что как много сторонников увеличенных майских каникул, так же много и их оппонентов, которые настаивают на сохранении рождественских каникул и стабильности в современных праздниках. 
Глава 2. Позиция россиян  к сокращению рождественских каникул.
Россия огромная страна, в которой проживает порядка 143 миллионов человек, на территории нашей страны разные климатические условия, разный уровень достатка и возможностей отдохнуть. И соответственно отношение к Рождественским каникулам и майским праздникам тоже разное. Как только снова актуализировался вопрос о сокращении рождественских каникул, так в сети интернет на сайтах по изучению общественного мнения и в блогах  появились результаты опросов россиян по данному вопросу:
 «Премьер-министр РФ Владимир Путин предложил ограничить рождественские праздники 7-м января, а все, что накапливается дальше, переносить на май. Поддерживаете ли Вы предложение сократить рождественские каникулы с тем, чтобы увеличить майские?» 
      Ответы респондентов разделились. 
     
Так респонденты комментируют свой выбор:
 «Чем зимой накапливать жир, лёжа на диване перед телевизором, лучше в мае с удовольствием поработать на даче. Кто работать не хочет – пусть отдыхает на свежем воздухе, согласитесь, в мае отдыхать на природе гораздо приятнее, чем в январе». Старший инспектор отдела кадров, 48 лет, Тула.
 «Многие россияне очень устают от новогодних каникул. Чем можно заниматься зимой 10 дней? А в мае и тепло, и отдохнуть хотелось бы». Швея, 22 года, Пермь.
«Многие используют рождественские праздники для поездок куда-либо». Печатник, 29 лет. Всеволжск.
«Мне вообще непонятна эта манипуляция с праздниками, лучше бы занялись серьёзными вопросами – криминал, миграция, коррупция…»Технический дизайнер, 24 года, Москва.
« Совершенно не согласен! Зимой люди испытывают больше стрессов, поэтому продолжительный отдых зимой крайне необходим!». Руководитель проекта, 28 лет. Москва.
«Мне безразлично». Заместитель начальника, 29 лет, Ижевск.
 «Сложно ответить на данный вопрос однозначно. Тем, у кого дети учатся в школе, удобно, чтобы рождественские праздники длились дольше. Где будут дети во время каникул, если родители на работе?». Дизайнер, 26 лет, Москва.
«Не все люди в стране сажают огород в мае…». Финансовый директор, 42 года, Москва.
«Мне всё равно, лишь бы общее количество выходных дней в году не уменьшилось». Руководитель проекта, 31 год, Подольск.
Пользуясь возможностями сети интернет, мы, как заинтересованные в граждане своей страны, тоже решили провести своё социологическое исследование. На престижном сайте по изучению общественного мнения разместили вопрос:
 Как Вы относитесь к переносу части новогодних каникул на май?  Всего голосовало: 117 респондентов по всей России. Мы получили такие результаты:
· Я согласен с этим (47%, 55 голос(ов)); 
· Я считаю, что надо оставить и зимние каникулы, и добавить майские (32%, 37 голос(ов)); 
· Я считаю, что пусть всё останется, так как есть (21%, 24). 
Опрос был начат 13 марта  2012 в 19:36 и закончится 13 апреля 2012 в 19:36. До конца опроса ещё достаточно времени, но нам думается, что результаты сильно не изменятся.
Из всего вышесказанного можно сделать следующие вывод: большинство россиян хотели бы увеличить майские праздники, сократив при этом рождественские каникулы.
Глава 3. Отношение жителей г. Радужного к сокращению рождественских каникул.
Радужный -  часть большой России, это маленький северный город со своими особенностями и традициями, с особенным северным менталитетом, который свойственен таким же, как наш Радужный небольшим сибирским городкам. А это значит, что на вопрос о том, как жители Радужного относятся к сокращению рождественских каникул, мы можем дать свой ответ.
Для этого нами было проведено анкетирование по трём категориям населения города, всего опрошено 48 человек:
· работники бюджетной сферы;
· работники нефтегазовой отрасли;
· просто горожане (свободный опрос).
Результаты анкетирования работников нефтегазовой отрасли.
По 1 вопросу:  «Как вы относитесь к сокращению рождественских каникул?» большинство респондентов одобряют сокращение рождественских каникул.По 2 вопросу: «Как вы относитесь к увеличению майских праздников за счет рождественских каникул?» большинство респондентов одобряют увеличение майских праздников.
По 3 вопросу: «Часто ли вы используете рождественские каникулы как мини-отпуск с целью выезда в другие территории и регионы РФ и за границу?» из 10 опрошенных человек 4 используют каникулы лишь иногда в целях мини-отпуска., 3 часто выезжают из города в целях отпуска.
И на 4 вопрос: «Считаете ли вы целесообразным для жителей г. Радужный сокращение рождественских каникул?» большинство считают, что все же целесообразно для Радужного сокращение рождественских каникул.
Результат анкетирования работников бюджетной сферы.
По 1 вопросу: «Как вы относитесь к сокращению рождественских каникул?»  большинство не хотят сокращения  рождественских каникул. По 2 вопросу: «Как вы относитесь к увеличению майских праздников за счет рождественских каникул?» большинство опрошенных не хотят увеличивать каникулы в мае за счет сокращения рождественских.
По 3 вопросу: «Часто ли вы используете рождественские каникулы как мини-отпуск с целью выезда в другие территории и регионы РФ и за границу?» большинство никогда не выезжают даже за пределы города.
По 4 вопросу: «Считаете ли вы целесообразным для жителей г. Радужный сокращение рождественских каникул?» большинство респондентов считают не целесообразным сокращение рождественских каникул.
Результат выборочного опроса горожан :
По 1 вопросу: «Как вы относитесь к сокращению рождественских каникул?»  большинство  респондентов не хотят сокращения рождественских каникул.
По 2 вопросу: «Как вы относитесь к увеличению майских праздников за счет рождественских каникул?» большинство человек одобрили увеличение майских каникул.
 По 3 вопросу: «Часто ли вы используете рождественские каникулы как мини-отпуск с целью выезда в другие территории и регионы РФ и за границу?» большинство опрошенных иногда используют рождественские каникулы как мини-отпуск.
По 4 вопросу: «Считаете ли вы целесообразным для жителей г. Радужный сокращение рождественских каникул?» большинство респондентов считают не целесообразным сокращение рождественских каникул для жителей города.
Общий результат анкетирования всех респондентов (всего опрошено 48 человек)  таков: по 1 вопросу мнения респондентов разделились, равное количество жителей города и хотят сокращения рождественских каникул, и отрицательно относятся к этому нововведению. По 2 вопросу большинство одобряет увеличение майских каникул за счет рождественских каникул. По 3 вопросу большинство использует рождественские каникулы как мини-отпуск. По 4 вопросу большинство считает не целесообразным сокращать рождественские каникулы.
Общие выводы по социологическому опросу. Минимальное количество респондентов, отвечая на вопросы анкеты, выбрало ответ «затрудняюсь ответить», это означает, что у жителей города есть четко сформированное мнение по вопросу о сокращении рождественских каникул и увеличению майских праздников. Результаты наглядно  показывают, что многим респондентам хотелось бы увеличить количество праздничных дней в мае за счет рождественских каникул, но в то же время существенное количество респондентов использует рождественские каникулы как мини-отпуск и подавляющее большинство радужнинцев  считает не целесообразным для жителей города сокращение рождественских каникул.
Во время анкетирования многие респонденты прокомментировали свою позицию так: в период рождественских каникул увеличивается число происшествий, совершенных  в пьяном виде, «нет денег, чтобы выезжать за пределы города»,  «еще не умеем активно отдыхать, и эта инфраструктура не так уж хорошо развита в городе». Тем не менее, большинство опрошенных  не хотят, что- либо менять в распределении праздничных дней.
Исходя из наших исследований, можно сделать предложение администрации города и частным предпринимателям, работающим на территории города. Суть его такова: стоит более серьезно отнестись к появлению новых мероприятий, связанных с отдыхом всей семьёй, а также  пропагандировать активный отдых,  а туристическим фирмам активизировать рекламную деятельность с целью привлечения горожан  для выезда заграницу и путешествий по территории РФ.
Заключение
Вопрос о том, когда сделать более удобные для большинства россиян каникулы зимой или весной в современной политике вызывает активные споры. Общественное мнение тоже достаточно активно реагирует на этот вопрос. Это положительная динамика в развитии гражданского общества в России. Важно, что  вопросы, затрагивающие  интересы большинства жителей России, обсуждаются, и граждане активно высказывают своё отношение к ним. Высказанное большинством россиян  мнение может повлиять на принятый закон. Часто меняющиеся законы и тем более противоречивые, показывают несостоятельность власти, а стабильность принимаемых решений  лишний раз показывает профессионализм политических сил, руководящих государством. Специфика большого государства очень сложна, нужно удовлетворить потребности большинства, не особенно ущемив права меньшинства. 
Для нас, готовивших данную работу, важно понять, будет ли услышан наш голос, и будут ли важны наши исследования, а результаты окажут влияние на жизнь в нашей стране.
Цель, поставленная нами «Выяснить отношение россиян и жителей нашего города к вопросу о переносе и сокращении рождественских каникул». 
Основные результаты, которые были нами сделаны: 
Изучая мнения политической элиты, можно сделать однозначный вывод, что как много сторонников увеличенных майских каникул, так же много и их оппонентов, которые настаивают на сохранении рождественских каникул и стабильности в современных праздниках. Большинство россиян хотели бы увеличить майские праздники, сократив при этом рождественские каникулы. Минимальное количество горожан, отвечая на вопросы анкеты, выбрали ответ «затрудняюсь ответить», это означает, что у респондентов есть четко сформированное мнение по вопросу о сокращении рождественских каникул и увеличению майских праздников. Результаты явно показали, что многим респондентам хотелось бы увеличить количество праздничных дней в мае за счет рождественских каникул, но в то же время существенное количество респондентов использует рождественские каникулы как мини-отпуск, и подавляющее большинство радужнинцев  считает не целесообразным для жителей города сокращение рождественских каникул.  
Гипотеза, поставленная в начале исследования «Для России не целесообразно сокращать рождественские каникулы, так как это время можно использовать как «мини - отпуск» и отправиться в путешествие к родственникам и с пользой провести время всей семьёй, так как рождественские каникулы совпадают с зимними школьными каникулами», нашла частичное подтверждение при выявлении мнения жителей города радужный.
Сколько людей столько и мнений, но власть в демократическом государстве должна услышать мнение всех. 
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Приложение






















Анкетирование работников бюджетной сферы.




























 Свободное анкетирование горожан. 






Анкетирование работников нефтегазовой сферы


































1.Как Вы относитесь к сокращению рождественских каникул?
Продажи	Одобряю	Негативно	Затрудняюсь ответить	7	9	1	2.Как вы относитесь к увеличению майских каникул за счёт рождественских каникул?
Продажи	Одобряю	Негативно	Затрудняюсь ответить	7	8	1.4	1.Как Вы относитесь к сокращению рождественских каникул?
1.	Одобряю	Негативно	9	11	2.Как вы относитесь к увеличению майских каникул за счёт рождественских каникул?
Продажи	Одобряю	Негативно	Затрудняюсь ответить	12	9	1	4.Считаете ли Вы целеснообразным для жителей г. Радужный сокращение рождественских каникул?
Продажи	Да	Нет	Затрудняюсь ответить	5	12	2	3.Часто ли вы используете рождественские каникулы как "мини отпуск" с целью выезда на другие территории и регионы Р.Ф. и за границу?
Продажи	Часто	Иногда	Никогда	1	14	7	1.Как Вы относитесь к сокращению рождественских каникул?
Продажи	Одобряю	Негативно	Затрудняюсь ответить	7	3	0	2.Как вы относитесь к увеличению майских каникул за счёт рождественских каникул?
Продажи	Одобряю	Негативно	7	3	3.Часто ли вы используете рождественские каникулы как "мини отпуск" с целью выезда на другие территории и регионы Р.Ф. и за границу?
Продажи	Часто	Иногда	Никогда	3	4	6	4.Считаете ли Вы целеснообразным для жителей г. Радужный сокращение рождественских каникул?
Продажи	Да	Нет	Затрудняюсь ответить	6	3	4	3.Часто ли вы используете рождественские каникулы как "мини отпуск" с целью выезда на другие территории и регионы Р.Ф. и за границу?
Продажи	Часто	Иногда	Никогда	4	6	1.4	4.Считаете ли Вы целеснообразным для жителей г. Радужный сокращение рождественских каникул?
Продажи	Да	Нет	Затрудняюсь ответить	5	10	1.4	мнения россиян на инициативу В Путина о сокращении рождественских каникул
Ряд 1	поддерживаю	не поддерживаю	затрудняюсь ответить	63	27	10	