
Классный час для учащихся 9 класса по теме: «Мир профессий» 

Цель:  сформировать позитивное отношение к труду, а также положительное 

отношение к осознанному, профессиональному выбору. 

Задачи: 

– расширить представление детей о различных профессиях; 

– побудить детей к поиску информации о различных профессиях, к 

самовоспитанию, саморазвитию, к осознанному профессиональному выбору; 

– привлечь их внимание к необходимости осознанного выбора профессии в 

соответствии с личностными и социальными условиями жизни, помочь 

ребятам найти востребованную специальность. 

Методы: словесный, проблемно - поисковый, наглядный. 

Оборудование: презентация, интерактивная доска, мультимедийный 

проектор. 

Оформление: написать на доске слова: профессия, специальность, 

квалификация, должность. 

Продолжительность мероприятия: 40 минут. 

Ход мероприятия: 

Учитель: Вся жизнь человека делится на несколько этапов: детство, 

подростковый возраст, юность, зрелость. Самым счастливым и беззаботным 

временем является, несомненно, детство. Не просто так говорят, что: 

«Счастливая, счастливая, невозвратимая пора детства!» Но наступает 

момент, когда каждому человеку, к сожалению, приходится прощаться с ним 

и вступать в следующий период жизни, становиться серьёзнее. Вот и вы 

совсем скоро вступите в более взрослую и серьёзную жизнь, в которой вам 

предстоит принимать множество важных решений, делать выбор в 

различных ситуациях. Думаю, вы все очень хорошо помните знакомые с 

детства сказки и момент, когда герою приходится делать выбор, находясь на 

распутье.  

Пройдет совсем немного времени, и вам придется выбирать свой путь в 

жизни. И путь этот начнется с перекрестка, от которого расходятся не 3, как в 



сказке, а 50 тысяч дорог – именно столько сейчас существует профессий. И 

очень важно не ошибиться в выборе пути. Ведь от этого выбора зависит 

очень многое: и материальный достаток, и круг общения, и интересы, и 

счастье в жизни. Недаром говорят, что, выбирая профессию, человек 

выбирает свою судьбу. Итак, что же такое профессия? (Учащиеся 

высказывают свои предположения) 

Учитель: На доске написаны 4 слова, которые имеют отношение к 

профессиональной деятельности человека: профессия, специальность, 

квалификация, должность. Как бы вы объяснили различие между этими 

словами? (Учащиеся дают ответы) 

Учитель: Ребята, давайте подведем итоги. Я дам краткие определения этих 

понятий, а вы посмотрите, насколько вы оказались близки к истине.  

 Профессия – это трудовая деятельность человека, которая дает ему 

средства для существования и развития. 

 Специальность – вид занятий в рамках одной профессии. 

 Квалификация – это уровень профессионального мастерства. 

 Должность – это место, занимаемое человеком в организации. 

Как мы видим, многие из вас дали правильные толкования всех этих слов. 

Все эти слова вместе содержат профессиональную характеристику человека. 

Учитель: Ребята, а вы знаете, что все существующие профессии можно 

разделить на несколько групп? Думаю, многие из вас уже знакомы с этим, 

давайте вспомним, какие есть типы профессий. Есть классификация 

профессий на 5 типов по признаку предмета или объекта,  с которым 

взаимодействует человек в процессе труда. Итак, внимание!  

1) Профессии типа «Человек-природа» , где объектом труда являются живые 

организмы, растения, животные и биологические процессы (например, 

лесник). 

2) Профессии типа «Человек-техника», где объектом труда служат 

технические системы, машины, аппараты и установки, материалы и энергия 

(например, радиомеханик). 



3) Профессии типа «Человек-человек», где объектом труда являются люди, 

группы, коллективы (например, педагог). 

4) Профессии типа «Человек-знаковая система», где объектом труда 

являются  условные знаки, шифры, коды, таблицы (например, 

программисты). 

5) Профессии типа «Человек-художественный образ», где объектом труда 

являются художественные образы, их роли (например, ювелир). 

Учитель: А сейчас я вам назову несколько профессий, а ваша задача – 

назвать группу, к которой она принадлежит (из перечня выбираюся 15 

профессий).  

1. «Человек – художественный образ»: Скульптор, художник – живописец, 

искусствовед, портной, кружевница,  гончар, фотограф, композитор, 

пианист, артист, дирижер. 

2 «Человек – природа»: инженер – геолог, метеоролог, техник – 

топограф, лесник, эколог, микробиолог, зоотехник, животновод, охотовед – 

зверовод, садовод 

3. «Человек – техника»: электромонтер, машинист экскаватора, монтажник, 

слесарь – сантехник, каменщик,  техник – строитель, столяр, машинист 

локомотива,  водитель трамвая, моторист, бортинженер, пилот. 

4. «Человек – человек»: секретарь, проводник пассажирского вагона, 

официант, парикмахер, контролер – кассир, гид – переводчик, методист 

музейной работы, адвокат, участковый инспектор, юрисконсульт, врач-

эпидемиолог, санитарка, патронажная сестра. 

5. «Человек – знаковая система»: оператор ЭВМ,  техник – математик, 

штурман гражданской авиации, картограф, экономист, астроном, оператор 

связи, химик, стенографистка, машинистка, телефонист. 

Учитель: Мы с вами назвали далеко не все возможные профессии. Их в 

мире, как я уже говорила, около 50 тысяч. Наш мир постоянно изменяется, 

поэтому ежегодно появляются новые профессии. Давайте познакомимся с 



ними (просмотр видеоролика о новых профессиях:   

https://www.youtube.com/watch?v=TQrGL8DDeYE).  

Учитель: Но, выбирая себе специальность, мы ориентируемся не на весь 

мир, а на свои желания, склонности, семейные традиции и т.д. Но не нужно 

также забывать и об обществе, которое нас окружает, о стране, в которой 

живем, т.е. об окружающих условиях. 

Учитель (Проблемная ситуация «Чей это выбор?»): Один ученый, 

написавший книгу о выборе профессии, много лет проработал в школе и 

всегда интересовался дальнейшей судьбой своих учеников. При встрече он 

задавал им неизменный вопрос: «Доволен ли ты избранной профессией?» И 

получал удручающий ответ: примерно каждый третий (!) ошибся в своем 

выборе, и каждый второй признавался, что не совсем доволен, и если бы 

начинать сначала, то, наверное, пошел бы по иной стезе. Почему же так 

много молодых людей ошибается в своем выборе? Как вы считаете? 

(Учащиеся дают ответы)  

Учитель: Вы перечислили самые распространенные причины ошибок в 

выборе профессии. Это давление родителей, отсутствие знаний о выбранной 

профессии, погоня за модой, переоценка собственных сил и способностей. 

Но как же тогда правильно выбрать профессию? «Ищите себя! Найдите 

себя!» И не гонитесь за модой.  

Учитель: Ребята, давайте подумаем, что получится, если сложить три слова: 

«хочу», «могу» и «надо»? (Учащиеся высказывают предположения)  

Учитель: Я открою вам секрет: получится правильный выбор профессии. 

Специалисты по профориентации установили, что правильным может быть 

только осознанный выбор профессии. 

Как объяснить эту формулу? В ней всего три величины: 

 хочу – это все, что мне нравится, к чему лежит душа; 

 могу – это все, что мне по силам, по способностям; 

 надо – это все, что нужно для общества, страны. 

https://www.youtube.com/watch?v=TQrGL8DDeYE


Вместе получается формула осознанного выбора профессии. Осознанный 

выбор – это такой выбор, при котором человек учитывает и личные 

устремления (хочу), и свои возможности (могу), и потребности общества в 

это профессии именно в данный момент (надо). 

Тестирование (5 минут)   

Учитель: Может быть, немного разобраться в себе вам поможет шуточный 

тест с геометрическими фигурами. Используя три геометрические фигуры – 

треугольник, круг, квадрат, нарисуйте человечка, состоящего из 10 

элементов. Должны быть использованы все три вида фигур. Качество 

рисунка не имеет значения. Если нарисованы лишние элементы – их надо 

зачеркнуть, если их не хватает – дорисовать недостающие. Время 

выполнения – 1-2 минуты. (Учащиеся рисуют фигурки.) А теперь 

подсчитайте количество треугольников. (Учащиеся выполняют задание.) 

Учитель: А теперь слушайте ключ к тесту: 

Первый тип: 6-8 треугольников – тип руководителя, хорошие 

преподаватели. Ярко выражено стремление к лидерству, хорошо разбираются 

в людях, работают с информацией. 

Второй тип: 5 треугольников. Ответственный исполнитель, хорошие 

организаторские способности. Профессионал, до мелочей продумывающий 

свою деятельность. 

Третий тип: 4 треугольника. Разнообразие интересов и талантов. 

Склонность к индивидуальной работе. 

Четвертый тип: 3 треугольника. Тип ученого. Рационален, объективен, 

легко переключается с одного вида деятельности на другой. 

Пятый тип: 2 треугольника. Интерес к искусству и человеку. Тонко 

чувствует все новое и необычное. 

Шестой тип: 1 треугольник. Изобретатель, конструктор, художник. 

Обладает богатым воображением. 

Учитель: Конечно, этот тест не отражает все многообразие ваших талантов. 

Но, может быть, он поможет вам задуматься о себе, о своих возможностях и 



способностях и начать развивать эти способности. В конечном итоге это 

поможет вам в выборе жизненного пути. 

Учитель: Выбор профессии – это очень важное событие в жизни каждого 

человека. Но какую бы профессию вы ни выбрали, вам всегда пригодятся 

знания, полученные в школе. Поэтому постарайтесь уже сейчас определить 

область ваших интересов, больше читайте, набирайтесь опыта и знаний. Для 

этого нужно пробовать себя в самых разных областях. Как хорошо заметил 

один мудрец: «Чтобы не ошибаться, нужно иметь опыт. Чтобы иметь опыт, 

нужно ошибаться». Сегодня вы узнали о разных профессиях, о том, как 

правильно выбирать свое дело в жизни. Задача эта нелегкая, к ней надо 

готовиться уже сейчас. А чтобы профессия радовала, приносила 

удовольствие, нужно, чтобы она соответствовала вашему складу характера, 

мышления, психики. Для этого надо узнавать себя, изучать себя, наблюдать 

за собой, знать свои сильные и слабые стороны. Только тогда вы не 

ошибетесь и сделаете правильный выбор. 

Учитель: Наш классный час подходит к концу. Давайте подведем итоги 

нашей встречи.  

– Какие чувства остались после классного часа?  

– Какие открытия вы для себя сделали?  

– Что интересного вы узнали сегодня?  

– Что осталось в памяти?  

– О чем можно задуматься? 

Учитель: Ребята, я надеюсь, что вы правильно выберете свой дальнейший 

путь в жизни. Не нужно торопиться в этом деле. У вас еще есть время все 

хорошенько обдумать!  
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