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ПЛАН
Проведения физкультурно–оздоровительной работы 
МБОУ«СШ№34»
На 2017-2018 учебный год

	№
п/п
	Наименование мероприятия
	Ответственные
	Сроки

	1
	Ежедневная пятиминутная гимнастика перед 1 уроком. 
1-9 классы
	Учителя физкультуры
	Весь учебный год

	2
	Обязательные физкультминутки по 2-2,5 мин. Начиная с 30 минут 3-его урока.
	Учителя физкультуры
	Весь учебный год

	3
	Неделя здоровья 1-11 кл.
	МО физического воспитания Ст. вожатая,  классн. руководители
	Согласно календарному плану

	4
	
Всероссийские массовые соревнования «Кросс Наций»  
	Учителя физической культуры
	16.09.2017

	5
	Веселые старты (с приглашением родителей) 1-4 классов
	МО физического воспитания
	1 раз в месяц

	6
	Веселые старты среди учащихся 3 классов общеобразовательных школ Промышленного района. Состав команды 5х5
	Учителя физической культуры
	25-26 октября 2017

	7
	Спорт против наркотиков
	МО физического воспитания Кл.руководители
	Ноябрь


	8
	Соревнования среди педагогов общеобразовательных учреждений «Педагог-классик»
	Учителя школы
	19.11.2017

	9
	Соревнования по баскетболу среди учащихся 7-9 классов
	МО физического воспитания
	Февраль, март

	10
	Массовые соревнования по лыжным гонкам «Лыжня России»
	МО учителей 
	11.02.2018

	11
	ХХVСпартианские игры школьников Промышленного района
	Учителя физической культуры
	9-10 марта 2018

	12
	Турнир по футболу среди общеобразовательных школ города 5-6,7-8 классы
	Учителя физической культуры
	Апрель-май 2018

	13
	Соревнования по волейболу между учащимися 10-11 классов 
	МО физического воспитания 
	Апрель

	14
	Спортивные игры (эстафеты)
	МО физического воспитания
	Согласно календарному плану

	15
	Работа спортивных секций в школе
	Учителя школы, тренера ДЮСШ
	Согласно расписанию

	16
	Школьные спортивные игры
	МО учителей физической культуры
	Согласно календарному плану

	17

	Школьный этап «Президентские состязания»
	МО физической культуры
	16.11.2017

	18
	Спортивно-оздоровительные мероприятия, посвященные Всемирному Дню здоровья 
	МО физической культуры
	
2-7 апреля 2018

	19
	Акция «Спорт против наркотиков», «День без вредных привычек»
	Старшая вожатая, волонтеры
	Согласно календарному плану

	20
	Классные часы совместно с центром «родители против наркотиков»
	МО классных руководителей 5-8 классов
	Ноябрь

	21
	Анкетирование школьников
	Психолог
	Сентябрь

	22
	Диагностические и мониторинговые исследования «отношение учащихся к употреблению ПАВ»
	Психолог, соц. педагог
	Октябрь

	23
	Участие в районных, городских, областных соревнованиях 
	МО физического воспитания, ст. вожатая, преподаватель ОБЖ
	Согласно календарному плану

	24
	Видеоуроки
	Преподаватель ОБЖ
	По плану

	25
	Оформление тематических выставок, стендов
	Ст. вожатая МО ИЗО зав. библиотекой
	Согласно календарному плану

	26
	Посещение школьных родительски собраний
	МО физической культуры
	Каждую четверть

	27
	Соревнования по проведению оценки выполнения испытаний (тестов) комплекса ГТО среди учащихся школы
	МО учителей физической культуры
	18.09,16.10,20.11.2017,16.04,
14.05.2018 (тесты на стадионе)
Каждый 3 вторник каждого месяца, в течении учебного года. Тир 18.10,22.11,17.01,14.02,14.03,18.04.
16.04.2018.


Руководитель МО учителей  
Физической культуры и ОБЖ                Н. В. Моисеенкова
