Результаты психологической диагностики мотивации к обучению в школе «Незаконченные предложения» 4 «Е» класс (октябрь 2021 года)

	№
	Ф. И.
	Результат

	1. 
	Блынская Виктория
	Мотивирована, положительное отношение к школе и одноклассникам

	2. 
	Бурикова Мария
	Мотивирована, положительное отношение к школе и одноклассникам

	3. 
	Власов Тимофей
	Мотивирован, положительное отношение к школе и одноклассникам

	4. 
	Ворошилина Валерия
	-

	5. 
	Гапеев Максим
	Мотивирован, положительное отношение к школе и одноклассникам

	6. 
	Гусева Злата
	Средний уровень мотивированности, нейтральное отношение к школе и одноклассникам

	7. 
	Дубок Дарья
	Мотивирована, положительное отношение к школе и одноклассникам

	8. 
	Дьяченко Николай
	-

	9. 
	Ефимчук Ангелина
	Мотивирована, положительное отношение к школе и одноклассникам

	10. 
	Жилина Ксения
	-

	11. 
	Засуцкий Артём
	Средний уровень мотивированности, нейтральное отношение к школе и одноклассникам

	12. 
	Зен Александр
	Мотивирован, положительное отношение к школе и одноклассникам

	13. 
	Казмин Дмитрий
	Мотивирован, положительное отношение к школе и одноклассникам

	14. 
	Колодий Алексей
	Средний уровень мотивированности, положительное отношение к школе и одноклассникам

	15. 
	Колодий Алиса
	-

	16. 
	Лекомцев Василий
	Мотивирован, положительное отношение к школе и одноклассникам, страх перед родителями за плохую отметку

	17. 
	Ли Елизавета
	Мотивирована, положительное отношение к школе и одноклассникам, испытывает сильное напряжение в связи с учебной нагрузкой, возможно не умеет отдыхать

	18. 
	Литвинов Марат
	Средняя мотивация к обучению в школе, нейтральное отношение к школе и одноклассникам

	19. 
	Лоскутова Екатерина
	Мотивирована, положительное отношение к школе и одноклассникам

	20. 
	Мазур Дарья
	Средний уровень мотивированности, нейтральное отношение к школе и одноклассникам

	21. 
	Малышев Давид
	Мотивирован, положительное отношение к школе и одноклассникам

	22. 
	Михаленкова Кира
	-

	23. 
	Мусаев Артём
	-

	24. 
	Паршина Ксения
	Мотивирована, положительное отношение к школе и одноклассникам

	25. 
	Романов Арсений
	Средний уровень мотивированности, положительное отношение к школе и одноклассникам

	26. 
	Сажина Мария
	-

	27. 
	Сак Антон
	Мотивирован, положительное отношение к школе и одноклассникам, высокий уровень напряжения, усталости

	28. 
	Суворова Маргарита
	Средний уровень мотивированности, нейтральное отношение к школе и одноклассникам, испытывает напряжение от учебной нагрузки

	29. 
	Творогов Павел
	-

	30. 
	Тимофеев Михаил
	-

	31. 
	Ульянов Лев
	Мотивирован, положительное отношение к школе и одноклассникам

	32. 
	Шамонаев Иван
	-

	33. 
	Шаталов Юрий
	Средний уровень мотивированности, положительное отношение к школе и одноклассникам

	34. 
	Яковец Елисей
	-



Из 23 опрошенных детей 4 Е класса,
15 человек высказывают высокий уровень мотивированности и положительного отношение к школе и одноклассникам – 65%
8 человек имеют средний уровень мотивированности – 35%
Теоретическая информация к теме «Мотивация»
Лень – отсутствие или недостаток мотивации. Амотивация.
Мотивация – совокупность внутренних и внешних движущих сил, побуждающих к деятельности.
У лени есть вторичные выгоды:
· Не справиться и получить осуждение 
· Допустить непоправимую ошибку
· Стать плохим человеком (в своих или чьих-то глазах)
· Пойти не тем путем (например, профессиональным)
· Потерять «право на отдых»
· Потратить слишком много сил и не получить желаемого результата и др.
Причины низкой мотивации:
· Неблагополучие в семье или классе.
· Отсутствие четкой организации жизни ребенка.
· Нарушение единства требований к ребенку со стороны родителей.
· Завышенные требования без учета возможностей.
· Высмеивание ребенка, некорректные высказывания.
Способы усиления мотивации педагогами и родителями:
· Определить будущую направленность ребенка в сторону профессионального выбора / типа личности.
· «Что было интересного?» Расширять знания / идти за интересами и склонностями ребенка.
· Усиление связи изученного материала с жизнью.
· Подготовка сообщения или мероприятия совместно с ребенком / выступление / усиление ощущения успеха.
· Комфортная безопасная среда дома.
· Обучение методам канализации негативных эмоций / проговаривание эмоций / отреагирование эмоций.
· Развитие ответственности и самостоятельности.
· Признание достоинства ребенка, поощрение желания узнавать и развиваться.
· Использование метафор, сказок.
· Использование идентификации (достойный человек, на которого хочешь быть похож).
· Обращение к самолюбию.

Педагог-психолог								Кутбиддинова Р.А.
31 октября 2021 год
