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Пояснительная записка.
Данный курс рассматривается как часть системы дополнительного образования в школе, т.к. предмет экологии не изучается в начальной школе. Предлагаемая программа направлена на восполнение пробелов в знаниях детей по экологии и  на получение детьми начальных знаний о взаимосвязях в природе. 
Цель курса – формирование у детей ответственного отношения к природе, дать возможность ощутить и понять, что всё взаимосвязано. Научить видеть и ценить связь между человеком и природой.

В задачи курса входит:

· воспитание эстетического и нравственного отношения к окружающей среде, 

· развитие экологического сознания, 

· знакомство с основами экологии, 

· расширение экологического кругозора, 

· воспитание потребности в общении с природой. 
Важное место в программе занимает проблема нравственного развития личности, воспитание чувств ребёнка, его эмоциональной чуткости, формирование ценностных ориентиров. Предлагаемые занятия не только стимулируют детскую любознательность, но и будут способствовать проявлению заботы и беспокойства о состоянии природы, дадут детям основы знаний и навыков, позволяющих понять пути развития окружающего мира и осознать необходимость бережного отношения к природе.

Программа построена с учётом естественного интереса детей к объектам окружающей природной среды, в том числе и к себе самим как неотъемлемой части природы. 

В ней предусматривается широкое привлечение жизненного опыта детей, разнообразных сведений о жизни растений и животных. В результате занятий дети, на мой взгляд, должны почувствовать вкус к получению подобной информации, понять, а не. выучить, как устроена жизнь живых существ на Земле.
Проблема экологического воспитания и образования — одна из самых актуальных на сегодняшний день. Всеми признано: именно в детском возрасте идет становление важнейших качеств человеческой личности, и в частности закладываются основы экологической культуры.
Маленький ребенок познает мир с открытой душой и сердцем. Разнообразный мир природы пробуждает у него живой интерес и любознательность. И то, как ребенок будет относиться к этому миру, научится ли быть хозяином, любящим и понимающим природу, воспринимающим себя как часть единой экологической системы, во многом зависит от взрослых, участвующих в его воспитании.
С младшего школьного возраста необходимо закладывать в детях представление о том, что человек нуждается в экологически чистой окружающей среде. Вот почему так важно научить ребенка беречь красоту природы, чтобы он в этот возрастной период понял, сколь ценно здоровье, и стремился к здоровому образу жизни.
Игровая форма курса обусловлена возрастными особенностями детей младшего школьного возраста. Дети. как и взрослые, лучше усваивают учебный материал, когда они активно вовлечены в учебный процесс и испытывают добрые чувства по отношения друг к  другу. Предлагаемые занятия предусматривают вовлечение детей в разнообразные виды деятельности и основаны на участии всех органов чувств. На занятиях по программе используются разнообразные приемы, способы и формы вовлечения детей в активную деятельность:

- игровые приемы:

- непосредственные наблюдения в окружающей среде:

- поисковая работа на основе иллюстративного и природного материала;

- использование психологических текстов при изучении отдельных тем:

- использование вспомогательных приемов: музыка, танец и т.д.

- игры-задания для развития фантазии и творческих способностей;

- игры-задания для пополнения словарного запаса и развития речи;

- кукольные и игровые спектакли;

- наглядные пособия и вспомогательные материалы для развития всех чувств ребенка;

- коллективные формы деятельности с целью формирования опыта творческого общения и работы в группе.
Формы и методы: книжные выставки, экологические конкурсы, викторины, экологические сказки, игры, беседы, праздники, использование видео и аудиозаписей, электронной презентации.
Режим занятий: 3 раза в неделю по 2 часа (с  сентября по апрель месяц), 144 часа в год.

Возраст детей: 3-4 классы.

Ожидаемые результаты:

К концу первого года обучения дети должны знать:
- название планет, океанов, материков;

- вода – жидкое вещество, может быть в разных состояниях: твёрдом, жидком и газообразном, свойства воды;

- свойства воздуха, наличие его вокруг нас;

- виды почв;

- сезонные изменения в природе;

- отличие и название лекарственных и комнатных растений, как они связаны со средой обитания;

- представление и отличие диких и домашних животных, знать как жизнь животных связана с человеком;

- жизнь растений и животных в сообществе;

- отличительные признаки экосистем: лес, пруд, озеро, река, луг, степь;
- как человек связан с природой, что необходимо для его жизни на планете Земля;

- как человек использует природу и охраняет её.

К концу второго года обучения дети должны знать:

- что такое Вселенная; спутники планет, холодные планеты;

- значение воды для жизни на планете Земля;

- состав воздуха, чистый воздух, мероприятия по  охране воздуха человеком;

- природные камни и их свойства;

- явления неживой природы и их сезонные изменения;

- многообразие растений и их связь с человеком, мероприятия по охране растений и животных;
- называть охраняемых животных и растений;

- перелётных и зимующих птиц, как приспособлены они к наземно – воздушному образу жизни, к сезонно меняющимся условиям неживой природы;

- приспособленность растений и животных к жизни в разных экосистемах;

- человек – живое существо;

- создание человеком заповедников, памятников природы; Красная книга.

Формы проведения итогов реализации программы:

· оформление выставок по разделам;

· сочинение экологических сказок, стихов, рассказов;
· постановка игровых спектаклей;

· проведение бесед –игр, викторин;

· создание презентаций;

· подготовка и выступления с сообщениями перед сверстниками.
Используя данный курс, надеюсь,   что каждый   ребенок, получая   знания с помощью предлагаемых способов, испытает чувство радости от успеха, независимо от умений и способностей.
Методические рекомендации для работы по программе.
1. Каждое занятие педагог тщательно готовит, подбирает иллюстрации, сопровождение музыкой, создаёт мультимедийные презентации, подбирает выставку литературы.
2. Необходимо соблюдать ТБ при практической  работе с разными материалами.

3. Для младших школьников необходимо использование наглядного и игрового материала, т.к. программа является игровой, то на каждом занятии педагог проводит игры по теме занятия.

4. Проводить природоохранное и эстетическое воспитание школьников, развивать творческие способности.
Учебно – тематический план.

( первый год обучения).
	.№ п/п
	Содержание
	Теория
	Практика
	Итого

	1.

2.
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5.
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1.

2.
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2.

3.
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5.

1.

2.
	I.Неживая природа – среда жизни растений, животных, человека.

I. 1. Мироздание. (26ч.)

Что такое Вселенная? Знакомство с планетами.

Материки.

Суша, равнины.

Наше государство – Россия. Столица России – Москва.

Вода – жидкое вещество.

Свойства воды.

Белые облака – скопление пара.    

I. 2. Воздух. (12 ч.)

Что такое воздух?

Кому необходим воздух?

Охрана воздуха человеком.

I. 3.Почва и камни. (8 ч.)

Кому нужна земля?

Природные камни.

Мел – это камень?

I. 4. Сезоны. 16 ч.)

Осенние изменения в природе.

Характерные признаки зимнего периода времени.

Весна – природа пробуждается.

Лето. Прекрасная пора для жизни растений и животных.

II. Многообразие растений и их связь со средой обитания. (8 ч.)

Лекарственные растения.

Комнатные растения.

     III.Разнообразие животных и их связь со средой обитания.( 16)

Дикие животных.

Домашние животные.

IV. Рост и развитие растений и животных, их связь со средой обитания. ( 14 ч.)

Рост и развитие растений .

Условия, необходимые для роста и развития растений и животных.

Птицы.

Млекопитающие.

V. Жизнь растений и животных в сообществе. ( 28 ч.)

Лес как экосистема.

Пруд, озеро, река как экосистема.

Море как экосистема.

Луг как экосистема.

Степь как экосистема.

VI.Взаимодействие человека с природой.

(16 ч.)

Как человек использует природу.

Охрана природы человеком.
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                                                                                              ИТОГО 144 ЧАСА.
Учебно – тематический план.
(второй год обучения)

	№ п/п
	Темы занятий
	Теория
	Практика
	Итого

	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.


	Вселенная. Планеты.
Водная стихия. Обитатели водных просторов.

Воздух. Охрана воздуха.

Природные камни и их свойства.

Сезонные изменения в природе.

Многообразие растений, охрана растений.

Охраняемые животные.

Перелётные и зимующие птицы.

Приспособленность растений и животных к жизни в разных экосистемах.

Человек – живое существо.

Заповедники, памятники природы, Красная книга.
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                                                                                                        Итого: 144 часа
Программа включает 6 разделов:

( рассчитана на 2 года)

1. Неживая природа – среда жизни растений, животных, человека.

1.1. Мироздание (Вселенная) 
Знания. Дети знакомятся с видимыми явлениями Вселенной. Вселенная—это множество звезд, которые видны ночью на безоблачном небе. Солнце — это наша огненная звезда, оно ярко светит на безоблачном небе, с его восходом начинаете  день, после его заката наступает ночь. Вокруг Солнца вращаются холодные планеты: Марс, Венера, Земля и другие.        

Земля—это планета, на которой мы живем. Наша планета — это огромный шар, окруженный слоем воздуха (небо) Большая часть Земли покрыта соленой водой — океанами и морями. Посреди океанов есть суша, твердь — это материки. Их всего шесть: Северная Америка, Южная Америка, Евразия (Европа и Азия вместе), Африка, Австралия и Антарктида. На планете Земля есть два полюса —Северный и Южный, на них  очень холодно, они покрыты вечными льдами и снегами.      (
На суше (на материках) есть равнины (ровные пространства), горы, холмы (невысокие горы), реки и озера (с пресной водой). Равнины и горы часто покрыты лесами. На каждом материке есть разные страны (государства), в которых живут разные народы. Наше государство называется Россия, в ней много городов и деревень, а самый главный город — столица Москва.

У планеты Земля есть спутник — Луна. Луна — это тоже планета. Она имеет форму шара, по размеру значительно меньше Земли и вращается вокруг нее. На Луне нет воды, воздуха, тепла, поэтому там не живут растения, животные, люди. Луну видно ночью на безоблачном небе. Она бывает разной формы: в виде узкого месяца, который постепенно становится шире и  превращается в круглую Луну, затем убывает, снова становится   месяцем и исчезает совсем.

1.2. Вода
Знания. Вода — это жидкое вещество, она льется, те​чет. Вода не имеет формы, цвета, запаха и вкуса. Поэтому: она принимает форму сосуда, в который налита; становится цвет​ной, если в нее добавят краску; приобретает соответствующий вкус и запах, если в нее добавить соль, сахар, лимон и т. д. Вода может быть чистой и грязной: чистая — прозрачная, грязная — мутная. Вода может быть разной температуры: холодной, ком​натной, горячей, кипятком. Вода может менять свое состояние:

на морозе она превращается в лед, при нагревании — в пар. Лед бывает твердый, хрупкий, прозрачный, холодный, от тепла тает и становится водой. Сильный пар можно заметить — он бывает, когда вода кипит. Пар легкий, беловатый, клубами поднимает​ся вверх, при охлаждении становится каплями воды. Белые облака — это большое скопление пара. При резком сильном ох​лаждении пар превращается в снег, иней. Снег падает снежинками, он белый, мягкий, холодный, тает от тепла. Вода имеет большое значение для жизни. Она нужна всем .{ живым существам — растениям, животным, людям. Человеку , нужна чистая, пресная вода. Такая вода есть в реках, озерах,

родниках, под землей.

[   Вода плотная, в ней трудно ходить, но можно плавать. Некоторые животные всегда живут в воде, они приспособились к  этому.

1.3. ВОЗДУХ
Знания. Воздух есть везде: вокруг нас, в земле, в воде, в предметах. Он прозрачный, легкий, незаметный, он не препят​ствует бегу и ходьбе. Воздух можно почувствовать, когда он движется — дует ветер, работает вентилятор. Некоторые жи​вотные могут летать по воздуху, они к этому приспособлены. Человек летать не может, он придумал разные приспособления для полета по воздуху: парашют, дельтаплан, самолет, воздуш​ный шар.

Воздух нужен для дыхания всем живым существам: расте​ниям, животным, человеку. Человеку нужен чистый, свежий воздух, поэтому помещения, где находятся люди, надо провет​ривать.

1.4. ПОЧВА И КАМНИ.
Знания. Дети знакомятся с почвами — землёй, песком, глиной и их свойствами. Земля — темная (черная, серая), рассыпчатая, пропускает воду и становится мокрой и липкой. на — желтая (а иногда, красная или белая), плохо пропускает воду. Когда глина сухая, она твердая, а мокрая становится кой и пластичной, ей можно придать любую форму, можно пить из нее фигуры. Песок — желтый, рассыпчатый, лег быстро пропускает сквозь себя воду.

Земля нужна всем растениям, они в ней укрепляются корнями, растут. В земле есть питательные вещества, которые обходимы растениям. Их нет в глине и песке.

Дети знакомятся с природными камнями: речными, морскими, кусками угля, мела, гранита. Узнают их свойства: речные и морские камни твердые, крепкие, разной формы, цвета, величины; морские камни всегда гладкие и округлой формы, такими их сделало море, постоянное движение волн. Камни можно найти в земле и в воде, мокрые камни красиво блестят. Уголь черный, твердый, но хрупкий, пачкается, им можно рисовать
1.5. СЕЗОНЫ.
Знания. Дети знакомятся с комплексом характерных явлений неживой природы и их сезонными изменениями.

Осень: день постепенно становится короче, а ночь длинней;

уменьшается количество света и тепла, нарастает прохлада И холод; часто бывают низкая облачность и моросящие дожди. Такие условия — постепенное уменьшение света и тепла — вли​яют на растения и животных, они меняют свое состояние и об​раз жизни — готовятся к предстоящей зиме: травы вянут, дере​вья и кустарники сбрасывают листву; разные животные по-разному готовятся к зиме: одни откармливаются и устраивают​ся на спячку (еж, бурый медведь), другие делают запасы корма (белка, хомяк).

Зима: ночь длинная, а день короткий, солнце на небе высоко не поднимается, дает мало тепла, а от предметов бывает длин​ная тень. Холодно, мороз, небо часто серое, облачное, идет снег, иногда бывает вьюга, метель. Растения и животные приспосо​бились к суровым условиям зимы: деревья и кустарники замер​ли, стоят без листьев, не растут; травы завяли, но под землей у них сохранились корни и корневища; животные зимуют неоди​наково — одни находятся в спячке, другие активны, питаются запасами, третьи отыскивают или добывают пищу.

Весна: заметно увеличивается день и укорачивается ночь. Солнце светит ярко, поднимается на небе все выше, с каждым днем дает больше света и тепла. Тает снег, лед, бегут ручьи, ре​ки выходят из берегов. Условия для жизни растений .и живот​ных становятся с каждым днем лучше, поэтому они оживают:

набухают и затем распускаются почки на деревьях и кустарни​ках, отрастает заново трава, оживают насекомые, возвращают​ся перелетные птицы, пробуждаются и становятся активными лесные звери. Все готовятся выводить потомство.

Лето: день длинный, ночь короткая, много света и тепла, солнце в полдень поднимается высоко над головой, в это время I от предметов бывает самая короткая тень, идут теплые дожди,  I бывают ливни с грозами, иногда после дождя на небе появляется радуга. Прекрасные условия для жизни растений и животных. Все кругом зеленое, много цветов, насекомых, птиц. Лесные звери растят свое потомство
2. Многообразие растений и их связь со средой обитания.

2.1.Охраняемые растения.

Знания. Знакомство с Красной книгой. Охраняемые растения Амурской области. Почему некоторые растения на грани исчезновения. Как человек влияет на численность растений.
2.2. Лекарственные растения.

Знания. Какие растения называются лекарственными. Правила сбора таких растений. Болезни, которые можно вылечить с помощью растений. Как животные сами себя лечат. Лекарственные растения Амурской области.
2.3.Комнатные растения.

Знания. Откуда к нам пришли комнатные растения. Правила ухода за ними. Какие растения у тебя на подоконнике. Вредные комнатные растения.

3. Многообразие животных и их связь со средой обитания.

3.1. Дикие животные.

Знания. Как животные выживают в природе. Кто помогает диким животным. Забота о потомстве. Отличие диких животных от домашних.

3.2. Домашние животные.

Знания. Дети получают представления о кошке, собаке, корове, овце, лошади, свинье, козе и других видах домашних животных, характерных для данной местности, узнают их на​звания, особенности внешнего облика, поведения. Узнают их детенышей, понимают, что жизнь этих животных тесно связана с человеком: он создает для них все необходимые условия (стро​ит теплое помещение, кормит, заготавливает корма впрок, уха​живает), использует в хозяйстве, они не боятся человека, при хорошем обращении привязаны к нему. Домашние животные не приспособлены самостоятельно жить в естественных при​родных условиях, без заботы человека они дичают, могут по​гибнуть.

3.3. Охраняемые животные.

Знания. Красная книга животных. Как человек охраняет животных. Уменьшение численности животных. 

3.4. Перелётные и зимующие птицы.

Знания. Дети знакомятся с конкретными видами птиц своей местности, узнают их названия, характерные особенности внешнего облика, поведения. Выясняют, чем питаются, как приспособлены к наземно-воздушному образу жизни, к сезонно меняющимся условиям неживой природы. Узнают, что зима очень трудный период для птиц: мало корма, нет насекомых, холодно, короткий день (в светлое время птицы не успевают прокормиться). Разные птицы по-разному приспособились к жизни в зимнее время: одни, которые кормятся насекомыми, улетают в теплые края, где нет снега и морозов, это — перелетные птицы; другие на юг не улетают, кормятся семена​ми растений, остатками пищи человека, приближаются к его жилью, это — зимующие птицы.

Человек может помочь зимующим птицам, подкармливая их крошками хлеба, семенами различных растений.

4. Рост и развитие растений и животных, их связь со средой обитания.

5. Жизнь растений и животных в сообществе.

5.1. Лес как экосистема.
Знания. Дети узнают, что лес — это сообщество растений и животных, которые живут вместе и нужны друг другу. В  лесу несколько этажей растений: высокие деревья, деревья пониже, кустарники и травы. На всех этажах леса и в почве оби​тают животные. В лесу много животных, которые питаются раз​личными частями растений: листьями, плодами, корой, почка​ми, цветами (заяц-беляк, лось, белка, лесные птицы и насеко​мые). В лесу много мелких и крупных хищников, которые питаются другими животными (лиса, волк, еж, бурый медведь,  куница, барсук). Все обитатели леса зависят друг от друга. Они приспособлены к жизни в лесу: легко передвигаются (по земле, в почве, по деревьям), находят разнообразную пищу, убежище,  устраивают место для выведения потомства (норы, гнезда, берлоги). Растительноядные животные приспособлены защищаться от врагов, хищники — преследовать добычу. Многие живот​ные имеют маскировочную окраску. Все животные приспособ​лены к сезонным изменениям погоды (например, под зиму запасают корма, ложатся в спячку и пр.).

5.2. Пруд, озеро, река как экосистема.

5.3. Море как экосистема.

5.4. Луг как экосистема.

5.5. Степь как экосистема.

6. Взаимодействие человека с природой.

6.1. Человек – живое существо.

Знания. Человек (ребенок, родители, воспитатели) — живое существо. Ему необходима хорошая пища, чистая вода, чистый и свежий воздух, тепло, доброжелательное отношение людей, пространство для свободных движений и деятельности, чистота, порядок и красота в окружающей обстановке. В таких условиях человек хорошо себя чувствует, не болеет, красиво выглядит, доброжелательно относится к другим людям, бодр и деятелен.

6.2. Как человек использует природу.

Знания. Дети получают представление о том, что чис​тый воздух, чистые реки, озера, моря, чистая земля, леса — это богатство страны, всех людей. Человек использует природное богатство для хозяйства. Из высушенных стволов деревьев делают доски, фанеру, изготавливают мебель, деревянные дома, игрушки и многое другое. Из дерева делают бумагу, которая идет на книги, тетради, газеты. На все это надо много леса. Лес растет долго, поэтому надо беречь мебель, игрушки, чистую бу​магу, делать посадки молодых деревьев.

6.3. Как человек охраняет природу.

Знания. Дети узнают, что человек охраняет природу. За лесом следят специальные люди (лесничий), которые очищают  лес от сухих деревьев, бурелома, подкармливают зимой животных, птиц. На вырубках сажают молодые деревья, которые специально выращиваются в лесопитомниках. Лес нужно оберегать от пожара, поэтому там не следует разводить костров.

Человек создает заповедники, охраняет памятники природы, заносит редкие виды растений и животных в Красную книгу. Везде, в каждом крае есть свои заповедные места. 
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