Развлечение по физической культуре с элементами драматизации в средней группе.
Цель:
 В игровой форме развивать основные физические качества: силу, ловкость, быстроту, выносливость, координацию движений, гибкость.
Задачи: 
1) Выявить положительные эмоции, эмоциональный настрой, устойчивый к подвижным играм
2) Вызвать интерес к сказке к перевоплощению в сказочных героев

Виды деятельности: игровая, двигательная.
Материал:  Избушка, рукавичковый театр сказки «Колобок», веревка, обручи, канат, деревья.
Действующие лица:  Колобок, Лиса, Заяц, Волк, Медведь
Ход:
Дети в спортивной форме входят в зал.
В мире много сказок самых, самых разных
Длинных и коротких, грустных и смешных.
Можно прочитать их, можно рассказать их,
Ну а мы решили: «Поиграем в них!»

Вос – ть:   Вы хотите побывать в сказке? Тогда я приглашаю вас в сказочный лес. Путешествие будет интересным, полным приключений. Напоминаю вам правила поведения в лесу.
Разминка:
Дети, входите в лес осторожно. Лесные жители не любят, когда их тревожат. Леший может поставить ловушку, для непрошенных гостей.  Ну что ж, отправляемся в путь. Идите по тропинке осторожно между. А чтобы удержать равновесие поставьте  руки на пояс. А теперь пошли на носочках,  не задев ветки деревьев. Осторожно  чтобы не разбудить Лешего.  
Дети подходят к избушке.
Вос-ль:   Ребята посмотрите чей то домик стоит. А чтобы узнать, кто там живет нужно отгадать загадку. 
Колобок:  А вы отгадайте загадку:
Я от зайца убежал,
И от волка убежал,
А лисице на зубок, 
Все ж попался….. (Колобок)
Дети:  Колобок
Незаметно дает ребенку рукавичку колобка.
Вос – ль: Колобок, колобок, что ты здесь делаешь в лесу?
Колобок: - Я от бабушки ушел, я от дедушки ушел, потому что боялся мышей. Я испугался и убежал.
Вос – ль: Не пугайся колобок! Мы поставим мышеловку, переловим всех мышей.
Подвижная игра «Мышеловка»
Вос – ль: Ну вот колобок, мы прогнали мышей. Пойдем с нами колобок! Впереди нас ждет много препятствий.
Вос – ль:   Дети, мы с вами попали в волшебный лес, здесь много разных деревьев высоких и низких. Нужно наклониться и подлезать под низкими деревьями  (между двумя деревьями протянута веревка 50 см., дети подлезают под ней).
Или подлезание  (под дугой)
Вос – ль:  Ну что ж, ребята,  мы преодолели еще одно препятствие.
Воспитатель надевает ребенку рукавичку зайца
Ребята, кто это?
Дети: Заяц
Заяц: Колобок, колобок, я тебя съем!
Колобок:  Не ешь меня заяц,  а лучше поиграй с нами.
Подвижная игра «Бездомный заяц»
Колобок с помощью считалки выбирает охотника и зайца.
Вос – ль: Молодцы ребята!  Еще одно препятствие позади.
Воспитатель надевает ребенку рукавичку волка и становится на тропинке.
Волк:  Колобок, колобок, я тебя съем!
Колобок: Не ешь меня волк, а лучше потанцуй и повеселись с нами.
Физкультминутка «Нам пора повеселиться» 
Волк: Ох, и повеселили вы меня! Возьмите меня с собой в путешествие!
Вос – ль: Пойдем снами волк!  Ребята, впереди справа и слева болото! Нужно идти строго по следам.
Дорожка « Следы»
Вос –ль:  Молодцы, ребята, позади еще один трудный переход. Воспитатель надевает ребенку рукавичку медведя.
(дети становятся в две команды
Медведь дает  две корзинки с малиной
Игра – соревнование «Передай корзинку»
 Вос - ль:  Молодцы ребята, позади еще одно трудное препятствие.
Пойдем с нами, мишка. А теперь нужно перепрыгнуть с кочки на кочку. Поставьте ноги вместе, руки на пояс.  (Прыжки из обруча в обруч).
Вос –ль:  Молодцы, ребята, трудности у нас уже позади. Воспитатель дает ребенку рукавичку  лисы. Ребенок надевает.
Лиса: Колобок, колобок я тебя съем!
Колобок: Не ешь меня Лиса, а лучше поиграй с нами!
Подвижная игра «Хитрая лиса»
Вос –ль:  Ребята, а какие препятствия мы с вами преодолевали?  И в какие игры мы играли? 
Дети:  Перечисляют игры и препятствия.
Вос – ль: Подошло к концу наше весёлое сказочное путешествие. 
Пусть герои сказок дарят нам тепло,
Пусть добро навеки побеждает зло!
Ребята у колобка сегодня день рождения и он решил угостить вас конфетами.


