Приложение 4 

План работы педагога-психолога по осуществлению психолого-педагогического сопровождения  профориентационного направления 

9 -11 классов школы № 20
на 2018 – 2019 учебный год.
	Месяц


	Содержание работы
	Формы работы
	Ответственные

	Сентябрь

Обучающиеся
Педагоги
Родители
	1.Изучение интересов школьников (1 – 11 кл.).

1. Формирование у педагогов, родителей знаний о возрастных особенностях обучающихся (1 – 11 кл.);
	Анкета Г.В. Резапкиной

Общешкольное родительское собрание


	Педагог-психолог, кл. руководители

Администрация школы, педагог-психолог


	Октябрь
Обучающиеся
Педагоги
Родители
	1.Определение типа темперамента обучающихся (8 – 9 кл.);
2. Информирование обучающихся о мире профессий (9 кл.);

3. Оказание психологической поддержки обучающимся в целях эффективного выбора профессии;

4. Жизненные цели подростков (9 кл.);

5. Мой жизненный выбор 

(10 кл.);

6. Опросник ДДО (9 кл.)
1. Собеседование с классными руководителями по результатам диагностики.
1.Что влияет на выбор профессии (10 кл.);
2. Составление рекомендаций для родителей по выбору профессии детьми.
	Тест Айзенка

Курс «Самосовершенствование личности» - 8, 9, 11 класс (Мир профессий, Оценка способностей школьника, определение типа профессий).
Индивидуальные консультации
Час общения

Проективная методика

Е.А. Климов

Беседа 

Родительский лекторий

Памятка для родителей 
	Педагог-психолог

Педагог-психолог
Педагог-психолог, классные руководители
Педагог-психолог

Педагог – психолог

Педагог – психолог

Педагог-психолог

Педагог-психолог, классные руководители, социальный педагог

Педагог - психолог

	Ноябрь
Обучающиеся
Родители
	1.Опросник профессиональных предпочтений (9 – 10 кл.);

2. Профессиональное самоопределение обучающихся (9-10 кл.);

3. Курс «Самосовершенствование личности» (9 кл.);

4. Диагностика коммуникативных и организаторских склонностей (10 кл.).
1. Ошибки в выборе профессии (10 кл.)
	Тест Голланда

Классный час

(Я – хочу, Я – могу, Я – надо) 9 класс
Групповая консультация

	Педагог-психолог

Педагог-психолог, классные руководители
Педагог-психолог

Педагог-психолог
Педагог-психолог, кл. руководители  

	Декабрь
Обучающиеся
Педагоги
Родители
	1.Индивидуальные консультации по изучению личностных особенностей обучающихся, специфики их учебной деятельности, разрешения проблемных ситуаций (9 – 11 кл.);
2. Опросник профессиональных склонностей (9, 10 кл.);

3. Защита проектов «Я и моя профессия» (9 кл.).

1. Индивидуальные консультации
1. Индивидуальные консультации


	Сюжетно- ролевые игры

Методика Йовайши

Защита проектов
Беседа 

По запросу

	Кл. руководители 9-11 классов,
педагог-психолог

Педагог-психолог

Кл. руководители,
педагог-психолог

Педагог - психолог

Кл. руководители, педагог-психолог


	Январь
Обучающиеся
Педагоги
Родители
	1. Развитие у старшеклассников карьерных навыков (10-11 кл);
2. Профессиональное самоопределение (8 – 11 кл.);
Индивидуальные консультации

Индивидуальные консультации
	Беседа на тему «Карьера в моей жизни»

Час общения


	Кл. руководители

Педагог-психолог

Педагог - психолог

Педагог - психолог

	Февраль
Обучающиеся
Педагоги
Родители
	1. Определение сформированности личного профессионального плана. 
Выбор профессии

	Беседы 

«Моя будущая профессия»

Диагностика, Пряжников Н.С.
Тренинг для подростков с участием педагогов и родителей
	Педагог-психолог, социальный педагог

Педагог-психолог

Педагог-психолог


	Март
Обучающиеся
Педагоги
Родители
	1. Я в мире профессий

2. Групповые и индивидуальные консультации по итогам диагностики;
3. ЛПП (личная профессиональная перспектива) (10 кл.).

Индивидуальные консультации

Индивидуальные консультации
	Анкетирование
Консультирование 

Беседы 

Беседы 


	Кл. руководители

Педагог-психолог
Кл. руководители,
педагог-психолог

Кл. руководители,
педагог-психолог

	Апрель 
Обучающиеся
Педагоги
Родители
	1. «Я и моя профессия» 

(9-11 кл.);
2. Профессиональная готовность. Изучение приоритетов, жизненных ценностей  подростков (9 кл.).
Индивидуальные консультации

Индивидуальные консультации
	Практическое занятия 
Опросник, Чернявская А.П.
Беседы 

Беседы 
	Педагог-психолог
Кл. руководители, 
педагог-психолог
Кл. руководители,
педагог-психолог

Кл. руководители,
педагог-психолог

	Май
Обучающиеся
Педагоги
Родители
	1.Выработка рекомендаций по выбору учебных курсов,  организации образовательного процесса (8-10 кл.);
Самоопределение обучающихся
	Диагностика достижений обучающихся.
обсуждение результатов работы на заседании творческой группы

Общешкольное родительское собрание  
	Кл. руководители
Педагог-психолог,
администрация, кл. руководители


План составила педагог - психолог                                       
