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Самая смелая 
 

У неё два лица — весеннее и летнее. Весеннее лицо — жёлтые соцветия на 
недлинных стебельках. Она показывает их миру очень рано, в середине апреля, когда 
другие растения ещё не цветут. На глинистых откосах, в оврагах, вдоль дорог, на 
пустырях виднеются озорные огоньки. Словно предупреждают, как жёлтый сигнал 
светофора: подождите немного, и загорится зелёный свет — зазеленеют луга, парки, 
леса, сады... 

Догадался, о каком растении идёт речь? Конечно, о мать-и-мачехе. 
Её жёлтые огоньки некоторые называют цветками. Но рассмотри их внимательно: в 

каждом — множество крошечных цветочков, собранных вместе. Это именно соцветия, 
примерно такие же, как у одуванчика. 

Кстати, с одуванчиком мать-и-мачеху иногда путают. А отличить их можно легко и 
быстро: на стебельке у мать-и-мачехи растут буроватые чешуйки, а у одуванчика их нет, 
его стебелёк совершенно голый. К тому же одуванчик зацветает, когда у него уже 
появились листья, а мать-и-мачеха... 

Листья — второе её лицо, летнее. Появляются они в конце мая — начале июня, 
когда цветение заканчивается. Листья крупные и необычные: сверху они зелёные, 
гладкие, жёсткие, а снизу беловатые, покрытые мягким войлоком волосков и как будто 
тёплые. За эту особенность цветок получил своё имя: верхняя сторона листьев — 
неласковая «мачеха», нижняя - добрая «мать». 

А латинское название растения - туссилаго - означает выводящее кашель. 
Действительно, высушенные листья и соцветия применяют для лечения лёгочных 
болезней. 

Пчеловоды с давних пор знают другое замечательное качество мать-и-мачехи: для 
пчёл в её цветках накрыт прекрасный стол, причем в то время, когда других цветущих 
растений нет. 

А когда срок цветения заканчивается, с мать-и-мачехой происходит ещё одно 
удивительное превращение. Её стебелёк начинает быстро расти, вытягивается и выносит 
высоко вверх созревающие плодики, снабжённые хохолками из длинных волосков. Ветер 
может легко подхватить их и унести далеко-далеко от материнского растения. 

Кроме этого, мать-и-мачеха размножается корневищем. Оно у неё мощное, 
ветвистое. На нём образуются почки, из которых вырастают новые растения. 
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