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PakyJabTaTUBHBIH Kypc «Ka3aubu urpsl v 3a0aBb»

[TosicHuTenbHAA 3amKucKa

OpHa U3 XapakTepHbIX OCOOCHHOCTEW COBPEMEHHOCTH - CHUKEHHUE JBUTaTEIbHOU
aKTUBHOCTH ¥ MBIIICYHOW pPabOThl ydaluxcs B COYCTAaHUU C HEPBHO-
MICUXUYECKUMHU TIeperpy3KkaMu, YTO BEAET K YXYIUICHUIO 3I0POBbS IIKOJbHUKOB.
B cBs3u ¢ 3TUM yCIIOBHSX HEOOXOIMMO IMOBBICUTH JBUTaTEbHYIO aKTHBHOCTH
yyamuxcs. Vcrnosb30BaHUE 3JIEMEHTOB Ka3aubeidl KYJbTYpbl, @ B YaCTHOCTH,
Ka3auybUX WUrp W 3a0aB MO3BOJISIET PEUIUTh ATy MpodiieMy. B HHUX 3a105KEeHBI
OTPOMHBIE BO3MOKHOCTH MO3UTUBHOIO BO3/ICHCTBUS HA TyXOBHBIM MUp peOeHKa U
ero ¢gusnueckne kadectBa. [Iporpamma (axkyabTaTHBa pacCuMTaHa Ha yJamluxcCs
6-8 kmaccoB. 3aHATHS TPOBOAATCA OJUH pa3 B HEJEIIO, MPOJOIKUTEILHOCTH
3aHsATUs — 45MunyT. Kypc cocraBiser — 9 yacos.

LEJIb:

-BOCIIMUTAHHE JICTCH B JyXe MaTpuoTH3Ma U JIFOOBU K cBoel Masioit Pogune
3AJIAYN:

- MPOJI0JKATh 3HAKOMUTH JIETe ¢ UCTOpPUEH KazaubMX Urp, 3abaB, TpaaUuLUSIMU
HapOJHOU KYJIBTYPBI

- COJCWUCTBOBATH TapMOHUYHOMY (DU3NUECKOMY pa3BUTHI0O U BCECTOPOHHEH
(bU3UIECKON MOJATOTOBKE MKOJbHUKOB;

- YKPCeIUIATh 370pOBhE, MPUBUBATH IOTPEOHOCTh K CHCTEMATHYCCKUM 3aHITHSAM
(bU3NISCKUMU yIIPOKHEHUSIMHU

Pacnpenenenne yacos

Neri/nt | Tembl 3aHsTH] IIpumeuanue

Henn 51 3a7a4u Kypca. Texnuka | 5, 6 KJ1acchl YepeOBaHUE
0e30IacHOCTH TIpH 3aHATUAX. ber Ha kazaupto | Oer, Xoap0a.
Bepcty 1067 M. Urpa «Pycckas mantay.

ber na kaszaupto Bepcty 1067 M. Hrpsl: | 5, 6 kiaccel yepeaoBaHue
«Pycckas nanra» Oer, xonp0a.
«BppKurano».

Urper : «Bo3bmu manaxy», «Bertosnikau u3 | Urpel no BeIOOPY JeTeit
Kpyra», «Pycckas anray.

Urper : «llocamun — cobepu», «Bossmu | Urpel mo BeIOOpY nmereit

dypaxky», ber Ha kazaubto BepcTy 1067M.




Urpa : « CxoBopona», « Ilepersruanue | Urpsl mo BeIOOpY nereit
KaHaTa», ber Ha ka3aubto BepcTy 1067m».

Urpsr : « Cankwny, «l[lomagu B kpyr», « | Urpel mo BeiOOpy nerei
[lepersiruBaHne KaHaTay.

Urpsl:  «CxoBopona», «Tperuil nuuHui», | Urpel no BeIOOpY nerei
«MeTKo B Lenby.

Urper:  «llocamun  —cobepu», «Boznut | Urpel mo BeIOOPY JeTei
JEHTOYKY», « CKOBOpOIA» .

Urpet : «Beokurano», «MeTtko B 1enb», | Urpel no BeIOOPY JaeTeit
«B03bMM JIEHTOUKY» , IEPETITUBAHUE KaHATA.

B pe3ynbrare u3y4eHUs [aHHOTO Kypca Yydyalluecss HayyaTcsi NOHMMaTh U
BBITIOJTHSTH:

- IpaBWJia Ka3auybUX UTP , CAMOCTOSATEIBHO MOAOUPATH UX U MPOBOJIUTD;

- TEXHUYECKHU [TPABUIIBHO OCYILECTBIIATH IBUTATEIbHBIE ICHCTBUS;

- KOHTPOJIMPOBATH U PETYIUPOBATH (YYHKIIMOHATIHLHOE COCTOSIHUE OPTaHU3Ma;
- coOrOaTh MpaBuiia 0€30MaCHOTO MOBEACHUS U MPO(UIAKTUKY TPAaBMATU3MA,;

-c00JII0/1aTh HOPMBI 3TUYECKOTO OOILEHUS M KOJUJIEKTUBHOTIO B3aMMOJEHCTBHE B
UTPOBOM M COPEBHOBATEIBHOM AEATEIBHOCTH.
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