Сценарий игры «Зарница».
В игре участвуют учащиеся 1-9 классов

Цели:

· Укрепление здоровья подрастающего поколения, привлечение их к систематическим занятиям физической культурой и спортом. 

· Формирование здорового образа жизни у учащихся. 

· Воспитание патриотизма и чувства товарищества. 

Предварительная работа: 
Команды заранее поделены. Как домашнее задание – придумать название, флаг, форму, пришить погоны.
I этап.

Торжественное построение перед зданием школы у памятника А.И. Коробицына  (митинг, возложение цветов к памятнику).

II этап.

Построение команд на площади у школы со знаменем своей команды (домашнее задание). 

Учитель физкультуры:
Становись! 

Равняйсь, смирно! 

Командирам отрядов  выйти из строя.

Командирам отрядов сдать рапорт.  

(Образец рапорта: Команда «__________________»  в составе _____ человек к участию в военно-спортивной игре  «Зарница» готов.  

Наш девиз - ________________________ 
Наша песня - _______________________

 Командир отряда- __________________

Командирам отрядов встать в строй.

Вольно!

Станция № 1. Викторина «Андрей Иванович Коробицын»

Станция № 2.  Собери вертолёт (самолёт, танк и т.д.). Картинки должны быть одинаковые, чтобы было равенство команд. Команда, первой закончившая сборку картинки, получает первую записку.
Станция № 3.  «Шифровка»
 В записке зашифровано место карты (шифровка может быть разная, например, по порядковому номеру буквы в алфавите. Обязательно выдать ключи от шифровки.)
Ключи от шифровки.
A Б  В Г Д  Е  Ё  Ж  З  И  Й   К   Л   М  Н  О  П   Р   С    

1  2  3  4  5  6   7   8  9  10 11 12  13  14  15 16  17 18 19

Т   У   Ф  Х   Ц  Ч   Ш  Щ  Ъ   Ы  Ь   Э  Ю   Я

20  21 22  23 24  25  26  27 28 29  30  31  32 33

Текст шифровки может быть такой:
 «Карта находится вблизи здания с государственным флагом. Записка слева от крыльца»

Станция № 4. «СНАЙПЕРЫ»

Инвентарь: пневматическая винтовка

Ход:  Из каждой команды стреляют 5 человек (сами выбирают кто). Подсчитывается количество попаданий и очки (по мишени).  Метание проводится с определенного места, по очереди. 

По окончании прохождения станции выдается записка, где следующая станция.
Станция №  5 «ПЛАЦ»

Участники команд должны уметь выполнять различные строевые команды: « Равняйсь!», « В колонну становись!», « Смирно!»,

« Налево!», « Направо!», « Кругом!», « Стой!», « На месте шагом марш!» и т.д. Оценивается внешний вид участников, правильность и четкость выполнения строевых команд, общая организованность

По окончании прохождения станции выдается записка, где следующая станция.

Станция № 6 “Медсанчасть”.

Инвентарь: бинты и вата.

Место проведения: пункт по пути на озеро (конечную точку игры)
Задание: За определенное время команда должна наложить ватно-марлевую повязку (на руку, ногу, голову).

 Оценивается правильность и аккуратность выполнения задания по 5-бальной шкале. За неправильное и неаккуратное выполнение задания снимается 1 балл.

По окончании прохождения станции выдается записка, где следующая станция.

Станция № 7 “Самый длинный прыжок”.
Каждый член команды выполняет прыжок в длину с места. Результаты суммируются. Бал той команде, где сумма всех прыжков больше.
По окончании прохождения станции выдается записка, где следующая станция.

Станция  № 8  “Бегуны”.

3 члена команды выполняют бег на 30 метров. Результаты суммируются. Бал той команде, где результат меньше.
По окончании прохождения станции выдается записка, где следующая станция.

Каждая команда находит карту в разных местах. Во время перебежек между станциями (станции в разных местах), команды могут встретиться, здесь начинается самое интересное. Команды срывают друг у друга погоны (перед игрой погоны пришиваются на футболки, метод пришивки оговаривается заранее, чтоб было пришито одинаково)
Станция  № 9  “Поиск флага”.

Эта станция последняя, обычно флаг находит та команда, которая шла впереди. Но бывает и так, что флаг находит та команда, которая быстрее расшифровала карту нахождения флага (условные знаки и т.д.)
Пока команды обедают, подводится итог игры. Проходит награждение.

