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г. Северодвинск

Пояснительная записка
Элективный курс по профессиональной ориентации обучающихся 6-х классов, направленной на специальности судостроительной отрасли, должен проводиться ответственными за профориентационную работу в общеобразовательных учреждениях г. Северодвинска, классными руководителями, педагогами-психологами.

Программа рассчитана 34 часа в год.  
Цели курса:
• Формирование у учащихся готовности к различным видам профессионального труда, связанным со специальностями судостроительной отрасли.
• Активизация самопознания учащегося и его размышление о собственных возможностях, способствующих успешности самоопределения в дальнейшей жизни.
Задачи:
• Формирование знаний в вопросах профориентации.
• Побуждение учащихся к осмысленному выбору будущего профиля своего образования.
• Выявление потенциала возможностей, направленности интересов каждой личности.
• Помощь в самореализации и адаптации учащихся в современных условиях рыночной экономики.
Выбор жизненного пути - вечная человеческая проблема, Мир профессий чрезвычайно динамичен и изменчив. За последние годы появилось множество новых профессий, интересных и непонятных
детям. В связи с этим возрастает значимость информирования и диагностики.
Курс позволит учащимся определиться в выборе жизненно значимых ценностей, сопоставить свои возможности с требованиями, выдвигаемыми определенной профессией  
Формы и методы проведения:получение профессиональной информации, практических навыков осуществляется  на занятиях в виде уроков с элементами тренинга, экскурсий, бесед. Погружение в курс осуществляется методами бесед, в ходе которых учащиеся в доступной форме знакомятся с необходимым теоретическим материалом по вопросам профессионального обучения, на занятиях предполагается дать и расширить уровень знаний о мире профессий и требованиях, которые они предъявляют человеку, о потребностях общества в кадрах.
Разработка факультативного курса «Твой выбор. Ранняя профессиональная ориентация обучающихся 6 класса, направленная на специальности судостроительной отрасли» обусловлена тем, что сегодня на градообразующих предприятиях Северодвинска, входящих в состав ОСК, реализован полный цикл строительства, ремонта, модернизации и утилизации (кораблей), а тпкже объектов гражданской техники, предназначенных для добычи минерального сырья на шкльтфе арктических морей. Предпрития ОСК заинтересованы в том, чтобы к ним приходили высококвалифицированные специалисты. Основной поставщик кадров технического профиля для предприятий группы ОСК северного региона – это САФУ. Цель филиала САФУ в Северодвинске – подготовить специалистов, способных решать стратегические задачи развития судостроительной отрасли Российской Федерации. В связи с этим становится понятно, что необходима комплексная система профориентационной поддержки молодежи в процессе выбора сферы будущей профессиональной деятельности, связанной с судостроением и судоремонтом. И знакомство молодежи с профессиями, связанными с судостроением, необходимо уже в среднем звене общеобразовательной школы. 
Программа составлена с учетом возрастных особенностей и уровня подготовленности учащихся, она ориентирована на развитие логического мышления, предметных умений и творческих способностей учащихся. Курс рассчитан на 34 часа.
Программа элективного курса 

«Ранняя профессиональная ориентация обучающихся 6 класса, 

направленная на специальности судостроительной отрасли»
1. Вводное занятие. (1 час)

2. Знание и уважение трудовых традиций своей семьи. (2 час)

3. Экскурсия в музей «Трудовой Славы и Воинской доблести» АО «ПО «СЕВМАШ» (2 часа)

4. Профессия – судостроитель. Специальности судостроительной отрасли. (2 часа)

5. Какой я? (Самооценка и уровень притязаний) (1 час)
6. Экскурсия в ЦЮНТТ – объединение «Судомоделирование» (1 час)

7. Мои мыслительные способности (2 час)

8. Умение рационально использовать время, соблюдать порядок на рабочем месте. (1 час)  
9. «Самый-самый» - документальный фильм о Севмашпредприятии (хронометраж 00:25:06) 

Просмотр и обсуждение. (1 час)

10. Экскурсия в Городской краеведческий музей г. Северодвинска, проект «Лодка в чемодане», экспозиция «Город Северодвинск в годы Великой отечественной войны», (3 часа)
11. История судостроения. (3 часа)
12. Участие в фестивале документальных и художественных фильмов «Море зовет». Культпоходы в кинокомплекс. (3 часа)

13. Экскурсия в Северный морской музей Архангельска. (3 часа)
14. Солзенский производственно-экспериментальный лососевый завод. (2 часа)
15. Экскурсия в цех АО «ПО «СЕВМАШ». (2 часа)        
16. Имя в судостроении. (2 часа)

17. Подготовка к участию в Олимпиаде по судостроению (организатор АО «ПО «СЕВМАШ») (2 часа)                                                                                                                            
18.  Итоги учебного курса. (1 час)                                                                                                                    
Итого – 34 часа.

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
	Тема
	Форма занятия


	Содержание,

виды деятельности
	часов

	1
	Вводное занятие
	Классный час
	Цели и задачи курса. Беседа: судостроение и его отрасли. Профессии настоящего и будущего
	1

	2
	Знание и уважение трудовых традиций своей семьи.
	Классный час
	Подготовленные сообщения учащихся о трудовых традициях, которые существуют в их семьях. О семейных династиях в судостроительных профессиях. Участие в занятиях родителей. Беседа. Обсуждение
	2

	3
	Экскурсия в музей «Трудовой Славы и Воинской доблести» АО «ПО «СЕВМАШ»
	Экскурсия
	Экскурсия в музей на территории АО «ПО «СЕВМАШ». Знакомство с историей завода. Обсуждение, делимся впечатлениями
	2

	4
	Профессия – судостроитель. Специальности судостроительной отрасли.
	Классный час
	Приглашение на встречу специалистов градообразующих предприятий Северодвинска, которые смогут рассказать учащимся об особенностях профессий судостроительной направленности. Обсуждение
	2

	5
	Какой я? 
	Классный час
	Тесты. Самооценка и уровень притязаний. Урок самоопределения. Участие психолога. Проводится в начале и в конце элективного курса.
	2

	6
	Экскурсия в ЦЮНТТ – объединение «Судомоделирование»
	Экскурсия
	Обсуждение, делимся впечатлениями, желающие могут записаться на занятия в объединение.
	1

	7
	Мои мыслительные способности
	Классный час
	Тесты на диагностику познавательной сферы с помощью специально разработанных или адаптированных для профориентационной работы. Участие психолога.
Проводится в начале и в конце элективного курса.
	2

	8
	«Самый-самый» -   документальный фильм о   Севмашпредприятии 

	Классный час
	Просмотр и обсуждение фильма (хронометраж 00:25:06)
	1

	9
	Экскурсия в Городской краеведческий музей г. Северодвинска, проект «Лодка в чемодане»
	Экскурсия
	Обсуждение и практическое участие в проекте. Идея проекта «Лодка в чемодане» – создание интерактивной сборной модели атомной подводной лодки проекта 971.  Собирая «конструктор» (размер модели около метра), его пользователи получат представления о технических решениях в области конструирования и технологии строительства атомных подводных лодок на городских предприятиях. На занятии ребята могут узнать:

-  что из себя представляет подводная лодка, собирая конструктор;

- ответить на популярные вопросы в компьютерной программе-угадайке;

- познакомиться с процессом строительства АПЛ на Севмашпредприятии.
	1,5

	10
	Экскурсия в Городской краеведческий музей г. Северодвинска, экспозиция «Город Северодвинск в годы Великой отечественной войны»
	Экскурсия
	Обсуждение. Коллекция документов музея - около 11 тысяч предметов, раскрывающих страницы прошлого Северодвинска, отражает события истории страны. В ее составе персональные дела, посвященные первостроителям, знаменитым горожанам. Часть документов связана с историей Николо-Корельского монастыря.
	1,5

	11
	История судостроения
	Классный час
	Беседа. Обсуждение. Успешный человек в своей профессии. Встречи с интересными людьми
	3

	12
	Участие в ежегодном фестивале документальных и художественных фильмов «Море зовет». (3 часа)


	Культпоходы в кинокомплекс, где пройдет фестиваль («Стройка»)
	Просмотр фильмов. Обсуждение. Знакомство с участниками фестиваля. Ежегодно кинофестиваль «Море зовет!» стартует в Санкт-Петербурге, а финиширует в Северодвинске, столице русских корабелов-атомщиков, Дирекцию фестиваля возглавляет капитан I ранга запаса Сергей Апрелев – когда-то он служил в нашем городе.
	3

	13
	Экскурсия в Северный морской музей Архангельска
	Экскурсия
	Обсуждение. Единственный в России государственный морской музей научно-технического профиля. Музей является хранителем материальных и духовных ценностей, связанных с морской культурой не только Русского Севера, но и всей России, а также стран Баренцева Евро-Арктического региона. 
	3

	14
	Солзенский производственно-экспериментальный лососевый завод
	Экскурсия
	Практическое участие (выпускают рыбок в реку). Это завод по разведению лососевых пород в Архангельской области. Ежегодно выпускает в четыре реки Архангельской области до 200 тысяч молодых рыбок ценных видов – семги и кумжи.
	2

	15
	Экскурсия в цех АО «ПО «СЕВМАШ»
	Экскурсия
	Экскурсия на закрытую территорию завода. Обсуждение. Беседа. Встреча с работниками предприятия.
	2

	16
	Имя в судостроении.
	Классный час
	Беседа. Обсуждение Исторические факты из истории градостроительных предприятий о людях, которые внесли значимый вклад в развитие судостроения и города.
	2

	17
	Подготовка к участию в Олимпиаде по судостроению (организатор АО «ПО «СЕВМАШ»)
	Классный час
	Проводится в виде конкурсов и викторин по теме «Судостроение»
	2

	18
	Итоги учебного курса
	Классный час
	Подведение итогов элективного курса
	1


Источники:

1. Профессиональная ориентация обучающихся 5-6 классов в условиях введения федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования Методические рекомендации http://xn----btbtioipbcq.xn--p1ai/docs/prof/met_rek_2.pdf
2. http://www.sevmash.ru/rus/news/1707-2014-02-14-06-41-27.html
3. http://narfu.ru/sf/admission/enrolee/turism/
4. http://northernmaritime.ru/
5. https://7x7-journal.ru/post/64847
6. http://www.ygim31.ru/students/%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B0%D0%B4%D0%B0%20%D0%BF%D0%BE%20%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8E.pdf
