
Календарно- тематическое планирование внеурочной деятельности « » в 7 классе Б, 68 ч.
	№
	Название модуля
(в соответсвии с направлением развития личности)
	Общее
количество  часов
	Часы 
аудиторных занятий
	Часы 
внеаудиторных 
активных занятий

	1.
	Научно-познавательная деятельность
	
	
	

	1.1.3.
	Способы охраны природы
	20
	8
	12

	1.2. 
	«Путешествуем по Сахалину» 
	72
	20
	50

	1.2.3.
	Экскурсии 
	36
	4
	36

	1.4.
	Интеллектуальный клуб «Что? Где? Когда?»
	72
	20
	50

	1.4.1.
	Введение в игру
	12
	6
	6

	1.4.2.
	Техника мозгового штурма
	26
	6
	20

	2
	Патриотическое направление
	
	
	

	2.1.1.
	Вторая мировая война
	12
	6
	6

	2.1.2.
	Блокадный Ленинград
	26
	6
	20

	2.1.3.
	Дорога жизни
	36
	4
	36

	3.3.
	«Гимназический хор»
	144
	20
	124

	3.3.1.
	Музыкальная грамота
	66
	12
	54

	3.3.2.
	Основы певческого искусства
	58
	8
	50

	3.3.3.
	Выступления 
	20
	
	20

	3.4.
	Литературный клуб (3 года)
	216
	50
	162

	3.4.1.
	Литературные экскурсии
	88
	26
	62

	3.4.2.
	Литературные игры
	34
	
	34

	3.4.3.
	Литературные вечера 
	40
	20
	20

	3.4.4.
	Инсцинировки по произведениям 
	16
	4
	12

	3.4.5.
	Посещение театра 
	34
	
	34

	3.5.
	Подготовка и проведение общешкольных праздников
	68
	12
	56

	3.5.1.
	Общий сбор группы. Введение в КТД
	12
	12
	

	3.5.2.
	Подготовка и проведение осенних праздников
	16
	
	16

	3.5.3.
	Подготовка и проведение зимних праздников
	20
	
	20

	3.5.4.
	Подготовка и проведение весенних праздников
	20
	
	20

	4.
	 Спортивно-оздоровительная деятельность
	
	
	

	4.1.
	Настольный теннис
	72
	20
	42

	4.1.1.
	Спортивно-
Оздоровитительный этап
	16
	4
	12

	4.1.2.
	Начальная подготовка
	20
	8
	12

	4.1.3.
	Учебно-тренировочный этап
	26
	8
	18

	4.2.
	Общая физическая подготовка
	72
	20
	42

	4.2.1.
	Основы знаний (теоретическая подготовка)
	16
	4
	12

	4.2.2.
	Развитие двигательных качеств
	20
	8
	12

	4.2.3.
	Эстафеты
	26
	8
	18

	4.3. 
	Рэгби
	72
	20
	52

	4.3.1.
	Подготовительный этап 
	37
	12
	25

	4.3.2.
	Начальная подготовка 
	35
	8
	27

	5.
	Общественно-полезная деятельность
	
	
	

	5.1.
	«Учимся познавать себя и общаться с окружающими»
	72
	20
	52

	5.1.1.
	Закономерности внутренней психической деятельности
	37
	12
	25

	5.1.2.
	Я и другие. Основы эффективного общения
	35
	8
	27

	5.2.
	Социально значимая волонтёрская деятельность: участие в экологических акциях 
	36
	8
	28

	5.2.1.
	Планирование акции
	12
	4
	8

	5.2.2.
	Подготовка акции
	16
	4
	12

	5.2.3.
	Проведение акции
	8
	
	8

	6
	Проектная деятельность
	
	
	

	6.1. 
	Проетирование как вид деятельноти
	72
	20
	42

	6.1.1.
	Введение в проектирование
	16
	4
	12

	6.1.2.
	Типы проектов 
	20
	8
	12

	6.1.3.
	Работа над проектом
	26
	8
	18

	
	Всего:
	
	
	



