Консультация для воспитателей: «Вечерний круг».

Цель: объяснить воспитателям, как проводить «Вечерний круг» с детьми, чтобы развивать их коммуникативные навыки и формировать положительные отношения в группе.
Задачи:
-рассказать о целях и задачах «Вечернего круга»;

 -объяснить, как правильно организовать мероприятие;

- предложить идеи для тем и игр;

 -дать рекомендации по взаимодействию с детьми.

Основные моменты консультации:
Что такое «Вечерний круг»?
«Вечерний круг» – это время, когда дети и воспитатели собираются вместе, чтобы обсудить прошедший день, поделиться своими мыслями и чувствами, а также спланировать завтрашний день. Это мероприятие способствует развитию коммуникативных навыков, формированию дружеских отношений и укреплению связей между детьми и воспитателями.
Цели и задачи «Вечернего круга»:
- развитие коммуникативных навыков детей;

- формирование положительного отношения к себе и другим;

- развитие эмпатии и понимания чувств других людей;

- формирование навыков сотрудничества и взаимодействия;

- обсуждение важных тем и событий;

- планирование завтрашнего дня.

Как организовать «Вечерний круг»:

· выберите удобное место и время для проведения мероприятия;

· создайте комфортную и доброжелательную атмосферу;

· начните с обсуждения прошедшего дня: что понравилось, что не понравилось, какие события запомнились;

· предложите детям поделиться своими мыслями и чувствами;

· задайте вопросы, которые помогут детям выразить свои мысли и чувства;

· выслушайте всех детей, не перебивая и не критикуя;

· предложите игры или упражнения, которые помогут детям расслабиться и снять напряжение;

· обсудите планы на завтрашний день: что дети хотят сделать, какие события ждут их;

· подведите итоги мероприятия.

Темы и игры для «Вечернего круга»:
· обсуждение важных тем: дружба, доброта, честность, справедливость;

· игры на развитие эмпатии: «Кто я глазами других», «Комплименты»;

· игры на релаксацию: «Волшебный сон», «Музыкальная пауза»;

· игры на сотрудничество: «Общий рисунок», «Собери картинку»;

· обсуждение планов на завтрашний день: что дети хотят сделать, какие события ждут их.

Взаимодействие с детьми:
Будьте внимательны к детям, не отвлекайтесь на посторонние дела; задавайте открытые вопросы, которые требуют развёрнутых ответов; поддерживайте детей, не критикуйте их за неправильные ответы; поощряйте детей высказывать свои мысли и чувства.

Заключение:
«Вечерний круг» – это важное мероприятие, которое способствует развитию коммуникативных навыков детей, формированию положительных отношений в группе и укреплению связей между детьми и воспитателями. Правильно организованный «Вечерний круг» поможет детям выразить свои мысли и чувства, обсудить важные темы и события, а также спланировать завтрашний день.
