ПЛАН РЕАЛИЗАЦИИ

3 класс

	Направление
	                Задачи
	Формы и методы  воспитания
	Сроки


	Спортивно-оздоровитель -ное

направление
                                             
	Создание условий, обеспечивающих становление физически здоровой личности школьника на основе развития его индивидуальности 
	               «В здоровом теле – здоровый дух»

                                                             Джон Локк

1. Медицинский осмотр. Заполнение Паспорта здоровья учащихся.
2. Занятия плаванием на базе ФОКа «Лидер»
3. Зарядка в начале каждого учебного дня.

4. Контроль за питанием детей в школе.
5. Контроль за тепловым, санитарным режимом и освещённостью
6.Выполнение динамических, релаксационных пауз, профилактических упражнений 

7. Занятия в Школе Светофорных наук
· Составление Маршрута безопасного движения третьеклассника.

· Беседы о правилах дорожного  движения с приглашением  представителей ГИБДД

· Урок здоровья
      Познавательная игра «Азбука города»

· Всероссийская акция «Безопасная дорога.
      Грамота для детей и родителей.
· Общероссийская акция «Безопасность детей – забота родителей» (подготовка к осенним каникулам)
· Акция «Первоклашки – пешеходы»
· Общероссийская акция «Безопасность детей – забота родителей» (подготовка к зимним каникулам)
· Межрегиональный творческий интернет-проект «Подросток и закон»

· Областной конкурс творческих работ «Засветись!»

· Беседа «Азбука безопасности»

· КВН «Знатоки Правил дорожного движения»
· Игра-тест «Я – пешеход»
· Конкурс рисунков по ПДД «Правила дорожные знать каждому положено»
· «У светофора нет каникул»-повторение правил дорожного движения
8.Работа «Клуба интересных встреч» 
· Если дружишь с физкультурой. (Тренер ФОКа)
· Профилактика эмоциональных стрессов (обидчивость, страх, раздражительность). (Психолог)
· В мире прекрасного. (Преподаватель ДХШ)

· Профессия – журналист. (Встреча с корреспондентом местной газеты)
· Профилактика детского травматизма. Операция «Внимание: дети!» (Инспектор ГИБДД)
9. Консультации по технике безопасности детей. Инструктаж о правилах поведения  в общественных  местах, обращения с незнакомыми предметами.

10. Вовлечение детей в спортивные секции. Контроль за посещением секций

11. Тематические классные часы: 
· «Компьютер-вред или польза умной машины»

· «Я здоровье берегу – сам себе я помогу!»
· «Тренировка памяти»

· «Мы есть то, что едим»

· «Спорт в моей жизни»
12. Профилактические беседы:
 «Грипп – это не модно и разорительно. История болезни»

«Как сохранить зрение»
«Меры безопасности поведения на водоёмах, покрытых льдом»
13. «Школа Кулинарных наук» программы «Разговор о правильном питании»

14. Участие  в общешкольных  и районных спортивных соревнованиях 

15 Посещение катка ФОКа «Лидер»
16. Просмотр фильма «Чрезвычайные приключения Юли и Ромы»
17. Единый урок по безопасности в сети «Интернет»

18. Веселые старты «Сильнее, выше и быстрее»
19. Конкурс сказок «О значимости здорового питания»,
20. Подвижные игры на свежем воздухе «Ура! Зима, зима!..»

21.       Катание на  санках с горки

22 . Лыжная прогулка в лес

23.Праздник «Парад увлечений»
24.Участие  в районном конкурсе семейной фотографии программы «Разговор о правильном питании».

25. Конкурс рисунков ««Здоровье в порядке – спасибо зарядке!»,
26 Игра – соревнование «Велосипед – средство здорового образа жизни»

27. Туристические походы с участием родителей 

«Овражек местных диковин»

« Пьяна»
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	Духовно-нравственное

направление
	Создание условий, обеспечивающих духовно-нравственное развитие личности школьника на основе развития его индивидуальности
	«Мое здоровье – богатство нации, здоровье нации - сила государства!» (из обращения Лиги здоровья нации)
1.Посещение детьми кружка «Истоки»
2.Организация дежурства по классу, ухода за комнатными растениями
3. Помощь ветеранам Великой Отечественной войны, престарелым бабушкам и дедушкам 
4. Тематические классные часы
·  «День народного единства»

· Библиотечный урок» О силе воли и силе духа» (Л. Пантелеев «Честное слово»

· «Что такое доброта?»

· «Широка страна моя родная»

· Кл. час, посвящённый воссоединению Крыма с Россией

· «Поговорим о вежливости»

· «Хлеб – всему голова»
5.   Этические беседы

· «Дружба- это…»
· «Правда и ложь – какие они?»

· «Что значит быть счастливым?»

· «У природы нет плохой погоды»
6. Сюжетно-ролевые игры:

· «Опиши своего одноклассника» 
· деловая игра «Верность слову»

· деловая игра «Умение общаться»
· деловая игра «Культура поведения человека».

· коллективно-групповая работа обсуждения ситуаций: «В музее», «После спектакля», «В театре»
7. Экскурсия в дендрарий

8 Выставка поделок из осенних листьев «Осенняя фантазия»

9. Акция «День пожилого человека»

10. Районный Конкурс поделок «Свет Рождественской звезды»

11. Краеведческая викторина «Сергач-любимый  город»
12.Конкурс чтецов «Тихая моя родина»

13. Создание творческого проекта «Музей старинных вещей»

14. Рождественские встречи                                                  «Свет Вифлеемской звезды»

15.Заочная экскурсия «Улицы моего города»

16. Конкурс рисунков «Город, в котором я живу»»

17.Создание учащимися Информационного проекта «Словарь нравственных понятий и терминов»
18.Круглый стол «Моя семья - традиции и праздники»

19. Районная ярмарка «Наши истоки»

20.Конкурс  «Угощаем национальными блюдами»
21.Участие  учащихся и родителей в создании Презентаций:
«Мы любим свой город».

«История религиозного праздника» (по выбору)
«Наша школьная жизнь».

22.Создание учащимися Информационного проекта «Славные сыны родного края»
23. Конкурс стихов о войне.
24 Общешкольный праздник «Праздник Победы – праздник со слезами на глазах»

25. Митинг  у обелиска «Никто не забыт, ничто не забыто»
26. Конкурс рисунков «Мы за то, чтоб не 
было войны!»
27. Экскурсия в Музей мехлесхоза.
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	Общеинтел -лектуальное

направление
	Создание условий, обеспечивающих интеллектуальное развитие личности школьника на основе развития его индивидуальности
	«Здоровье – это такое состояние духа человека, которое создает наиболее благоприятные условия для расцвета его личности, его талантов и способностей».

                                                         Г.Шаталова

1. Торжественная линейка «Здравствуй, школа!»
2.Посещение учащимися кружка «Юный информатик»

3. Предметные декады

· Декада спорта

· Математика

· Технология

· Русский язык

· Литературное чтение

· Декада искусств

· Окружающий мир

· История

4. Библиотечные уроки на базе ЦДБ

5. Онлайн -олимпиада по предпринимательству «Юный предприниматель» 

6. Онлайн - олимпиада по русскому языку «Русский с Пушкиным»
7. Всероссийский метапредметный конкурс «Размышляй-ка»

8.Участие в Конкурсе «Эрудит  марафон учащихся»
9. Международный краудсорсинговый интернет-проект «Страна читающая»

10. Всероссийский метапредметный конкурс «Изучай-ка»

11. Участие в открытой российской  интернет-олимпиаде по русскому языку(МетаШкола)
12. Межрегиональный интернет-конкурс  «Электробезопасность : наука или искусство»

13. Участие в Межрегиональном Интернет-проекте «Подросток и закон»
14.Интернет-олимпиада «Плюс» по математике

15. Конкурс «Зима в стихах русских поэтов»

16. Библиотечный урок «Жизнь и подвиг В.И. Даля» (К 215 –летию автора)

17.Детский литературный конкурс «Сказка в новогоднюю ночь»
18.Конкурс Эрудитов «Лучший знаток  сказок П.П. Бажова»
19. Шашечный турнир

20.Участие в Международной зимней интернет-олимпиаде по математике(МетаШкола)
21. Рейд «В порядке книжки и тетрадки»

22Участие в зимней интернет-олимпиаде по русскому языку (МетаШкола)
23.Участие в Конкурсе исследовательских проектов «Шаг в науку»

24. Классные часы:

· Интеллектуальная игра «Математическая шкатулка»

· Гагаринский урок «Космос -    это мы!»

· Игра «Умники и умницы»

25. Конкурс рисунков   «Космос»

26.Участие в Международной  весеннней  интернет-олимпиаде по математике

27. Участие в весенней интернет-олимпиаде по русскому языку (МетаШкола)

25. Экскурсия в Детскую художественную школу
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	Социальное

направление
	Создание условий, обеспечивающих социальную активность школьника на основе развития его индивидуальности
	«Здоровье – это такое состояние духа человека, которое создает наиболее благоприятные условия для расцвета его личности, его талантов и способностей».

                                                         Г.Шаталова

1. Классные часы:

· «Подари другому радость»
· « Друг в беде не бросит, лишнего не спросит»
· «О  жадности  и жадных»
· «Конституция – основной закон государства» 
· « Наш  класс  самый, самый…»
· «Государственные праздники нашей страны»
2.  Беседа «Правила поведения на уроке и во время перемен»

3. Беседа о правильном и бережном отношении к школьному имуществу

4. Участие в конкурсе рисунков «ЭкоЭнергия»

5. Социальный проект «Эта маленькая батарейка»

6. Праздник занковцев «Вперёд в Страну занковцев!»

7. Всероссийский урок «Хранители воды»

8. Социальный проект «Дай вещи жизнь вторую»

9.  Акция «Будь ярким1 Засветись1»

10. .Акция «Кормушка»

11. .Конкурс «Что мы умеем: делаем новогодние игрушки».

12. Конкурс рисунков «Ёлочка, живи!» 

13. Конкурс поделок «Волшебный мир руками детей»
14. Акция «Помоги книжке!»
15.Акция «Поздравь ветерана!»
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	Общекультурное  направление
	Создание условий, обеспечивающих общекультурное развитие личности школьника на основе развития его индивидуальности
	«Изящество и красота не могут быть отделены от здоровья»

                                           Цицерон Марк Туллий
1.Посещение детьми ЦДБ
2.Конкурс поделок-аппликаций из листьев «Осенняя фантазия»

3. Библиотечный урок «А. Линдгрен-детская писательница»

4. КВН «В гости к Осени»

5. Классные часы:

· «Правила поведения за праздничным столом»

· «Откуда пришёл Новый год?»

6.Концерт для мам «Мамы всякие нужны»

7. Конкурс стихов «От чистого сердца простыми словами давайте, друзья, потолкуем о маме»

8. Библиотечный час «Наши мамы»
9.Конкурс поделок «В Мастерской Деда Мороза».
10. школьный конкурс «Парус надежды2

11.Конкурс «Что мы умеем: делаем новогодние игрушки».
12. Праздник «Здравствуй, ёлка!»

13.Конкурс рисунков «Здравствуй, зимушка-зима!»»
14. Общешкольный праздник «Книжкины именины»

15. Праздник «Широкая Масленица»
16. Праздник для девочек «А ну-ка, девочки!»

17. Праздник, посвящённый окончанию 3 класса «Вместе весело шагать»
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	Работа с родителями
	Воспитание осуществляется в содружестве с семьёй
	«Коли семья вместе, то и душа на месте».

                                          Русская пословица.
1.Родительские собрания:
· «Как помочь ребёнку хорошо учиться»
· «Психология семейных отношений и их влияние на становление личности ребенка».
· Круглый стол «Воспитательный опыт пап»

· Спортивные традиции нашей семьи («Круглый стол»).

· Итоговое родительское собрание

  «Неразлучные друзья – родители и дети». Парад достижений учащихся.
2. Выставка детских рисунков, творческих работ, сочинений

3. Выставка: «Советуем прочитать. Педагогическое образование родителя».
4.Консультативные встречи:
· Упражнения на развитие логического мышления.
· Профилактика близорукости.
5. Классные часы:

· «Путешествие в мир профессий»»

· «Моя семья: традиции и праздники»
· «Как  мы  помогаем  друг другу в семье в трудную минуту»
6.Конкурс рисунков «Рядом с мамой» 

7. Фотоконкурс «Самая читающая мама»

8. Классный час «Самый близкий человек- моя мама»

 «Мой папа служил в армии»

9.Школьная выставка поделок «Мамины руки не знают скуки»

10..Школьный концерт, посвящённый Дню матери «Мамы всякие нужны»

11. Районный конкурс «Золотые руки моей мамы»

12. Акция «Позвони маме»

13.Фотоколлаж «Традиции семьи»;

14.Концерт для пап «Мы защитники»

15.Участие  в районном конкурсе семейной фотографии  программы «Разговор о правильном питании».
16.Изготовление подарков мамам, папам, бабушкам, дедушкам к праздникам.

17. Праздник бабушек и мам «Для вас, дорогие мамы!»
18.Туристические походы с участием родителей 
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