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под марш  дети входят  и выстраиваются через середину зала в две колонны 

 

Ведущий: Здравствуйте, ребята! 

23 февраля наша Страна будет отмечать замечательный праздник 

«День защитника Отечества». Это праздник наших пап, дедушек и 

мальчиков. Ведь они защитники нашей Родины. А защитники должны быть 

сильными, смелыми, умными. Смелыми – чтобы не испугаться врага, 

сильными – чтобы победить его, умными – чтобы правильно обращаться с 

оружием. 

Поздравляю Вас с праздником и началом соревнований. 

 

Дети: Ура! Ура! Ура! 

 

Ведущий: А сейчас, мы познакомимся с командами. В наших соревнованиях 

участвуют команда,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, и команда,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,. 

 

 

1эстафета 

 

«Красное знамя» 

 

Ребенок должен пробежать со знаменем в руках до стойки и обратно. 

 

 

Ведущий: Наши учения начинаются на военно – воздушной базе. Кто там 

служит? (Пилоты). Пилоты летают на самолетах. В этом конкурсе мы с вами 

будем строить взлетную полосу для самолетов. 

 

2эстафета 

Взлетная полоса 

У каждого ребенка в руках полоска картона. Напротив каждой команды на 

расстоянии 5 метров о старта ориентир с флажком. Участники команд, 

обегают флажок и из картонных полосок от флажка к линии старта 

выкладывают «Взлетную полосу». Когда полоса готова, последние участники 

команд, подняв руки в стороны, пробегают по ней до флажка и обратно. 

 

Ведущий: Взлетная полоса готова, и чтобы самолеты смогли взлететь нужно 

заправить их топливом. 

 

3эстафета 

«Заправка топливных баков» 

 

Для каждой команды на условном месте установлено ведро – «Топливный бак», 

на старте корзина с шариками – заправочная станция. Каждый участник на 

заправочной станции берет шарик и бежит к «Баку» перекладывает шарик в 



ведро. Бежит обратно. Побеждает команда первая наполнившая «топливный 

бак». 

 

Ведущий:  Есть такая поговорка: «У солдата на все ответ готов» Попробуйте и вы 

дать правильные ответы на эти загадки. 

 

4конкурс 

Загадки 

 

Летит птица – небылица 

А внутри народ сидит, 

Меж собою говорит (самолет) 

 

Тучек нет на горизонте, 

Но раскрылся в небе зонтик 

Через несколько минут, 

Опустился…. парашют  

 

От страны своей вдали 

Ходят в море…корабли 

 

 

Ползет черепаха стальная рубаха 

Враг в овраг, черепаха туда где враг (танк) 

 

 

Под водой железный кит 

Днем и ночью кит не спит 

Не до снов тому киту 

Днем и ночью на посту (подводная лодка) 

 

Пока он на дне лежит  

Корабль в море не побежит (якорь) 

 

Крышкой закрыта, в землю зарыта 

Ждет поджидает, фрица бандита (мина) 

 

Без разгона в высь взлетает 

Стрекозу напоминает 

Отправляется в полет 

Наш Российский …(вертолет) 

 

Летит воет 

Упал землю роет (бомба снаряд) 

 

Летит ворон, весь окован, 

Кого клюнет – тому смерть (пуля) 



 

Что у военного на плечах? (погоны) 

 

Как называется футляр для пистолета(кобура) 

 

 

Ведущий: Мы покидаем военно-воздушную базу и отправляемся  в Военно- 

          морской флот. А кто там служит? (моряки) 

 

       Наши моряки готовы к плаванью, где им в любых условиях, и даже  

                в самых сложных условиях необходимо умение завязывать морские узлы 

 

Эстафета 5 

«Морской узел» 

 

Для каждой команды выстраивается препятствие. Участникам по одному 

необходимо пройти, пролезая из одного обруча в другой, к назначенному месту, 

где лежат веревки и бегом вернуться назад. 

 

Ведущий: Чтобы выйти в открытое море, надо поднять якорь. 

 

 

Эстафета6 

«Поднимем якорь» 

 

Перетягивание каната в центре которого висит якорь 

 

Ведущий: Даже самым сильным и выносливым морякам нужен отдых. И пока мы 

находимся в море, приглашаю зрителей принять участие в морской игре 

 

Ведущий: Учения на флоте закончены, и мы отправляемся с вами на военно-

полевую базу, где служат ? (пехотинцы) 

Чтобы быть смелым, отважным в бою и уберечь нам Отчизну свою, мы должны 

смелыми ловкими стать, бегать как ветер и метко стрелять. 

 

Эстафета7 «меткий стрелок» 

 

На расстоянии 5-6м от старта ставят по 5 кеглей для каждой команды. На 

линии старта около каждой команды лежит мешочек с песком. По команде 

первый игрок берет мешочек с песком и бросает его, стараясь сбить кеглю, 

бежит за мешочком и несет его следующему игроку. 

 

Ведущий: Есть в Армии такие места, где хранятся боеприпасы. Они называются 

складами. . И сейчас вам предстоит перенести боеприпасы с одного склада в 

другой 

 

Эстафета 8 



«Склад боеприпасов» 

Перед каждой командой на финише – обруч с кеглями или предметами. Кегли 

надо принести на линию старта в другой обруч. 

 

Ведущий: А теперь конкурс капитанов. Каждый военный и тем более капитан 

должен уметь хорошо видеть в темноте. Ваша задача с завязанными глазами 

отсортировать боеприпасы., т.е разделить шарики от кубиков. 

 

Эстафета 9 

Отсортируй боеприпасы. 

 

Ведущий: На границе пойман нарушитель! Нужно срочно доставить донесение в 

штаб. Для этого вам необходимо проползти по минному полю и не подорваться. 

 

Эстафета 10 

«Доставь донесение» 

 

Над матами протянута волейбольная сетка. Ребенок с донесением в руках 

должен проползти по пластунский под сеткой не задев ее. 

 

Ведущий: Это была последняя эстафета. А пока жюри подсчитывает 

окончательный результат, поиграем в игру «Чья команда быстрее построится» 

 

Ведущий: Ну а теперь приступим к самой торжественной части. Это 

награждение. Веселые военные учения завершены. Еще раз поздравляю всех с 

праздником! Желаю мальчикам расти сильными, мужественными, добрыми и 

благородными! А главное помнить о высоком звании – Мужчина!  

 

Веселые спортивные учения, посвященные Дню защитника Отечества объявляю 

закрытыми! 

Под торжественный марш команды выходят из зала 

 

 

 

 

  

 


