
У русского народа куклы 
связаны с традиционны-
ми календарными празд-
никами крестьян. Их ис-
пользовали при прове-
дении различных обря-
дов в Рождество, Креще-
нии и т.д. Такие куклы 
изготовляли из природ-
ных материалов: бере-
сты, соломы, ткани, ку-
дели и т.д. Считалось, 
что детские игры могут 
способствовать богат-
ству, счастливому браку 
или же наоборот, прине-
сти несчастье. В народе 
замечали: когда дети 
много и усердно играют, 
в семье будет прибыль. 
Верили, что игрушки 
охраняют детский сон и 
покой, и как оберег кла-
ли их рядом с ребенком. 
Особенно была распро-
странена игра с просты-
ми с точки зрения  

изготовления, а значит 
доступными куклами – 
закрутками. Дети могли 
сами сделать из разных 
лоскутков ткани целые 
семьи. Это побуждало 
детей к труду, творче-
ству, что является одним 
достоинством самодель-
ной игрушки. С 5 – 6 лет 
дети начинали сами де-
лать кукол. Их мастери-
ли из шишек, веточек, 
свертывали из листьев, 
цветов, даже пряли нит-
ки крапивы на кукольное 
приданое. При их изго-
товлении дети познава-
ли мир природы, учи-
лись преобразовывать 
материал в рукотворное 
изделие. Наиболее рас-
пространенной игрушкой 
в России была тряпич-
ная кукла.  
 

Памятка  

«Куклы наших бабушек» 

Структурное  подразделение «Детский сад общераз-

вивающего вида № 34 «Ёлочка» МОУ Удимская №2 

СОШ» 

Автор -составитель : 

воспитатель Щекина Е.С.  

1 кв.категория 

Народная кукла  

и её значение 



Схема изготовления  

куклы «Закрутки» 
Схема изготовления куклы  

«Зайчик на пальчик» 

Потешка русская народная 
Серый заинька 

Утром раненько 

В огороде ел капусту– 

С хрустом, 
С хрустом, 

Вкусно, 

Вкусно! 
Не заметил, как всю съел – 

И в кусты бежать, пострел!  
 


