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Обычный день в школе

Всем привет! Меня зовут Еремина Арина, мне 13 лет, я учусь в 7 классе. Сегодня я расскажу про мой обычный день.
Мой день начинается в 7:30. Первым делом я провожу гигиенические процедуры. Так как я не завтракаю, то сразу одеваюсь и иду в школу.

Первым уроком у нас обычно алгебра -  я ее не очень люблю, затем физкультура и  физика. После физики мы идем в столовую, где нас ждет очень вкусный обед (фото 1).
 Ну и, наконец-то, технология -  один из моих любимых уроков, на которых мы с девочками шьем, вяжем, вышиваем, занимаемся изготовлением поделок и др. Затем еще несколько других уроков, и я иду домой.
Прихожу домой: обедаю, делаю домашние задания, разные домашние дела (фото 2).
В 17:00 у меня начинаются тренировки: сначала легкой атлетики, а затем волейбола. Я сильно устаю на этих тренировках. Ведь мы тратим столько физических сил! Вот закончились тренировки -  и я снова дома. И я просто отдыхаю от тяжелого дня - провожу время в соцсетях и играю со своими питомцами. В 23:00 заканчивается мой день, и я ложусь спать. Всем пока!

