http://nsportal.ru/efimova-svetlana-aleksandrovna/   :
Начало формы

· разработка классного часа на тему "Формирование навыков здорового образа жизни"
Основы безопасности жизнедеятельности

· Конспект открытого урока по ОБЖ в 5 классе «Деловая игра по правилам дорожного движения»
· Презентация открытого урока по ОБЖ в 5 классе «Деловая игра по правилам дорожного движения»
· разработка урока по ОБЖ "Становление Российской наградной системы"
· УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА ПО ОБЖ ДЛЯ 5 - 9 КЛАССОВ
Физкультура и спорт

· Веселые эстафеты
· КОНСПЕКТ РАЗМИНКИ В ТРЕНАЖЕРНОМ ЗАЛЕ
· КОНСПЕКТ ТРЕНИРОВОЧНОГО ЗАНЯТИЯ ПО ВОЛЕЙБОЛУ
· КОНСПЕКТ УРОКА ПО ПЛАВАНИЮ В 3 КЛАССЕ
· Олимпийский урок по физической культуре "5 колец"
· ПРОГРАММА КРУЖКА "ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ"
· рАЗРАБОТКА ОТКРЫТОГО МЕРОПРИЯТИЯ "МАМА,ПАПА, Я СПОРТИВНАЯ СЕМЬЯ"
Сценарии праздников

· сценарий проведения праздника к 23 февраля
Конец формы

Публикации моих учеников:

· Буклет "Утренняя подзарядка"
· буклет к открытому уроку по правилам дорожного движения в 5 классе
· Исследовательская работа по физической культуре "Методика Пилатес. Ее влияние на физическое развитие школьников"
· Презентация игры 
« Что? Где? Когда?» 
на тему: «Становление Российской наградной системы»
· презентация классного часа по теме "Формирование навыков здорового образа жизни"
http://pedsovet.org/m/my/
Исследовательская работа по физической культуре "Методика Пилатес. Ее влияние на физическое развитие школьников"
Данная работа представляет собой исследование, которое провела ученица 9 класса Юрчишина Анастасия под руководством педагога по физической культуре.Проводя данное исследование, мы постарались проследить рост физических показателей у 4 школьников. Работа имеет практическую значимость, т.к. данный материал можно использовать и вне <…>
2. Творчество 
Методическая разработка урока гимнастики методом круговой тренировки в 5 классе
Методическая разработка урока по физической культуре для обучающихся 5 класса. Гимнастика – раздел базовой части программы физического воспитания. Занятия гимнастикой проходят в спортивном зале длиной 20 м. Помещение соответствует санитарным и гигиеническим нормам. Уроки проводятся с 1 по 11ые классы во второй четверти три ра <…>
"Формы организации образовательного процесса по предмету Физическая культура с использованием нестандартного оборудования"
Для большинства учителей характерным становится создание на уроках физической культуры оптимальных условий для понимания и прочного усвоения программного материала каждым учеником класса. Это обеспечивается продуманной подготовкой к уроку, более полным использованием воспитательного потенциала учебно-наглядных пособий и техничес <…>
Доклады на тему "Образование и общество" 
План конспект урока по гимнастике
http://efimovasvetlana2013.narod.ru/index/0-5
1.дистанционный курс «Безопасность и личностное совершенствование»
2. разработки уроков по физической культуре

3. разработки внеклассных мероприятий по физической культуре
