План работы по ОБЖ 

и обучению детей основам правилам дорожного движения 
в группе раннего возраста структурного подразделения «Детский сад №7» 
МОУ «Удимская №1 СОШ»

на 2017 - 2018 учебный год.

	Месяц
	Тема
	Занятия  по 

ОБЖ 
	Связь с другими занятиями
	Работа с родителями
	отметка о выполнении

	Сентябрь
	«Какой бывает транспорт»


	Познавательное развитие:

Дидактическая игра «Красный и зеленый»
Физическое развитие. «Цветные автомобили».
Цель: знакомить с  правилами  поведения детей на улице, учить различать основные цвета.

	Чтение произведения В. И. Мирясовой «Легковой автомобиль»
Чтение «Мой весёлый звонкий мяч», 

Цель: знакомить детей с новыми стихами, учить правилам поведения во дворе, на дороге.

	Картотека подвижных  игр для родителей.

Цель: Расширение представлений родителей об играх детей, развитие игровых навыков детей с привлечением родителей.

Изготовление автомобилей из коробок для детей новичков (у кого ещё нет)
	

	Октябрь
	Улица полна неожиданностей.

	Целевая прогулка по теме «Знакомство с улицей».        Цель:уточнить у детей представление об улице, дороге;
дать знания детям с том, что улица делится на 2 части: проезжую часть (дорогу) и тротуар, где ходят люди;  Д/и: «Светофор», «Красный и зеленый»        Цель: Знакомить детей с сигналами светофора, нарабатывать умение быстро реагировать на сигнал.

	Подвижная игра «Птицы и автомобиль». Игра-имитация «Я - машина». Ситуация общения « Как я ехал на автобусе»
Дать представление о том, чем отличается проезжая часть от тротуара. Знакомить с правилами поведения на улице
Ситуация общения «Что я видел на прогулке».
Рисование:

«Светофор»

Цель: Закреплять полученные навыки, развивать творческое воображение.
Чтение стихотворения 

«Светофор»


	Подбор картинок по п.д.д. для альбома.

Создание папки-передвижки «Знакомим детей с цветами светофора.

Консультация в родительском уголке «Как организовать прогулку в осеннее время»

	

	Ноябрь
	 Три сигнала светофора.
«Тили-бом, тили-бом, загорелся кошкин дом!»
	Дидактические игры «Правильно - неправильно», «Собери светофор»
Знакомство с простейшими правилами противопожарной безопасности
Заучивание потешки «Тили-бом»
	Ситуация общения «На чем надо ездить». Дидактическая игра «Разрешено - запрещено» Закрепить знания детей о светофоре и его значении                                   Ситуация общения «Шофер привез овощи в детский сад». Игра-имитация «Я светофор». Чтение произведения С. Михалкова «Если цвет зажегся красный»
Драматизация потешки «Тили-бом»
Цель: Расширение и закрепление правил по пожарной безопасности.

Рисование «Кошкин дом»

Цель: Закрепление полученных знаний.
	Консультация «Берегите детей!» по правилам дорожного движения.
Индивидуальные консультации с родителями Евы К., Маши Ш., Арсения Г. о необходимости иметь кресло для детей в автомобиле.
Стенд для детей и родителей «Чтобы не было беды»
Цель: Акцентировать внимание родителей на необходимости ознакомления детей с правилами безопасности.


	

	Декабрь
	Грамотный пешеход.

	Дидактическая игра «Дети на прогулке». Ситуация общения «Мой друг -светофор». 
Цель: дать понятия детям о значении слов «пешеход», «пешеходный переход»; знакомить с дорожным знаком «Пешеходный переход»; учить детей правильно переходить улицу; закреплять у детей знания о назначении светофора; формировать у детей представления об ориентировке на дороге («посмотри налево», «посмотри направо»)             

	Дидактическая игра «Подойди туда, куда скажу, возьми то, что назову». Заучивание стихов о светофоре
Продолжать формировать представления об ориентировке в пространстве

	Помещение в родительском уголке плакатов по правилам дорожного движения.

Знакомство родителей с памяткой по поведению детей и взрослых на дорогах.


	

	Январь
	Осторожно: зимняя дорога.

	«Мишка хочет погулять»

Цель: Знакомить детей с правилами безопасности – гулять только на детской площадке, нельзя кататься на лыжах и санках на дороге.
Ситуация общения «Куда едут машины»                      Закрепить у детей знания о правилах поведения в транспорте                                                                                                           
 «Нам на улице не   страшно»

Цель: рассматривание автомобиля, выделение главных его частей (название, размер, цвет).
	Рассматривание иллюстраций, плакатов «Опасности на дороге» Рисование «Снежная горка»

Цель: Закреплять и расширять знания детей о правилах безопасности

Конструирование «Горка для Мишки»

Цель: Закреплять и расширять знания детей о правилах безопасности

Игровая ситуация «Веселое путешествие»

Цель: Расширять знания и умения детей о поведении в автобусе, автомобиле»

Рисование: «Дорога для машин»,

Цель: Учить детей рисовать прямые линии слева на право.


	Консультация «Обморожения у детей»

Цель: Знакомить родителей с признаками обморожения и первыми способами помощи при обморожении.

Поездка в ДЦ «Таусень» на представление «Приключение королевских зайцев»
Цель: Повторение правил поведения на дороге и в транспорте.
	

	Февраль
	Как транспорт людям помогает.

	«Нужные машины»
Книжка-раскраска «Нужные машины» Чтение и рассматривание книги «Важные машины».

Цель: знакомить детей с разными возможностями машин, с тем как они помогают  людям.


	Дидактические игры «Покажи транспорт, который назову», «Собери машину». Конструирование «Автобус», «Автобусная остановка». Чтение произведения В. И. Мирясовой «Скорая помощь»                                                                                                             
Цель: Знакомить детей с различными автомобилями, отмечать их назначение.
	Чтение книг дома, просьба принести книги в д/с для чтения, пополнение библиотеки в детском саду.
Изготовление бумажных автомобилей для настольной игры «Автомобильная дорога»

Цель: учить детей различать большие и маленькие автомобили, закреплять знание основных цветов, воспитывать бережное отношение к игрушкам
	

	Март
	Путешествие по городу на транспорте
«Опасный лёд»
	«Зайка первый раз попал в город»

Цели: знакомить детей с городом, что в нем много улиц, домов, есть парки, детские сады, школы, цирк; знакомить детей с особенностями движения общественного транспорта
Игра – занятие 
«Кот Васька идет на рыбалку»

Цель: Дать знания детям о том, что нельзя выходить на лед – это опасно.

Д/игра «Запрещается, разрешается»
	Сюжетно-ролевая игра «Автобус». Дидактическая игра «Собери знак». Чтение произведений В. И. Мирясовой «Автобус», «Троллейбус»
Учить детей рассказывать о правилах поведения на дороге другим детям
Ситуация общения «Расскажи, что видел на улице».
Рисование, аппликация: 

«Блестящий лед»
Художественная литература: 

Чтение стихов о весне.

Цель: Развивать умение выражать в рисунке своё видение предмета, проявлять творчество.
	Анкетирование родителей

«Я и мой ребенок на улице».
Оформление стенда «Опасный лёд»

Цель: Привлечение внимания родителей на проблему безопасности в весенний период.
	

	Апрель
	«Полицейский на дороге»
Безопасность собственной жизнедеятельности. 
	 Рассматривание полицейских атрибутов: фуражка, жезл, свисток.

Цель:  знакомство детей с полицейским, познакомить с названиями и    назначениями предметов.

«Что опасно дома?»Знакомить с источниками опасности дома (горячая плита, утюг и др.).
Формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно спускаться и подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и закрывать двери, держась за дверную ручку).

	«Мишка – полицейский следит за порядком на дороге»
Цель: знакомить с работой полицейского, учить выполнять правила в игре.

Рисование: «Пешеходный переход»

Цель: Учить детей наносить полоски ватной палочкой, знакомить с пешеходным переходом.
«Игры интересные и опасные»

Формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами (не засовывать предметы в ухо, нос; не брать их в рот).
Развивать умение обращаться за помощью к взрослым.

	Знакомство родителей с правилами, которые должны выполнять дети.
Индивидуальные беседы с родителями Кулагиной Евы, о необходимости пользоваться детским креслом.

Памятка для родителей «Травмы в быту»
	

	Май
	Итоговые занятия.
Безопасное поведение в природе. 

	Спортивное  развлечение «Мы – веселые ребята, любим бегать и играть»

Цель: создать радостное настроение у детей, закреплять правила поведения детей на улице.

«Береги природу!»  - Экскурсия в парк, уборка территории              
Формировать представления о простейших взаимосвязях в живой и неживой природе. Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.).
	Повторение знакомых игр,  стихов, рисование, лепка по теме. Занятия по замыслу.
Конструирование «Дорога узкая и широкая»

Цель: Различать и называть какая дорога, подбирать машины в соответствии с шириной дороги.

Развлечение в Берендеевом царстве Н.Ф.Бессоловой «Сказочная поляна».

Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.).

	Картотека игр по п.д.д.,
Индивидуальные беседы об организации прогулок детей дома.

Консультация «Организация летнего отдыха детей»
Помощь родителей в подготовке развлечения, совместная экскурсия.
	


Воспитатель: Шергина А.С.
