Безопасности формула есть: надо видеть, предвидеть, учесть.
По возможности – все избежать, а где надо – на помощь позвать! 
Обеспечение безопасности жизнедеятельности является приоритетной задачей для личности, общества, государства. Томас Карлейль писал, что здоровый человек есть самое драгоценное произведение природы. Дошкольный возраст – это важнейший период, когда формируется человеческая личность. Определить, правильно или неправильно ведёт себя человек в тех или иных обстоятельствах очень сложно. Тем не менее, необходимо выделить такие правила поведения, которые дети должны выполнять неукоснительно, так как от этого зависит их здоровье и безопасность. Эти правила следует разъяснить детям подробно, а затем следить за их выполнением. Однако безопасность и здоровый образ жизни – это не просто сумма усвоенных знаний, а стиль жизни, адекватное поведение в различных ситуациях. Ребенок должен осознанно действовать в той или иной обстановке. У дошкольников обязательно нужно развивать самостоятельность и ответственность, чтобы в опасные моменты своей жизни, они всегда могли адекватно действовать. Ведь столкнувшись с опасной ситуацией, дети начинают ее решать методом проб и ошибок. На это уходит время и не всегда достигается лучший результат. В опасной же ситуации ребенок должен уметь найти быстрое решение проблемы и желательно с наименьшим ущербом для здоровья. Нужно помочь ребенку вступить в мир готовым к любым неожиданностям. 
В дошкольном возрасте закладываются прочные основы опыта жизнедеятельности и здорового образа жизни в целом. И поэтому задача взрослых состоит не только в том, чтобы оберегать и защищать ребёнка, но и в том, чтобы подготовить его к встрече с различными сложными, а порой опасными жизненными обстоятельствами, научить адекватно, осознанно действовать в той или иной обстановке.
Наш детский сад работает по ООП «Детского сада «Сказка»», в которой выделен раздел по формированию основ безопасности жизнедеятельности. Главная цель - это формировать у детей, начиная с младшего возраста, навыки безопасного поведения в быту, в природе, на улицах, на дорогах и в обществе.

Планирование работы по формированию навыков безопасного поведения в быту, социуме, природе основывается на следующих принципах:







Этапы организации воспитательно-образовательного процесса в ДОУ по формированию основ безопасного поведения в быту, социуме, природе:


Формирование основ безопасности жизнедеятельности у дошкольников в нашем ДОУ начинается с создания и обогащения предметно-пространственной развивающей среды. Она организована так, чтобы детям было интересно и комфортно изучать окружающий их мир и чувствовать себя защищенным от различного рода неприятностей (приложение №1).
В групповых помещениях созданы «Уголки безопасности», в оснащении которых подобраны дидактические игры и пособия по формированию у дошкольников основ безопасности. В своей работе педагоги нашего дошкольного учреждения используют компьютерные презентации по теме безопасности, дидактические игры на интерактивных досках, просмотр обучающих мультфильмов «Уроки тётушки Совы». Они способствуют формированию и закреплению знаний об источниках опасности, мерах предосторожности и действиях в возможных опасных ситуациях. По мере познания предметного мира дети овладевают умением различать опасные и безопасные для них предметы, выделять полезные и интересные, осваивают способы действия с ними, умение ориентироваться в мире предметов.
Не менее важное средство, художественная литература. Является одновременно источником знаний и источником чувств. Нами были отобраны литературные произведения разных жанров: сказки, рассказы, стихи, пословицы, загадки. Познавательные стихи А. Усачёва дети запоминают очень быстро: «Не пускайте дядю в дом, если дядя не знаком. И не открывайте тете, если мама на работе…» В стихотворной форме дети легко запоминают правила поведения: «Если кто- то лезет в дом, пробивая двери лбом, двери держатся едва, поскорей звони «02».
Деятельность является одновременно условием и средством, обеспечивающим ребёнку возможность активно познавать окружающий мир, и самому становится частью этого мира.
Итак, самый эффективный вид деятельности ИГРА. Разнообразные по содержанию и форме игры вводят ребёнка в круг реальных жизненных явлений, обеспечивая непреднамеренное освоение социального опыта взрослых: знаний, способов действия, моральных норм и правил поведения, оценок и суждений.
В играх ребёнка отражаются наиболее значимые события, по ним можно проследить, что волнуют общество, какие опасности подстерегают ребенка дома. От содержания игры зависят поступки детей в тех или иных ситуациях, их поведения, отношения друг к другу. Отражая в игре события окружающего мира, ребенок как бы становится их участником, знакомится с миром, действуя активно. Он искренне переживает все, что воображает в игре. Именно в искренности переживаний ребенка и заключена сила воспитательного воздействия игры. В своей работе мы используем словесно - наглядные, настольно – печатные, дидактические, сюжетно-ролевые, театрализованные игры (приложение №2).
Через продуктивные виды деятельности (рисование, лепка, аппликация, конструирование) дети отражают окружающую их действительность Отражение, которое построено на работе воображения, своих наблюдений, а также впечатлений, полученных через слово, картинку и другие виды искусства ребёнок дошкольник соединяет с игрой.
Особое место занимает наблюдение. Оно обогащает социальный опыт ребенка. Что – бы ни делал ребенок, он всегда наблюдает и все запоминает (поведение взрослых в опасных ситуациях, взаимоотношения с другими людьми). Наблюдение стимулирует развитие познавательных интересов, рождает и закрепляет правила обращения с опасными предметами (приложение №3).
Социальный опыт ребёнка обогащает освоение трудовой деятельности. Ребёнок начинает подражать взрослым, делая попытки подмести пол, протереть пыль, постирать кукольное бельё. По мере приобретения трудовых умений, ребёнок становится более уверенным в использовании предметов нужных для различного рода труда. Образовательная деятельность важна для познания социального мира. Обучение детей организуется взрослым и проходит под его непосредственным руководством (в младшем и среднем дошкольном возрасте ознакомление происходит в основном в игровой деятельности, а со старшего дошкольного возраста проводится образовательная деятельность, которая входит в раздел познавательное развитие (приложение №4).
Применение компьютерной техники, интерактивных досок позволяет нам разнообразить образовательную деятельность, сделать её яркой, насыщенной, помогает использовать разные способы подачи нового материала, даёт возможность наглядно продемонстрировать детям события и явления реальной жизни (приложение №5).
В своей работе мы широко используем проектную деятельность. В условиях реализации ФГОС ДО метод проектов актуален и очень эффективен. Именно проектная деятельность поможет связать процесс обучения и воспитания с реальными событиями из жизни ребёнка, а также заинтересовать его, увлечь в эту деятельность. Она позволяет объединить педагогов, детей, родителей, научить работать в коллективе, сотрудничать, планировать свою работу.
В ДОУ были реализованы такие проекты, как «Правила дорожного движения, нужно знать всем без исключения! (2 младшая группа, «Знаем мы от А до Я – азбуку движения!» (средняя группа) «Огонь друг - огонь враг» (старшая группа). В рамках проектов были проведены тематические развлечения.
В нашем дошкольном учреждении социальное развитие детей является одним из приоритетных направлений педагогической деятельности.  Знакомство с социумом способствует социализации ребенка-дошкольника, включающей формирование у него навыков поведения и общения, что, в свою очередь является основой гармонично развитой личности.  Так же в своей работе мы используем организацию встреч с представителями экстремальных и социальных служб (МДЦ, ГИБДД, «Чойский ЦДОД», «Чойская СОШ»). Это даёт положительный эффект и вызывает познавательный интерес у детей (приложение №6).
В деле решения вопроса безопасности ребёнка не последнюю роль играют родители, которые должны быть примером и эталоном для малыша. В семье и детском саду должны соблюдаться единые требования. Прежде чем начинать работу с детьми по обучению их безопасному поведению, мы определяем готовность к сотрудничеству с детским садом, а так же уровень осведомлённости родителей в этом вопросе. Для этого в нашем детском саду проводим анкетирование и на основании полученных результатов строим работу с родителями. Важно добиться от родителей понимания того, что нельзя требовать от ребёнка выполнения какого-либо правила поведения, если они сами не всегда ему следуют. Их особая родительская ответственность заключается в том, что бы дома было меньше опасных ситуаций. Такие вопросы мы решаем на родительских собраниях, посвящённых проблемам безопасности, беседы, консультации, проекты, участие в досуговых мероприятиях по теме, участие в выставках, конкурсах.
Дети нашего ДОУ участвуют в различных творческих конкурсах, посвящённых безопасности и занимают призовые места (приложение №7).
Безопасность детей, укрепление и сохранение их здоровья было и остаётся приоритетом в работе нашего учреждения дошкольного образования. Мы осуществляем планомерную, целенаправленную работу по формированию у дошкольников основ безопасного поведения. Таким образом, ребенок знакомится с основами безопасности с помощью разнообразных средств. Именно они становятся источниками познания мира. Каждое средство важно само по себе, и во взаимосвязи с другими средствами.
	«Среда, окружающая ребенка в детском саду, может стать средством развития его личности лишь в том случае, если педагог способен организовать такую среду». 








[bookmark: _GoBack]

	


Работа с социумом
В нашем дошкольном учреждении социальное развитие детей является одним из приоритетных направлений педагогической деятельности.  Знакомство с социумом способствует социализации ребенка-дошкольника, включающей формирование у него навыков поведения и общения, что, в свою очередь является основой гармонично развитой личности.  
	№
	Учреждение

	Задачи, решаемые в совместной работе
	Формы работы с детьми


	1
	МОУ «Чойская СОШ»
	1. Повысить интерес дошкольников к школе, формировать позитивное отношение к предстоящей школьной жизни.
2. Формировать у старших дошкольников основы умения учиться. 
3. Создавать условия для возникновения у детей интереса к обучению в школе.
4.  Создавать условия для успешной адаптации дошкольников к условиям школьного обучения. 

	· экскурсии по школе;
· открытые просмотры; 
· совместные развлечения и праздники;
· беседы. 


	
	Детская районная библиотека
	1. Формирование устойчивого интереса к художественной литературе. 
2. Прививать любовь к чтению, воспитанию бережного отношения к книгам.

  
	· экскурсии в библиотеку;
·  встречи с библиотекарями в детском саду;
·  участие в выставках рисунков и поделок, организуемых работниками библиотеки;
· совместное проведение  различных мероприятий;
· беседы. 

	
	ГИБДД
	
1. Пропаганда безопасности дорожного движения.
2. Профилактика детского травматизма на дорогах села. 
	· беседы;
· наблюдения;
· участие в смотрах-конкурсах;
· оформление уголка ПДД.

	
	МДЦ




	1. Актуализация, популяризация творческих способностей детей.
2. Развитие индивидуальных способностей детей.
3. Расширение представлений о тематических праздниках.

	· экскурсии;
· беседы; 
· совместные праздники и развлечения;
· тематические недели;
· участие в конкурсах.

	
	МОУ ДОД
«Чойский ЦДОД»

	1.  Развитие индивидуальных творческих способностей у детей.
2. Расширение представлений о тематических праздниках.
3. Развивать коммуникативные способности, доброжелательность к окружающим.
	· участие в выставках рисунков и поделок;
· беседы.

	
	Музыкальная школа

	1. Развитие представлений о различных жанрах музыкального искусства.
2. Развитие индивидуальных способностей детей.
3. Расширение представлений о музыкальных инструментах. 
  
	· беседы;
· экскурсии;
· тематические недели. 
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Безопасность жизни и здоровья детей
Цель: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и предпосылок экологического сознания через решение задач:
· формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;
· приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;
· формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. 
	№ п\п
	Формы проведения
	Сроки выполнения

	1
	Создать методический банк данных по безопасности жизни и здоровья детей (игры, беседы, художественное слово), подготовить демонстрационный материал.
	Август и сентябрь 2015 года

	2
	Беседы и рассматривание иллюстраций наглядного материала 
«Если малыш поранился».
	В течение учебного года, в соответствии с планом работы

	3
	Беседы и рассматривание иллюстраций наглядного материала 
«Электроприборы», карточная викторина.
	В течение учебного года, в соответствии с планом работы

	4
	Беседы и рассматривание иллюстраций наглядного материала
 «Пожарная безопасность», карточная викторина.
	В течение учебного года, в соответствии с планом работы

	5
	Беседы и рассматривание иллюстраций наглядного материала 
«Дорожная Азбука», карточная викторина.
	В течение учебного года, в соответствии с планом работы

	6
	Беседы по рассматриванию фотоколлажа «Добрая Дорога Детства»
	В течение учебного года, в соответствии с планом работы

	7
	Беседы и рассматривание иллюстраций наглядного материала
 «Наши эмоции и чувства».
	В течение учебного года, в соответствии с планом работы

	8
	Беседы и рассматривание иллюстраций наглядного материала 
«Хорошие манеры и привычки»
	В течение учебного года, в соответствии с планом работы

	9
	Спортивный Досуг «Дорожная Азбука»
	Ноябрь

	10
	Беседы с детьми «Ядовитые растения»
	Сентябрь, октябрь, апрель, май

	11
	Беседы с детьми «Съедобные и ядовитые грибы»
	Сентябрь, октябрь, апрель, май

	12
	Беседы с детьми «Правила поведения в лесу»
	В течение учебного года, в соответствии с планом работы

	13
	Это должен знать каждый! 01   02   03
	В течение учебного года, в соответствии с планом работы



Работа с родителями по данному направлению через информационные уголки, беседы, консультации.





1


Развивающего образования, целью которого является развитие каждого ребенка. 


2


Комплексно-тематического построения образовательного процесса.


3


Интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и контингентом детей. 


 4


Единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач образования воспитанников, в процессе реализации которых формируются знания, умения и навыки. 












1 Диагностика (уточнение представлений детей о правилах поведения в быту, социуме, природе... , есть ли у них личный опыт на который в дальнейшем может опереться воспитатель).


2 Расширение первоначальных представлений детей, накопление новых знаний. 


3 Закрепление полученных знаний и формирование осознанного отношения к соблюдению правил безопасности в быту, социуме, природе.


5 Развитие у детей чувства контроля и самоконтроля, при обучении правилам безопасности в быту, социуме, природе.


4 Формирование у детей чувства ответственности и предпосылок готовности отвечать за свои поступки.









Задачи обучения дошкольников ОБЖ


Научить ребенка ориентироваться в окружающей его обстановке и уметь оценивать отдельные элементы обстановки с точки зрения         "Опасно - неопасно".


Научить ребенка быть внимательным, осторожным и предусмотрительным.


Сформировать важнейшие алгоритмы восприятия и действия, которые лежат в основе безопасного поведения. 
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