имя ______________________________   Тема:  «Если хочешь быть здоров»       1 вариант 

1.Какие предметы должны быть у человека личными?
1) Мочалка;           2) Зубная щётка;           3) Мыло;           4) Шампунь.                 5) Расчёска.

2.Как часто  надо чистить зубы?
1. Один раз в день.                    2. Два раза в день;                        3.  Каждый раз после еды.

3.Почему нужно есть много овощей и фруктов?
1) Потому что заставляют родители;             2) Чтобы быть здоровым;          3) Чтобы они не испортились.

4. Почему нужно ложиться спать  вовремя?
1) Чтобы быть бодрым и отдохнуть;                         2) Потому что заставляют родители;
                   3) Чтобы не мешать родственникам, смотреть телевизор.

имя ______________________________   Тема:  «Если хочешь быть здоров»       1 вариант 

1.Какие предметы должны быть у человека личными?
1) Мочалка;           2) Зубная щётка;           3) Мыло;           4) Шампунь.                 5) Расчёска.

2.Как часто  надо чистить зубы?
1. Один раз в день.                    2. Два раза в день;                        3.  Каждый раз после еды.

3.Почему нужно есть много овощей и фруктов?
1) Потому что заставляют родители;             2) Чтобы быть здоровым;          3) Чтобы они не испортились.

4. Почему нужно ложиться спать  вовремя?
1) Чтобы быть бодрым и отдохнуть;                         2) Потому что заставляют родители;
                   3) Чтобы не мешать родственникам, смотреть телевизор.

имя ______________________________   Тема:  «Если хочешь быть здоров»       1 вариант 

1.Какие предметы должны быть у человека личными?
1) Мочалка;           2) Зубная щётка;           3) Мыло;           4) Шампунь.                 5) Расчёска.

2.Как часто  надо чистить зубы?
1. Один раз в день.                    2. Два раза в день;                        3.  Каждый раз после еды.

3.Почему нужно есть много овощей и фруктов?
1) Потому что заставляют родители;             2) Чтобы быть здоровым;          3) Чтобы они не испортились.

4. Почему нужно ложиться спать  вовремя?
1) Чтобы быть бодрым и отдохнуть;                         2) Потому что заставляют родители;
                   3) Чтобы не мешать родственникам, смотреть телевизор.

имя ______________________________   Тема:  «Если хочешь быть здоров»       1 вариант 

1.Какие предметы должны быть у человека личными?
1) Мочалка;           2) Зубная щётка;           3) Мыло;           4) Шампунь.                 5) Расчёска.

2.Как часто  надо чистить зубы?
1. Один раз в день.                    2. Два раза в день;                        3.  Каждый раз после еды.

3.Почему нужно есть много овощей и фруктов?
1) Потому что заставляют родители;             2) Чтобы быть здоровым;          3) Чтобы они не испортились.

4. Почему нужно ложиться спать  вовремя?
1) Чтобы быть бодрым и отдохнуть;                         2) Потому что заставляют родители;
                   3) Чтобы не мешать родственникам, смотреть телевизор.

5. Допиши предложение:
Перед едой обязательно надо мыть ___________________

6.Что необходимо делать по утрам, чтобы быть здоровым?
1) Играть в компьютер;                         2) Делать зарядку.                         3) Смотреть мультфильмы.

7.Приведи примеры продуктов растительного происхождения: ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________






5. Допиши предложение:
Перед едой обязательно надо мыть ___________________

6.Что необходимо делать по утрам, чтобы быть здоровым?
1) Играть в компьютер;                         2) Делать зарядку.                         3) Смотреть мультфильмы.

7.Приведи примеры продуктов растительного происхождения: ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________






5. Допиши предложение:
Перед едой обязательно надо мыть ___________________

6.Что необходимо делать по утрам, чтобы быть здоровым?
1) Играть в компьютер;                         2) Делать зарядку.                         3) Смотреть мультфильмы.

7.Приведи примеры продуктов растительного происхождения: ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________






5. Допиши предложение:
Перед едой обязательно надо мыть ___________________

6.Что необходимо делать по утрам, чтобы быть здоровым?
1) Играть в компьютер;                         2) Делать зарядку.                         3) Смотреть мультфильмы.

7.Приведи примеры продуктов растительного происхождения: ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________




имя ______________________________   Тема:  «Если хочешь быть здоров»       2 вариант 

1. .Какие предметы должны быть у человека личными?
1) Мочалка;               2) Зубная щётка;                   3) Мыло;                  4) Шампунь.                 5) Расчёска.

3.Как часто  надо чистить зубы?
1. Два раз в день.                      2. Один раза в день;                               3.  После еды.

4. Почему нужно ложиться спать  вовремя?
1) Чтобы быть бодрым и отдохнуть;                 2) Чтобы не мешать родственникам, смотреть телевизор.
                                    3) Потому что заставляют родители;

5.Почему нужно есть много овощей и фруктов?
1) Потому что заставляют родители;               2) Чтобы они не испортились;           3) Чтобы быть здоровым.

имя ______________________________   Тема:  «Если хочешь быть здоров»       2 вариант 

1. .Какие предметы должны быть у человека личными?
1) Мочалка;               2) Зубная щётка;                   3) Мыло;                  4) Шампунь.                 5) Расчёска.

3.Как часто  надо чистить зубы?
1. Два раз в день.                      2. Один раза в день;                               3.  После еды.

4. Почему нужно ложиться спать  вовремя?
1) Чтобы быть бодрым и отдохнуть;                 2) Чтобы не мешать родственникам, смотреть телевизор.
                                    3) Потому что заставляют родители;

5.Почему нужно есть много овощей и фруктов?
1) Потому что заставляют родители;               2) Чтобы они не испортились;           3) Чтобы быть здоровым.

имя ______________________________   Тема:  «Если хочешь быть здоров»       2 вариант 

1. .Какие предметы должны быть у человека личными?
1) Мочалка;               2) Зубная щётка;                   3) Мыло;                  4) Шампунь.                 5) Расчёска.

3.Как часто  надо чистить зубы?
1. Два раз в день.                      2. Один раза в день;                               3.  После еды.

4. Почему нужно ложиться спать  вовремя?
1) Чтобы быть бодрым и отдохнуть;                 2) Чтобы не мешать родственникам, смотреть телевизор.
                                    3) Потому что заставляют родители;

5.Почему нужно есть много овощей и фруктов?
1) Потому что заставляют родители;               2) Чтобы они не испортились;           3) Чтобы быть здоровым.

имя ______________________________   Тема:  «Если хочешь быть здоров»       2 вариант 

1. .Какие предметы должны быть у человека личными?
1) Мочалка;               2) Зубная щётка;                   3) Мыло;                  4) Шампунь.                 5) Расчёска.

3.Как часто  надо чистить зубы?
1. Два раз в день.                      2. Один раза в день;                               3.  После еды.

4. Почему нужно ложиться спать  вовремя?
1) Чтобы быть бодрым и отдохнуть;                 2) Чтобы не мешать родственникам, смотреть телевизор.
                                    3) Потому что заставляют родители;

5.Почему нужно есть много овощей и фруктов?
1) Потому что заставляют родители;               2) Чтобы они не испортились;           3) Чтобы быть здоровым

6. Допиши предложение:
К стоматологу надо ходить  _____   раза в год. 

7.Что необходимо делать по утрам, чтобы быть здоровым?
1) Делать зарядку;                        2). Играть в компьютер                   3) Смотреть мультфильмы.

8.Приведи примеры продуктов животного происхождения: ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________






6. Допиши предложение:
К стоматологу надо ходить  _____   раза в год. 

7.Что необходимо делать по утрам, чтобы быть здоровым?
1) Делать зарядку;                        2). Играть в компьютер                   3) Смотреть мультфильмы.

8.Приведи примеры продуктов животного происхождения: ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________







6. Допиши предложение:
К стоматологу надо ходить  _____   раза в год. 

7.Что необходимо делать по утрам, чтобы быть здоровым?
1) Делать зарядку;                        2). Играть в компьютер                   3) Смотреть мультфильмы.

8.Приведи примеры продуктов животного происхождения: ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________






6. Допиши предложение:
К стоматологу надо ходить  _____   раза в год. 

7.Что необходимо делать по утрам, чтобы быть здоровым?
1) Делать зарядку;                        2). Играть в компьютер                   3) Смотреть мультфильмы.

8.Приведи примеры продуктов животного происхождения: ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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