
Приложение № 1 

 

Консультация для родителей 

«Сказка лож да в ней намек…» 

 
Сказка - эффективное решение многих 

проблем. Дети всегда открыты 

сказке. С еѐ помощью можно дать 

совет, помочь взглянуть на про-

блему по-другому, подтолкнуть 

ребѐнка к творческому поиску и 

к попытке самостоятельно отве-

тить на свои вопросы, дать информацию, которую ребѐнку было бы трудно 

воспринять без сказочной обѐртки. В последнее время большое внимание 

уделяется нравственному воспитанию. Нам надо помочь дошкольнику опре-

делиться с объектами его чувств и сделать их общественно ценными. Чувства 

позволяют человеку испытать удовлетворение после совершения правильно-

го поступка или заставляют нас испытывать угрызения совести, если нравст-

венные нормы были нарушены. Основа таких чувств как раз и закладывается 

в детстве, и наша задача помочь в этом своему ребенку. 

Сказки служат могучим, действительным средством умственного, нрав-

ственного и эстетического воспитания детей, они оказывают огромное влия-

ние на развитие и обогащение речи ребенка. В поэтических образах сказка 

открывает и объясняет ребенку жизнь общества и природы, мир человече-

ских чувств и взаимоотношений. Восприятие сказок оказывает сильное воз-

действие на процесс формирования нравственных представлений, создает ре-

альные психологические условия для формирования социальной адаптации 

ребенка.  

В помощь родителям мы предлагаем следующие рекомендации: 

Выберите подходящие сказки для своего ребенка. Сказка должна соот-

ветствовать возрасту: быть одновременно и понятной, и развивающей. На-



пример, самым маленьким детям нужны сказки с постоянно повторяющими-

ся сюжетными ходами и небольшим словарным запасом («Колобок», «Реп-

ка», «Курочка Ряба» и т.д.), детям постарше (3-6 лет) нужны истории по-

сложнее (стихотворные сказки Чуковского, басни Михалкова, сказки Сутее-

ва), с 6 лет можно обращаться к более объемным произведениям («Приклю-

чения Буратино» А.Толстого, сказки Т.Янсон и А.Линдгрен). Впрочем, каж-

дый ребенок индивидуален, поэтому, прежде всего, отталкивайтесь от уровня 

его развития. - Возьмите сказку с яркими иллюстрациями и читайте ее вместе 

с ребенком. Чтение должно быть активным. Посадите малыша на колени или 

рядом, показывайте ему всех героев на иллюстрациях, задавайте вопросы 

(«Как ты думаешь, что сделал Колобок?»). - Спросите у ребенка, что он по-

нял после прочтения сказки? Чему научился? Как бы он повел себя на месте 

героя? Что ему показалось хорошим, а что плохим? Что запомнилось больше 

всего? Иногда стоит скорректировать позицию ребенка. Например, малыш 

жалеет волка из «Красной Шапочки». Акцентируйте внимание ребенка на 

том, что волк делает в сказке плохие вещи, за это он и наказан. - Поиграйте с 

ребенком в сказку. Дайте волю своей фантазии и фантазии ребенка. Вы мо-

жете импровизировать, вводить новых героев, но смысл сказки должен оста-

ваться неизменным. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Консультация для родителей 

 «Роль книги в жизни ребенка» 

 
«Люди перестают мыслить, когда пере-

стают читать» 

(М. Горький) 

 

 

 

 

 

Всем родителям хочется, чтобы их ребѐнок вырос умным и любозна-

тельным. Пока он ещѐ совсем мал, одним из немногих, на взгляд взрослых, 

занятием, развивающим малыша, является чтение книг. 

Значение книг для ребенка очень велико. Книги служат для того, чтоб 

расширять представление ребенка о мире, знакомить его с вещами, природой, 

всем, что его окружает. 

Именно родители читают ребенку его первые книги, оказывают влияние 

на формирование его предпочтений и читательских вкусов. 

Читать нужно вместе с ребенком: берите книгу, садитесь рядом и читай-

те. 

Ещѐ несколько лет назад родители с трудом могли приобрести нужную 

книгу в магазине. Сейчас всѐ обстоит иначе: прилавки переполнены литера-

турой для детей, и в этом изобилии достаточно трудно сориентироваться. 

Поэтому многие папы, мамы, бабушки и дедушки вынуждены решать вопрос 

о том, как выбрать книгу для ребѐнка, чтобы она была и красивая, и полез-

ная, и понравилась ему. 

На что необходимо обратить внимание, покупая литературную но-

винку своему малышу? 

Конечно же, книга должна соответствовать возрасту ребѐнка, чтобы за-

интересовать его. Желательно, чтобы сюжет еѐ был простым, с чѐткой после-

довательностью событий. Часто дети сами хотят «почитать» книгу: они еѐ 



листают, без конца открывают и закрывают, а иногда даже пробуют на вкус. 

Поэтому, выбирая книжки для малышей, взрослые должны обратить внима-

ние на то, прочные ли страницы и обложка.  Книжки с объѐмными, выдви-

гающимися частями картинки не подходят для маленьких детей и вряд ли 

прослужат долго, так как движения малыша ещѐ не скоординированы, а ма-

териал, из которого изготовлены подобные вкладыши, должен быть доста-

точно тонким, предназначенным для более деликатного обращения.  

По формату книжки лучше выбирать небольшие, чтобы ребѐнок сам мог 

справиться с переворачиванием страниц и был в состоянии переносить книгу 

с места на место. 

С какими иллюстрациями следует покупать детям книжки: с высоко - 

художественными, выполненные известными художниками, или с примитив-

ными, доступными маленькому ребѐнку. Некоторые родители стремятся с 

раннего возраста привить ребѐнку интерес к искусству и выбирают книги с 

иллюстрациями известных художников. Другие, читая книги, главным обра-

зом стремятся расширить познания малыша и развить его речь. В этом случае 

книги выбираются по содержанию, а иллюстрациям уделяют не такое при-

стальное внимание. На наш взгляд, есть только одно пожелание родителям: 

иллюстрации должны быть понятны ребѐнку, изображения должны быть по-

хожи на реальные предметы. 

Требования к иллюстрациям в произведениях для малышей:  

ясность, простота и выразительность. Картинки в книге для маленьких по не-

обходимости должны быть цветными. Ребѐнку легче разобраться в цветном 

рисунке: цвет помогает узнать предмет и найти его на белом поле листа. 

В библиотеке ребѐнка хорошо иметь книги разных жанров: рассказы, ав-

торские и народные сказки, стихи, потешки, считалочки. 

Несколько слов о сказках и их воздействии на детские умы и сердца. 

При всей прелести и значимости этот жанр литературного произведения тре-

бует пристального внимания к нему. Отбирая сказки для детского чтения, 

взрослые должны подумать над тем, как волшебный сюжет может повлиять 



на ребѐнка, какие чувства вызвать. Так, нельзя читать малышу на ночь про-

изведения, будоражащие психику, воображение, эпизоды из которых вызы-

вают ужас даже у взрослого: (про бабу ягу, кощея и т.д.) Очевидно, что по-

добные тексты вряд ли обеспечат вашему чаду спокойный сон, даже при ус-

ловии, что зло в сказке всегда наказано. 

Когда книга уже куплена, перед взрослыми встаѐт вопрос: как познако-

мить с ней ребѐнка, чтобы у него возник интерес к чтению? Так, один малыш 

может подолгу сидеть с мамой и внимательно слушать даже сложные для не-

го истории, а другой вырывается и убегает, как только родители берут в руки 

книгу.  

Причинами такого «прохладного» отношения к книгам являются:  

1) книга может не соответствовать возрасту ребѐнка, содержать недостаточно 

иллюстраций или иллюстраций непонятных малышу и т.д.; 

2) причины, связанные с тем, кто озвучивает книжку: взрослые могут 

читать слишком быстро или медленно, очень долго или, например, невырази-

тельно; 

3) причины, связанные с самим ребѐнком: он может быть уставшим, неважно 

себя чувствовать или хочет заняться чем-то другим в данный момент време-

ни. Возможно, малыш планировал построить гараж или заняться ремонтом 

своего автопарка, а вы отвлекаете его настойчивыми призывами сесть и по-

читать. 

Все перечисленные случаи, очевидно, и многие другие, могут вызвать не 

интерес к чтению, а только сопротивление вашего сына или дочери. 

Этапы ознакомления с книгой: 

Малышу сначала стоит показать книгу, полистать еѐ, обратить внимание 

на некоторые картинки. Пусть он сам полистает страницы. Может быть до 

определѐнной поры это будет единственно приемлемый для него способ об-

щения с книгой. Только тогда, когда ребѐнок освоит эту операцию (или па-

раллельно с еѐ освоением), взрослый может привлекать внимание к той или 

иной картинке, называя, что на ней изображено и показывая еѐ: «Вот зайчик. 



Зайчик». Если ребѐнка заинтересует это, следует фиксировать его внимание 

уже на деталях изображения: «Зайчик. Смотри, какой хвостик маленький». 

В том случае, если ребѐнок уже получает удовольствие от подобно со-

вместного «чтения», родители могут перейти к краткому пересказыванию 

текста книжки, называя и показывая при этом героев и предметы на картин-

ках (если ребѐнок уже говорит, попросите его повторить название картинки). 

Рассказ взрослого не должен быть чрезмерно длинным, содержащим слож-

ные предложения и обороты речи. 

В след за этим этапом знакомства с книгой возможен переход и к более 

сложным пересказам сюжета, исобственно к чтению, когда ребѐнку прочиты-

вается весь текст, написанный под картинкой. Важно следить за реакцией 

юного слушателя. Как только вы заметите признаки утомления, переключите 

малыша на другой вид деятельности, а к чтению можно будет вернуться поз-

же. Тогда у вашего чада не сформируется негативного отношения к этому 

интересному и полезному занятию. 

Многие родители недооценивают возможности литературных произве-

дений. Книги помогают в решении проблем в поведении детей (детская аг-

рессивность, замкнутость, нежелание идти в детский сад и т. д.). Через чте-

ние книг дети познают мир, развивается у детей речь, мышление, память. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


