
 

Ʉɚɪɬɨɬɟɤɚ ɢɝɪ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨ 
ɩɟɫɨɱɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ 

 

 



ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣ, ɩɟɫɨɤ!» 

ɐɟɥɶ: ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ. 
ȼɟɞɭɳɢɣ ɨɬ ɢɦɟɧɢ ɮɟɢ ɩɪɨɫɢɬ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ «ɩɨɡɞɨɪɨɜɚɬɶɫɹ ɫ ɩɟɫɤɨɦ», ɬɨ ɟɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɞɨɬɪɨɧɭɬɶɫɹ ɞɨ ɩɟɫɤɚ. 
Ɋɟɛɟɧɨɤ: 
• ɞɨɬɪɚɝɢɜɚɟɬɫɹ ɞɨ ɩɟɫɤɚ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɨɞɧɨɣ, ɩɨɬɨɦ ɜɬɨɪɨɣ ɪɭɤɢ, ɡɚɬɟɦ ɜɫɟɦɢ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ;  

• ɥɟɝɤɨ/ɫ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ ɫɠɢɦɚɟɬ ɤɭɥɚɱɤɢ ɫ ɩɟɫɤɨɦ, ɡɚɬɟɦ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɜɵɫɵɩɚɟɬ ɟɝɨ ɜ ɩɟɫɨɱɧɢɰɭ;  

• ɞɨɬɪɚɝɢɜɚɟɬɫɹ ɞɨ ɩɟɫɤɚ ɜɫɟɣ ɥɚɞɨɲɤɨɣ — ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ, ɡɚɬɟɦ ɬɵɥɶɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ; 
• ɩɟɪɟɬɢɪɚɟɬ ɩɟɫɨɤ ɦɟɠɞɭ ɩɚɥɶɰɚɦɢ, ɥɚɞɨɧɹɦɢ. 
ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɦɨɠɧɨ ɫɩɪɹɬɚɬɶ ɜ ɩɟɫɤɟ ɦɚɥɟɧɶɤɭɸ ɩɥɨɫɤɭɸ ɢɝɪɭɲɤɭ: «ɋ ɬɨɛɨɣ ɡɚɯɨɬɟɥ ɩɨɡɞɨɪɨɜɚɬɶɫɹ ɨɞɢɧ ɢɡ ɨɛɢɬɚɬɟɥɟɣ 
ɩɟɫɤɚ — ...» 

ɋɬɚɪɲɢɟ ɞɟɬɢ ɨɩɢɫɵɜɚɸɬ ɢ ɫɪɚɜɧɢɜɚɸɬ ɫɜɨɢ ɨɳɭɳɟɧɢɹ: «ɬɟɩɥɨ — ɯɨɥɨɞɧɨ», «ɩɪɢɹɬɧɨ — ɧɟɩɪɢɹɬɧɨ», «ɤɨɥɸɱɟɟ, ɲɟɪɲɚɜɨɟ» ɢ 
ɬ.ɞ. 
 

 

 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɉɟɫɨɱɧɵɣ ɞɨɠɞɢɤ» 

ɐɟɥɶ: ɪɟɝɭɥɹɰɢɹ ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ, ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ. 
ɉɟɫɨɱɧɚɹ ɮɟɹ. ȼ ɦɨɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɦɨɠɟɬ ɢɞɬɢ ɧɟɨɛɵɱɧɵɣ ɩɟɫɨɱɧɵɣ ɞɨɠɞɢɤ ɢ ɞɭɬɶ ɩɟɫɨɱɧɵɣ ɜɟɬɟɪ. ɗɬɨ ɨɱɟɧɶ ɩɪɢɹɬɧɨ. ȼɵ ɫɚɦɢ 
ɦɨɠɟɬɟ ɭɫɬɪɨɢɬɶ ɬɚɤɨɣ ɞɨɠɞɶ ɢ ɜɟɬɟɪ. ɋɦɨɬɪɢɬɟ, ɤɚɤ ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ. 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɦɟɞɥɟɧɧɨ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɛɵɫɬɪɨ ɫɵɩɥɟɬ ɩɟɫɨɤ ɢɡ ɫɜɨɟɝɨ ɤɭɥɚɱɤɚ ɜ ɩɟɫɨɱɧɢɰɭ, ɧɚ ɥɚɞɨɧɶ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɧɚ ɫɜɨɸ ɥɚɞɨɧɶ.  

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɡɚɤɪɵɜɚɟɬ ɝɥɚɡɚ ɢ ɤɥɚɞɟɬ ɧɚ ɩɟɫɨɤ ɥɚɞɨɧɶ ɫ ɪɚɫɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦɢ ɩɚɥɶɱɢɤɚɦɢ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɫɵɩɥɟɬ ɩɟɫɨɤ ɧɚ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɩɚɥɟɰ, 
ɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɷɬɨɬ ɩɚɥɟɰ. Ɂɚɬɟɦ ɨɧɢ ɦɟɧɹɸɬɫɹ ɪɨɥɹɦɢ. 
 

 

 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɉɟɫɨɱɧɵɣ ɜɟɬɟɪ» (ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɟ) 

ɐɟɥɶ: ɧɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɜɞɨɯɨɦ-ɜɵɞɨɯɨɦ. 
Ⱦɟɬɹɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɩɨɞɚɪɢɬɶ ɩɨɠɟɥɚɧɢɟ ɩɟɫɨɱɧɨɣ ɫɬɪɚɧɟ, «ɡɚɞɭɜɚɹ ɟɝɨ ɜ ɩɟɫɨɤ» ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɬɪɭɛɨɱɤɢ, ɦɨɠɧɨ ɬɚɤɠɟ ɜɵɞɭɜɚɬɶ 
ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɹ, ɹɦɤɢ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɩɟɫɤɚ. Ⱦɥɹ ɷɬɢɯ ɢɝɪ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɨɞɧɨɪɚɡɨɜɵɟ ɬɪɭɛɨɱɤɢ ɞɥɹ ɤɨɤɬɟɣɥɹ.  
 

 

 



ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɇɟɨɛɵɤɧɨɜɟɧɧɵɟ ɫɥɟɞɵ» 

ɐɟɥɶ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɚɤɬɢɥɶɧɨɣ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. 
«ɂɞɭɬ ɦɟɞɜɟɠɚɬɚ» — ɪɟɛɟɧɨɤ ɤɭɥɚɱɤɚɦɢ ɢ ɥɚɞɨɧɹɦɢ ɫ ɫɢɥɨɣ ɧɚɞɚɜɥɢɜɚɟɬ ɧɚ ɩɟɫɨɤ. 
«ɉɪɵɝɚɸɬ ɡɚɣɰɵ» — ɤɨɧɱɢɤɚɦɢ ɩɚɥɶɰɟɜ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɞɚɪɹɟɬ ɩɨ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɩɟɫɤɚ, ɞɜɢɝɚɹɫɶ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ.  
«ɉɨɥɡɭɬ ɡɦɟɣɤɢ» — ɪɟɛɟɧɨɤ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɧɵɦɢ/ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɵɦɢ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɪɭɤ ɞɟɥɚɟɬ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɩɟɫɤɚ ɜɨɥɧɢɫɬɨɣ (ɜ ɪɚɡɧɵɯ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ). 
«Ȼɟɝɭɬ ɠɭɱɤɢ-ɩɚɭɱɤɢ» — ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɜɢɝɚɟɬ ɜɫɟɦɢ ɩɚɥɶɰɚɦɢ, ɢɦɢɬɢɪɭɹ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ (ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɩɨɝɪɭɠɚɬɶ ɪɭɤɢ 
ɜ ɩɟɫɨɤ, ɜɫɬɪɟɱɚɹɫɶ ɩɨɞ ɩɟɫɤɨɦ ɪɭɤɚɦɢ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ — «ɠɭɱɤɢ ɡɞɨɪɨɜɚɸɬɫɹ»). 
«Ʉɪɨɤɚɡɹɛɥɚ» — ɞɟɬɢ ɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɧɚ ɩɟɫɤɟ ɫɚɦɵɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɫɥɟɞɵ, ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɸɬ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ, 
ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɫɬɚɜɢɥɨ ɬɚɤɢɟ ɫɥɟɞɵ (ɜɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɷɬɨ ɠɢɜɨɬɧɨɟ ɦɨɠɧɨ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɢ ɫɞɟɥɚɬɶ ɟɝɨ ɠɢɬɟɥɟɦ ɩɟɫɨɱɧɨɣ ɫɬɪɚɧɵ).  
 

 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɍɡɨɪɵ ɧɚ ɩɟɫɤɟ» 

ɐɟɥɶ: ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɷɬɚɥɨɧɚɯ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɟɣ. 
ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɩɚɥɶɰɟɦ, ɪɟɛɪɨɦ ɥɚɞɨɧɢ, ɤɢɫɬɨɱɤɨɣ ɜ ɜɟɪɯɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɩɟɫɨɱɧɢɰɵ ɪɢɫɭɟɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɢɝɭɪɵ (ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ ɨɫɜɨɟɧɢɹ), ɩɪɨɫɬɵɟ/ɫɥɨɠɧɵɟ ɭɡɨɪɵ (ɩɪɹɦɵɟ ɢ ɜɨɥɧɢɫɬɵɟ ɞɨɪɨɠɤɢ, ɡɚɛɨɪɱɢɤɢ, ɥɟɫɟɧɤɢ). 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɬɚɤɨɣ ɠɟ ɭɡɨɪ ɜɧɢɡɭ ɧɚ ɩɟɫɤɟ, ɥɢɛɨ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɭɡɨɪ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. ȼɚɪɢɚɧɬ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɪɢɫɭɟɬ ɧɚ 
ɞɨɫɤɟ, ɞɚɟɬ ɭɫɬɧɭɸ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɧɚ ɩɟɫɤɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɭɡɨɪ.  
Ɍɟ ɠɟ ɭɡɨɪɵ ɧɚ ɩɟɫɤɟ ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɩɭɬɟɦ ɜɵɤɥɚɞɵɜɚɧɢɹ ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɤɚɦɟɲɤɨɜ, 
ɠɟɥɭɞɟɣ, ɛɨɥɶɲɢɯ ɩɭɝɨɜɢɰ ɢ ɩɪ. 
ɉɟɫɨɱɧɚɹ ɮɟɹ. ɋɟɝɨɞɧɹ ɦɵ ɫ ɬɨɛɨɣ ɛɭɞɟɦ ɭɤɪɚɲɚɬɶ ɧɚɲ ɩɟɫɨɱɧɵɣ ɞɨɦ. ɉɨɫɦɨɬɪɢ, ɤɚɤɢɟ ɭɡɨɪɵ ɧɚ ɩɟɫɤɟ ɦɨɠɧɨ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ. 
ɇɚɪɢɫɭɣ, ɤɚɤ ɹ. ɉɪɢɞɭɦɚɣ ɫɜɨɣ ɭɡɨɪ, ɪɢɫɭɧɨɤ. ȼ ɜɟɪɯɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɩɟɫɨɱɧɢɰɵ ɛɭɞɭɬ ɭɡɨɪɵ ɢɡ ɤɪɭɝɨɜ, ɚ ɜɧɢɡɭ — ɢɡ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɨɜ. 
 

 

ɂɝɪɚ-ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ɍɨɱɤɚ, ɬɨɱɤɚ, ɡɚɩɹɬɚɹ» 

ɐɟɥɶ: ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɢɟɦɚɦ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɟɫɤɚ 

Ɍɨɱɤɚ, ɬɨɱɤɚ, ɡɚɩɹɬɚɹ – ɜɵɲɥɚ ɪɨɠɢɰɚ ɤɪɢɜɚɹ. 
Ɋɭɱɤɢ, ɧɨɠɤɢ, ɨɝɭɪɟɱɢɤ – ɩɨɥɭɱɢɥɫɹ ɱɟɥɨɜɟɱɟɤ. 
ɉɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɫɬɢɲɨɤ ɢ ɧɚɪɢɫɭɣɬɟ ɧɚ ɩɟɫɤɟ ɫɦɟɲɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɱɤɚ. 
 

 

 



ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ɍɚɤɢɟ ɪɚɡɧɵɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ» 

 ɐɟɥɶ: ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɢɟɦɚɦ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɟɫɤɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ. 
Ɋɢɫɭɟɦ ɧɚ ɩɟɫɤɟ ɥɢɰɚ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹɦɢ. 
 

 

ɂɝɪɚ-ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ʉɬɨ ɹ?» 

ɐɟɥɶ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ. 
Ɍɨɱɤɚɦɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟ ɧɚ ɩɟɫɤɟ ɱɬɨ-ɧɢɛɭɞɶ ɧɟ ɨɱɟɧɶ ɫɥɨɠɧɨɟ ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɝɪɢɛɨɤ ɢɥɢ ɪɵɛɤɭ. ɋɤɚɠɢɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɱɬɨ ɜ ɷɬɢ ɬɨɱɤɚɯ 

ɤɬɨ-ɬɨ ɩɪɹɱɟɬɫɹ ɢ ɞɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɭɡɧɚɬɶ, ɤɬɨ ɷɬɨ, ɧɭɠɧɨ ɜɫɟ ɬɨɱɤɢ ɫɨɟɞɢɧɢɬɶ ɨɞɧɨɣ ɥɢɧɢɟɣ. 
 

 

ɂɝɪɚ-ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ɇɵ ɫɨɡɞɚɟɦ ɦɢɪ» 

ɐɟɥɶ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɟɝɨ ɦɢɪɟ ɠɢɜɨɣ ɢ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɨ ɪɭɤɨɬɜɨɪɧɨɦ ɦɢɪɟ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɜ ɩɟɫɨɱɧɢɰɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɠɢɜɵɯ ɢ ɧɟɠɢɜɵɯ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜ — ɝɨɪɨɞ, ɞɟɪɟɜɧɹ, ɥɟɫ, 
ɪɟɤɚ, ɨɡɟɪɨ, ɨɫɬɪɨɜ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ ɮɨɪɦɟ ɩɨɛɭɠɞɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɬɪɨɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢ ɩɨ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ 
ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ ɢ ɪɭɤɨɬɜɨɪɧɵɟ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ. (ɬɟɦɚ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɣ ɦɨɠɟɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɟɦɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɝɪɭɩɩɟ). 
 

 

ɂɝɪɚ-ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɉɟɫɨɱɧɵɟ ɩɪɹɬɤɢ» 

ɐɟɥɶ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɚɤɬɢɥɶɧɨɣ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɢ.  
ɉɟɫɨɱɧɚɹ ɮɟɹ. ɂɝɪɭɲɤɢ ɯɨɬɹɬ ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɫ ɬɨɛɨɣ ɜ ɩɟɫɨɱɧɵɟ ɩɪɹɬɤɢ. ȼɵɛɟɪɢ ɩɨɧɪɚɜɢɜɲɢɟɫɹ ɬɟɛɟ ɢɝɪɭɲɤɢ. Ɍɵ ɡɚɤɪɨɟɲɶ ɝɥɚɡɚ, 
ɚ ɨɧɢ ɫɩɪɹɱɭɬɫɹ ɜ ɩɟɫɨɤ, ɚ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ ɤɚɤ ɹ ɫɤɚɠɭ: «Ɉɬɤɪɵɜɚɸɬɫɹ ɝɥɚɡɚ, ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɢɝɪɚ», ɬɵ ɞɨɥɠɟɧ ɢɯ ɧɚɣɬɢ ɜ ɩɟɫɤɟ. Ɍɵ 
ɦɨɠɟɲɶ ɪɚɡɞɭɜɚɬɶ ɩɟɫɨɤ, ɪɚɫɤɚɩɵɜɚɬɶ ɩɚɥɶɱɢɤɚɦɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɚɥɨɱɤɢ, ɤɢɫɬɨɱɤɢ. 
ɑɬɨɛɵ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɬɶ ɢɝɪɭ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢɝɪɭɲɤɭ — «ɦɢɧɭ», ɤɨɬɨɪɭɸ ɧɟɥɶɡɹ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɬɤɚɩɵɜɚɬɶ. Ʉɚɤ 
ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɪɚɫɤɨɩɤɚɯ ɟɟ ɱɚɫɬɶ ɩɨɹɜɢɥɚɫɶ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɩɟɫɤɚ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɫɜɨɢ ɪɚɫɤɨɩɤɢ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɢɯ ɜ 
ɞɪɭɝɨɦ ɦɟɫɬɟ. ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɡɚɛɵɜɚɟɬ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɨɧ ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ ɢɝɪɨɜɨɣ ɲɬɪɚɮ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɧ ɛɭɞɟɬ ɜɵɧɭɠɞɟɧ ɪɚɫɤɚɩɵɜɚɬɶ 
ɢɝɪɭɲɤɢ ɨɱɟɧɶ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨ. 
 

 

 



 

ɂɝɪɚ-ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɋɟɤɪɟɬɢɤɢ» 

ɐɟɥɶ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɚɤɬɢɥɶɧɨɣ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. 
ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɜ ɩɟɫɨɱɧɢɰɟ «ɫɟɤɪɟɬɢɤɨɜ» ɢɡ ɤɭɫɨɱɤɨɜ ɨɪɝɫɬɟɤɥɚ (ɩɪɨɡɪɚɱɧɨɣ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɵ) 
ɢ ɮɚɧɬɢɤɨɜ, ɤɚɦɭɲɤɨɜ, ɰɜɟɬɨɜ, ɥɢɫɬɶɟɜ ɢ ɬɚɤ ɞɚɥɟɟ ɜ ɩɟɫɨɱɧɢɰɟ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨ ɨɬɤɨɩɚɬɶ «ɫɟɤɪɟɬɢɤ», ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ 
ɩɨɥɭɱɢɥɨɫɶ «ɨɤɨɲɟɱɤɨ» ɜ ɩɟɫɤɟ. Ɂɚɬɟɦ ɞɟɬɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɸɬ ɢ ɢɳɭɬ «ɫɟɤɪɟɬɢɤɢ» ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. 
 

 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ɉɬɩɟɱɚɬɤɢ» 

Ɉɬɩɟɱɚɬɤɢ, ɤɚɤ ɛɚɪɟɥɶɟɮɧɵɟ, ɬɚɤ ɢ ɝɨɪɟɥɶɟɮɧɵɟ, ɧɚ ɦɨɤɪɨɦ ɩɟɫɤɟ ɦɨɠɧɨ ɞɟɥɚɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɮɨɪɦɨɱɟɤ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɮɨɪɦɨɱɤɢ, 
ɢɡɨɛɪɚɠɚɸɳɢɟ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɢɝɭɪɵ ɢ ɬ.ɩ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ 
ɞɟɥɚɸɬ ɨɬɩɟɱɚɬɤɢ ɧɚ ɦɨɤɪɨɦ ɩɟɫɤɟ. Ɂɚɬɟɦ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨ ɫɥɨɜɟɫɧɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɢɥɢ ɩɨ ɧɚɪɢɫɨɜɚɧɧɨɦɭ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɩɥɚɧɭ 
ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɟɬ ɫɟɪɢɸ ɨɬɩɟɱɚɬɤɨɜ, ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɭɹ ɩɪɨɰɟɫɫ. 
 

 

 

ɂɝɪɚ-ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɉɟɫɨɱɧɵɟ ɫɬɪɨɢɬɟɥɢ» 

ɐɟɥɶ: ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɥɭɯɨɜɨɣ ɢ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɚɦɹɬɢ. 
ɉɟɫɨɱɧɚɹ ɮɟɹ. ɀɢɬɟɥɢ ɩɟɫɨɱɧɨɣ ɫɬɪɚɧɵ ɩɪɨɫɹɬ ɬɟɛɹ ɩɨɦɨɱɶ ɢɦ ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ ɞɨɦɢɤɢ. Ⱦɥɹ ɧɚɱɚɥɚ ɧɚɦ ɧɚɞɨ ɧɚɦɟɬɢɬɶ ɧɚ ɩɟɫɤɟ, 
ɝɞɟ ɛɭɞɟɬ ɫɬɪɨɢɬɶɫɹ ɬɨɬ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɞɨɦ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɨɥɨɛɨɤ ɥɸɛɢɬ ɬɨɥɶɤɨ ɞɨɦɚ ɤɪɭɝɥɨɣ ɮɨɪɦɵ, ɠɢɪɚɮ — ɬɨɥɶɤɨ 
ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɨɣ, ɚ ɛɟɝɟɦɨɬɢɤ ɯɨɱɟɬ ɠɢɬɶ ɜ ɤɜɚɞɪɚɬɧɨɦ ɞɨɦɟ. ɉɨɦɨɝɢ ɨɛɢɬɚɬɟɥɹɦ ɩɟɫɨɱɧɢɰɵ. 
ȼ ɜɟɪɯɧɟɦ ɩɪɚɜɨɦ ɭɝɥɭ ɛɭɞɟɬ ɠɢɬɶ ɛɟɝɟɦɨɬɢɤ. ȼɵɛɟɪɢ ɧɭɠɧɭɸ ɮɨɪɦɨɱɤɭ ɢ ɫɞɟɥɚɣ ɨɬɩɟɱɚɬɨɤ. 
ɉɨɞɨɛɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɞɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɡɚɞɚɧɢɟ ɪɚɫɫɟɥɢɬɶ ɜɫɟɯ ɠɢɬɟɥɟɣ ɩɟɫɨɱɧɢɰɵ. Ɂɚɞɚɧɢɟ ɦɨɠɧɨ ɬɚɤɠɟ ɭɫɥɨɠɧɢɬɶ ɩɭɬɟɦ 
ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɛɨɥɶɲɟɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ, ɪɚɫɫɟɥɟɧɢɹ ɢɝɪɭɲɟɤ ɩɨ ɧɚɪɢɫɨɜɚɧɧɨɦɭ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɩɥɚɧɭ.  
 

 

ɂɝɪɚ-ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ʉɬɨ ɤ ɧɚɦ ɩɪɢɯɨɞɢɥ?» 

ɐɟɥɶ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɬɚɤɬɢɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɨɬɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɟɬ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɮɨɪɦɨɱɟɤ ɛɚɪɟɥɶɟɮɧɵɟ/ɝɨɪɟɥɶɟɮɧɵɟ ɨɬɩɟɱɚɬɤɢ, ɡɚɬɟɦ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɨɬɝɚɞɵɜɚɟɬ ɮɨɪɦɨɱɤɭ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥ ɜɡɪɨɫɥɵɣ. ɉɨɬɨɦ ɨɧɢ ɦɟɧɹɸɬɫɹ ɪɨɥɹɦɢ. Ɏɨɪɦɨɱɤɢ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɨɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ 
ɢ ɨɳɭɩɵɜɚɸɬɫɹ, ɨɛɜɨɞɹɬɫɹ ɢɯ ɤɨɧɬɭɪɵ. ɍɫɥɨɠɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ — ɢɝɪɚ ɫ ɧɨɜɵɦɢ ɮɨɪɦɨɱɤɚɦɢ ɛɟɡ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɯ 
ɨɳɭɩɵɜɚɧɢɹ. 



ɂɝɪɚ — ɒɤɨɥɚ ɧɚ ɩɟɫɤɟ «Ɂɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɚɹ ɝɟɨɦɟɬɪɢɹ» 

ɐɟɥɶ: ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ ɮɨɪɦɟ ɨɛɭɱɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɝɪɚɦɨɬɟ ɢ ɫɱɟɬɭ. 

ɇɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɧɚ ɩɟɫɤɟ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɢɝɭɪɵ: ɤɪɭɝ, ɤɜɚɞɪɚɬ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ ɜɪɚɡɛɪɨɫ. Ɂɚɞɚɧɢɹ: 1) ɩɨɫɱɢɬɚɬɶ ɜɫɟ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɢ, 2) 

ɜɫɟ ɤɜɚɞɪɚɬɵ, 3) ɜɫɟ ɤɪɭɝɢ. 
 

ɂɝɪɚ «Ɉɬɝɚɞɚɣ ɡɚɝɚɞɤɭ» 

     ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɦɨɬɨɪɢɤɢ. 
      ɋɬɢɦɭɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ: ɉɟɫɨɱɧɢɰɚ, ɦɢɧɢɚɬɸɪɧɵɟ ɮɢɝɭɪɤɢ. 
ɏɨɞ ɢɝɪɵ 

     ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɡɚɝɚɞɵɜɚɟɬ ɡɚɝɚɞɤɭ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɬɝɚɞɵɜɚɟɬ ɟɟ, ɚ ɜ ɩɟɫɨɱɧɢɰɟ ɡɚɤɨɩɚɧɚ ɨɬɝɚɞɤɚ. Ɉɬɤɨɩɚɜ ɬɨ, ɱɬɨ ɫɩɪɹɬɚɧɨ, ɨɧ ɩɪɨɜɟɪɹɟɬ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɨɬɜɟɬɚ. 
 

 

ɂɝɪɚ «ɇɨɜɚɹ ɤɜɚɪɬɢɪɚ ɤɭɤɥɵ Ɇɚɲɢ» 

     ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ ɫɬɪɨɢɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɥɚɧɨɦ-ɫɯɟɦɨɣ. 
     ɋɬɢɦɭɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ: Ʉɭɤɨɥɶɧɚɹ ɦɟɛɟɥɶ, ɤɭɤɥɚ Ɇɚɲɚ, ɩɥɚɧ-ɫɯɟɦɚ ɤɨɦɧɚɬɵ. 

ɏɨɞ ɢɝɪɵ 

     ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɟɫɨɱɧɢɰɚ ɩɪɟɜɪɚɬɢɥɚɫɶ ɜ ɧɨɜɭɸ ɤɜɚɪɬɢɪɭ ɤɭɤɥɵ Ɇɚɲɢ. 
Ʉɜɚɪɬɢɪɭ ɤɭɤɥɚ Ɇɚɲɚ ɩɨɥɭɱɢɥɚ 
ɂ ɦɟɛɟɥɶ ɜ ɦɚɝɚɡɢɧɟ ɡɚɤɭɩɢɥɚ: 

Ʉɪɨɜɚɬɶ, ɲɤɚɮ, ɤɪɟɫɥɨ, ɫɬɭɥɶɱɢɤ, ɫɬɨɥ 

Ɂɚɧɟɫ ɜ ɤɜɚɪɬɢɪɭ ɝɪɭɡɱɢɤ ɢ ɭɲɟɥ. 
Ʉɭɞɚ ɠɟ ɦɟɛɟɥɶ ɪɚɫɫɬɚɜɥɹɬɶ? 
ɉɥɚɧ ɧɚɱɟɪɬɢɥ ɢ ɛɵɥ ɬɚɤɨɜ. 
Ɉɞɧɚ ɨɩɹɬɶ ɨɫɬɚɥɚɫɶ Ɇɚɲɚ, 
ɂ ɡɚɝɪɭɫɬɢɥɚ ɤɭɤɥɚ ɧɚɲɚ. 

ɉɨɦɨɠɟɦ ɦɟɛɟɥɶ ɟɣ ɪɚɫɫɬɚɜɢɬɶ, 
ɉɨ ɩɥɚɧɭ ɜ ɤɨɦɧɚɬɭ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ. 

     ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɩɥɚɧ-ɫɯɟɦɭ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɵ: ɫɬɨɥ, ɫɬɭɥɶɱɢɤ, ɤɪɟɫɥɨ, ɞɢɜɚɧ, ɤɪɨɜɚɬɶ, ɲɤɚɮ. Ⱦɟɬɢ ɩɨ ɷɬɨɣ 
ɫɯɟɦɟ ɪɚɫɫɬɚɜɥɹɸɬ ɦɟɛɟɥɶ ɜ ɤɜɚɪɬɢɪɟ. 



ɂɝɪɚ «Ʉɨɜɟɪ-ɫɚɦɨɥɟɬ ɞɥɹ   ɩɪɢɧɰɟɫɫɵ» 
     ɐɟɥɶ: ɇɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɦɟɧɶɲɟ - ɛɨɥɶɲɟ, ɜɵɲɟ-ɧɢɠɟ, 
ɫɩɪɚɜ, ɫɥɟɜɚ), ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɮɨɪɦɚɯ. 
     ɋɬɢɦɭɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ: Ɍɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɢ, ɤɜɚɞɪɚɬɵ, ɤɪɭɝɢ, ɨɜɚɥɵ, ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤɢ, ɪɚɡɥɢɱɚɸɳɢɟɫɹ ɩɨ ɰɜɟɬɭ ɢ ɜɟɥɢɱɢɧɟ. 

ɏɨɞ ɢɝɪɵ 

ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɤɚɡɤɭ. 
ȼ ɫɤɚɡɨɱɧɨɦ ɰɚɪɫɬɜɟ ɩɪɢɧɰɟɫɫɚ ɠɢɥɚ, 

Ɉɱɟɧɶ ɤɪɚɫɢɜɚ, ɞɨɛɪɚ ɢ ɦɢɥɚ. 
ȼɞɪɭɝ ɩɪɢɥɟɬɟɥ ɨɝɧɟɞɵɲɚɳɢɣ ɡɦɟɣ, 

ɑɬɨɛ ɧɚ ɩɪɢɧɰɟɫɫɟ ɠɟɧɢɬɶɫɹ ɫɤɨɪɟɣ 

ɂ ɭɧɟɫɬɢ ɜ ɦɢɪ ɫɬɪɚɯɚ ɢ ɬɶɦɵ, 
ɋɞɟɥɚɬɶ ɰɚɪɢɰɟɣ ɡɦɟɢɧɨɣ ɫɬɪɚɧɵ. 

ɇɚɦ ɧɚɞɨ ɩɪɢɧɰɟɫɫɭ ɨɬ ɡɦɟɹ ɫɩɚɫɬɢ, 
ȼ ɡɚɦɨɪɫɤɢɟ ɫɬɪɚɧɵ ɟɟ ɭɜɟɡɬɢ. ɉɨɫɬɪɨɢɦ, ɪɟɛɹɬɚ, ɤɨɜɟɪ-ɫɚɦɨɥɟɬ, ɇɚɲɭ ɩɪɢɧɰɟɫɫɭ ɨɧ ɬɨɱɧɨ ɫɩɚɫɟɬ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ 

ɪɟɛɟɧɤɭ ɫɞɟɥɚɬɶ ɞɥɹ ɩɪɢɧɰɟɫɫɵ ɜɨɥɲɟɛɧɵɣ ɤɨɜɟɪ-ɫɚɦɨɥɟɬ, ɭɤɪɚɲɟɧɧɵɣ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɪɧɚɦɟɧɬɨɦ. ɉɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɡɚɞɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɭ ɡɚɞɚɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ: 
1.        ɇɚɣɞɢ ɢ ɩɨɤɚɠɢ ɫɚɦɵɣ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɤɪɭɝ. 
2.        ɇɚɣɞɢ ɢ ɩɨɤɚɠɢ ɫɚɦɵɣ ɛɨɥɶɲɨɣ ɤɜɚɞɪɚɬ. 
3.        ɇɚɣɞɢ ɮɢɝɭɪɵ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɟ ɜɧɢɡɭ, ɜɜɟɪɯɭ, ɫɥɟɜɚ, ɫɩɪɚɜɚ. 
4.        Ʉɚɤɢɯ ɰɜɟɬɨɜ ɮɢɝɭɪɵ ɧɚ ɤɨɜɪɟ-ɫɚɦɨɥɟɬɟ. 
5.        ɇɚɡɨɜɢ, ɝɞɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɤɪɚɫɧɵɣ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɤɜɚɞɪɚɬ ɢ ɬ.ɞ. 
 

 

ɂɝɪɚ «ȼɨ ɫɚɞɭ ɥɢ, ɜ ɨɝɨɪɨɞɟ» 
     ɐɟɥɶ: Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɦɢɪɨɦ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɪɟɱɢ, ɦɨɬɨɪɢɤɢ. 
     ɋɬɢɦɭɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ: ɉɟɫɨɱɧɢɰɚ, ɢɝɪɭɲɟɱɧɵɟ ɨɜɨɳɢ ɢ ɮɪɭɤɬɵ. 

ɏɨɞ ɢɝɪɵ 

     ɉɨ ɜɡɦɚɯɭ ɜɨɥɲɟɛɧɨɣ ɩɚɥɨɱɤɢ ɩɟɫɨɱɧɢɰɚ ɩɪɟɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɜ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɜɨ ɮɪɭɤɬɨɜɵɣ ɫɚɞ, ɚ ɞɪɭɝɚɹ ɜ ɨɝɨɪɨɞ. Ⱦɟɬɹɦ 
ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɩɨɫɚɞɢɬɶ ɫɚɞ ɢ ɨɝɨɪɨɞ. ɉɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ ɞɟɬɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɝɞɟ ɪɚɫɬɟɬ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɩɪɨɫɢɬ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɨɩɢɫɚɬɶ ɨɜɨɳɢ ɢ ɮɪɭɤɬɵ ɩɨ ɮɨɪɦɟ, ɰɜɟɬɭ, ɜɤɭɫɭ. 
 



ɂɝɪɚ «ɐɜɟɬɧɵɟ ɡɚɛɨɪɱɢɤɢ» 

     ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɟɧɫɨɪɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. 
     ɋɬɢɦɭɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ: ɉɟɫɨɱɧɢɰɚ, ɫɱɟɬɧɵɟ ɩɚɥɨɱɤɢ (ɩɨ ɞɟɫɹɬɶ ɤɪɚɫɧɵɯ, ɫɢɧɢɯ ɢ ɡɟɥɟɧɵɯ), ɦɢɧɢɚɬɸɪɧɵɟ ɮɢɝɭɪɤɢ. 

ɏɨɞ ɢɝɪɵ 

     ɇɚ ɫɬɨɥɟ ɜɩɟɪɟɦɟɠɤɭ ɥɟɠɚɬ ɫɱɟɬɧɵɟ ɩɚɥɨɱɤɢ ɪɚɡɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɩɪɨɫɢɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɵɛɪɚɬɶ ɢɡ ɧɢɯ ɫɢɧɢɟ ɢ ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ 
ɡɚɛɨɪɱɢɤ ɫɢɧɟɝɨ ɰɜɟɬɚ. ɉɨɬɨɦ - ɤɪɚɫɧɵɟ ɩɚɥɨɱɤɢ ɢ ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ ɡɚɛɨɪɱɢɤ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. Ɇɨɠɧɨ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ 
ɨɞɢɧ ɛɨɥɶɲɨɣ ɡɚɛɨɪ, ɱɟɪɟɞɭɹ ɩɚɥɨɱɤɢ ɩɨ ɰɜɟɬɭ. 
 

 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ȼɵɥɨɠɢ ɞɨɪɨɠɤɭ» 
ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɟɥɤɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ, ɫɟɧɫɨɪɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɭɫɢɞɱɢɜɨɫɬɶ. 

ȼ ɨɞɧɨɦ ɭɝɥɭ ɩɟɫɨɱɧɢɰɵ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɡɚɣɤɚ, ɚ ɜ ɞɪɭɝɨɦ – ɞɨɦɢɤ. Ɋɟɛɟɧɤɭ ɧɭɠɧɨ ɩɨɦɨɱɶ ɡɚɣɤɟ ɞɨɣɬɢ ɞɨ ɞɨɦɢɤɚ, ɜɵɥɨɠɢɜ 
ɞɨɪɨɠɤɭ ɢɡ ɤɚɦɟɲɤɨɜ. 

 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ȼɵɥɨɠɢ ɛɭɫɵ» 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɟɥɤɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ, ɬɚɤɬɢɥɶɧɵɟ ɨɳɭɳɟɧɢɹ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ. 
Ɋɟɛɟɧɤɭ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɢɡ ɰɜɟɬɧɵɯ ɤɚɦɟɲɤɨɜ ɜɵɥɨɠɢɬɶ ɛɭɫɵ, ɱɟɪɟɞɭɹ ɰɜɟɬɚ. 

 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ȼɵɥɨɠɢ ɭɡɨɪ» 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɟɥɤɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɭɫɢɞɱɢɜɨɫɬɶ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ. 
ɉɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɞɟɬɹɦ ɢɡ ɪɚɡɧɨɰɜɟɬɧɵɯ ɤɚɦɟɲɤɨɜ ɜɵɥɨɠɢɬɶ ɤɪɭɝ. Ⱦɚɥɟɟ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫɞɟɥɚɬɶ ɤɜɚɞɪɚɬ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ 
ɜɵɥɨɠɢɬɶ ɮɢɝɭɪɵ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. 

 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɇɚɣɞɢ ɫɨɤɪɨɜɢɳɟ» 
ɐɟɥɶ: Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɟɥɤɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ, ɬɚɤɬɢɥɶɧɵɟ ɨɳɭɳɟɧɢɹ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ. 

Ʉɚɦɟɲɤɢ ɫɩɪɹɬɚɧɵ ɜ ɩɟɫɨɤ. ɉɟɪɟɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɡɚɞɚɱɚ ɧɚɣɬɢ ɫɨɤɪɨɜɢɳɚ. 



ɂɝɪɚ «ɉɟɫɨɱɧɵɣ ɩɪɚɡɞɧɢɤ» 
 

ɐɟɥɶ: ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ. 
Ɉɬɦɟɱɚɟɬ ɞɟɬɜɨɪɚ - 
Ⱦɟɧɶ ɪɨɠɞɟɧɶɹ! 
Ʌɟɩɢɦ ɫ ɫɚɦɨɝɨ ɭɬɪɚ 

ɉɟɫɨɱɧɨɟ ɩɟɱɟɧɶɟ, 
Ɍɨɪɬ ɩɟɫɨɱɧɵɣ ɞɥɹ ɡɚɬɟɣ 

əɪɤɨ ɭɤɪɚɲɚɟɦ 

ɂ ɜ ɩɟɫɨɱɧɢɰɭ ɞɟɬɟɣ 

ȼ ɝɨɫɬɢ ɩɪɢɝɥɚɲɚɟɦ. 
ɍɫɬɪɨɣɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤ ɞɥɹ ɩɟɫɨɱɧɵɯ ɱɟɥɨɜɟɱɤɨɜ. Ɍɟɩɟɪɶ ɜɫɟ ɜɚɲɢ ɭɦɟɧɢɹ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɪɢɦɟɧɢɬɶ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɫɞɟɥɚɬɶ «ɬɨɪɬ». ɋɥɟɩɢɬɟ 

ɢɡ ɩɟɫɤɚ ɨɫɧɨɜɭ (ɤɪɭɝɥɭɸ ɢɥɢ ɤɜɚɞɪɚɬɧɭɸ), ɜɨɤɪɭɝ ɜɵɥɨɠɢɬɟ ɤɚɦɟɲɤɢ, ɥɢɫɬɢɤɢ, ɧɚɪɢɫɭɣɬɟ ɧɚ ɧɟɣ ɭɡɨɪɵ, ɜɨɬɤɧɢɬɟ ɩɚɥɨɱɤɢ («ɫɜɟɱɤɢ»). ɋɚɦɭ 
ɩɟɫɨɱɧɢɰɭ ɦɨɠɧɨ ɭɤɪɚɫɢɬɶ ɰɜɟɬɚɦɢ ɢ ɜɟɬɨɱɤɚɦɢ. ɉɪɢɝɥɚɫɢɬɟ ɧɚ ɩɪɚɡɞɧɢɤ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɦɚɥɵɲɟɣ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɛɚɛɭɲɤɚɦɢ ɢ ɞɟɞɭɲɤɚɦɢ. Ɇɨɠɧɨ 
ɭɫɬɪɨɢɬɶ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ: ɤɬɨ ɛɵɫɬɪɟɟ ɫɞɟɥɚɟɬ «ɬɨɪɬ», ɭ ɤɨɝɨ ɩɨɥɭɱɢɬɫɹ ɫɚɦɵɣ ɛɨɥɶɲɨɣ «ɬɨɪɬ», ɤɬɨ ɡɚ ɨɩɪɟɞɟɥɺɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɞɟɥɚɟɬ ɫɚɦɭɸ ɜɵɫɨɤɭɸ 
ɝɨɪɤɭ ɢɥɢ ɫɬɟɧɤɭ ɢɡ ɩɟɫɤɚ, ɤɬɨ ɜɵɥɟɩɢɬ ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɟɯ ɤɭɥɢɱɢɤɨɜ ɢ ɬ. ɞ. 

 

 

ɂɝɪɚ «ȼɟɪɲɤɢ ɢ ɤɨɪɟɲɤɢ» 
ɐɟɥɶ: ɐɟɥɶ: ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɨɛ ɨɜɨɳɚɯ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ. 
ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɤɚɤɨɣ-ɧɢɛɭɞɶ ɨɜɨɳ, ɚ ɞɟɬɢ ɛɵɫɬɪɨ ɨɬɜɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɜ ɧɟɦ ɫɴɟɞɨɛɧɨɟ. ȿɫɥɢ ɤɨɪɟɲɤɢ – ɩɪɹɱɭɬ ɪɭɤɢ ɜ ɩɟɫɨɤ. ɇɭ ɚ ɟɫɥɢ ɜɟɪɲɤɢ 

– ɫɬɚɜɹɬ ɤɭɥɚɱɤɢ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɩɟɫɤɚ (ɦɨɪɤɨɜɶ, ɩɨɦɢɞɨɪ, ɥɭɤ, ɨɝɭɪɟɰ, ɪɟɞɢɫ, ɪɟɩɚ, ɤɚɛɚɱɨɤ, ɤɚɪɬɨɮɟɥɶ, ɫɜɟɤɥɚ, ɝɨɪɨɯ). 
 

 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɑɚɲɤɢ ɢ ɜɟɞɟɪɤɢ» 
ɐɟɥɶ: ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɥɭɯ. ɍɱɢɬɶ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɫɥɨɜɚ ɦɧɨɝɨ – ɦɚɥɨ, ɩɭɫɬɨɣ – ɩɨɥɧɵɣ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ: ɜɟɞɟɪɤɢ ɩɨ 2 ɧɚ ɤɚɠɞɨɝɨ, 2 ɱɚɲɤɢ, ɩɨ 1 ɛɨɥɶɲɨɣ ɢ ɦɚɥɟɧɶɤɨɣ ɥɨɠɤɟ, ɢɝɪɭɲɤɢ. 
ȼ ɨɞɧɨ ɜɟɞɪɨ ɧɚɫɵɩɶɬɟ ɦɧɨɝɨ ɩɟɫɤɚ, ɚ ɜ ɞɪɭɝɨɟ ɦɚɥɨ. ɉɪɢ ɧɚɫɵɩɚɧɢɢ ɩɟɫɤɚ ɜ ɜɟɞɟɪɤɢ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɬɨ, ɤɨɝɞɚ 

ɜɟɞɪɨ ɭ ɧɢɯ ɩɭɫɬɨɟ, ɚ ɤɨɝɞɚ ɩɨɥɧɨɟ. 
Ɂɚɞɚɧɢɟ. Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɧɚɩɨɥɧɹɬɶ ɜɟɞɪɨ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɑɚɲɤɢ». Ɇɵ ɛɭɞɟɦ ɢɡɦɟɪɹɬɶ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɛɨɥɶɲɢɯ ɢ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɥɨɠɟɤ ɩɟɫɤɚ ɜɨɣɞɟɬ ɜ ɱɚɲɤɭ. ɉɟɪɟɫɱɢɬɵɜɚɟɦ. 

Ɋɚɫɫɭɠɞɚɟɦ ɩɨɱɟɦɭ. 
 

 



ɂɝɪɚ «Ɇɚɬɪɺɲɤɢ» 
ɐɟɥɶ: ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɦɟɥɤɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ ɢ ɤɢɫɬɢ ɪɭɤ, ɝɥɚɡɨɦɟɪ. 

ɍ ɯɨɪɨɲɟɧɶɤɢɯ ɦɚɬɪɺɲɟɤ 

ɋɚɪɚɮɚɧɱɢɤɢ ɜ ɝɨɪɨɲɟɤ, 
Ȼɭɫɵ ɪɚɡɧɨɰɜɟɬɧɵɟ, 
ɂɡɞɚɥɢ ɩɪɢɦɟɬɧɵɟ. 

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɫɞɟɥɚɬɶ ɛɭɫɵ ɞɥɹ ɦɚɬɪɺɲɤɢ, ɜɚɦ ɩɨɧɚɞɨɛɹɬɫɹ ɦɟɥɤɢɟ ɤɚɦɟɲɤɢ (ɠɺɥɭɞɢ, ɲɢɲɤɢ ɢ ɬ. ɩ.). ɇɚɪɢɫɭɣɬɟ ɧɚ ɩɟɫɤɟ 
ɤɪɭɠɨɤ ɢ ɩɨɩɪɨɫɢɬɟ ɪɟɛɺɧɤɚ ɜɵɥɨɠɢɬɶ ɤɚɦɟɲɤɢ ɩɨ ɟɝɨ ɤɨɧɬɭɪɭ. ɗɬɨ ɢ ɛɭɞɭɬ «ɛɭɫɵ ɞɥɹ ɦɚɬɪɺɲɤɢ». Ɍɚɤɢɦ ɠɟ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɦɨɠɧɨ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɢ ɫɚɦɭ ɦɚɬɪɺɲɤɭ: ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɟɺ ɤɨɧɬɭɪ ɧɚ ɩɟɫɤɟ ɢ ɜɵɥɨɠɢɬɶ ɤɚɦɟɲɤɚɦɢ. Ɇɨɠɧɨ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɦɚɥɵɲɚ ɫ 
ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦɢ ɮɢɝɭɪɚɦɢ, ɜɵɤɥɚɞɵɜɚɹ ɤɚɦɟɲɤɢ ɩɨ ɤɨɧɬɭɪɭ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɚ, ɤɜɚɞɪɚɬɚ, ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤɚ, ɤɪɭɝɚ, ɨɜɚɥɚ, ɬɪɚɩɟɰɢɢ, 
ɪɨɦɛɚ. 
 

 

ɂɝɪɚ «ɀɟɥɟɡɧɚɹ ɞɨɪɨɝɚ» 
ɐɟɥɶ: ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɦɟɥɤɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ ɢ ɤɢɫɬɢ ɪɭɤ, ɝɥɚɡɨɦɟɪ. 

ɍɞɢɜɥɹɸɬɫɹ ɜɟɪɛɥɸɞɵ: 
ɑɬɨ ɡɚ ɞɢɜɨ, ɱɬɨ ɡɚ ɱɭɞɨ? Ɇɱɢɬɫɹ ɩɨɟɡɞ ɩɨ ɩɟɫɤɚɦ — 

Ʉɬɨ-ɬɨ ɟɞɟɬ ɜ ɝɨɫɬɢ ɤ ɧɚɦ! ɗɬɨ ɫɟɜɟɪɧɵɣ ɨɥɟɧɶ, 
Ȼɟɥɵɣ ɦɢɲɤɚ ɢ ɬɸɥɟɧɶ. 
Ⱦɟɧɶ ɜ ɩɭɫɬɵɧɟ ɨɱɟɧɶ ɠɚɪɤɢɣ — 

ɉɪɢɜɟɡɥɢ ɨɧɢ ɩɨɞɚɪɤɢ: 
ɉɹɬɶ ɤɨɪɨɛɨɱɟɤ ɫɧɟɠɤɨɜ 

Ⱦɚ ɫɨɫɭɥɟɤ ɩɹɬɶ ɦɟɲɤɨɜ, 
ɗɫɤɢɦɨ ɨɬɥɢɱɧɨɟ, 
ɋɥɚɞɤɨɟ, ɤɥɭɛɧɢɱɧɨɟ, 
Ⱦɥɹ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɬɭɲɤɚɧɱɢɤɨɜ — 

ȼɚɮɟɥɶɧɵɯ ɫɬɚɤɚɧɱɢɤɨɜ. 
ɉɪɟɞɥɨɠɢɬɟ ɞɟɬɹɦ ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ ɜ ɩɟɫɨɱɧɢɰɟ ɠɟɥɟɡɧɭɸ ɞɨɪɨɝɭ. ɇɚɪɢɫɭɣɬɟ ɧɚ ɩɟɫɤɟ ɞɜɟ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɟ ɥɢɧɢɢ ɧɚ ɧɟɛɨɥɶɲɨɦ 

ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ («ɪɟɥɶɫɵ»). ɉɨɩɪɨɫɢɬɟ «ɭɥɨɠɢɬɶ ɲɩɚɥɵ», ɬɨ ɟɫɬɶ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɳɟɩɨɱɤɢ, ɩɚɥɨɱɤɢ ɢɥɢ ɜɟɬɨɱɤɢ ɩɪɢɦɟɪɧɨ 
ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ ɞɥɢɧɵ ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ ɩɨɩɟɪɺɤ «ɪɟɥɶɫɨɜ». Ɇɨɠɧɨ ɩɨɤɚɬɚɬɶ ɩɨ ɠɟɥɟɡɧɨɣ ɞɨɪɨɝɟ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɥɺɝɤɢɣ 
ɩɚɪɨɜɨɡɢɤ ɢɥɢ ɦɚɲɢɧɤɭ. Ɍɚɤɠɟ ɢɡ ɜɥɚɠɧɨɝɨ ɩɟɫɤɚ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɝɨɪɭ. ȼ ɟɺ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɫɨɜɨɱɤɨɦ ɜɵɤɨɩɚɣɬɟ ɬɭɧɧɟɥɶ ɢ ɩɪɨɜɟɞɢɬɟ 



ɱɟɪɟɡ ɧɟɝɨ «ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ ɩɭɬɶ». ȼɵɤɨɩɚɣɬɟ ɤɚɧɚɜɤɭ, ɩɟɪɟɤɢɧɶɬɟ ɱɟɪɟɡ ɧɟɺ ɞɨɳɟɱɤɭ («ɦɨɫɬɢɤ»), ɚ ɩɨ ɫɬɨɪɨɧɚɦ «ɠɟɥɟɡɧɨɣ 
ɞɨɪɨɝɢ» ɜɨɬɤɧɢɬɟ ɜ ɩɟɫɨɤ ɜɟɬɨɱɤɢ («ɞɟɪɟɜɶɹ»). 
 

 

ɂɝɪɚ «ɋɬɚɞɢɨɧ» 
ɐɟɥɶ: ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɦɟɥɤɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ ɢ ɤɢɫɬɢ ɪɭɤ, ɝɥɚɡɨɦɟɪ. 

ȼɨɬ ɢɞɺɬ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɣ ɦɚɬɱ, 
ȼɵɫɨɤɨ ɜɡɥɟɬɚɟɬ ɦɹɱ. Ƚɨɥ ɡɚɛɢɬ! ɍɪɚ, ɭɪɚ! 
ɉɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɢɝɪɚ. 

ɍɫɬɪɨɣɬɟ ɜ ɜɚɲɟɣ ɩɟɫɨɱɧɢɰɟ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ «ɫɬɚɞɢɨɧ». ɑɬɨɛɵ ɫɥɟɩɢɬɶ «ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɟ ɜɨɪɨɬɚ», ɫɧɚɱɚɥɚ ɫɞɟɥɚɣɬɟ ɢɡ ɦɨɤɪɨɝɨ 
ɩɟɫɤɚ ɡɚɛɨɪɱɢɤ. Ɂɚɠɦɢɬɟ ɩɟɫɨɤ ɥɚɞɨɧɹɦɢ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɢɥɚɫɶ ɧɟɜɵɫɨɤɚɹ ɫɬɟɧɨɱɤɚ. Ɍɟɩɟɪɶ ɫɞɟɥɚɣɬɟ «ɜɨɪɨɬɚ» ɜ ɜɢɞɟ ɛɭɤɜɵ 
«ɉ». ɇɟɛɨɥɶɲɢɦ ɫɨɜɨɱɤɨɦ ɦɨɠɧɨ ɡɚɝɨɧɹɬɶ ɜ ɜɨɪɨɬɚ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɪɟɡɢɧɨɜɵɣ ɢɥɢ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɣ ɲɚɪɢɤ. Ɇɨɠɧɨ ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɢ ɜ 
«ɜɨɥɟɣɛɨɥ». ɋɥɟɩɢɬɟ ɞɥɢɧɧɭɸ ɫɬɟɧɤɭ. ɉɨ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɨɬ ɧɟɺ ɪɚɫɫɬɚɜɶɬɟ «ɢɝɪɨɤɨɜ» — ɦɟɥɤɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ. ɉɟɪɟɛɪɚɫɵɜɚɣɬɟ ɲɚɪɢɤ 
ɱɟɪɟɡ ɩɟɫɨɱɧɭɸ ɫɬɟɧɤɭ, ɫɬɚɪɚɹɫɶ ɧɟ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɟɺ. ɒɚɪɢɤ ɞɥɹ «ɜɨɥɟɣɛɨɥɚ» ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɢɡ ɮɨɥɶɝɢ. 
 

 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ-ɢɝɪɚ «ȼɟɫɟɥɵɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ» 
ɐɟɥɶ. ɍɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɚɥɶɰɟɜ ɪɭɤ ɫɨ ɫɥɨɜɚɦɢ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɞɭɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ 

ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɡɚ ɫɜɨɢɯ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ, ɭɦɟɧɢɟ ɞɨɫɬɨɣɧɨ ɩɨɛɟɠɞɚɬɶ ɢ 
ɩɪɨɢɝɪɵɜɚɬɶ. 

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɩɟɫɨɱɧɢɰɚ (ɢɥɢ ɹɳɢɤ) ɫ ɫɭɯɢɦ ɩɟɫɤɨɦ, ɬɚɛɥɢɱɤɢ ɫ ɧɚɞɩɢɫɹɦɢ «ɋɬɚɪɬ», «Ɏɢɧɢɲ», ɪɚɡɧɨɰɜɟɬɧɵɟ 
ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɟ ɩɪɨɛɤɢ (ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ). 

ɏɨɞ ɢɝɪɵ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶɫɹ ɧɚ ɞɜɟ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ ɧɚɡɜɚɧɢɹ. ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ 
ɝɨɜɨɪɢɬ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɧɚɲɢ ɩɚɥɶɱɢɤɢ ɦɨɝɥɢ ɤɪɚɫɢɜɨ ɪɢɫɨɜɚɬɶ, ɥɟɩɢɬɶ, ɦɚɫɬɟɪɢɬɶ, ɢɯ ɧɚɞɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶ. Ⱦɟɬɹɦ 
ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɛɟɝɚɬɶ ɧɚɩɟɪɟɝɨɧɤɢ ɩɚɥɶɱɢɤɚɦɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ ɫɥɨɜɚ: 

ɉɨɛɟɠɚɥɢ ɜɞɨɥɶ ɪɟɤɢ 

ɉɚɥɶɰɵ ɧɚɩɟɪɟɝɨɧɤɢ. 
Ȼɟɠɚɬɶ ɩɚɥɶɱɢɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɨɬ ɬɚɛɥɢɱɤɢ «ɋɬɚɪɬ» ɞɨ ɬɚɛɥɢɱɤɢ «Ɏɢɧɢɲ». ȼ ɤɨɧɰɟ ɢɝɪɵ ɤɨɦɚɧɞɵ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɦɟɞɚɥɢ. 

Ȼɨɥɟɥɶɳɢɤɚɦ ɜɪɭɱɚɸɬ ɩɪɢɡ. 
 

 

 


