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«Шахматы — это гимнастика для  

мозгов»  

                        Блез Паскаль  

 

«Волшебный мешочек».  
По очереди прячьте в непро-
зрачный мешочек шахмат-
ные фигуры и попросите де-
тей на ощупь определить, 
какие фигуры спрятаны. 
 
«Шахматный теремок».  
Сделайте из деревянной 
шахматной доски «теремок». 
Сюда, следуя сказочному 
сюжету, по очереди забегут 
шесть разных белых фигур: 
от пешки до короля. Король 
может забраться на 
«теремок» и уронить его, а 
остальные фигуры помогут 
«теремок» «построить» -
поднять. 
 
 «Полная горница»  
Полный набор шахматных 
фигур располагается на сто-
ле. Рядом клетками вниз ле-
жит раскрытая шахматная 
доска. Предложите детям 
взять по одной фигуре, 
назвать их и уложить в свой 
«домик». 
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Здесь на практике  

выявляются одарѐнные обучающие-

ся, кто быстро запоминает располо-

жение клеток на шахматной доске, 

название и расстановку фигур, ход 

той или иной фигуры. Ведь, согласи-

тесь, удержать всѐ вышеперечис-

ленное, удаѐтся далеко не каждому и 

не с первого объяснения. В этом и 

проявляются первые предпосылки к 

одарѐнности в данной области. Эти, 

способные обучающиеся, становят-

ся моими помощниками – консуль-

тантами. Теория закрепляется на 

практике  

 

 

Шахматы не только развивают интеллект 

здорового человека. Благодаря этой игре 

дети учатся быть терпеливыми, усидчивы-

ми, настойчивыми в достижении постав-

ленной цели, вырабатывают в себе рабо-

тоспособность, умение решать логические 

задачи, тренируют память.  

Активно применяются методы и приемы 

ТРИЗ, которые обуславливают развитие 

интеллектуальных способностей дошколь-

ников, стимулирует познавательный инте-

рес.  

Прием «эмпатии» вызывает у детей вос-

торг. Они превращаются в шахматы, а 

«живые» шахматы выполняют ходы на 

напольной шахматной доске.  

 

 

Динамичность занятий также обеспечивает-

ся за счет постоянной смены видов деятель-

ности и выполнения заданий разноуровне-

вого характера, включения родителей в об-


