Хорошие дети – у хороших родителей
Многие родители требуют от школьника хороших отметок. Но для этого и сами родители должны быть гораздо более терпеливы.

Психологи советуют: 

· предоставьте ребенку право самому решить, когда он будет делать уроки. Ваше дело – помочь ему выдержать график, только так он привыкнет к ритмичной работе;

· лишь в самых крайних случаях делайте вместе с ним домашние задания – только, когда видите, что без вашей помощи не обойтись;

· не паникуйте, если у ребенка появляются трудности в школе.

Помогите ему самому найти выход: 

· в домашних разговорах не касайтесь слишком часто школьных тем – ребенку надо отдыхать от школы;

· не давайте убедить себя, что занятия с репетитором – лучшее средство получить хорошие оценки;

· не старайтесь все время водить ребенка за руку, позвольте ему с самого начала школьной дороги учиться быть самостоятельным и ответственным.

Мамы и папы!
· Быть родителем – значит пройти великую школу терпения. Нам следует помнить простые истины:

· Дети должны быть для нас не потенциальными спортсменами, музыкантами или интеллектуалами, а просто детьми.

· Если мы будем их любить независимо от того, плохо или хорошо они себя ведут, то дети скорее избавятся от раздражающих нас привычек.

· Если мы будем любить их только тогда, когда ими довольны, это вызовет в них неуверенность, станет тормозом в их развитии.

· Если наша любовь будет безоговорочной, безусловной, дети избавятся от внутриличностного конфликта, научатся самокритичности.

· Если мы не научимся радоваться детским успехам, дети будут чувствовать себя некомпетентными, утвердятся в мысли, что стараться бесполезно – требовательным родителям всегда надо больше, чем ребенок может. 

