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	Источник изменений 
	Отдаленное расположение нашего поселка от районного и областного центров, дефицит спортивных мероприятий для детей, отсутствие спортивной  школы - это все приводит нас к необходимости решения данной проблемы, путем создания проекта по реализации модульной программы по физической культуре «ФизкультУРА!». Он направлен на физическое развитие детей школьного возраста, повышения у них двигательной активности, вовлечение и приобщение детей к общественной и спортивной жизни поселка.
Проблема сохранения и укрепления здоровья детей в наши дни становится все более актуальной: мы наблюдаем резкое снижение процентов здоровых детей. Этому может быть много объяснений: неблагоприятная экологическая обстановка, снижение уровня жизни некоторых слоев населения, значительные нервно-психические нагрузки и др. Весьма существенным фактором «школьного нездоровья» является неумение самих детей быть здоровыми, незнание ими элементарных законов здоровой жизни, основных навыков сохранении здоровья. Отсутствие личных приоритетов здоровья способствует значительному распространению в детской среде и различных форм разрушительного поведения, в том числе курения, алкоголизма и наркомании.

Значительная роль в формировании здорового образа жизни у детей отводится школе. Ей доверено воспитание новых поколений россиян. Только здоровый ребёнок может успешно учиться, продуктивно проводить свой досуг, стать в полной мере творцом своей судьбы.

Сегодня разработано много программ на различных уровнях, направленных на формирование навыков ЗОЖ. Главное – приобщить детей к здоровому образу жизни. Поэтому целесообразно использовать школу для обучения детей здоровому образу жизни.

В рамках сотрудничества с Амурским областным институтом  развития образования с  2013 года в  МОБУ Талаканской СОШ № 5 разработана и апробируется  модульная программа по физической культуре для 1 – 11 классов общеобразовательных учреждений «ФизкультУРА!» в соответствии с требованиями федеральных госу​дарственных образовательных стандартов к личностным характеристикам выпу​скника общеобразовательного учреждения в части формирования и использова​ния навыков и правил здорового образа жизни, а также требований к результатам освоения основной образовательной программы по предмету «Физическая куль​тура». 
При составлении рабочей программы учитывалась одна из главных целей развития системы школьного образования – формирование личности, готовой к активной творческой самореализации в пространстве общечеловеческой культуры и готовой к социальной самоидентификации посредством личностно значимой деятельности.
При планировании уроков делается акцент на дифференцируемость её использования в соответствии с физкультурно-спортивными интересами обучающихся, их физиче​скими возможностями, приоритетами в образовательной политике учреждения в данном направлении, уровнем материально-технического спортивного обеспече​ния общеобразовательного учреждения.

Промежуточные результаты показывают, что при использовании данной програмы обучающиеся приобретают хорошую физическую форму и обеспечивают себе крепкое здоровье, воспитывая при этом такие черты характера, как чувство товарищества и солидарность.

	Идея изменений (в чём сущность инновационного опыта)
	В результате освоения модульной программы по Физической культуре для 1-11 классов общеобразовательных учреждений обучающиеся начального,  основного общего и среднего (полного) образования в общеобразовательных учреждениях должны знать /понимать:

–
роль физической культуры и спорта в формировании здорового образа жизни, организации активного отдыха и профилактики вредных привычек; 

–
основы формирования двигательных действий и развития физических качеств; 

–
способы закаливания организма и основные приемы самомассажа;

уметь:

–
составлять и выполнять комплексы упражнений утренней и корригирующей гимнастики с учетом индивидуальных особенностей организма; 

–
выполнять технические действия  в различных видах спортивных игр; 

–
выполнять комплексы общеразвивающих упражнений на развитие основных физических качеств, адаптивной (лечебной) физической культуры с учетом состояния здоровья и физической подготовленности обучающихся;

–
осуществлять наблюдения за своим физическим развитием и физической подготовленностью, самоконтроль за техникой выполнения двигательных действий и режимами физической нагрузки; 

–
соблюдать безопасность при выполнении физических упражнений; 

–
использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни.

Ожидаемые конечные результаты реализации модульной программы по физической культуре для 1 - 11 классов общеобразовательных учреждений «ФизкультУРА!»:

1. Внедрение новых стандартов общего образования;

2. Обеспечение высокого уровня качества образования;

3. Качественное обновление содержания общего образования;

4. Повышение ИКТ-компетентности педагогов и обучающихся;

5.Повышение уровня обеспечения информационной техникой и современным учебным оборудованием;

6.Расширение перечня дополнительных услуг, предоставляемых обучающимся;

7. Развитие материально-технической базы школы;

8.Психолого-медико-педагогическое сопровождение, укрепление психического здоровья и личностного благополучия подрастающего поколения.

В результате проектной деятельности,  значительно совершенствуются физические и двигательные способности у детей. Это  полностью подтверждает  то, что вовлечение детей в спортивную работу проекта показало положительную динамику. Рост компетенции обучающихся в процессе физкультурной и спортивно – массовой работы: участие в конкурсах; организация спортивных праздников и развлечений; спортивных дискотек;  развитие двигательных навыков, чувство товарищества, умение вести себя в коллективе…Повышение  профессионального мастерства  педагогов: участие в творческих группах; наличие грамот и призовых мест в профессиональных и творческих конкурсах; участие в семинарах и конференциях различного уровня; публикации, диссеминация педагогического опыта по реализации модульной программы по физической культуре «ФизкультУРА!» Работа с родителями:  повышение психолого-педагогической компетенции родителей; заинтересованность и активность родителей в совместной творческой и спортивной работе.

	Концепция изменений 
	Освоение предмета «Физическая культура» объективно необходимо и обязательно для каждого ученика.Без него невозможна успешная социализация в обществе и эффективное осуществление профессиональной деятельности, независимо от её направления. Урок физической культуры составляет основу общегосударственного стандарта общеобразовательной подготовки в сфере физической культуры и не зависит от региональных, национальных особенностей и индивидуальных интересов (запросов) обучающегося.

Весь учебный материал разделен на 5 модулей. Для комплексного решения задач школы и с учетом особенностей контингента, педагог вправе самостоятельно определять количество часов в каждом модуле, согласовав разработанную программу с методическим советом школы. Реализация программы обусловлена необходимостью учета в работе общеобразовательного учреждения индивидуальных пожеланий и способностей детей, региональных, национальных и местных спортивных приоритетов, материальной базы школы.
Мы считаем, что реализуемая в МОБУ Талаканской СОШ № 5 модульная программа «ФизкультУРА»  позволит нам качественно достичь поставленную цель в сохранении и укреплении физического и психического здоровья детей, в формировании у родителей, педагогов, детей ответственности в деле сохранения своего здоровья, в улучшении медико-социальных условий пребывания школьников в образовательном учреждении.
Ориентация на успех, высокая эмоциональная насыщенность занятий, постоянная опора на интерес, воспитание чувства ответственности за порученное дело - все это даст положительный эффект в нашей работе: у большинства обучающихся уже наметилась тенденция сознательного отношения к своему здоровью и использованию доступных средств для его укрепления, стремления к расширению двигательного опыта.
В результате внедрения и реализации модульной программы «ФизкультУРА»   школьники МОБУ Талаканской СОШ № 5 будут показывать высокий уровень развития физических качеств, отдельных качественных сторон двигательных возможностей человека: быстроты, силы, гибкости, равновесия, выносливости и ловкости и достаточный уровень развития основных движений.

	Условия реализации изменений 
	Эффективность реализации модульной программы «ФизкультУРА!» может быть оценена по выполнению совокупности задач:

1. Образовательная среда МОБУ Талаканской СОШ № 5 позволяет осуществить построение индивидуального образовательного пространства каждого обучающегося.
2. Удовлетворены запросы потребителей дополнительным образованием. В нашей школе достаточно хорошо развита интеграция общего и дополнительного образования. По развитию физической культуры и спорта ведутся следующие кружки и секции:

- «Подвижные игры. Ритмика с элементами фитнеса» (1 – 2 классы, здание № 1) здание № 1;

- «Баскетбол для малышей» (3 – 4 классы) здание № 1;

- «Волейбол любят все» (8 – 11 классы) здание № 1;

- «Юный баскетболист – будущий чемпион» (5 – 7 классы) здание № 1;

- «Плавание – спорт не для слабых» (1 – 11классы) здание 1,2;

- «Вставай на лыжи – будешь крепким и здоровым» (6– 11классы) здание № 1;

-  «Лыжные гонки – путь к здоровью ребенка» (1 – 5 классы) здание № 2;

- «Учись играть в баскетбол» (5 – 8классы) здание № 2.

3. Сформирована социальная активность учащихся.

4. Удовлетворены запросы педагогов в повышении квалификации.

5. Созданы условия для развития партнерских отношений с широкой педагогической и общественной аудиториями.

6. В школе создана среда, способствующая укреплению здорового образа жизни. Каждый участник образовательного процесса получает психологическую и социальную поддержку.
 Критерии эффективности реализации модульной программы «ФизкультУРА»

Для образовательного учреждения:

1. количество (динамика) чрезвычайных ситуаций в школе;

2 .количество официальных физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий, в которых принимает участие ОУ;

3. доля обучающихся, охваченных различными формами физкультурно-оздоровительной работы;

4. численность обучающихся,  занимающихся в спортивных секциях.

Для обучающихся:

1. количество пропусков учебных занятий обучающимися, дней/уч-ся/год;

2. количество уроков физической культуры, пропущенных обучающимися

по освобождению, уроков/уч-ся/год;

3.доля обучающихся, участвующих в дополнительном образовании (%);

4.доля обучающихся, занимающихся в физкультурных и спортивных секциях, кружках по отношению к общему их количеству (%);

5.доля обучающихся, получивших травмы, по отношению к общему их количеству (%);

6.количество (динамика) несчастных случаев в ОУ.

Для педагогов:

1. доля педагогов, повысивших квалификацию в области обеспечения здоровья и безопасности учащихся, по отношению к общему их количеству (%);

2. доля педагогов, владеющих здоровьесозидающими технологиями по отношению к общему их количеству (%).


	Результат изменений
	На данном этапе работы выполнены все требования и задачи. Основная цель реализовывается на протяжении всех этапов долгосрочного проекта.
Создана отлаженная система взаимодействия МОБУ Талаканской СОШ № 5 с учреждениями социума п. Талакан (администрация п. Талакан, ДОУ «Лесовичок», музыкальная школа, ОАО «Бурейская ГЭС», пожарная часть – 15, п. Талакан).

Установлен уровень социальной компетентности участников образовательного процесса.

Сформирована позитивная самооценка; коммуникативные, творческие навыки, личностные качества детей, родителей, педагогов.

Развита структура  управления школы, обеспечивающая координацию взаимодействия с социальными институтами. Использован культурный потенциал социума поселка в создании единой образовательной системы.
Создана электронная база данных учета достижений обучающихся посредством внедрения комплекса ГТО;

Мы считаем, что реализуемая в МОБУ Талаканской СОШ № 5 модульная программа «ФизкультУРА!»  позволила нам  достичь поставленную цель в сохранении и укреплении физического и психического здоровья детей, в формировании у родителей, педагогов, детей ответственности в деле сохранения своего здоровья, в улучшении медико-социальных условий пребывания школьников в образовательном учреждении.

Ориентация на успех, высокая эмоциональная насыщенность занятий, постоянная опора на интерес, воспитание чувства ответственности за порученное дело - все это дало положительный эффект в нашей работе: у большинства обучающихся уже наметилась тенденция сознательного отношения к своему здоровью и использованию доступных средств для его укрепления, стремления к расширению двигательного опыта.

В результате внедрения и реализации модульной программы «ФизкультУРА»   школьники МОБУ Талаканской СОШ № 5 показали высокий уровень развития физических качеств, отдельных качественных сторон двигательных возможностей человека: быстроты, силы, гибкости, равновесия, выносливости и ловкости и достаточный уровень развития основных движений.

В 2016 – 2017 нам удалось:
1. Продолжить создавать условия для формирования в детях, родителях устойчивой потребности к здоровому образу жизни, как показателя общечеловеческой культуры, приобщить детей и взрослых к традициям большого спорта (баскетбол, футбол, волейбол, ритмика);

2. Создать семейный спортивный клуб с проведением семейных праздников, акций, «Дня открытых дверей», с обеспечением возможности совместного участия родителей и детей,  родительских собраний «Мы за здоровый образ жизни», «День открытых дверей»;

3. Широко освещать в СМИ результаты деятельности МОБУ Талаканской СОШ № 5 (сеть интернет, районная газета «Советское Приамурье», выпускать  бюллетени, информационные листки, школьную газету о спортивной жизни в школе, оборудовать стенд «Здоровье с детства»);

5. Совершенствовать материально – техническую базу образовательного учреждения.
При реализации модульной программы по физической культуре «ФизкультУРА!» обучающиеся, участвуя в мероприятиях, конкурсах, соревнованиях (муниципальных, региональных, всероссийских и др.), показывают следующие результаты:
        № п.п.

Форма представления опыта

Тема 

Уровень 

сроки

1

Праздник волейбола

Жители поселка Талакан, школьники

Школьный 

Январь 2015

2

Районные соревнования по волейболу

Сборная команда МОБУ Талаканской СОШ № 5

Муниципальный

1 место – юноши, 1 место - девушки

Март2015

3

Районные соревнования по четырехборью

Сборная команда МОБУ Талаканской СОШ № 5

Муниципальный

1 место – юноши, 1 место - девушки

Май 2015

4
Районные соревнования по легкой атлетике

Сборная команда МОБУ Талаканской СОШ № 5

Муниципальный

2 место – юноши, 2 место - девушки

Май 2015

5

Районные соревнования по легкоатлетическому кроссу

Сборная команда МОБУ Талаканской СОШ № 5

Муниципальный

2 место

Октябрь 2015

6

Районные соревнования по русской лапте

Сборная команда МОБУ Талаканской СОШ № 5

Муниципальный 

1 место – девушки,

2 место - юноши

Октябрь 2015

7

Районные соревнования по баскетболу

Сборная команда МОБУ Талаканской СОШ № 5

Муниципальный

2 место – девушки,

3 место - юноши

Январь 2016

8

Районные соревнования по волейболу

Сборная команда МОБУ Талаканской СОШ № 5

Муниципальный

2 место – девушки,

3 место - юноши

Март - 2016

9

Районные соревнования по лыжным гонкам

Сборная команда МОБУ Талаканской СОШ № 5

Муниципальный

1 место

Март 2016

10

Районные соревнования по четырехборью

Сборная команда МОБУ Талаканской СОШ № 5

Муниципальный

1 место – юноши, 3 место - девушки

Май 2016

11

Районные соревнования по легкой атлетике

Сборная команда МОБУ Талаканской СОШ № 5

Муниципальный

2 место – юноши, 2 место - девушки

Май 2016

12

Районная, областная научно- практическая конференция педагогических работников

Педагог по физической культуре

Муниципальный 

1 место

Областной 

2 место

Февраль 2016

Март 2016

13

Районные соревнования по русской лапте

Сборная команда МОБУ Талаканской СОШ № 5

Муниципальный

2 место – юноши

3 место - девушки

Сентябрь

2016

14

Районные соревнования по легкоатлетическому кроссу

Районные соревнования по русской лапте

Муниципальный 

3 место

Октябрь 2016

15

Школьная научно – практическая конференция школьников по исследовательской работе

Обучающиеся 5 – 11 классов

Школьный

Октябрь 2016

16

Товарищеская встреча по баскетболу

Обучающиеся 7 – 8 классов

Школьный

Ноябрь 2016

Достижения учащихся – призеров, победителей конкурсов, спортивных соревнований, олимпиад

№

Вид участия

Фамилия имя учащегося

Класс

Уровень участия

Результат 

Год 

1

Соревнования по лыжным гонкам «Лыжня России»

Золотарев Юрий

Матяш Дарья

Чувакина Ангелина

8 А

5 А

8 А

Всероссийский

участие

2014

2

Легкоатлетический кросс

Тихий Иван

10 

Муниципальный

2 место 

2014

3

Кросс Наций 

Золотарев Юрий

Юрчишина Анастасия

Крашенинин Виталий

9 А, Б

Всероссийский

участие

2014

4

Легкоатлетический кросс

Юрчишина Анастасия

8 

Муниципальный

2 место 

2014

5

Соревнования по лапте

Сборная команда школы

Муниципальный

Юноши – 2 место,

Девушки – 3 место

2014

6

Соревнования по настольному теннису

Сборная команда школы

Муниципальный

3 место

2014

7

Соревнования по лыжным гонкам «Лыжня России»

Золотарев Юрий

Чувакина Ангелина

9 А

Всероссийский

1 и 2 место

2014

8

Соревнования по волейболу

Сборная команда школы

Муниципальный

Девушки – 1 место, Юноши – 3 место

2015

9

Соревнования по четырехборью

Сборная команда школы 1998 – 1999 г. рождения

Муниципальный

Девочки, мальчики – 2 место

2015

10

Соревнования по легкой атлетике

Сборная команда школы

Муниципальный

2 место

2015

Крашенинин Виталий

8 Б

Муниципальный

800, 1500м – 3 место

Тихий Иван

10 А

Муниципальный

Метание гранаты – 2 место, 

Прыжки в высоту – 1 место

Тараненко Геннадий

11 А


 Муниципальный

Метание гранаты – 3 место

Юрчишина Анастасия

8 А

Муниципальный

800, 1500м – 2 место

Колташова Ксения 

7 Б

Муниципальный

400м – 3 место

11

Легкоатлетическая эстафета 4*100 м

Сборная команда школы

Муниципальный

2 место

12

12 Районная спартакиада рабочих

Тихий Иван

10 А

Муниципальный

Метание гранаты – 1 место, эстафета 4* 100м – 2 место, футбол – 2 место

2015

Бровок Никита

10 А

Муниципальный

Эстафета 4* 100м – 2 место, футбол – 2 место

Юрчишина Анастасия

8А

Муниципальный

800м – 2 место, эстафета 4* 100м – 3 место

13 

Легкоатлетический кросс

Сборная команда школы

Муниципальный

1 место

2015 

Чайка Мария

10 А

Муниципальный

2 место

Матяш Дарья

7 А

Муниципальный

3 место

Крашенинин Виталий

9 Б

Муниципальный

3 место

14

Соревнования по лапте

Сборная команда школы

Муниципальный

Юноши – 2 место, Девушки – 3 место

2015

15

Открытое первенство Амурской области по легкой атлетике

Крашенинин Виталий

9 Б

Областной

1000, 2000м – 2 место

2015

16

Соревнования по шахматам

Сборная команда школы

Муниципальный

3 место

2015

17
Соревнования по баскетболу 

Сборная команда юношей

Муниципальный

2 место

2015

18
Соревнования по баскетболу 

Сборная команда 1998 – 1999 г. рождения


 Муниципальный

Юноши – 2 место, девушки – 2 место

2015

19
Соревнования по волейболу

Сборная команда школы

Муниципальный

Юноши – 1 место, девушки – 2 место

2015

20
Олимпиада по физической культуре

Юрчишина Анастасия

9 А

Всероссийский

1 место

2015

21
Олимпиада по физической культуре

Цыбуля Ирина

9 Б

Всероссийский

2 место

2015

22
Олимпиада по физической культуре

Чайка Мария

10 А

Всероссийский

2 место

2015

23
Олимпиада по физической культуре

Савченко Татьяна

9 А

Всероссийский

3 место

2015

24
Олимпиада по ОБЖ «Юный патриот России»

Ефимова Виктория

1 А

Всероссийский

2 место

2015

25

Олимпиада «Юный патриот России»

Димиров Эдуард

5 А

Всероссийский

1 место

2015

26
Олимпиада «Юный патриот России»

Федосеева Алина

6 А

Всероссийский

2 место

2015

27
Областная научно – практическая конференция «Физическая культура, здоровье, спорт – будущее России»

Юрчишина Анастасия

9А

Областной

Участие

2015

28
Международный конкурс среди учебно- практических проектов «Природа, человек, страна – 2013» 

Проект «Природа и спорт»

Цыбуля Ирина

9 Б

Международный

Участие 

2015

29
Международная игра по физической культуре «Орленок»

Ефимова В, 

Нестерова Ю,

Калинина В,

Димиров Э,

Сосновская А,

Федосеева А,

Бизяева В,

Неретина А,

Юрчишина А,

Цыбуля И

1А

3А

3А

6

5А

6А

7А

7А

9А

9Б

Международный

Участие 

2015

30
Акция «Чужих детей не бывает»

Цыбуля Ирина

9Б

Муниципальный Областной

1 место 

Участие 

2016

31
Акция «Чужих детей не бывает»

Юрчишина Анастасия

9А

Муниципальный Областной

2 место

Участие

2016

32
Областной конкурс 

«Молодежь против коррупции»

Цыбуля Ирина

9Б

Областной

Участие 

2016

33
Районные соревнования по волейболу в зачет рабочей районной спартакиады 

Чайка Мария

Сорокина Анастасия

10 А

11А

Муниципальный

3 место

2016

34
Районные соревнования по легкой атлетике

Матяш Дарья 

Колташова Ксения

Кашафутдинов Роман 

Еркеев Виль

7А

8Б

10А

8Б

Муниципальный

1500м – 1 место, прыжки в длину – 2 место

400метров – 3 место, прыжки в длину – 3 место

1500метров – 1 место

Прыжки в высоту – 3 место

2016

35
Районные соревнования по четырехборью

Сборная команда девочек 

Сосновская Анастасия 

Кристьев Семен 

2000 год рождения

Муниципальный

2 место в командном первенстве

3 место в личном первенстве

2 место в личном первенстве

2016

36
Районные соревнования по легкоатлетическому кроссу

Сборная команда школы

Чайка Мария

Колташова Ксения 

Кашафутдинов Роман

Кристьев Семен

Крашенинин Виталий

11А

9Б

11А

9Б

10А


 Муниципальный

1 место

1 место

2 место

1 место

2 место

3 место

2016

37
Областной легкоатлетический кросс

Кашафутдинов Роман

Юрчишина Анастасия

11А

10А

Областной

Участие 

Участие

2016

38
Районные соревнования по лапте

Сборная команда девушек

7 – 11 кл

Муниципальный

2 место

2016

39
Районная научно – практическая конференция школьников

Юрчишина Анастасия

Димиров Эдуард

10А

6А

Муниципальный

Участие

1 место

2016

40
 Акция «Спорт – альтернатива пагубным привычкам»

Юрчишина Анастасия

Цыбуля Ирина

10А

10А

Муниципальный

1 место

1 место

2016

41
Областные соревнования по легкой атлетике в г. Благовещенске

Кристьев Семен

9Б

Областной

2000 м – 3 место

2016

42
Районная олимпиада по физической культуре

Цыбуля Ирина

Бизяева Вероника

10А

8А

Муниципальный

1 место

2 место

2016

43
Районные соревнования «Мама, папа, я – спортивная семья»

Семья Виниченко

5А

Муниципальный

1 место

2016

44
Всероссийская олимпиада «Я – знаток спорта»

Бизяева В, Колташова К, 

Неретина А, Сосновская А, 

Федосеева А

8А

9Б

8А

7А

7А

Всероссийский

1 место

1 место

1 место

1 место

1 место

2016

45
Всероссийская олимпиада «Азбука безопасной зимы»

Крюкова К 

Нестерова Ю

Федореева Д Калинина В Чеснокова Е Антошина Е 

Жук К

4А

4А

4А

4А

6Б

6А

2А

Всероссийский

1 место

Призер

Призер

Призер

Призер 

Призер 

2016

46
Областная научно – практическая конференция исследовательских работ

Димиров Эдуард

6А

Областной

3 место

2016

47
Международная олимпиада  «Муравей»

Савченко Татьяна

Дорош Анна

Жук Карина

10А

11А

2А

Международный

1 место

1 место

3 место

2016

48
Областная акция «Спорт – альтернатива пагубным привычкам»

Юрчишина Анастасия

10А

Областной

3 место

2016

49
Районные соревнования по волейболу

Сборная команда школы

9 – 11 класс

Муниципальный

2 место

2016

50
Районные соревнования по четырехборью 2000 – 2001 г. р.

Сборная команда школы

7 класс, юноши, девушки

Муниципальный

Девушки – 1 место, 

Юноши – 3 место

2016

Районные соревнования по легкой атлетике

Сборная команда школы

7 – 11 класс

Муниципальный

Общекомандное - 3 место

Юноши – эстафета 4*100м – 3 место

Девушки – эстафета 4*100 – 3 место

Чайка М. 100 м – 3 место

Иванов М. 400 м – 2 место

Семиснова Е. метание гранаты – 1 место

Букреев Н. метание гранаты – 2 место

Черноусов А. прыжки в высоту – 2 место

Сосновская А. прыжки в высоту – 1 место

Чувакина А. прыжки в высоту  - 2 место.

2016

41

Всероссийская акция «Азимут - 2016»

Ефимова Виктория

2 класс

Всероссийский

Участие 

2016

42

Районный легкоатлетический кросс

Сборная школы

8 – 11 класс

Муниципальный

2 место,

Кристьев Семен – 1 место

2016

43

Районные соревнования по лапте

Сборная школа

6 – 11 классы

Муниципальный

Девушки – 2 место,

Юноши – 3 место

2016

44

Школьная конференция «Здоровый образ жизни – основа здорового человека»

Бизяева В

Рыберт А

Ефимова В

Попова Е

Каледа П

Полынская К

9 «А»

4 «Б»

3 «А»

7 «А»

8 «А»

11 «А»

Муниципальный 

1 место

2 место

3 место

Участие

Участие

Участие 

2016

45

Районная конференция исследовательских работ школьников

Ефимова Виктория

Бизяева Вероника

3 «А»

9 «А»

Муниципальный

2 место

Участие

2016

46

Областная конференция исследовательких работ школьников

Ефимова Виктория

3 «А»

Областной

Участие 

2016

47

Областные соревнования по легкой атлетике

Кристьев Семен

10 класс

Областной

3 место в беге на 2000 м

2016

48

Районные соревнования по плаванию

Сборная школы

6 – 8 классы

Муниципальный

1 место

2016

49

Районные соревнования по минибаскетболу

2003 – 2004 год рожд.

4 – 5 классы

Муниципальный

Девочки – 2 место,

Мальчики – 3 место

2016

50

Военно – спортивная игра «Сильные, смелые, ловкие, умелые»

2000 г. рожд

8 класс

Муниципальный

3 место

2016

51

Новогодний кубок

Сборная школы

8 – 11 классы

Областной 

Девочки – 2 место,

Мальчики – 3 место

2016

52

Праздник волейбола

Сборная школы, сборная 8 класса

8 – 11 классы

Муниципальный 

Девушки – 2 место, 8 класс – 3 место, юноши – 3 место

2016

Педагогами, работающими над проектом, пройдены курсы повышения квалификации по внедрению ИКТ в педагогический процесс, посещались тематические вебинары. Предоставлен видеоотчет по проекту на районном методическом объединении учителей физической культуры, создан фотоальбом «О спортивной работе нашей школы». На районной (24.02.2016 г) и областной (24.03.2016) конференциях педагогических работников были подготовлены выступления по реализации данного проекта. На региональном едином методическом дне в БГПУ (25.03.2016 г) был проведен мастер класс по реализации проекта с педагогами Амурской области. В рамках курсов повышения квалификации педагогических работников Амурской области (12.11.2016 г) была проведена диссеминация педагогического опыта по реализации проекта.
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Верно

Директор школы________ М.В. Сулейманова

15.04.2019


