Сценарий   праздника, посвященного  Дню защитника Отечества
Задачи

Привлечь детей  к занятиям физической культурой и спортом.

Способствовать психологическому сближению детей и родителей, развитию положительных эмоций, чувства взаимопомощи, развивать выдержку, выносливость, воображение, кругозор. 
Обеспечивать высокую двигательную активность детей. 

Расширять представление детей о государственном празднике. Воспитывать любовь к Родине.

Ход праздника

Звучит военный марш, дети и родители входят в зал.

Ведущий. Сегодня мы собрались в этом зале, чтобы поздравить всех мужчин с Днем защитника Отечества. Защитники есть в каждой семье- это и дедушки, и старшие братья, и конечно же, ваши любимые папы.  Я предлагаю поприветствовать пап, пожелать им здоровья, любви, успехов во всех делах и гордости за своих детей, которые их очень любят. Поздравляем и наших мальчиков, которые, когда вырастут,- мы уверены в этом- станут сильными, отважными мужчинами.
Дети читают стихи.

1. Российский воин бережет

      Родной страны покой и славу

      Он на посту, и наш народ 

      Гордится Армией по праву.

2. День  знаний в армии сегодня

Сильней ее на свете нет.

Привет защитника народа

Российской армии привет!

3. Нашей армии российской

День рождения в феврале,

Слава ей, непобедимой!

Слава миру на Земле!

4. Ребята! Вы с папой моим не знакомы?

Знакомьтесь скорее, сегодня он здесь.

На праздник пришел он и светится весь.

Сегодня ему не идти на завод 

Но дома у папы немало забот.

5. Я скажу вам без прикрас

Дома папа высший класс!

Всю неделю с нетерпеньем

Жду субботы, воскресенья.

Песня   «Сегодня салют!»

Папы делятся на две команды. 

Ведущий: отгадайте загадки:
           Ползет черепаха- стальная рубаха,

           Враг в овраг, она там, где враг.                (танк).

           Сам рисует, сам поет.

           Что же это?..                                               (самолет).

Итак, у нас определились две команды – «танкисты» и «летчики».

В случае победы танкистов – они получают зеленый флажок, в случае победы летчиков- синий.  Начинаем!

Конкурс  1.     «Кавалеристы».

  Аттракцион «Верхом на конях».

Конкурс  2 «Снайперы».

   Проползти по тоннелю, взять мяч и забросить в корзину, расположенную на расстоянии 1,5 м., добежать да фишки и вернуться назад.
Вед. А, вот девчонки хотят развеселить мальчишек и спеть им веселые частушки.

Девочка. Я, болея за ребят,

                Так разволновалась,

                Что на стуле от волненья

                Еле удержалась.

                Хватит нам сидеть, подружки, 

                Не пора ли спеть частушки?

Частушки

Запевай, моя подружка,
Подпою тебе и я.

Мы с веселою частушкой 

Неразлучные друзья.     

                                                                     Лучше папы человека

                                                                     В целом мире не сыскать!

                                                                     Гвозди он забить сумеет

                                                                     И белья прополоскать!

Я папулечку люблю, 

Как конфетку сладкую,

Его никем не заменю

Даже шоколадкую.

                                                                     А мой папа- просто класс!

                                                                     Скоро купит он  «КАМАЗ»,

                                                                     Будет он меня катать.

                                                                     Пятерки в школе получать!

Если папа загрустит,

У меня печален вид.

Ну, а если улыбнется,

Сердце радостно забьется.      

                                                                     А мой папа всех добрей,

                                                                     Любит всех моих друзей.
                                                                     Кашу манную нам сварит,

                                                                     Мыть посуду не заставит.

А мой папа всех умнее,

А мой папа всех сильнее.

Знает, сколько «пять плюс пять»,

 Штангу может поднимать!

                                                                     Милые папулечки,

                                                                     Наши красотулечки,

                                                                     От души вас поздравляем,

                                                                     Всего лучшего желаем.

Конкурс 3. «Взаимовыручка» 

Участвуют по 5 пап и мальчиков. Мальчики с мешком на плече ползут по- пластунски  к папам. Обратно папы прыгают в мешках.

Игра с флажками. (играют все дети).

Ведущий: сейчас я вам покажу  флажки разного цвета. Ваша задача – выполнять действия, которые требует каждый цвет:
           Синий- хлопать в ладоши;

           Зеленый- топать ногами;

           Желтый – молчать;

           Красный – кричать «Ура!».

«Конкурс интеллектуалов».
Вопросы задаются командам поочередно.
1. Что общего  между деревом и винтовкой?  (Ствол).

2. Что такое карманная артиллерия?       (Граната).

3. Кто служит на танке?     (Танкист).

4. Кто служит на границе?    (Пограничник).

5. Кого называют бойцом невидимого фронта?   (Разведчика).

6. Про кого говорят, что он ошибается один раз?  (Про сапера).
7. Как называется человек, прыгающий с парашютом?  (Парашютист).

8. Кто летает на вертолете?  ( Вертолетчик).

Конкурс 5  «Искусственное дыхание»
На столе лежат 4 воздушных шарика. В воздушных шарах бумажки с заданием. Под музыку нужно надуть шары на скорость. После того как надули нужно лопнуть его, сесть на него. В воздушных шарах задания.

Вед: а сейчас -привал. Да не простой, а музыкальный. Для всех пап в нашем зале звучит  «Песенка про пап»
Стихи мальчикам от девочек

1. В февральский день, морозный день

Все праздник отмечают.

Девчонки в этот славный день

Мальчишек поздравляют.

2. мы не дарим вам цветов.

Мальчишкам их не дарят.

Девчонки много теплых слов 

У вас в сердцах оставят.

      3.  Мы пожелаем вам на век:

           Чтоб в жизни не робелось,

           Пусть будет с вами навсегда

           Мальчишеская  смелость.

4. И все преграды на пути

Преодолеть  вам дружно.

Но вот сначала подрасти

И повзрослеть вам нужно.

     5.   Послушайте, мальчишки, нас,
           Примите поздравленья!

           Мы знаем в этот день у вас

           Второй день рожденья!

Конкурс  6 «Боевая тревога»

Участвуют по 8 игроков. Нужно из обруча перенести предметы в пустое ведро. Последний бежит приносит полное ведро

Конкурс 7  «Полоса препятствий».

Полоса состоит из нескольких препятствий:

1. Мосток через ручеек  (ползание по скамейке на животе);

2. С кочки на кочку. (Нужно перепрыгнуть из обруча в обруч).

3. Снайперы  (Взять мяч и забросить в корзину).
Вед: А кто сильнее из ребят,

        А ну, беремся за канат!

        Тот, кто перетянет, 

        Самым сильным станет.

Аттракцион 8  «Перетягивание  каната».
Песня  «Мир похож на цветной луг».

  Итоги.Награждение пап медалями.  Вручение подарков

.

«Правила дорожного движения». 
Физкультурный досуг, подготовительная группа

Программное содержание: закрепление в игровой форме знаний детей по правилам дорожного движения; обогащать двигательный опыт детей, способствовать совершенствованию навыка применения физических качеств. 

 Материал: карточки с изображением дорожных знаков, карточки с цветами светофора, разрезные картинки с изображением дорожных знаков. 

 Ход:

 Звучит песня – фонограмма «Колесо» - из м/ф «Фиксики». 

 Ведущий:

 Везде и всюду правила, 

 Их надо знать всегда:

 Без них не выйдут в плаванье

 Из гавани суда. 

 Выходят в рейс по правилам

 Полярник и пилот, 

 Свои имеют правила 

 Шофер и пешеход. 

 И мы сегодня собрались, чтобы вспомнить эти правила

 Ведущий: Догадались, что это за правила? Конечно - это правила дорожного движения. 

 Но сначала надо вам загадки отгадать

 Потому, что вы, ребята, должны правила все эти знать. 

 1. 3 дорожных огонька знают все наверняка

 красный, желтый и зеленый, где горят (на светофоре) 

 2. На колесах чудо-дом, на работу едут в нем

 Он не трактор и не глобус, а зовется он (автобус) 

 3 Не летает, не жужжит, а вдоль улицы бежит

 Есть огромные глаза, да еще и тормоза

 Руку тянем - подвези, тормозит оно (такси) 

 4. Полосатая лошадка, ее зеброю зовут

 Но не та, что в зоопарке, по ней люди все идут (переход) 

 5. Вот так чудо, чудеса, подо мной 2 колеса

 Я ногами их верчу и качу, качу, качу (велосипед) 

 6. По обочине дороги как солдатики стоят

 Все мы с вами выполняем, все, что нам они велят (дорожные знаки) 

 Ведущий: Сегодня ребята покажут знания правил дорожного движения, свою ловкость и находчивость. 

 -У нас есть две команды: команда «Зебра» и команда «Светофоры»
 - Команды, поприветствуйте друг друга. 

 (Слышится автомобильный гудок, вбегает Карлсон) 

 Ведущая. Здравствуй, Карлсон, ты почему такой взъерошенный? 

 Карлсон: Фу, чуть под машину не попал. 

 Ведущий. Ты где переходил дорогу, что чуть в аварию не попал? 

 Карлсон: Где было удобно, там и перешел. 

 Ведущий. Ребята, где нужно переходить дорогу? 

 Дети: Пешеход! Пешеход! 

 - Помни ты про переход 

 Ведущий. Правильно, по пешеходному переходу. Скажите, ребята, какие бывают пешеходные переходы? (ответы детей) Правильно: наземные и подземные (показывает картинки). Карлсон, ты понял, где нужно переходить дорогу? 

 Карлсон: Конечно, понял. По пешеходному переходу. 

 Ведущий: -Итак, внимание! Чтобы закрепить это правила, у нас есть четыре команды: команда «Зебра», «Пешеходы», «Водители» и команда «Светофоры».

 - Команды, поприветствуйте друг друга. 

 Команды постройтесь для проведения эстафет. 

 Капитаны представьте свои команды

 команда: "Зебра".

 Девиз:

 "Зеброй назван переход, 

 Чтобы двигаться вперед. 

 Все машины пропусти и – 

 счастливого пути. 

 Команда "Светофоры"

 Девиз: 

 "Выполняй закон простой:

 Красный свет зажегся – стой! 

 Желтый вспыхнул – подожди! 

 А зеленый свет – иди! 

 Игра- эстафета «Зебра»

 Всем участникам в каждой команде раздаётся по полоске белой бумаги (картона). Первый участник кладёт полосу, встаёт на неё, обегает ориентир, и возвращается к команде. Второй шагает строго по полосе, кладёт свою «ступеньку» зебры и возвращается, обегает ориентир, возвращается обратно. 

 2. Эстафета «Внимательный шофер».

 (Объехать все фишки и вернуться) .

 4. Эстафета «Подземный переход». 

 (Перед каждой командой тоннель и стойка, дети пролезают в тоннель, обегают стойку и возвращаются к команде) .

 3. Игра-эстафета «Перевези пассажира»

 капитан команды «водитель» «перевозит» всю команду в обруче (по одному) на другую сторону улицы. (Первый ребенок в команде – водитель, он надевает на себя обруч, бежит до противоположной стойки, огибает ее, возвращается к команде. К нему прицепляется второй участник, и вместе они бегут до обруча, где «пассажир» отцепляется. «Водитель» перевозит всех участников к противоположной стойке. Побеждает та команда, «водитель» которой первым перевезет своих «пассажиров») 

 3. Эстафета «Дорожные знаки».

 (Командам по очереди показывают знаки, а дети должны правильно назвать, что обозначает этот знак.) 

 Карлсон: ребята, а рисовать вы умеете, давайте сейчас посмотрим, какая команда быстрее нарисует светофор. 

 «Нарисуй светофор» 

 Конкурс капитанов «Собери дорожный знак»

 Карлсон: - Ребята, я хочу с вами поиграть в игру «Да или нет». Буду вам задавать вопросы, а вы отвечайте «Да» или «Нет».

 -Быстрая в городе очень езда. Правила знаешь движения? 

 Дети: Да. 

 -Вот в светофоре горит красный свет. Можно идти через улицу? 

 Дети: Нет. 

 - Ну, а зеленый свет горит, вот тогда можно идти через улицу? 

 Дети: Да. 

 - Сел в трамвай, не взяв билет. Так поступать полагается? 

 Дети: Нет. 

 - Старушка - преклонные очень года. Ты место ей уступишь? 

 Дети: Да. 

 Молодцы, ребята! 

 Ведущий: Подведем итоги… 

 Все, конечно, молодцы и победила Дружба! 

 Сказать мне больше нечего. 

 Для всех один закон-

 Для кошек и кузнечиков, 

 Людей, кротов, ворон:

 Быть очень острожными, 

 С правилами дорожными! 

 (Ведущая всех благодарит и раздает угощение) .
