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Тема урока: Введение вспомогательного угла  
Тип урока: урок изучения нового материала

Цель  урока:  развить у  учащихся  умения  решать  тригонометрические
уравнения, неравенства при помощи введения вспомогательного угла. 
Задачи урока: 

1.  Образовательные:  изучить теоретический материал по данной теме,
разработать общий способ введения вспомогательного угла.  

2.  Развивающие:  развивать  и  совершенствовать  умения  применять
имеющиеся  у  учащихся  знания  в  измененной  ситуации,  развивать
аналитическое  и  логическое  мышление,  математическую  речь,  выделять
главное, делать выводы и обобщения.  

3.  Воспитательные: воспитывать  у  учащихся  стремление  к
самосовершенствованию,  удовлетворению  познавательных  способностей,
воспитание коммуникативной культуры и культуры устной и письменной речи.
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Ход урока
Ⅰ. Организационный этап
Приветствие: Подготовка к уроку учащихся и классной комнаты.
Ⅱ. Этап актуализации знаний (7 минут)
Выполните предложенные задания. Сравните.
Задание 1.

Вычислите: а) sin π
5

cos π
20

+cos π
5

sin π
20
;

 б) sin 740 cos160+cos740 sin 160  
Задание 2. 
Решите уравнение:

cos6x cos5x+sin 6x sin 5x=−1.
Какие  тригонометрические  формулы вы использовали  при  выполнении

данных заданий?
Ⅲ. Изучение нового материала (17 минут)
Рассмотрим уравнение вида: Asin x+B cos x=C , где А, В и С – данные

числа и АВ≠0. Так как А2+В2>0, то, разделив обе части данного уравнения
на  число  √(A2+B2)≠0, перепишем  данное  уравнение  в  виде

a sin x+b cos x=c , где  a=
A

√A2+B2
, b= B

√A2+B 2
, c= C

√A2+B2
. Так  как

a2+b2=1, то можно подобрать такой угол  α , что  a=sinα и  b=cosα .
Предыдущее уравнение можно записать в виде cos x cosα +sin x sinα=c или в
виде  cos( x−α )=c. Если  подобрать  такой  угол  β , что  a=cos β и
b=sin β , то предыдущее уравнение можно записать в виде  sin (x+β )=c .

Таким  образом,  решение  первого  уравнения  сводится  к  решению
cos( x−α )=c или sin (x+β )=c .

Рассмотрим следующий пример: 



Теперь рассмотрим неравенства вида Asin x+B cos x>C , где А, В и С –
данные  числа  и  АВ≠0. Введение  вспомогательного  угла  позволяет  свести
решение таких неравенств к решению простейших неравенств.

Рассмотрим пример:

 
Введение  вспомогательного  угла  позволяет  решать  уравнения  вида

Asin2 x+B sin x cos x=C  и неравенства вида Asin2 x+B sin x cos x>C , где А,
В и  С – данные числа и  АВ≠0. Для этого необходимо сначала применить
формулы двойного угла, а затем ввести вспомогательный угол.

Рассмотрим пример: 

 



Ⅳ. Первичное закрепление материала (18 минут)
Выполнение номеров из учебника: № 11.49 (а, б) – Ангелина, Иван; №

11.50 (а, б) – Ирина, Сергей; № 11.52 (а, б) – Денис, Павел; № 11.54 (б) – тремя
способами – Адельбий, Никита, Игорь. Данные номера выполняются у доски с
комментариями.

Ⅴ. Подведение итогов урока
1. Сколькими способами можно решать однородные тригонометрические

уравнения первой и второй степени? (1) введением вспомогательного угла и 2)
сведением  к  равносильному  уравнению  относительно  тангенса  (п.  11.4
учебника).  Причем  оба  способа  одинаково  трудоемки.  В  то  же  время
однородные  тригонометрического  неравенства  первой  и  второй  степени
предпочтительнее решать введением вспомогательного угла, так как сводить их
к неравенствам относительно тангенса очень трудоемкая задача.

2. Выставление оценок в журнал
3.  Домашнее  задание: Параграф  11,  п.  11.8.,  выучить  теорию,

подготовиться к самостоятельной работе, № 11.49. (в), № 11.50 (в), № 11.52 (в,
г) 


