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	№ урока
	Дата
	Тема урока
	Вид контроля
	Корректировка

	1-2
	
	 Санитария и гигиена. ПТБ.
	зачет

 
	

	
	
	 Зачёт по правилам санитарной гигиены  и ТБ.
	
	

	3-4
	
	Физиология питания.  
	Пр/р


	

	
	
	Пр/р 1 «Расчет суточной потребности человека в витаминах»
	
	

	5-6
	
	 Бутерброды, горячие напитки. РК
	Пр/р


	

	
	
	Пр/р 2 «Приготовление бутербродов, фиточая»
	
	

	7-8
	
	Заготовка продуктов.
	Пр/р


	

	
	
	Пр/р 3  «Сушка фруктов, зелени»
	
	

	9-10
	
	 Блюда из яиц. РК 
	Пр/р


	

	
	
	Пр/р 4 «Приготовление омлета»
	
	

	11-12
	
	 Приготовление блюд из сырых овощей.
	Пр/р


	

	
	
	Пр/р 5 «Приготовление салата из сырых овощей»
	
	

	13-14
	
	Приготовление  блюд из варёных овощей.
	Пр/р


	

	
	
	Пр/р  6 «Приготовление картофеля жареного»
	
	

	15-16
	
	 Сервировка стола.
	Пр/р

тест
	

	
	
	Пр/р 7 «Сервировка стола к завтраку»
	
	

	17-18
	
	 Виды вышивки. РК 
	Пр/р


	

	
	
	Пр/р 8  «Зарисовка традиционных орнаментов»
	
	

	19-20
	
	 Технология выполнения простейших швов.
	Пр/р


	

	
	
	Пр/р  9  «Изготовление образцов швов»
	
	

	21-22
	
	Отделка изделий вышивкой. РК 
	Пр/р


	

	
	
	Пр/р 10  «Изготовления изделия с вышивкой»
	
	

	23-24
	
	Узелковый батик.
	Пр/р


	

	
	
	Пр/р 11 «Роспись салфетки»
	
	

	25-26
	
	 Натуральные растительные волокна.
	Л.р.

№1
	

	
	
	Л.р.№1 «Изучение свойств нитей основы и утка» 
	
	

	27-28
	
	 Свойства тканей из натуральных волокон.
	 Л.р.

№2
	

	
	
	Л.р.№2  «Определение свойств тканей из  растительных волокон»
	
	

	29-30
	
	Общие сведения о бытовых швейных машинах.
	Пр/р


	

	
	
	Пр/ р 12  «Изучение устройства швейной машины»
	
	

	31-32
	
	Работа на швейной машине. Терминология.
	 Пр/р


	

	
	
	Пр/ р 13  «Заправка верхней и нижней нитки»
	
	

	33-34


	
	Работа на швейной машине.
	Пр/р

Тест


	

	
	
	Пр/р  14  «Выполнение образцов машинных швов»
	
	

	35-36
	
	 Виды рабочей одежды. Мерки. РК 
	Пр/р


	

	
	
	Пр/р 15 «Эскизы фартуков. Снятие мерок»
	
	

	37-38
	
	Построение чертежа    фартука.
	Пр/р


	

	
	
	Пр/16 «Построение чертежа фартука в М 1:4 и в натуральную величину»
	
	

	39-40
	
	Моделирование фартука.
	Пр/р

Тест
	

	
	
	Пр/р  17 «Моделирование фартука»
	
	

	41-42
	
	Виды ручных стежков и строчек.
	Пр/р


	

	
	
	Пр/р 18    «Изготовление образцов»
	
	

	43-44


	
	Технология  выполнения ручных работ.
	Пр/р


	

	
	
	Пр/р 19  «Выполнение ручных стежков и строчек»
	
	

	45-46
	
	Подготовка ткани к раскрою. Раскрой изделия.
	  Пр/р 
	

	
	
	Пр/р 20  «Раскладка выкроек на ткани. Раскрой»
	
	

	47-48
	
	Подготовка деталей кроя к смётыванию.
	Пр/р


	

	
	
	Пр/р 21  «Перенос контурных и контрольных линий на ткань»
	
	

	49-50
	
	Поузловая обработка изделия.
	Пр/р


	

	
	
	Пр/р 22 «Обработка нижней части фартука»
	
	

	51-52
	
	Поузловая обработка изделия.
	Пр/р


	

	
	
	Пр/р  23 «Обработка кармана и соединение его с изделием»
	
	

	53-54
	
	Поузловая обработка изделия.
	Пр/р 


	

	
	
	Пр/р 24  «Обработка пояса и соединение его с изделием»
	
	

	55-56
	
	 ВТО. Контроль качества готового изделия.
	Пр/р

Тест
	

	
	
	Пр/р 25 «ВТО изделия»
	
	

	57-58
	
	 Интерьер кухни.
	Пр/р


	

	
	
	Пр/р 26  «Выполнение эскиза кухни»
	
	

	59-60
	
	Творческий проект «Изготовление прихватки»
	Пр/р


	

	
	
	Пр/р  27   «Разработка необходимой документации»
	
	

	61-62
	
	Творческий проект «Изготовление прихватки». РК 
	Пр/р


	

	
	
	Пр/р  28 «Изготовление шаблона и раскрой прихватки»
	
	

	63-64
	
	Творческий проект «Изготовление прихватки» РК 
	Пр/р 
	

	
	
	Пр/р 29  «Изготовление лицевой стороны»
	
	

	65-66
	
	Творческий проект «Изготовление прихватки».
	Пр/р
	

	
	
	Пр/р 30  «Окончательная сборка изделия»
	
	

	67-68
	
	Творческий проект. Защита.
	Защита проекта
	


Перечень   лабораторных  работ

для 5 класса

	Четверть (триместр)
	№ занятия 
	Дата
	№ темы п/п
	Тема

	
	26
	
	   1
	Изучение свойств нитей основы и утка.

	
	28
	
	2
	Определение  свойств тканей из растительных волокон.


Перечень практических работ 
	Четверть (период)
	№ занятия в тематическом планировании
	Дата
	№ темы п/п
	Тема

	
	4
	
	1
	 Определение суточной потребности человека в витаминах.

	
	6
	
	2
	Приготовление бутербродов, фиточая

	
	8
	
	3
	Сушка фруктов, зелени

	
	10
	
	4
	Приготовление омлета

	
	12
	
	5
	Приготовление салаты из сырых овощей

	
	14
	
	6
	Приготовление картофеля жареного

	
	16
	
	7
	Сервировка стола к завтраку

	
	18
	
	8
	Зарисовка традиционных орнаментов

	
	20
	
	9
	Изготовление образцов швов

	
	22
	
	10
	Изготовление изделия с вышивкой

	
	24
	
	11
	Роспись салфетки 

	
	30
	
	12
	Изучение устройства швейной машины

	
	32
	
	13
	Заправка верхней и нижней нитки.

	
	34
	
	14
	Выполнение образцов машинных швов

	
	36
	
	15
	Эскизы фартуков. Снятие мерок

	
	38
	
	16
	Построение чертежа фартука в М 1:4 и в натуральную величину.

	
	40
	
	17
	Моделирование фартука 

	
	42
	
	18
	Изготовление образцов

	
	44
	
	19
	Выполнение ручных стежков и строчек.

	
	46
	
	20
	Раскладка выкроек на ткани. Раскрой.

	
	48
	
	21
	Перенос контурных и контрольных линий на ткань.

	
	50
	
	22
	Обработка нижней части фартука.

	
	52
	
	23
	Обработка кармана и соединение его с изделием.

	
	54
	
	24
	Обработка пояса и соединение его с изделием.

	
	56
	
	25
	ВТО изделия

	
	58
	
	26
	Выполнение эскиза кухни.

	
	60
	
	27
	Разработка необходимой документации.

	
	62
	
	28
	Изготовление шаблона и раскрой прихватки.

	
	64
	
	29
	Изготовление лицевой стороны.

	
	66
	
	30
	Окончательная сборка изделия.


Таблица межпредметных связей

	№

п.п.
	Раздел
	Предмет
	Связи

	1
	Кулинария
	а) География

б) Биология

в) Ботаника

г) История России

д) Математика
	Экология окружающей среды; промышленность.

Гигиена органов пищеварения; предупреждение желудочно-кишечных инфекций; витамины.

Овощи; корнеплоды, клубнеплоды, листовые, пряные и другие; содержание питательных веществ в овощах.

Быт, нравы, обычаи народов России.

Калькуляция блюд.

	2
	Технология ведения дома.
	а) Ручной труд

б) Черчение

в) ИЗО
	Изготовление макета кухни, столовой из картона; оборудование, мебель.

Изготовление чертежей.

Эскиз интерьера, сочетание форм, цвета.

	3
	Элементы материаловедения.
	а) Ботаника

б) История России
	Лён, хлопок, цветок, стебель, корочка.

Быт народов России; прядение, ткачество.

	4
	 Элементы машиноведения.
	а) Черчение
	Основные узлы универсальной швейной машины; умение читать схемы.

	5
	 Конструирование и

Моделирование рабочей одежды.

Технология изготовления рабочей одежды.
	а) Математика

б) Черчение

в) ИЗО
	Снятие мерок, расчет конструкции по формулам, расчет количества ткани на изделие, расчет себестоимости изделия.

Построение чертежа, геометрия рабочей формы; умение читать чертежи, условные обозначения и линии чертежа.

Моделирование рабочей одежды

	6
	Рукоделие.

Художественные ремёсла.

Вышивка.
	а) История

б) ИЗО
	 Народные традиции, ремёсла.

 Цветовые сочетания, композиция, ритм.

	7
	Творческие проектные работы.
	а) ИЗО

б) Черчение

в) Математика

г) Экономика

д) Физика

е) Психология
	Цвет, композиция…

Линии на чертеже.

Математические операции, геометрические фигуры.

Расчёт себестоимости.

Прочность.


Темы

регионального   компонента  по   образовательной   области «Технология»   

5 класс

	    Модуль  обучения  
	Название   темы
	Кол – во   часов
	     Вид  урока
	Объект  труда          
	Дидактическое и методическое обеспечение

	Кулинария

Кулинария

Рукоделие

Конструирование и моделирование рабочей одежды

Творческие, проектные работы

Творческие, проектные работы


	Способы заваривания чая из трав Уральского региона

Оформление пасхальных яиц

Вышивка народных мотивов Южного Урала

Фартуки в национальном костюме

Изделия в лоскутной технике

Орнамент в лоскутной технике
	1

1

2

1

1

1
	Комбинированный  урок

Комбинированный

урок

Комбинированный  урок.

Комбинированный  урок.

Комбинированный  урок.

Комбинированный  урок.


	Горячие  напитки   

Эскизы росписи яиц

Изделие с вышивкой  

Эскизы фартуков  

 Шаблоны

Лицевая сторона прихватки
	Учебники.

Методические пособия.

Методические пособия.

Образцы художественной росписи яиц.

Методические пособия.

Изделия с вышивкой, иллюстрации вышивок.

Методические пособия.

Иллюстрации русских костюмов, фартуков.

Методические пособия.

Готовые изделия в лоскутной технике. 

Методические пособия.

Схемы узоров


Учебно-методический комплекс

5 класс

Программы:

1. Примерная программа основного общего образования по направлению «Технология. Обслуживающий труд», Сайт МО, 2005
2. Программы общеобразовательных учреждений. Технология. 5-11 классы/ под ред. Ю.Л. Хотунцева, В.Д. Симоненко — М.: Просвещение, 2010

2. Учебники:
          Технология. Обслуживающий труд: 5 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений/ Ю.В. Крупская, Н.И. Лебедева, Л.В. Литикова и др.; под ред. В.Д. Симоненко. - М.: Вентана-Граф, 2010
Пособия для учителя:

1. Крупская Ю.В. Технология. Обслуживающий труд: 5 класс: Методические рекомендации /под ред. В.Д. Симоненко. – М.: Вентана-Граф, 2008
2. Технология ведения дома (обслуживающий труд): 5-7 классы: методическое пособие (Н.В.Синица; под ред. В.Д. Симоненко.-М.: Вентана-Граф, 2010
3. Технология: Обслуживающий труд. Тесты. 5-7 классы/ Маркуцкая С.Э. - М.: Издательство «Экзамен», 2006.

4. Технология в схемах, таблицах, рисунках. Обслуживающий труд: 5-9 классы/ С.Э. Маркуцкая. - М.: Издательство «Экзамен», 2009

5. Школа и производство. Научно- методический журнал. - М.: «Школьная пресса», 2007-2012гг.

Характеристика контрольно - измерительных материалов

Тестовые задания используются для контроля усвоения учащимися содержания учебной программы по направлению «обслуживающий труд» ( раздел кулинария,  раздел технология обработки ткани).

Итоговый контроль знаний и умений проводится по окончании изучения каждого подраздела: «Материаловедение», «Машиноведение», «Технология изготовления швейного изделия». Для быстрой и объективной итоговой проверки усвоения учебного материала предлагаются примерные тестовые задания, призванные выявить сформированные знания у учащихся. 

