Тихий час сейчас у нас, тихий час.
Уложили спать всех нас в тихий час
Воспитатель отвернулся, на бочок я повернулся,
Я соседу улыбнулся… . Я покашлял,  я чихнул,
А сосед уже уснул.
Я не знаю чем заняться в тихий час,
Закрываю один глаз, закрываю второй,
Я тихонечко от скуки дрыгаю ногой.
[bookmark: _GoBack]Воспитатель на меня посмотрел,
Я усердно, что есть мочи засопел.
Я ворочаться устал, я совсем-совсем не спал.
Я все думал и гадал: Почему же тихий час?
Если будят через два часа нас?

