
МБДОУ Детский сад №84 

 * * * 

Дятел на стволе сидит,  

Клювом по нему стучит.  

Стук да стук, стук да стук — Раз-

даѐтся громкий звук. 

 

Корнеева Л.А. 



"Заборчик" 

 Улыбнуться, с напряжением об-

нажив сомкнутые зубы.  

 Удерживать 5-10 секунд. Сле-

дить, чтобы при улыбке губы 

не подворачивались внутрь. 

      * * * 

 Зубы ровно мы смыкаем 

 И заборчик получаем. 

 А сейчас раздвинем губы, 

 Посчитаем наши зубы. 

"Улыбка  

 Улыбнуться без напряжения, 

чтобы были видны передние 

верхние и нижние зубы.  

 Удерживать 5-10 секунд. Сле-

дить, чтобы при улыбке губы 

не подворачивались внутрь. 

   * * * 

 Наши губки улыбаются, зубки          

появляются. 

 Раз, два, три, четыре, пять -  

 Улыбку можно убирать.  

"Дятел" 

 Давай изобразим, как дятел 

стучит клю-вом по дереву. 

Улыбнись, широко открой 

рот, подними язык вверх. 

Кончиком языка с силой уда-

ряй по бугоркам за верхними 

зуба-ми: Д-Д-Д... Старайся 

стучать сильно, следи, чтобы 

работал только кончик языка, 

а сам язык не прыгал. Стучи 

10-20 секунд.  

 А те-перь постучи вот так: Д-

дд, Д-ДД ... (выделен-ный звук 

произноси как можно энер-

гичнее). 

 - Улыбнуться, открыть рот, по-

ставить язычок за верхние зу-

бы, звонко, отчетливо, много-

кратно повторять : «Д-Д-Д…». 

Темп постепенно убыстрять, 

зубы не сближать. Язык прыга-

ет по бугоркам. 


