Пояснительная записка
В системе непрерывного образования каникулы в целом, а летние в особенности, играют весьма важную роль для развития, воспитания и оздоровления детей и подростков.
Летний отдых – это не только социальная защита, это период, когда дети могут «сделать свою жизнь» полной интересных знакомств, полезных увлечений и занятий, могут с пользой провести свободное время. Лето - наилучшая пора для общения с природой, постоянная смена впечатлений, встреча с неизвестными, подчас экзотическими уголками природы. Это время, когда дети имеют возможность снять психологическое напряжение, накопившееся за год, внимательно посмотреть вокруг себя и увидеть, что удивительное рядом. Именно такие возможности для каждого ребенка открывает дворовая площадка.
Воспитательная ценность системы летнего отдыха состоит в том, что она создаёт условия для педагогически целесообразного, эмоционально привлекательного досуга школьников, восстановления их здоровья, удовлетворения потребностей в новизне впечатлений, творческой самореализации, общении и самодеятельности в разнообразных формах, включающих труд, познание, искусство, культуру, игру и другие сферы возможного самоопределения
Как свидетельствуют исследования занятости детей в летний период, не все дети имеют возможность поехать в загородные лагеря, выехать из города к родственникам. Большой процент детей остается не охваченным организованной деятельностью. Предоставленные сами себе дети подвержены влиянию улицы, дорожно-транспортным происшествиям, несчастным случаям, они невольно попадают в группы риска. Все это и натолкнуло на создание программы организации летнего отдыха детей.    
        
План сетка

	Дата
	Занятие

	17.06.2019
	Весёлые старты «Быстрее! Выше! Сильнее!»

	18.06.2019
	[bookmark: _GoBack]Весёлая эстафета «Догонялки - обгонялки»

	19.06.2019
	Спортивно – игровой конкурс «День спортивных рекордов»

	20.06.2019
	Спортивное путешествие «Юный спортсмен»

	21.06.2019
	День подвижных игр
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	Эстафета «Будущее детям»
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	26.06.2019
	Большие гонки
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	Спортивная площадка «Олимпийский старт»
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	Заключительный турнир «Игривый мяч»




