
Советы пешеходам 

 

Изменчивая погода приносит участникам дорожного движения 

дополнительные трудности при движении по проезжей части. Однако, не только 

водителям, но и пешеходам надо быть особенно внимательными на дороге и не 

создавать проблем ни себе, ни другим. К сожалению многие пешеходы  

пренебрегают мерами элементарной безопасности и становятся участниками 

дорожно транспортных происшествий. Количество наездов на пешеходов особенно 

увеличивается в темное время суток. Именно в вечерние часы и утром, когда можно 

наблюдать такое погодное явление, как туман пешеходы становятся заложниками 

своей беспечности и невнимательности на дороге. Причины наездов на пешеходов 

банальны – неожиданное появление перед приближающимся транспортным 

средством в условиях недостаточной видимости или просто нахождение на 

проезжей части, когда движение по обочине не возможно, в связи с ее отсутствием 

или загрязненностью. Однако, испачканные брюки или ботинки ни в какое 

сравнения не идут с полученными травмами в результате дорожного происшествия, 

если вы конечно выберите наиболее опасный путь вблизи дороги, а не по грязной 

обочине..  

Как уберечь себя от дорожных происшествий? Конечно нет универсальных 

советов для каждого пешехода, но все же некоторых правил поведения на ночной 

дороге стоит придерживаться, если жизнь еще так дорога. Во-первых, необходимо 

держаться как можно дальше от проезжей части, даже если движение по дороге 

ночью не столь интенсивно. Во-вторых, не стоит надевать темную одежду в темное 

время суток, если вы заранее знаете, что будете идти по дороге или переходить ее в 

опасных участках. Светлая одежда, а еще лучше светоотражающие элементы будет 

хорошим ориентиром для водителей транспортных средств, которые вовремя могут 

заметить пешехода и принять все меры, что бы избежать наезда на запоздавшего в 

ночи человека. В-третьих, не стоит резко появляться перед приближающимся 

транспортным средством. Очень трудно в темноте оценить расстояние до 

приближающегося транспортного средства, когда на нем включены фары. Лучше и 

безопаснее дождаться когда автомобиль проедет мимо вас и только после этого, 

убедившись, что других транспортных средств нет, можно переходить дорогу.  

 

 


