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Информационная карта Программы 

 

Наименование 

программы 

Программа по обучению дошкольников правилам 

дорожного движения «Страна Светофория»  

Автор Старший воспитатель Гильмуллина Тагира 

Нурисламовна 

Организация 

исполнитель 

Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение центр развития 

ребенка детский сад №87 «Ладушки»  

Адрес организации 628605, Тюменская область, Ханты - Мансийский 

автономный округ -  Югра, город Нижневартовск, 

60 лет Октября, дом 80, квартал "Прибрежный - 2", 

телефон/факс – (3466) 46-20-39 

Целевые группы Дети групп общеразвивающей направленности 3-7 

лет, воспитатели, родители, специалисты 

дошкольного образовательного учреждения, 

привлеченные специалисты и сотрудники 

ГАИБДД, МБОУ СОШ № 32 

Вид программы Модифицированная 

Тип программы  Программа «Страна Светофория»  социально- 

педагогической направленности: создаются 

условия для формирования начальных 

компетенций, коммуникативных навыков, 

социальной практики ребенка в  реальной жизни, 

накопления практического опыта 

Срок реализации 

программы 

2011г – 2016г. 

Цель программы Сохранение жизни и здоровья воспитанников, как 

участников дорожного движения, через 

формирование у них первоначальных компетенций 

и навыков осознанного безопасного поведения на 

улицах и дорогах города Нижневартовска 

 

Задачи программы 1.Обучить дошкольников основам  безопасного 

поведения на улице и дороге. 

2. Формировать мотивационно - поведенческую 

культуру ребенка, как основы безопасности 

в условиях общения с дорогой и улицей. 

3.Привить родителям устойчивый интерес к 

безопасности детей как участников дорожного 

движения 

Прогнозируемый 

результат 

1. Увеличение доли воспитанников усвоивших 

правила личной безопасности до 100%. 
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2.Сформированность мотивационно - 

поведенческой  

культуры у воспитанников. 

3.Повышение компетентности родителей в 

вопросах обеспечения безопасности детей на 90%  

Система контроля  над 

исполнением 

программы 

Контроль и координацию деятельности по 

реализации программы осуществляет заведующий, 

заместитель заведующего по ВМР и инициативная 

творческая группа 

Краткое содержание 

программы 

В образовательной программе «Страна 

Светофория» выстроена эффективная система 

подготовки воспитанников к безопасному участию 

в дорожном движении. Содержание программы 

носит интегративный характер  и строится на 

требованиях правил дорожного движения, его 

«законов» и специальных правилах поведения в 

штатных и внештатных дорожных ситуациях. В 

основе системы работы лежит не только обучение 

воспитанников правилам дорожного движения, но 

и обязательное формирование у них специальных 

знаний, первоначальных компетенций, 

практических умений, навыков и привычек 

безопасного поведения на дороге, а также 

воспитание дисциплинированности и высокой 

транспортной культуры.  Кроме того программа  

основана на организации тесного взаимодействия 

и преемственности в работе с родителями и 

другими специалистами по данной проблеме.  

 Программа «Страна Светофория» реализуется в 

дошкольном учреждении с детьми  групп 

общеразвивающей направленности 3 – 7 лет. 

Программа предусматривает организованную 

деятельность  по разработанному перспективному 

планированию: непосредственно образовательную 

деятельность (НОД) по областям (с учётом 

интеграции). Широко представлены игровые 

ситуации, дидактические, сюжетно - ролевые игры 

и упражнения, так как игра ведущий вид 

деятельности дошкольников. Реализация 

программы также предусматривает беседы, 

целевые прогулки и наблюдения, 

экспериментирование и проектная деятельность с 

учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников 
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I. Пояснительная записка 

1.1. Актуальность и новизна Программы 

Проблема обеспечения безопасности человека на улице и дороге 

возникла одновременно с появлением первого автомобиля. Скорость 

движения и плотность транспортных потоков стремительно возрастают, и 

будут возрастать в дальнейшем. Поэтому обеспечение безопасности 

движения стало актуальной государственной и общественной проблемой. 

Особое значение в решении этой проблемы имеет заблаговременная и 

правильная подготовка самых маленьких наших пешеходов – детей, которых 

уже сейчас за воротами дома предостерегают серьезные трудности и 

опасности, и жить которым придется при несравненно большей 

интенсивности автотранспортного движения. 

Причиной дорожно-транспортных происшествий часто являются сами 

дети. Приводит к этому незнание элементарных основ правил дорожного 

движения, безучастное отношение взрослых к поведению детей на проезжей 

части. Ребенок 3-5 лет (а часто и старше) не может осознать  угрозы. Он не 

представляет автомобиль в качестве опасности, которая может нанести 

увечье или лишить жизни, наоборот, с автомобилем у него связаны приятные 

впечатления. Ничто так не влечет малыша, как автомобиль - будь то 

игрушечный или настоящий. Дети 5 - 7 лет, считают вполне естественным 

выехать на проезжую часть на детском велосипеде или затеять веселую игру 

на проезжей части. Объясняется это тем, что дети дошкольного возраста не 

умеют еще в должной степени управлять своим поведением. Они не в 

состоянии правильно определить расстояние до приближающейся машины и 

ее скорость, и переоценивают собственные возможности, считают себя 

быстрыми и ловкими. У них еще не выработалась способность предвидеть 

возможность возникновения опасности в быстро меняющейся дорожной 

обстановке. Поэтому они безмятежно выбегают на дорогу перед 

остановившейся машиной и внезапно появляются на пути у другого 

автомобиля. 
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Избежать такого опасного поведения можно лишь путем соответствующего 

воспитания и обучения ребенка. Обучая безопасному поведению на дороге, 

необходимо внушать, что проезжая часть предназначена исключительно для 

транспортных средств, а не для игр. Еще до того, как они пойдут в школу, 

дети должны уметь 

ориентироваться в 

транспортной среде, 

прогнозировать разные 

ситуации, правильно 

определять место, где можно 

переходить дорогу, а перед 

переходом быть достаточно 

терпеливым и всегда 

оглядываться по сторонам, прежде чем сойти с тротуара. 

Таким образом, учитывая тот факт, что участниками дорожного 

движения дети становятся намного раньше, чем обучающимися школы, 

необходимо организовать целенаправленную, систематическую работу 

дошкольного образовательного учреждения (далее ДОУ) по подготовке 

воспитанников к безопасному поведению на дорогах.  

В базовой образовательной программе «Радуга» имеется специальная 

область «Безопасность». В рамках, которого  предлагаются игровые ситуации 

для изучения: ребенок потерялся или заблудился, огонь – стихия, природа 

(правила поведения), правила пешехода, ситуации общения с незнакомыми 

людьми. Авторы обращают внимание на то, что «в рамках общественного 

дошкольного воспитания невозможно решить весь круг проблем, связанных с 

безопасностью ребенка», поэтому большая роль в этом вопросе принадлежит 

родителям. Вместе с тем анализ данного раздела программы показывает, что 

не все имеющиеся виды опасностей в нем рассматриваются; слабо 

представлены бытовые ситуации; предлагаемое содержание рассчитано на 

старший дошкольный возраст.  Работа по обучению воспитанников правилам 
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дорожного движения  - это работа не одного дня. Для того чтобы она 

принесла плоды, недостаточно одного занятия или беседы с детьми. Работа 

должна быть систематической. И чем раньше малыш начнет  с ними 

знакомиться, тем  прочнее будут его знания и  сформированы навыки 

безопасного поведения на практике. Поэтому уже в детском саду необходимо 

изучать правила дорожного движения и формировать у них первоначальные 

компетенции осознанного безопасного поведения на улицах. 

На сегодняшний день ситуация с состоянием безопасности детей и 

подростков на улицах и дорогах приобрела трагический характер. Именно 

поэтому необходимо предпринимать эффективные и действенные методы 

и формы, которые возможны в рамках реализации данной Программы. 

Актуальность и практическая значимость обучения, воспитания и системной 

профилактики дорожно - транспортного травматизма подчеркиваются 

высокими статистическими показателями.  

Картина дорожно – транспортных происшествий  по г. Нижневартовску 

Показатели 2012год 2013год 

Дорожно – транспортные 

происшествия  с участием детей 

48 48 

Погибло 0 0 

Получили травмы разной степени 49 50 

 

За период с апреля по май 2013 года, зарегистрировано 5 дорожно - 

транспортных происшествий с участием несовершеннолетних, которые 

получили телесные повреждения различной степени тяжести. 

Основными причинами дорожно - транспортных происшествий с 

участием несовершеннолетних являются: 

-   проезд регулируемых перекрестков на запрещающий сигнал светофора; 

- нарушение водителями правил проезда нерегулируемых пешеходных 

переходов; 
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-  нарушение водителями  правил движения в жилой зоне; 

-  не соблюдение водителями  скоростного режима движения; 

- переход несовершеннолетними проезжей части в неустановленном для 

пешеходного перехода месте, не убедившись в личной безопасности. 

Совершенно очевидно: чем раньше дети получат сведения о том, как 

должен вести себя ребенок в чрезвычайной ситуации, тем меньше станет 

несчастных случаев. Эту задачу призваны решать как родители, так и 

педагоги дошкольного образовательного учреждения. Учитывая 

необходимость и системность работы, в данном направлении, педагогами 

нашего образовательного учреждения разработана данная программа. 

Новизна  данной Программы состоит в осмыслении связи формирования 

начальных компетенций и навыков безопасного поведения с содержанием, и 

методами обучения, применение инновационных, информационно - 

коммуникационных технологий с учётом интеграции образовательных 

областей.  

Отличительная особенность Программы - ее комплексность, которая 

объединяя различные виды деятельности, позволяет формировать у 

воспитанников навыки безопасного поведения в соответствии с 

индивидуальными и возрастными  особенностями, дает возможность 

воспитанникам приобрести социальный опыт через практико-

ориентированный, деятельностный подход.  

 Образовательная программа  «Страна Светофория» разработана  на 

основе нормативно-правовых документов: 

1. Декларация о правах ребенка. 

2. Конституция Российской Федерации. 

3. Закон  Российской Федерации «Об образовании». 

4. Федеральная целевая программа «Повышение безопасности дорожного 

движения в 2013-2020 годах». 

5. Национальный Проект «Наша новая школа». 

6. Концепция дошкольного воспитания. 
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7. Указ Президента Российской Федерации от 10 января 2000 года №24 

«О концепции национальной безопасности Российской Федерации». 

Локальный уровень  

1. Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения центра развития ребенка - детского сада №87 «Ладушки». 

2.  Образовательная программа муниципального бюджетного 

образовательного учреждения центра развития ребенка - детского сада 

№87 «Ладушки».   

3. Программа развития муниципального бюджетного образовательного 

учреждения центр развития ребенка - детский сад №87 «Ладушки».    

4. Должностные инструкции педагогов учреждения.  

Теоретико - методологической основой Программы являются системно - 

деятельностный  подход (Л.С. Выготский, А.Н. Леонтьев, Д.Б. Эльконин, 

П.Я. Гальперин, В.В. Давыдов), интегрирующие достижения педагогической 

науки и практики. 
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1.2. Цель и задачи Программы 

Цель программы: Сохранение жизни и здоровья воспитанников, как 

участников дорожного движения, через формирование у них первоначальных 

компетенций и навыков осознанного безопасного поведения на улицах и 

дорогах города Нижневартовска. 

Она реализуется путем решения  следующих задач:  

 

1.Обучить дошкольников основам  безопасного поведения на улице и дороге. 

2. Формировать мотивационно - поведенческую 

культуру ребенка, как основы безопасности 

в условиях общения с дорогой и улицей. 

3.Привить родителям устойчивый интерес к безопасности детей как 

участников дорожного движения. 
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II. Содержание Программы 

2.1. Учебный план 

Программа реализуется в дошкольном учреждении с детьми  групп 

общеразвивающей направленности 3 - 7 лет. Для формирования устойчивых 

знаний и прочных навыков безопасности дорожного движения программа 

предусматривает организованную деятельность  по разработанному 

перспективному планированию (Приложение) (непосредственно 

образовательную деятельность (НОД) по областям (с учётом интеграции)). 

Широко представлены игровые ситуации, дидактические, сюжетно - ролевые 

игры и упражнения, так как игра ведущий вид деятельности дошкольников. 

Реализация программы также предусматривает беседы, целевые прогулки и 

наблюдения, экспериментирование и проектная деятельность с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. 

Примерный учебный план  

по обучению детей безопасному поведению на дорогах. 

№ 

п/п 
Название групп 

Длительность 

НОД 

Количество 

занятий в 

месяц 

Количество 

часов  

в год 

Совместная 

деятельность 

 

Совместная 

деятельность 

в неделю 

1. 

Группа 

общеразвивающей 

направленности 

детей 3 года жизни 

10 минут 1 9 часов 

    

 

10-15 минут 

 

 

1 

2. 

Группа 

общеразвивающей 

направленности 

детей 4года жизни 

15 минут 1 

 

 

9 часов 

 

 

15-20 минут 

 

 

1 

3. 

Группа 

общеразвивающей 

направленности 

детей 5года жизни 

20 минут 1 

 

 

9 часов 

 

 

20-25минут 

 

 

1 

4. 

Группа 

общеразвивающей 

направленности 

детей 6 года жизни 

 

25 минут 

 

1 

 

 

9 часов 

 

 

25-30минут 

 

 

1 

5. 

Группа 

общеразвивающей 

направленности 

детей 7года жизни 

30 минут 1 

 

 

9 часов 

 

 

30-35минут 

 

 

1 
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Программа «Страна Светофория» социально-педагогической 

направленности, так как создаются условия для  формирования 

первоначальных компетенций безопасного поведения, формируются 

начальные навыки коммуникации и социальной практики ребенка в его 

реальной жизни, накопления практического опыта.  

 Безопасность детей в дошкольном учреждении обеспечивается 

созданием условий для их физического и психологического благополучия, 

предупреждения травматизма, физических и эмоциональных перегрузок, спо 

целью  сохранения и укрепления жизни и здоровья воспитанников..  

 

2.2. Концептуальные основы реализации Программы   

Программа «Страна Светофория» в силу особого значения для охраны  

жизни и здоровья ребенка, требует соблюдения следующих принципов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Принципы 

построения 

программы 

Принцип воспитания – 

это основа действенного 

решения воспитательных 

задач 

Принцип системности -

работа должна 

проводиться системно 

Принцип 

индивидуального и 

дифференцированного 

подхода 

Принцип 

взаимосвязи причин 

опасного поведения 

и его последствий 

Принцип 

комплексного 

сквозного подхода –   
взаимодействии  воспитателей со 

специалистами  дошкольного 

учреждения, с родителями 
воспитанников и 

инспектором ГИБДД и т.д. 

Принцип 

самоорганизации, 

саморегуляции и 

самовоспитания 

Принцип социальной 

безопасности -
дошкольники должны 

понимать, что они живут в 

обществе, где  надо 
соблюдать определенные 

нормы и правила поведения 

Принцип гарантий – 

реализация 

конституционных прав 

детей , выполнение 

государственных гарантий 



МБДОУ ЦРР ДС № 87 «Ладушки» Страница 15 

 

Принципы построения обучения дошкольников:  

1. Стандартизация базовых знаний, умений и навыков по возрастным 

группам. 

2. Целостность базовых знаний, умений и навыков, обеспечение которых 

определяется набором типичных и проблемных ситуаций, в которые 

попадает ребенок при общении с улицей и дорогой в качестве участника 

дорожного движения. 

3. Дифференциация содержания изучаемого материала на основе 

последовательного ступенчатого изучения воспитанниками правил 

безопасного поведения в зависимости от формируемого у них уровня 

усвоения понятий и способов действий. 

4. Связи изучаемого содержания с практикой поведения детей на улицах и 

дорогах. 

5. Практико-ориентированный, деятельностный, подход к разработке и 

планированию воспитательно – образовательного процесса. 

6. Регионализация содержания, предполагает использование учебно -

воспитательного материала, который конкретизируется дорожно -

транспортной спецификой региона, города,  местом расположения 

дошкольного учреждения, распределением транспортных потоков. 

Принципы построения содержания изучаемого дошкольниками 

материала: 

1. Многоуровневость развивающего процесса обучения, планирования 

непосредственно образовательной деятельности. 

2. Ориентация на повседневную творческую работу воспитателя, 

постоянное совершенствование и самосовершенствование. 

3. Привлечение внимания родительской общественности к правилам 

безопасного поведения на дорогах, через организацию 

просветительской работы и привлечение к совместной деятельности . 

4. Целостность структуры и состава учебного плана и программы. 
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Основные требования к построению содержания обучения 

воспитанников правилам дорожного движения: 

-   логическая последовательность повышения уровня сложности изучаемых 

терминов, понятий; 

- структура содержания, логика его изложения определяет формы, методы и 

технологии обучения, исходя из уровня подготовленности воспитанников; 

- формирование и развитие психолого - физиологической готовности 

воспитанников к реальным условиям дорожного движения в качестве 

пешехода; 

- содержание должно обеспечить формирование условий для непрерывного 

дальнейшего развития ребенка в процессе самостоятельного общения с 

дорогой; 

- содержание интегрирует в себе реальные типичные и нестандартные 

игровые ситуации, которые позволяют воспитанникам овладеть основными 

знаниями и навыками, обеспечивающими безопасность в условиях 

дорожного движения на данном этапе жизни и уровне общения с дорогой. 

      Основными направлениями для стандартизации содержания подготовки 

детей дошкольного возраста к безопасному поведению на дорогах являются: 

 

 

 

 

 

Уровни усвоения дошкольниками начальных компетенций, основных 

понятий и терминов: 

1. понимание;  

2. наглядное представление; 

3. воспроизведение; 

4. практическая реализация; 

5. автоматическое реагирование. 

Определение 

основных 

терминов и 

понятий. 

 

Выявление необходимого и 

достаточного объема 

теоретических знаний, 

формирование первоначальных 

компетенций и  практических 

умений и навыков. 

 

Определение 

динамики развития 

компетенций, 

знаний, умений, 

навыков детей. 
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 3. Предметно-развивающая среда для эффективной реализации 

Программы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРЕДМЕТНО-

РАЗВИВАЮЩАЯ 

СРЕДА 

Предметно-развивающая среда 

 в ДОУ 

Предметно-развивающая среда  

в группах 

Игровая площадка 

на территории 

ДОУ 

Светофор на 

территории ДОУ, 

выносные знаки, 

колесный 

транспорт и т.д. 

Информационные 

стенды для 

родителей 

Макеты: улиц, 

микрорайона, 

игровые поля 

 

Театр 

настольный, 

кукольный и 

т.д. 

Настольно-

печатные игры, 

дидактические 

игры, пазлы, 

домино 

 

Для 

изобразительной 

деятельности: 

трафареты, 

раскраски и.т.д. 

 

Атрибуты для 

сюжетно-

ролевых игр 

 

Плакаты, 

художественная 

литература 

 

Мультимедийное 

оборудование, для 

просмотра 

фильмов и 

презентаций 

Оснащение 

методического 

кабинета 

литературой по 

ПДД 
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        Для эффективной работы                                               

по данному направлению 

необходимо, прежде всего, 

создать предметно -

развивающую среду. Причём 

создание среды нужно вести в 

двух направлениях:  в ДОУ и  в 

группах. В ДОУ: методическом 

кабинете организовать выставку наглядных пособий, методической 

литературы для педагогов. Создать оборудованную зону по ПДД, где 

воспитатели с воспитанниками могут вести непосредственно 

образовательную деятельность, играть, проводить развлечения и т.д. На 

территории детского сада организовать площадку с нанесением разметки 

дороги, установить светофор, для практической деятельности. 

Информационные стенды для родителей, организация курса родительских 

лекториев. В музыкальном зале установить стационарный мультимедийный  

экран для проведения непосредственно – образовательной деятельности, 

просмотра фильмов, презентаций, мультфильмов по данной тематике. 

При создании  предметно - развивающей среды в группах по 

ознакомлению воспитанников с правилами безопасности педагогу следует 

учитывать, что у дошкольников игры направлены на моделирование мира 

через последовательность сюжетных событий. Большое место в жизни  

дошкольников занимает игра с мелкими игрушками, где ребенок  

развертывает события, отождествляет себя с ними или дистанцируется от 

них.  
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3.1. Содержание уголков безопасности дорожного движения в группах 

общеразвивающей направленности 

Содержание уголков 

безопасности дорожного 

движения в группах 

общеразвивающей 

направленности должно 

определяться содержанием 

требований по изучению 

правил дорожного движения с 

учётом возрастной категории.                     

 В первой младшей группе дети знакомятся с транспортными 

средствами: грузовым и легковым автомобилями, общественным 

транспортом. Определяют, из каких частей состоят машины. Обучаются 

различать красный и зелёный цвета. Следовательно, в игровом уголке 

должен быть набор транспортных средств: 

-  иллюстрации с изображением транспортных средств; 

-  кружки красного и зелёного цвета, макет пешеходного светофора; 

- атрибуты к сюжетно-ролевой игре «Транспорт» (разноцветные рули, 

шапочки разных видов машин, нагрудные знаки, жилеты с изображением 

того или иного вида транспорта и т.д.); 

- дидактические игры «Собери машину» (из 4-х частей), «Поставь машину в 

гараж», «Светофор». 

Во второй младшей группе дети продолжают работу по распознаванию 

транспортных средств, знакомятся с правилами поведения в общественном 

транспорте, закрепляют умение различать красный, жёлтый, зелёный цвета, 

знакомятся с понятиями «тротуар» и «проезжая часть». Поэтому, к 

предметам, имеющимся в уголке безопасности дорожного движения первой 

младшей группы, следует добавить: 
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- картинки для игры на классификацию видов транспорта «На чём едут 

пассажиры», «Найти такую же картинку»; 

- простейший макет улицы (желательно крупный), где обозначены тротуар и 

проезжая часть; 

- макет транспортного светофора (плоскостной). 

Для ребят средней группы новым будет разговор о пешеходном 

переходе и его назначении, 

правостороннем движении на 

тротуаре и проезжей части. Кроме 

того, дети 4-5 лет должны чётко 

представлять, что когда загорается 

зелёный сигнал светофора для 

пешеходов и разрешает им 

движение, для водителей в это 

время горит красный - запрещающий сигнал светофора. Когда загорается 

зелёный сигнал для водителей и разрешает движение автомобилей, для 

пешеходов вспыхивает красный сигнал. В уголке безопасности дорожного 

движения обязательно должен быть: - макет светофора с переключающимися 

сигналами, действующий от батарейки; 

-  дидактические игры «Найди свой цвет», «Собери светофор»; 

-  макет улицы с пешеходным переходом (обязательно). 

В старшей группе ребята 

узнают о дорожном движении 

много нового. Именно в этом 

возрасте происходит 

знакомство с такими большими 

и сложными темами, как 

«Перекрёсток», «Дорожные 

знаки».                                
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Следовательно, в уголке безопасности дорожного движения должны 

появиться: 

- макет перекрёстка, с помощью которого ребята смогут решать сложные 

логические задачи по безопасности дорожного движения, отрабатывать 

навыки безопасного перехода проезжей части на перекрёстке. Желательно, 

чтобы этот макет был со съёмными предметами, тогда дети сами смогут 

моделировать улицу; 

-  набор дорожных знаков, в который обязательно входят такие дорожные 

знаки, как: информационно-указательные - «Пешеходный переход», 

«Подземный пешеходный переход», «Место остановки автобуса и (или) 

троллейбуса»; предупреждающие знаки - «Дети»; запрещающие знаки - 

«Движение пешеходов запрещено», «Движение на велосипедах запрещено»; 

предписывающие знаки – «Пешеходная дорожка», «Велосипедная дорожка»; 

знаки приоритета - «Главная дорога», «Уступи дорогу»; знаки сервиса - 

«Больница», «Телефон», «Пункт питания». Хорошо иметь мелкие знаки на 

подставках, для работы с макетом, и более крупные знаки на подставках для 

творческих, ролевых игр; 

- дидактические игры: «О чём говорят знаки?», «Угадай знак», «Где 

спрятался знак?», «Перекрёсток», «Наша улица» 

- схемы жестов регулировщика, дидактическая игра «Что говорит жезл?», 

атрибуты инспектора ДПС: жезл, 

фуражка.  

   В подготовительной группе ребята 

встречаются с проблемными 

ситуациями на дорогах (так 

называемыми дорожными 

«ловушками»), знания детей о 

Правилах дорожного движения уже 

систематизируются. Содержание уголка более усложняется: 
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- картотека «опасных ситуаций» (для их показа можно сделать 

импровизированный телевизор, или компьютер) 

- организовывается окно выдачи водительских удостоверений, сдавшим 

экзамен по правилам дорожного движения.       

В каждой возрастной группе должна быть создана специальная 

предметно – развивающая среда, где должны быть представлены 

дидактические, настольные игры, различные атрибуты для ролевых игр, 

которые используются воспитанниками в совместной с воспитателем и 

самостоятельной деятельности, а также в организованной форме обучения. 

 

                        



МБДОУ ЦРР ДС № 87 «Ладушки» Страница 23 

 

 IV. Организация образовательного процесса по обучению 

воспитанников основам безопасного поведения на дороге 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Система работы в ДОУ по безопасности 

дорожного движения 

Нормативно-правовое обеспечение: приказы, программа, отчетная документация, 

совместные планы с ГИБДД, МОСШ №32 

РАБОТА С ПЕДАГОГАМИ 

РАБОТА С ДЕТЬМИ 

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 
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4.1. Содержание обучения воспитанников правилам безопасного 

поведения на дорогах по возрастным периодам физического и 

психического развития ребенка 

Дошкольный возраст, занимая по шкале физического развития ребенка 

период от трех до шести лет, вносит большой вклад в психическое развитие 

ребенка. За эти годы ребенок приобретает многое из того, что остается с ним 

надолго, определяя его как личность и последующее интеллектуальное 

развитие. Стадия дошкольного детства характеризуется развитием личности 

ребенка и когнитивных (познавательных) процессов. 

  Дошкольный возраст - время интенсивного развития у детей 

ориентировочных основ их действий. Ориентация и пробы превращаются в 

развернутую поисковую деятельность, которая является одним из оснований 

мышления дошкольников. 

С точки зрения формирования ребенка как личности весь дошкольный 

возраст можно разделить на три части. Первая из них относится к возрасту 

три-четыре года и преимущественно связана с укреплением эмоциональной 

саморегуляции. Вторая обхватывает детей возраста  четырех - пяти лет жизни 

и касается нравственной саморегуляции, а третья относится к возрасту около 

шести лет и включает формирование деловых личностных качеств ребенка. 

В дошкольном возрасте дети начинают руководствоваться в своем 

поведении, в оценках, даваемых себе и другим людям, определенными 

нравственными нормами. У них формируется более или менее устойчивые 

моральные представления, а также способность к нравственной 

саморегуляции. 

Весьма заметным в дошкольном возрасте становится процесс развития 

личности и совершенствования поведения ребенка на основе прямого 

подражания окружающим людям, особенно взрослым и сверстникам. Можно 

сказать, что данный возраст представляет собой сензитивный период в 

развитии личности на основе подражания, сопровождаемого закреплением 

наблюдаемых форм поведения первоначально в виде внешних 
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подражательных реакций, а затем - в форме демонстрируемых качеств 

личности. 

В младшем и среднем дошкольном детстве продолжается 

формирование характера ребенка. Он складывается под влиянием 

наблюдаемого детьми характерного поведения взрослых. В эти же годы 

начинают формироваться такие важные личностные качества, как 

инициативность, воля, независимость. 

Дети разного возраста отличаются друг от друга не только количеством 

приобретенных знаний и умений, но и особенностями психики, отношением 

к окружающей действительности. Хотя возрастные периоды психического 

развития определенным образом зависят от количества прожитых лет и 

степени зрелости организма, однако они могут не совпадать с 

хронологическим возрастом и уровнем физического развития. 

Каждый возрастной период обладает особой чувствительностью, 

сензитивностью, к определенному роду воздействия, в связи этим обучение  

в младшем возрасте оказывается иногда более эффективным, чем в старших. 

Многому можно научить ребенка в процессе повседневного общения с 

ним в быту, на прогулках, в играх. Но наиболее активной формой 

обучающего воздействия является социально организованная воспитателем 

непосредственно образовательная деятельность в игровой форме. На них 

воспитатель имеет возможность систематически, постепенно усложняя 

материал, развивать восприятие детей, сообщать им доступные сведения, 

формировать умения и некоторые важные качества. 

Организованный характер непосредственно образовательной 

деятельности, выделение для них особого времени в режиме дня дают 

воспитателю возможность заранее продумать содержание, подобрать игры, 

воздействовать на всех воспитанников. Помощь взрослых в овладении 

детьми основ безопасного поведения на дороге базируется, прежде всего, на 

знании стадий, которые ребенок обычно проходит в своем развитии. 
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Конечно, не все проходят их в одно время. Поэтому даже опытным взрослым 

надо напоминать себе, что можно ожидать от детей того или иного возраста.      

В ходе планирования непосредственно образовательной деятельности  

по ПДД, отбора учебного материала по образовательным областям  важно 

знать, что могут сами дети: 

Начиная с 3 - 4 лет 

- ребенок может отличить движущуюся машину от стоящей на месте. О 

тормозном пути он еще представления не имеет. Он уверен, что машина 

может остановиться мгновенно. 

Начиная с 6 лет 

- ребенок все еще имеет довольно ограниченный угол зрения: боковым 

зрением он видит примерно две трети того, что видят взрослые; 

- большинство  не сумеют определить, что движется быстрее: велосипед или 

спортивная машина; 

- они еще не умеют правильно распределять внимание и отделять 

существенное от незначительного. Мяч, катящийся по проезжей части, может 

занять все их внимание. 

Лишь начиная с 7 лет 

- дети могут более уверенно отличить правую сторону дороги от левой. 

 В непосредственно - образовательной деятельности по обучению правилам 

дорожного движения следует изучить следующие темы в каждой возрастной 

группе: 

Группа Содержание 

 

Группа 

общеразвивающей 

направленности 

детей 

 3  года жизни 

 

Воспитанников знакомят с основами ориентирования в 

пространстве сначала в помещении: «далеко - близко», 

«высоко - низко». Затем непосредственно 

образовательная деятельность проводится на улице. 

Знакомят с зеленым, красным цветом, закрепляя знания 

при игре с разноцветными игрушками. Знакомят с 

легковыми и грузовыми машинами, их отдельными 

частями. Проводятся беседы, визуальные наблюдения с 

объяснениями и с вопросами к воспитанникам 
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Группа 

общеразвивающей 

направленности 

детей  

4  года жизни 

 

Разъясняется, что улица делится на тротуар и дорогу. С 

этой целью совершаются прогулки по улице, наблюдая 

за транспортом. Рассказывается о назначении красного и 

зеленого сигналов светофора. На непосредственно 

образовательной деятельности в области «Познание» 

(ФЭМП) воспитанники учатся различать понятия 

«много» и «один», в образовательной области «Труд» 

(аппликация), чередуют красный и зеленый цвета, в 

области «Физическая культура»,  развиваются навыки 

пространственной ориентировки, координация 

движений 

 

 

Группа 

общеразвивающей 

направленности 

детей  

5  года жизни 

 

Знакомство с термином «пешеход», как он должен вести 

себя на улице. Затем пояснение о назначении желтого 

сигнала светофора, проводятся экскурсии к светофору. 

На непосредственно образовательной деятельности в 

области «Познание» (ФЭМП)  развивается ориентировка 

при помощи несложных схем на листе бумаги, в 

образовательной области «Труд» изготавливают 

аппликации и рисуют светофор, машины, в области 

«Физическая культура» - движение по сигналу, 

ориентировка в пространстве 

 

 

Группа 

общеразвивающей 

направленности 

детей 

 6  года жизни 

Знакомство с перекрестком, его назначением, затем с 

подземным переходом, «зеброй». Закрепляются знания о 

проезжей части, отрабатывается умение свободно 

ориентироваться на улице. Для этого проводятся 

экскурсии, обсуждение рисунков, беседы, заучивание 

стихотворений, театрализованные представления по 

данной теме. Далее – разъяснение основных жестов 

регулировщика. Знакомство с некоторыми дорожными 

знаками – «Пункт питания», «Телефон», «Пункт первой 

медицинской помощи», «Пешеходный переход», 

«Подземный переход». Вместе с детьми 

изготавливаются реквизиты и инвентарь к сюжетным и 

подвижным играм 

 

Группа 

общеразвивающей 

направленности 

детей 

 7  года жизни 

 

Продолжается знакомство и осознанное соблюдение 

правил поведения. Систематизирование полученных 

ранее начальных знаний и навыков. Оформление в 

помещении группы макетов перекрестка, дороги в 

детский сад и школу. В конце учебного года проводится 

диагностика знаний, умений и навыков по правилам 

дорожного движения 
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В дошкольном возрасте, берёт свое начало творческий процесс, 

выражающийся в способности преобразовывать окружающую 

действительность, создавать что-то новое. Творческие способности у детей 

проявляются в конструктивных играх, в техническом и художественном 

творчестве. В этот период времени получают первичное развитие имеющиеся 

задатки к специальным способностям.                                                                                                                                                                   

В познавательных процессах 

возникает синтез внешних и внутренних 

действий, объединяющихся в единую 

интеллектуальную деятельность, 

формируются начальные компетенции и 

навыки осознанного безопасного 

поведения. В восприятии этот синтез 

представлен перцептивными действиями, во внимании - умением управлять 

и контролировать внутренний и внешний планы действия, в памяти - 

соединением внешнего и внутреннего структурирования материала при его 

запоминании и воспроизведении. 

Эта тенденция особенно отчетливо выступает в мышлении, где она 

представлена как объединение в единый процесс наглядно - действенного, 

наглядно-образного и словесно - логического способов решения 

практических задач. На этой основе формируется и далее развивается 

полноценный человеческий интеллект, отличающийся способностью 

одинаково успешно решать задачи, представленные во всех планах, 

формируются основы и навыки безопасного поведения. 
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4.2. Система работы по формированию у дошкольников знаний по 

правилам дорожного движения 

Основными  направлениями в 

организации учебно-

воспитательного процесса по 

ознакомлению с правилами 

дорожного движения являются: 

 - формирование начальных 

компетенций, знаний, умений, 

навыков и привычек безопасного 

поведения; 

 - воспитание нравственных качеств личности необходимых для усвоения и 

выполнения правил дорожного движения: внимательность, 

наблюдательность, дисциплинированность; 

 - умение ориентироваться в дорожно - транспортной обстановке и 

прогнозировать дорожную ситуацию. 

Непрерывная подготовка воспитанников безопасному участию в 

дорожном движении осуществляется через системную деятельность в 

нескольких направлениях: 

1. В ДОУ: 

- непосредственно образовательная, проектно – экспериментальная 

деятельность, игровые ситуации, дидактические игры, практические занятия 

на специально организованной площадке при ДОУ; 

- мероприятия по изучению ПДД: конкурсы, викторины, экскурсии, 

соревнования и т.д.). 

 2. В совместной работе ДОУ и ГИБДД:  

- совместные практические занятия, игры, встречи  с инспектором ГИБДД, 

беседы. 

 3. В совместной работе ДОУ и МОСШ №32:  

- экскурсии в школу, совместные мероприятия с учащимися, выступления. 
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 4. В семье: 

 - индивидуально - воспитательная работа с ребенком; 

 - разъяснение основных Правил дорожного движения, «законов» и правил 

безопасного поведения, пропаганда безопасного участия в движении, 

воспитание культуры поведения на улицах, дорогах и в транспорте через 

организацию курса родительских лекториев, ситуационно - ролевых игр с 

участием родителей, вовлечение в проектную деятельность, воспитанием 

личным примером. 

Для эффективной реализации содержания учебного курса безопасного 

поведения на дорогах при организации педагогического процесса в ДОУ 

необходимо работать в следующих направлениях: 

1. Информационно - печатное направление: разработка рекомендаций, 

памяток для родителей, системное пополнение персонального сайта 

образовательного учреждения: ladyshki87.caduk.ru (осуществляется 

заведующим, заместителем заведующего по ВМР, ответственным лицом по 

ПДД): 

- подготовка нормативных документов (приказы, учебная программа, 

годовой план, совместный план с ГИБДД, совместный план с МОСШ №32, 

план работы с родителями); 

- разработать методику диагностирования знаний, умений и навыков 

воспитанников; 

- спланировать деятельность воспитателей (рекомендации, консультации для 

воспитателей по организации учебно-воспитательного процесса, проведение 

круглых столов, семинаров, мастер - классов и т.д.); 

2. Распространение информации (осуществляется воспитателями): 

- организация учебно - воспитательной работы; 

- организация курса родительского лектория; 

- размножение и распространение печатной информации для родителей; 

- разработка и демонстрация слайдовых презентаций, проектов; 

- организация совместных мероприятий с воспитанниками и их родителями  
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(  ситуационно - ролевыми играми). 

Работа с воспитанниками по изучению правил дорожной безопасности 

в детском саду должна вестись поэтапно. 

Первый этап работы - организационный, на этом этапе проводится     

уточнение представлений детей о правилах безопасности, данная 

диагностика необходима в каждой возрастной группе, она помогает 

определить уровень знания воспитанников, определить их  возможности. 

Второй этап - расширение первоначальных  представлений, 

формирование начальных компетенций, накопление новых знаний о 

правилах безопасности через различные формы работы: непосредственно 

образовательная деятельность, беседы с детьми, заучивание 

рифмованных правил и т.д.. 

Третий этап - закрепление полученных знаний и формирование 

осознанного отношения к соблюдению правил безопасности с помощью 

чтения и обсуждения произведений художественной литературы, 

использование публикаций в периодической печати, игр - драматизаций, 

творческих игр,  наблюдение, встреч с интересными людьми, просмотр 

слайдовых презентаций и видеофильмов, организацию тематических 

конкурсов «Внимание дети!», «Мой друг Светофор». 

  Четвертый этап - формирование у воспитанников чувства 

ответственности. Ребята принимают и усваивают предъявляемые к ним 

требования. Именно понимают и усваивают. Задача педагога: формировать 

у подрастающего поколения ответственного, сознательного участника 

дорожного движения, готового отвечать за свои поступки.  

 Пятый этап работы - развивать у детей чувство контроля и 

самоконтроля, так как при обучении правилам безопасного поведения эти 

качества во многом помогают личности вовремя и правильно 

ориентироваться в создавшейся ситуации. 
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Непосредственно образовательная деятельность проводится 

воспитателями и специалистами дошкольного учреждения. Система работы 

по данной проблеме включает: 

-  создание предметно - развивающей среды: художественная литература, 

иллюстрации, атрибуты, игрушки, макеты объектов, знаки, настольно - 

печатные и дидактические игры, альбомы по правилам дорожного движения, 

номера телефонов служб; 

 - совместную деятельность педагога и 

детей: наблюдение, беседы, 

дидактические игры, игры - занятия, 

вечера досуга, КВН, проектная 

деятельность, тренинги, конкурсы 

рисунков на лучшее знание и умение 

вести себя в них; 

- работу с родителями, организация курса родительского лектория,   создание 

наглядного и письменного 

материалов, проведение 

семинаров-практикумов по типу 

круглого стола, организация 

совместных досугов с сюжетно - 

ролевыми игровыми ситуациями 

(Приложение 6); взаимосвязь с 

работниками службы 

безопасности на дорогах; 

- работу педагога - психолога по подбору дидактического материала для 

формирования у детей здорового чувства опасности. 

Работа проводится с детьми 3 - 7 года жизни групп общеразвивающей 

направленности. 

Цель работы с детьми общеразвивающей направленности 

третьего, четвертого года жизни - сформировать первоначальные 
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представления об окружающем пространстве, ориентирование в нем, 

знакомство с некоторыми видами транспорта. 

Важнейшая роль в ознакомлении малышей с первыми сведениями о 

дорожном движении отводится целевым прогулкам. Во время прогулок дети 

вместе с воспитателем наблюдают за движением транспорта - грузовых и 

легковых автомобилей. При этом воспитатель учит малышей различать и 

называть кабину, колеса, окна, двери машин. На занятиях по развитию речи 

используются картинки с изображением различных транспортных средств, 

воспитатель учит рассказывать о нарисованном. Непосредственно 

образовательная деятельность по развитию элементарных математических 

представлений учит детей различать пространственные направления: от себя, 

вперед, назад, спереди, сзади, влево, вправо. По физической культуре и 

музыке детей учат находить свое место при совместных построениях. Это 

способствует воспитанию ориентировки. 

Для закрепления знаний, полученных во время бесед и прогулок, 

используются сюжетно - дидактические игры. В дидактических играх 

закрепляются и расширяются пространственные представления детей. Они 

учатся определять и называть изменения в окружающей обстановке, развивая 

тем самым свою наблюдательность, ориентироваться в направлении и 

местоположении предметов. С этой целью рекомендуются проводить игры: 

«Кто ушел?», «Что изменилось?» и подвижные типа «Автобус», «Поезд», 

«Найди свой цвет», «Беги к флажку» и др.  

Цель работы с детьми общеразвивающей направленности пятого 

года жизни - развивать наблюдательность и совершенствовать ориентировку 

в окружающем пространстве, в прилегающей к детскому саду местности; 

знакомить с разными видами транспорта, их особенностями; расширять 

знания об улице, дороге, перекрестке, элементарных правилах передвижения 

по ним.  

На экскурсиях дети знакомятся с улицей, какие знания расположены на 

улице, где находится  детский сад. Также дети знакомятся со светофором, его 
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назначением. На непосредственно образовательной  деятельности по 

развитию речи дети закрепляют полученные знания об улице и светофоре. 

Проводятся беседы на темы: «На чем ездят люди?», «Что я видел, когда шел 

в детский сад?», а также учат стихотворения и читают рассказы об улице и 

светофоре. 

В группе создается  предметно - развивающая среда, включающая 

яркие игрушки, эстетичную атрибутику, дидактические и настольно- 

печатные игры и др. Работа по изучению правил дорожного движения 

включается в календарный план, знания и умения детей закрепляются в 

свободной деятельности через различные игры, театрализованную и 

изобразительную деятельность.  

Цель работы с детьми общеразвивающей направленности шестого 

года жизни  - подвести к осознанию необходимости соблюдения правил 

дорожного движения; правил для пешеходов; правил для пассажиров; работа 

светофора; движение транспорта. Здесь следует помнить, что запретами 

невозможно избежать несчастных случаев. Нужно (стремиться, не запрещать, 

а помочь детям в их «исследованиях»), дать им исчерпывающие знания.  

 В процессе непосредственно образовательной деятельности 

воспитанники знакомятся со светофором, дорожными знаками, правилами 

поведения в транспорте, на дороге и т.д. Так, во время беседы на тему «Как 

избежать опасности на улицах» фигурируют вопросы: «Почему надо 

переходить улицу только на перекрестке и на пешеходном переходе? Почему  

опасно переходить улицу наискосок?» и т.д. На данном этапе используется 

системный подход, суть которого заключается в том, что работа ведется по 

всем разделам образовательной программы, формируя у детей: 

- личностные качества - дисциплинированность, культуру поведения, 

выдержку, внимание; 

- определенные знания и умения - ориентировки в пространстве, пользования 

различными ситуациями на дороге. 
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В работе используются разные формы и методы, такие как конкурсы 

личного и командного первенства, игры-эстафеты, проблемные ситуации, 

творческие игры, в которых воспитанники выполняют роли водителя, 

полицейского, попавших в беду людей. Для проведения сюжетно-ролевых 

игр имеются игрушки-модели: руль, жезл, макеты улиц и дорог, домов. 

Внимание детей обращается на беспрекословное выполнение правил 

дорожного движения. 

  Цель работы с детьми общеразвивающей направленности седьмого  

года жизни - формировать свободную ориентировку в пределах 

близлежащего микрорайона к детскому саду, соблюдение правил дорожного 

движения, правил движения транспорта, работа водителя, значение 

дорожных знаков, воспитывать ответственное отношение к  сохранности 

своей жизни и безопасности.  

Обучение навыкам безопасного поведения на дороге осуществляется  

во всех видах детской деятельности. Используются фронтальные, групповые 

и индивидуальные формы работы. С этой целью проводятся экскурсии, 

занятия, беседы, развлечения, досуг. Следует также отметить, что в процессе 

организации образовательной деятельности образовательные области 

интегрируются. В процессе  непосредственно образовательной деятельности 

по развитию речи, математике, физической культуре постоянное внимание 

уделяется формированию у детей умения ориентироваться  в пространстве, 

развитию быстрой реакции на изменение окружающей обстановки. В ходе 

совместной деятельности дошкольники взаимодействуют со сверстниками и 

взрослыми, приобретают первоначальные навыки коммуникации, учатся 

пожизненной «профессии» участника дорожного движения, пешехода. 

В рамках работы по базовой образовательной программе «Радуга» 

большое значение придается такой форме работы как встреча  с интересными 

людьми.  Встречи с инспектором ГИБДД проходят интересно, оживлённо, 

рассказ сопровождается проигрыванием проблемных ситуаций. Закрепление 
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знаний правил дорожного движения осуществляется и при рассматривании 

картин, чтении книг, во время игры в «Улицу».  

Закрепление правил безопасного поведения проходит и в игровой 

деятельности. В дидактических, подвижных и сюжетно - ролевых играх 

«Семья», «Заправочная», «Шофёры» воспитанники учатся ролевому диалогу, 

ролевой цепочки действий, в ходе игровой деятельности закрепляются 

знания о дорожных  знаках, «дорожных ловушках», правилах безопасного 

поведения. 

Знания детей, полученные в ходе непосредственно образовательной 

деятельности, наблюдения и экспериментирования, находят своё отражение 

рисунках, поделках, они  с большим интересом лепят из пластилина  

машины,  рисуют светофор, дорожные знаки, улицы города принимают 

участие в реализации совместных проектов. 

С целью обучения воспитанников правилам поведения в транспорте, 

проигрываются проблемные ситуации. При планировании работы по данной 

проблеме необходимо использовать формы и методы, имеющие наибольшее 

воздействие на эмоциональную сферу. Неоднократное повторение одних и 

тех же действий в игровых ситуациях, закрепление полученных знаний во 

время бесед, художественно - продуктивной деятельности способствуют 

формированию навыков безопасного поведения на дороге.  

Содержание знаний по 

формированию правил дорожного 

движения можно использовать для 

коррекции речи детей. Применяемая 

система положительно влияет на 

развитие всех сторон речи, 

пополнение и обогащение 

словарного запаса, развитию 

коммуникативных навыков. 

     



МБДОУ ЦРР ДС № 87 «Ладушки» Страница 37 

 

V. Совместная деятельность педагогов и родителей по профилактике 

детского дорожно - транспортного травматизма 

Главным объектом для подражания у ребенка дошкольного возраста 

являются в основном родители. Задача педагога, опираясь на эту 

особенность, прививать им навыки и умения, связанные с безопасностью 

дорожного движения на примере их родителей, воспитывать у них 

самостоятельность, активность применении положительного примера, 

формировать критическое мышление. Для этого должны выполняться как 

минимум два условия: 

1. Родители должны знать и соблюдать ПДД. 

2. Для того чтобы ребенок мог чаще видеть положительный пример 

родителей, последние должны больше времени уделять занятиям, 

курсу родительского лектория, связанным с обучением правилам 

безопасного поведения на дорогах и умением применять их на 

практике. 

Преемственность в работе с родителями должна быть спланированной 

и систематической. В этом существенную помощь оказывают не только 

совместные занятия с родителями, но и альбомы - раскраски, рисунки -

упражнения по правилам движения с рекомендациями по выполнению 

учащимися домашних заданий, а также специальные учебные занятия, 

транслируемые по телевидению, изданные массовыми тиражами 

специальные памятки и буклеты, видео - и диафильмы, реализация 

совместных проектов. 

Необходимо, чтобы в обучении детей безопасности движения 

преобладали наблюдение за правильным поведением взрослых, динамикой 

реальной дорожной обстановки и обработка действий в дорожных ситуациях. 

Родители часто необоснованно спокойны за своих детей, видя, как они 

боятся автомашин и с опаской ступают на проезжую часть. При этом 

родители не знают, что в большинстве случаев ребенок не заметил опасную 

для себя автомашину. Об отсутствии у своих детей необходимых навыков 
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наблюдения многие родители даже не догадываются и несчастный случай с 

ребенком воспринимают именно как случай, не видя его закономерных 

предпосылок. 

Необходимо, чтобы родители 

понимали опасность, угрожающую 

детям, знали причины ее 

возникновения, научились 

соизмерять свое поведение с 

сознанием ответственности за 

безопасность своих детей. Роль 

дошкольного учреждения не только в том, чтобы научить детей правилам 

дорожного движения, но и в том, чтобы убедить родителей в необходимости 

их активного участия в воспитании у ребенка транспортной культуры, 

научить этому участию и проконтролировать их работу с ребенком по 

безопасности дорожного движения. 

В работе с родителями применяются следующие формы работы, как: 

родительские собрания, консультации, лектории, памятки, рекомендации, 

информационные стенды, анкетирование, выставка совместных работ, 

участие в конкурсах, наглядная 

агитация и т.д.  Учитывая ускоренный 

темп развития информационных 

технологий для более оперативного и 

доступного информирования 

родительской общественности 

активно используется персональный 

сайт дошкольного образовательного 

учреждения: ladyshki87.caduk.ru. Для наглядности на сайте периодически 

обновляется страницы: «фотоматериалы», «для родителей». 

Готовя родителей к формированию у детей навыков безопасного 

поведения, следует напомнить им о некоторых психологических 
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особенностях, свойственных детям дошкольного возраста. Они еще не умеют 

определять реальность опасности и время, необходимое для безопасного 

перехода улицы. Они часто переоценивают свои возможности, считая себя и 

более быстрыми, и более ловкими, чем есть на самом деле. Совершенно 

очевидно: чем раньше дети получат сведения о том, как они должны вести 

себя в качестве пешеходов на улице, чем дисциплинированно они будут 

относиться к обязанностям участника движения, тем меньше станет случаев 

дорожно-транспортного травматизма. С этой целью  родители совместно  с 

детьми 6 - 7 лет составляют карту - схему безопасного маршрута от дома до 

детского сада. 

Многие семьи недооценивают и пренебрегают важностью ознакомления 

их с правилами поведения на улице. Но как показывают результаты 

ежегодного анкетирования родителей, не все из них хорошо знают правила 

дорожного движения. Осознавая всю важность проблемы сохранения жизни 

и здоровья ребенка, родители хотят быть более информированными в 

вопросах не только уровня обученности ребенка, но и в том, каким образом 

они могут содействовать эффективности этого процесса. Все чаще они 

обращаются в дошкольное учреждение за советами, посещают родительские 

лектории, учувствуют в совместных проектах и конкурсах, чтобы 

эффективнее влиять на жизнь своих детей, обеспечить возможность 

контроля. 
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5.1 Анкетирование «Компетентность родителей по вопросам 

профилактики детского дорожно - транспортного травматизма» 

Учитывая тот факт, что главным объектом для подражания у ребенка 

дошкольного возраста являются в основном родители, было проведено 

анкетирование родительской общественности, родителям было предложено 

ответить на следующие вопросы: 

1. Знает ли Ваш ребёнок знаки дорожного движения и может ли рассказать, 

что они обозначают? 

 - Да   

 - Нет    

 - Иногда. 

2. Соблюдаете ли Вы сами Правила дорожного движения?  

 - Да   

 - Нет    

 - Иногда. 

3. Нарушаете ли вы Правила, когда идете вместе с ребенком?  

 - Да   

 - Нет    

 - Иногда. 

4.Помогают ли Вам имеющиеся у Вас знания Правил дорожного движения в 

обучении ребёнка:  

 - Да   

 - Нет    

 - Иногда. 

5.Нужна ли Вам помощь в обучении ребёнка Правилам дорожного движения:  

 - Да   

 - Нет    

 - Иногда. 

 

Результаты опроса родительской общественности по теме 

«Компетентность родителей по вопросам профилактики детского дорожно-

транспортного травматизма» на начало 2012 – 2013 учебного года 
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представлены на рис. 5.  

 

 

Рис. 5 Результаты анкетирования 

 

По результатам анкетирования выявлен низкий уровень 

компетентности родителей (законных представителей) по вопросам 

профилактики  детского дорожно-транспортного травматизма. Именно 

поэтому, необходимо тщательно выстроить работу по предупреждению 

детского дорожно-транспортного травматизма со взрослыми (педагогами, 

родителями).  
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VI. Мониторинг показателей и критерий оценки знаний воспитанников 

по правилам безопасного поведения на дороге 

Процесс диагностики выполнения требований программы имеет  

немаловажное значение в подготовке и организации условий координации 

воспитательно-образовательного процесса. По своей  сути диагностика 

выполняет две основные задачи: позволяет получить объективную картину 

уровня усвоения знаний и воспитанности  для адекватной оценки их 

деятельности, выявляет слабые места в методической и воспитательной работе 

по обучению  безопасному поведению на дороге. 

Таблица показателей уровня знаний воспитанников  по правилам 

дорожного движения 

 

Показатели 

                   Возрастные группы 

Младшая  Средняя  Старшая  Подготови- 

тельная  

1.Культура поведения:  

а) во дворе 

* * * * 

б) на тротуаре * * * * 

в) при переходе проезжей части: 

«зебра» 

* * * * 

Знак «Пешеходный переход» * * * * 

«алгоритм»   * * 

«по светофору» * * * * 

«по пешеходному светофору»   * * 

«по жестам регулировщика»    * 

г) на остановке * * * * 

д) в транспорте * * * * 

е) в процессе езды на велосипеде  * * * 

2.Знаки: пешеходный переход – 

информационно-указательный 

* * * * 

Пешеходный переход-

предупреждающий 

   * 

Запрещающие знаки  * * * 

Знаки сервиса * * * * 

3.«Ловушки»:  

а) обзор закрыт 

* * * * 

б) внимание отвлечено * * * * 

в) родители с детьми * * * * 

4.Сведения о родителях:  

а) как зовут 

*    

б) фамилия, имя, отчество  * * * 
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в) место работы   * * 

5.Домашний адрес:  

а) улица 

* * * * 

б) номер дома и квартиры  * * * 

в) микрорайон   * * 

г) номер проходящего мимо 

транспорта 

   * 

6.Номера телефонов экстренных 

служб «01», «02», «03» 

        *   * 

 

Методика выявления уровня знаний воспитанников по правилам 

дорожного движения 
Цель  

№ 

п/п 

Цель Материал Инструкция к 

проведению 

Прогнозируемые 

результаты 

Для детей 2-4 лет 

1. 

 

 

Выявить 

знания по 

культуре 

поведения 

а) во дворе 

 

 

б) при ходьбе 

по тротуару 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

в) при 

переходе 

проезжей 

части 

 

 

 

 

 

г) на 

автобусной 

остановке 

 

 

Картинки: дети, 

играющие в 

песочнице и на 

проезжей части 

улицы 

 

 

Наборное полотно 

с изображением 

улицы (дома, 

деревья, кусты, 

проезжая часть, 

пешеходный 

переход, тротуар), 

знак «пешеходный 

переход», фигурки 

людей 

 

 

 

Материал тот же, 

что и в (б) + 

трафарет светофора 

без сигналов, 

сигналы 

«красный», 

«желтый», 

«зеленый», 

«синий», «черный» 

 

Картинка: взрослые 

и дети, стоящие на 

остановке автобуса 

 

Покажи на картинках 

детей, которые 

правильно выбрали 

безопасное место для 

игры 

 

 

Поставь куклу с мамой 

на ту часть улицы, по 

которой нужно ходить 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Покажи безопасный 

переход проезжей 

части, собери светофор 

 

 

 

 

 

 

 

Кто из детей на 

картинке правильно 

ведет себя на 

остановке? 

У детей 

сформированы 

навыки безопасного 

места для игры: во 

дворе в песочнице. 

 

 

Дети усвоили, что 

безопасно можно 

ходить только по 

тротуару и 

пешеходному 

переходу по сигналу 

светофора. К концу 

года 98% детей 

усвоили, что у 

светофора три 

сигнала: красный, 

желтый, зеленый. 

 

Дети усвоили, что  

переходить 

проезжую часть 

улицы нужно по 

«зебре» и лишь там, 

где есть знак 

«пешеходный 

переход».  

 

 

У детей на 95% 

приобретен навык: 

на автобусной 

остановке нельзя 
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д) в 

транспорте 

 

 

 

 

Картинка: ребенок, 

стоящий на сиденье 

автобуса 

 

 

 

 

Можно ли вставать 

ногами на сиденье, 

громко разговаривать? 

выходить на 

проезжую часть, так 

как это опасно для 

жизни. 

 

 

99% детей усвоили, 

что автобусе нужно 

разговаривать тихо, 

чтобы не мешать 

другим и не вставать 

ногами на сиденье. 

2. 

 

 

Выявить 

знания о 

знаках 

дорожного 

движения: 

«Пешеходны

й переход», 

«Пункт 

первой 

медицинской 

помощи», 

«Пункт 

питания»  

Дорожные знаки Покажи дорожный 

знак, указывающий на 

место перехода 

проезжей части улицы 

(выделить форму, цвет, 

что на нем 

изображено); знак, 

который указывает на 

то, что рядом доктор, 

пункт питания 

Ребята могут найти 

среди других знаков 

знаки: «пешеходный 

знак», «пункт 

питания», «пункт 

первой медицинской 

помощи», т. е. дети 

знают, где можно 

перейти улицу, где 

есть доктор и пункт 

питания. 

3. 

 

Выявить 

умения 

понимать 

дорожную 

«ловушку» 

Схемы дорожных 

«ловушек»: 

 «обзор закрыт»;  

 

 

«внимание 

отвлечено»;  

 

 

 

«родители с 

детьми» 

Можно ли выходить из-

за автобуса, кустов на 

проезжую часть? 

 

 

Правильно ли 

поступает девочка, 

выбегая на проезжую 

часть улицы за мячом? 

 

Правильно ли 

поступает девочка, 

одна перебегая к 

бабушке через 

проезжую часть улицы? 

Дети узнали, что 

переходить улицу 

можно только со 

взрослым, держась 

за руку родителей. 

Нельзя выходить из-

за автобуса,  кустов 

на проезжую часть 

дороги, т.к. детей 

подстерегает 

«дорожная ловушка» 

- это опасно для 

жизни.  

96% детей усвоили, 

что нельзя выбегать 

за мячом на 

проезжую часть 

дороги, т.к. очень 

опасно. 

4. 

 

 

 

Выявить у 

ребенка 

сведения о 

родителях 

 Как зовут маму, папу? Дети знают как зовут 

маму и папу. 

Называют, что мама 

и папа ходят на 

работу. 
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5. Выявить у 

детей 

сведения о 

домашнем 

адресе 

 На какой улице ты 

живешь? 

90% дети могут 

назвать на какой 

улице они живут 

Для детей 4-5 лет 

1. Выявить 

знания по 

культуре 

поведения 

а) во дворе 

 

 

 

б) при ходьбе 

по тротуару 

 

 

 

 

 

в) при 

переходе 

проезжей 

части 

 

 

 

 

 

 

г) на 

автобусной 

остановке 

 

 

 

 

д) в 

транспорте 

 

 

 

 

 

 

 

 

е) при езде на 

велосипеде 

 

Картинки: дети, 

спускающиеся с 

горы прямо на 

проезжую часть 

улицы 

 

 

 

Картинка: ребенок, 

перелезающий 

через ограждения 

проезжей части 

 

 

 

Макет улицы 

(дома, кусты, 

деревья, проезжая 

часть с «зеброй») 

 

 

 

 

 

 

Макет остановки 

общественного 

транспорта: 

скамейка, навес 

 

 

 

Картинка: 

«нарушители» 

стоят на сиденье 

автобуса, один 

высунул голову в 

окно, другой висит 

на поручне 

 

 

 

Картинки: дети, 

катающиеся на 

велосипеде во 

Покажи, кто из детей 

правильно выбрал 

место для катания с 

горки на санках? 

 

 

 

 

Правильно ли 

поступает ребенок? 

 

 

 

 

 

Переведи правильно 

куклу на другую 

сторону улицы 

 

 

 

 

 

 

 

Покажи, где ты будешь 

ждать автобус 

 

 

 

 

 

Правильно ли 

поступают дети? 

 

 

 

 

 

 

 

 

Где можно кататься на 

велосипеде? 

98% детей  знают, 

где можно кататься с 

горки на санках, 

усвоили, что нельзя 

играть на дороге или 

около проезжей 

части.   Дети 

научились 

правильно оценивать 

поступки детей на 

картинке. 

 

 

 

 

 

Через игру и с 

помощью картинок 

дети усвоили, что 

переходить улицу 

нужно только по 

пешеходному 

переходу на зеленый 

сигнал светофора. 

 

Дети усвоили, что 

общественный 

транспорт нужно 

ждать на автобусной 

остановке.   

 

 

98% детей усвоили 

правила поведения в 

автобусе, что нельзя: 

*стоять на сиденье 

автобуса; * 

высовывать голову в 

окно; * висеть на 

поручне.  

 

 

Дети усвоили, что 

кататься на 

велосипеде можно 
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дворе и на 

проезжей части 

улицы 

лишь во дворе, не 

выезжая на 

проезжую часть. 

2. Выявить 

знания детей 

о знаках  

«Пешеходны

й переход», 

«Движение 

пешеходов 

запрещено», 

«Пункт 

питания»  

Дорожные знаки, 

целые и по частям 

Игра «Собери знак 

приемом наложения». 

Например, знак 

«Пешеходный переход» 

(синий квадрат, белый 

треугольник, «зебра», 

пешеход);  

знак«Движение 

пешеходов запрещено» 

(белый круг, красный 

круг, человек, красная 

линия); знак «Пункт 

питания» (синий 

прямоугольник, белый 

квадрат, вилка, нож)    

Ребята усвоили 

необходимые 

дорожные знаки: 

«пешеходный 

переход», «движение 

пешеходов 

запрещено», «пункт 

питания», «пункт 

первой медицинской 

помощи»,   

научились собирать 

их из частей 

приемом наложения. 

3. Выявить 

умения детей 

понимать 

содержание 

дорожных 

«ловушек»  

Схемы дорожных 

«ловушек»:«обзор 

закрыт»; 

«внимание 

отвлечено»; 

«родители с 

детьми» 

Покажи, где мальчик 

(девочка) нарушает 

правила и почему 

У детей 

сформированы 

умения по  

пониманию 

содержания 

дорожных 

«ловушек». Ребята 

правильно 

оценивают 

ситуацию, где дети 

нарушают правила и 

почему. 

 

4. Выявить 

знания детей 

о родителях 

 Как зовут маму, папу 

(Ф.И.О.)? 

Дети данной группы 

знают имя и 

отчество родителей. 

23% детей могут 

рассказать, что 

родители работают. 

5. Выявить 

знания детей 

о домашнем 

адресе 

 Я хочу прийти к тебе в 

гости, скажи, на какой 

улице ты живешь (№ 

дома, № квартиры)? 

65% детей знают на 

какой улице они 

живут, могут назвать  

№ дома, квартиру 

Для детей 5-6 лет 

1. Выявить 

знания по 

культуре 

поведения 

«Живая» картинка 

(с прорезями) 

 

 

Покажи безопасное 

место для игры 

 

 

96% детей усвоили, 

что нельзя: *ходить 

никуда без 

разрешения 
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а) во дворе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

б) при ходьбе 

по тротуару 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

в) при 

переходе 

проезжей 

части 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г) на 

автобусной 

остановке 

 

 

 

 

д) в 

транспорте 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Постройка из 

строительного 

материала: часть 

улицы с тротуаром, 

проезжая часть со 

знаком 

«Пешеходный 

переход», светофор 

 

 

 

 

 

 

 

 

Картинки 

вариантов перехода 

через проезжую 

часть 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Картинка: дети на 

остановке, стоящие 

у края тротуара 

 

 

 

 

Картинка: 

пассажиры в 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расставь пешеходов по 

тротуару (справа по 

направлению 

движения) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Как ты будешь 

переходить проезжую 

часть  

а) по пешеходному 

переходу; 

б) по светофору; 

в) в отсутствии 

светофора? 

 

 

 

 

 

 

 

Расскажи, как 

безопасно ожидать 

транспорт на остановке 

 

 

 

 

Назови примерных 

пассажиров (взрослых 

взрослых;  *лазить 

на крыши, деревья, 

гаражи; *подходить 

к открытому люку 

колодца или 

вставать на крышку 

люка;  

*раскачиваться 

высоко на качелях. 

 

 

Ребята научились 

различать 

положительные и 

отрицательные 

поступки, давать 

оценку деятельности 

человека., соблюдать 

меры 

предосторожности 

при опасных 

ситуациях на 

пешеходной части 

тротуара 

 

 

 

97% детей усвоили 

правила дорожного 

движения: 

*переходить улицу 

только на зеленый 

сигнал светофора; 

*не играть на дороге 

или около проезжей 

части; *переходить 

улицу только со 

взрослыми и по 

пешеходному 

переходу. 

 

 

Дети усвоили где и 

как ожидать 

общественный 

транспорт 

 

 

 

98% детей усвоили 

правила поведения в 
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е) при езде на 

велосипеде 

 

транспорте 

(взрослые и дети) 

 

 

 

 

 

 

Картинка: дети, 

катающиеся на 

велосипеде во 

дворе и на 

проезжей части 

улицы 

и детей) 

 

 

 

 

 

 

 

Покажи на картинке 

ребенка, правильно 

выбравшего место для 

катания на велосипеде. 

Объясни, почему. 

автобусе, что нельзя: 

*стоять на сиденье 

автобуса; * 

высовывать голову в 

окно; * висеть на 

поручне.  

 

 

Все дети усвоили, 

что кататься на 

велосипеде 

(самокате) только по 

тротуару, правильно 

вести себя  по 

отношению к 

прохожим. 

2. Выявить 

знания детей 

о знаках 

дорожного 

движения:  

«Место 

остановки 

автобуса», 

«Подземный 

пешеходный 

переход», 

«Движение 

на 

велосипедах 

запрещено» 

Дорожные знаки, 

целые, разрезанные 

на части, загадки 

Собери знак, покажи 

отгадку 

У 96% детей 

сформированы 

умения называть 

дорожные знаки и 

рассказывать об их 

общем значении, 

поясняя ситуацию, в 

которой применяется 

этот знак. 

3. Выявить 

знания детей 

о дорожных 

«ловушках» 

Схемы дорожных 

«ловушек»: «обзор 

закрыт»; 

«внимание 

отвлечено»; 

«родители с 

детьми» 

Закрась красным 

цветом часть одежды 

детей, которые попали 

в дорожную «ловушку» 

и кому угрожает 

опасность 

Ребята помнят о 

дорожных 

«ловушках», 

усвоили правила, 

научились оценивать 

ситуации, когда 

угрожает опасность. 

Правильно 

оценивают 

ситуацию, 

представленную на 

картинке. 

4. Выявить 

знания детей 

о родителях 

 Я хочу познакомиться с 

твоими родителями, 

как зовут маму, папу 

(Ф.И.О.)? 

Дети данной группы 

знают фамилию, имя 

и отчество 

родителей. 85% 

детей старшей 

группы могут 

назвать, кем 

работают родители. 
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5. Выявить 

знания детей 

о домашнем 

адресе 

 В каком районе города 

ты живешь? Как я могу 

найти твой дом? 

95% детей знают в 

каком микрорайоне 

они живут, называют 

улицу, номер дома и 

квартиры, чтобы 

найти свой дом. 

6. Выявить 

знания детей 

об 

экстренных 

службах 

«01», «02», 

«03» 

 Куда ты обратишься, 

если увидишь, что: 

- бабушке стало плохо; 

- загорание; 

- в твою квартиру 

стучит незнакомый 

человек? 

100% дошкольников 

старшей группы 

знают, куда нужно 

обратиться, если 

близким стало 

плохо, если заметили 

возгорание или в 

квартиру стучится 

незнакомый человек.  

Дети называют 

номера экстренных 

служб: «01», «02», 

«03». 

Для детей 6-7 лет 

1. Выявить 

знания по 

культуре 

поведения 

а) во дворе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

б) при ходьбе 

по тротуару 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

в) при 

 

1.Картинки: 

опасные и 

безопасные места 

для игры во дворе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.Два конверта 

красного и 

зеленого цветов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Назови место, где 

ты играешь с песком, 

машиной, катаешься 

на санках, ходишь на 

лыжах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.Разложи картинки 

по двум конвертам, в 

красный конверт-

изображение опасных 

мест для игр детей, в 

зеленый конверт-

безопасных мест для 

игр детей 

 

 

 

 

 

 

Перечисли правила, 

 

99% дошкольников 

имеет четкое 

представление об 

опасных ситуациях, 

которые могут 

возникнуть на улице и 

при играх во дворе 

дома; при катании на 

велосипеде (самокате, 

роликовых коньках), 

правильно вести себя 

по отношению к 

прохожим. 

    

 

У детей на 100% 

сформированы 

навыки, если ты 

потерялся на улице, то 

необходимо 

обратиться к женщине 

с ребенком, 

милиционеру, 

продавцу, которые 

помогут найти дом, 

зная ориентиры или  

адрес. 

 

 

Ребята научились 
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переходе 

проезжей 

части 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г) на 

автобусной 

остановке 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

д) в 

транспорте 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

е) при езде на 

велосипеде 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Стрелки по 

направлениям 

движения, знаки 

«Пешеходный 

переход», игрушка-

регулировщик с 

разными 

положениями 

правой руки, 

светофор, макет 

четырехстороннего 

перекрестка 

которые должен 

соблюдать пешеход 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Разложи стрелки, 

как ты будешь 

смотреть по сторонам 

при переходе улицы. 

2.Расставь знаки по 

порядку для перехода 

проезжей части … 

3.Работает светофор 

(транспортный и 

пешеходный), когда и 

на какой сигнал ты 

будешь переходить? 

4.На перекрестке 

работает 

регулировщик, 

переведи безопасно 

для жизни матрешку 

через улицу 

 

Должны ли родители 

держать тебя за руку в 

ожидании транспорта 

на остановке? Кто 

кому должен уступить 

место на скамейке в 

ожидании транспорта 

на остановке, в 

транспорте? 

 

 

Перечисли правила 

поведения в 

транспорте 

 

различать 

положительные и 

отрицательные 

поступки, давать 

оценку деятельности 

человека., соблюдать 

меры 

предосторожности 

при опасных 

ситуациях на 

пешеходной части 

тротуара, улицы или 

двора (если ведутся 

ремонтные работы, с 

крыш сбрасывают 

сосульки) 

 

97% детей усвоили 

правила дорожного 

движения: 

*переходить улицу 

только на зеленый 

сигнал светофора; *не 

играть на дороге или 

около проезжей части; 

*переходить улицу 

только со взрослыми 

и по пешеходному 

переходу. 

 

 

 

 

 

 

 

У детей на 97% 

приобретен навык: на 

автобусной остановке 

нельзя выходить на 

проезжую часть, так 

как это опасно для 

жизни. 

 

 

 

 

100% детей усвоили, 

что в автобусе нужно 

разговаривать тихо, 

чтобы не мешать 
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Расскажи, где можно 

ездить на велосипеде 

другим и не вставать 

ногами на сиденье.  

Ребята усвоили, что 

младшие должны 

уступить место на 

остановке и в 

автобусе пожилым 

людям, женщине с 

ребенком, инвалиду 

 

 

Все дети усвоили, что 

кататься на 

велосипеде (самокате, 

роликовых коньках) 

только по тротуару, 

правильно вести себя  

по отношению к 

прохожим. 

2. Выявить 

знания детей 

о знаках 

дорожного 

движения:  

«Железнодор

ожный 

переезд со 

шлагбаумом»

, 

«Железнодор

ожный 

переезд без 

шлагбаума», 

«Пешеходны

й переход», 

«Дети», 

«Пешеходная 

дорожка», 

«Движение 

пешеходов 

запрещено» 

Дорожные знаки: 

целые, разрезанные 

на части 

Выполни задания:  

1.Отгадай загадки. 

2.Собери знаки, 

которые связаны с 

движением 

железнодорожного 

транспорта. 

3.Разложи знаки, на 

которых изображены 

люди, и расскажи о 

них (информируют, 

предупреждают, 

предписывают, 

запрещают) 

98% дошкольников 

усвоили основные 

правила дорожного 

движения:  

* переходить улицу 

только на зеленый 

сигнал светофора; *не 

играть на дороге или 

около проезжей части; 

*переходить улицу 

только по 

пешеходному 

переходу; *при 

переходе улицы 

сначала посмотреть 

налево, а дойдя до 

середины–направо. 

Ребята усвоили 

дорожные знаки: 

информирующие, 

предупреждающие, 

запрещающие. 

3. Выявить 

знания детей 

о дорожных 

«ловушках» 

Схемы дорожных 

«ловушек»: «обзор 

закрыт»; 

«внимание 

отвлечено»; 

«родители с 

детьми» 

Педагог показывает 

только первую 

часть – «кажется, 

Докажи, что это 

опасная ситуация для 

пешехода при 

переходе проезжей 

части 

98% ребят умеют 

доказать, что на 

картинке 

представлена опасная 

ситуация для 

пешехода при 

переходе проезжей 

части дороги. 

Дети усвоили 

устройство проезжей 



МБДОУ ЦРР ДС № 87 «Ладушки» Страница 52 

 

не опасно» части, необходимые 

дорожные знаки для 

пешеходов и 

водителей. 

4. Выявить 

знания детей 

о родителях 

 Педагог просит 

ребенка рассказать о 

родителях 

100% дошкольников 

могут рассказать о 

своих родителях, 

назвать их фамилию, 

имя, отчество. Знают, 

где и кем они 

работают. Чем 

занимаются на работе. 

5. Выявить 

знания детей 

о домашнем 

адресе 

 Как мне найти твой 

дом? 

На каком транспорте 

доехать? 

В каком микрорайоне 

ты живешь? 

96% детей знают в 

каком микрорайоне 

они живут, домашний 

адрес, телефон.  

Называют номер 

проходящего мимо 

транспорта. 

6. Выявить 

знания детей 

об 

экстренных 

службах 

«01», «02», 

«03» 

 Знаешь ли ты, что 

такое МЧС? 

В каком случае туда 

обращаться? 

Как туда позвонить? 

100% дошкольников 

подготовительной 

группы знают номера 

экстренных служб: 

«01», «02», «03», 

Знают, что такое 

МЧС, в каком случае 

туда можно 

обращаться, как туда 

можно позвонить. 

 

Критерии оценки 

Оцениваются: 

а) степень самостоятельности; 

б) полнота ответа; 

в) точность ответа. 

1 балл (полное соответствие) - ребенок самостоятельно справляется с 

заданием, дает полный ответ в соответствии с методикой. 

0,5 балла (частичное соответствие) - ребенок справляется с заданием с 

помощью взрослого или со второй попытки, ответ недостаточно полный. 

0 баллов (несоответствие) - ребенок не справляется с заданием даже с 

помощью взрослого или отказывается его выполнять. 
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6.1. Диагностика первоначальных представлений знаний, умений, 

навыков детей групп общеразвивающей направленности 3 - 7 года 

жизни 

В ходе анализа и планирования  работы ДОУ по профилактике детского 

дорожно - транспортного травматизма была проведена диагностика 

первоначальных знаний, умений и навыков детей дошкольного возраста. 

Приведённые результаты показали, что знания воспитанников находятся на 

среднем и низком уровне.  

Результаты диагностики первоначальных представлений знаний, умений, 

навыков детей общеразвивающей направленности 4 года жизни по правилам 

дорожного движения на начало 2012-2013 учебного года представлены на 

рис. 1.  

 

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

средний 

низкий

высокий

 
Рис. 1 Результаты диагностики 

 

 

 

 

Результаты диагностики первоначальных представлений знаний, умений, 

навыков детей общеразвивающей направленности 5 года жизни по правилам 

дорожного движения представлены на рис. 2.  
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Рис. 2 Результаты диагностики 

 

 

Результаты диагностики первоначальных представлений знаний, умений, 

навыков детей общеразвивающей направленности 6 года жизни по правилам 

дорожного движения представлены на рис. 3.  

 

 
Рис. 3 Результаты диагностики 

 

 



МБДОУ ЦРР ДС № 87 «Ладушки» Страница 55 

 

 

 

Результаты диагностики первоначальных представлений знаний, умений, 

навыков детей общеразвивающей направленности 7 года жизни по правилам 

дорожного движения представлены на рис. 4.  

 

 

 
                                       Рис. 4 Результаты диагностики 
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VII. Анализ работы муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения центр развития ребёнка детский сад № 87 

«Ладушки» по реализации программы  «Страна Светофория» на 2012-

2013 учебный год. 

Муниципальное бюджетное  дошкольное образовательное учреждение 

центр развития ребёнка детский сад № 87 «Ладушки» посещает 240 

воспитанников.   

Основной целью программы по обучению дошкольников правилам 

дорожного движения на 2012-2013 годы - сохранение жизни и здоровья 

воспитанников, как участников дорожного движения, через формирование у 

них первоначальных компетенций и навыков осознанного безопасного 

поведения на улицах и дорогах города Нижневартовска. 

Задачи:  

 Обучить дошкольников основам  безопасного поведения на улице и 

дороге. 

  Формировать мотивационно - поведенческую культуру ребенка, как 

основы безопасности в условиях общения с дорогой и улицей. 

 Привить родителям устойчивый интерес к безопасности детей как 

участников дорожного движения. 

  Планирование профилактической работы по  дорожно – 

транспортному травматизму  осуществляется в соответствии с научными 

принципами. Разработка плана работы на год осуществляется и на основе 

статистических данных и факторного анализа причин и условий, 

способствующих возникновению  аварийной ситуации на дороге, плана 

организационно – профилактических мероприятий по предупреждению 

детского дорожно – транспортного травматизма на территории города 

Нижневартовска на 2012- 2013гг, утверждённого начальником ОГИБДД 

УМВД г. Нижневартовска, согласованного  директором Департамента 

образования.  В плане ДОУ  определены  исполнители, сроки, формы и 
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методы решения конкретных вопросов по профилактике ДДТТ План 

согласован с начальником ОГИБДД УМВД г. Нижневартовска, 

 Вся деятельность по профилактике детского дорожно – транспортного 

травматизма строится с учетом индивидуальных особенностей, 

дифференцируется по возрастным периодам. В план работы по профилактике 

ДДТТ также входит взаимодействие  с заинтересованными структурами - 

ГИБДД, средствами массовой информации, библиотекой, учреждениями 

дополнительного образования, театром « Бум». 

Анализ организации работы по профилактике детского дорожно – 

транспортного травматизма осуществлялся по следующим направлениям: 

- создание предметно – развивающей среды, 

- организация работы с воспитанниками, 

- организация работы с родителями, 

- организация работы с педагогами.  

Развивающая предметно – пространственная среда  

Для организации работы с детьми в ДОУ создана развивающая предметно 

– пространственная среда для обучения воспитанников, которая позволяет 

формировать представления дошкольников о правилах дорожного движения,   

через игру и  общение детей в процессе ознакомления с правилами дорожного 

движения, интегрировать в процессе игры разные виды деятельности 

 В холле  1ого этажа оборудован уголок по ПДД: магнитная доска с 

методическим материалом: набор автомобилей; магнитная доска, на которой 

расположены фигуры людей, транспорт, дорожные знаки, позволяет закреплять 

правила дорожного движения, а так же моделировать ситуации на дороге, 

светофор с пешеходной дорожкой. 

Для организации работы в уголке ПДД разработан цикл бесед. Беседы 

проводятся с детьми 5-7 года жизни, в соответствии с расписанием. 

Достаточное количество  дидактических игр по обучению дорожного 

движения, плакатов для обучения детей правилам дорожного движения 
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способствуют активизации детского внимания, развитию памяти, мышление, с 

помощью игр дети учатся непростой дорожной азбуке, решают новые 

практические задачи, которые могут возникнуть перед ними на дорогах. 

В методическом кабинете имеется достаточное количество методической 

литературы по обучению детей правилам дорожного движения. Подбор  

художетсвенной литеоатуратуры ( сказки, стихи, рассказы). Для организации 

НОД, бесед, КВН  и других мероприятий, имеется  большой выбор картинного и 

илюстративного, дидактического  материала, частично на электронной  основе. 

В группах ДОУ в соответствии с возрастом детей  и требованиями 

программы оборудованы уголки ПДД,  в которых имеется достаточное 

количество иллюстративного материала, художественной литературы, 

дидактических, настольных игр, атрибутов для сюжетно – ролевых игр, 

электронных презентаций при помощи которых воспитанники изучают и 

закрепляют правила дорожного движения. Данная работа проводится как в 

рамках непосредственно образовательной деятельности, так и в процессе 

совместной и самостоятельной деятельности. Разметка дороги, дорожные знаки  

на территории ДОУ позволяют  воспитанникам ежедневно повторять правила 

дорожного движения, получать практические навыки поведения на дороге. 

Организация работы  с детьми. С целью обучения воспитанников правилам 

дорожного движения выявляется: уровень усвоения ими содержания правил и 

формирование у них умения использовать знания  для принятия решений в 

реальных условиях дорожного движения, без чего не возможно обеспечение 

безопасности на дороге. В ДОУ  накоплен и разработан комплексный 

методический материал, который включает: 

 конспекты непосредственно образовательной деятельности (по возрастам); 

 конспекты  подвижных  и дидактических  игр по ПДД (по возрастам); 

 сценарии праздников, КВН, развлечений; 

 консультации для педагогов и родителей; 

 наглядный иллюстративный материал; 

 методическая и художественная литература; 
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 проекты. 

 Инновационные формы работы  с детьми: 

- совместное с родителями изготовление  книжек - малышек  на тему « 

Дорожные знаки», «Машины нашего города», «Правила дорожного 

движения» способствовало  вовлечению родителей в процесс ознакомления 

детей с правилами дорожного движения, повысить уровень эмоциональной 

инициативности воспитанников; 

- оформление коллажей «Улицы нашего города», «Машины на улицах 

города» позволяет активизировать процессы мышления, внимания и речи 

детей; уточнить представление о транспорте и правилах дорожного 

движения; воспитывать сообразительность и находчивость; 

- беседы с выполнением практических заданий «Можно - нельзя»  помогают 

воспитанникам  научиться понимать символику и ее специфику (на примере 

дорожных знаков), видеть ее основные качества - образность, краткость, 

обобщенность; формировать и развивать умение самостоятельно 

придумывать графические символы, видеть и решать проблемы, 

способствуют закреплению  у детей знания правил поведения во время игры 

с мячом, выхода из автобуса, перехода на перекрёстке, способствовало 

развитию,  регуляторных способностей; 

- практические занятия с инспектором ГИБДД, позволили детям приобрести 

практические навыки выхода из проблемных ситуаций  на дороге, 

пешеходном переходе, во дворах, при катании на велосипеде; 

- использование в работе ИКТ, созданные педагогами тематические  

презентации по разделам Безопасность дорожного движения, игры по ПДД, 

способствуют более успешному  овладению  изучаемым материалом  

активизируют познавательную деятельности  воспитанников на каждом 

занятии;  

- экспериментирование и проектная деятельность дошкольников является 

инструментом саморазвития ребёнка, основанный на принципах 

деятельностного подхода, развивает  в нём первоначальные навыки 
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безопасного поведения, уверенность  в своих силах, снижает тревожность 

при столкновении с новыми проблемами, нестандартными ситуациями на 

дорогах; 

- систематическое использование наглядных пособий  позволяет: 

сформировать чрезвычайно важные для воспитанников образные 

представления  о различных условиях движения, глубже усвоить содержание 

отдельных положений Правил, выработать умения принимать решения в 

соответствии с требованиями ПДД и требованиями личной безопасности  и 

безопасности других участников движения.  

Данные формы работы с воспитанниками позволили повысить уровень 

знаний  правил дорожного движения у детей общеразвивающей 

направленности 5-7 лет на 35%. 

Уровень знаний  правил дорожного движения:  

Диаграмма № 1. 
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Организация работы с родителями (законными представителями).  

С целью  вовлечения родителей в работу ДОУ по профилактике детского 

дорожно - транспортного травматизма  в  план  были включены  проведение 

консультаций, семинаров, индивидуальных бесед. Родители нашего детского 

сада серьезно относятся к проблеме обучения детей правилам дорожного 

движения, к профилактике детского дорожно-транспортного травматизма. 

Повышению уровня заинтересованности и активности родителей в вопросе 

обучения детей правилам дорожного движения способствовало: 

- постоянное включение  вопроса о профилактике дорожно –транспортных 

происшествий в повестку родительских собраний; 

- разработанные воспитателями консультации по профилактике дорожного 

травматизма, которые ежемесячно помещаются в уголках для родителей; 

- ежемесячное оформление  стендов для родителей по ПДД; 

- изготовление   и распространение среди родителей  листовок  и буклетов о 

профилактике дорожно – транспортных происшествий, а так же листовок, с 

рекомендациями « Как знакомить детей с правилами дорожного движения»; 

- оформление фотогазеты по теме « Дорога – друг, дорога – враг»; 

- встречи  родителей с инспектором ГИБДД; 

- совместные выставки  рисунков и поделок. 

  С целью выявления родительской компетентности по  вопросу 

профилактике дорожного травматизма, разработаны анкеты  тесты для 

родителей. 

Организация работы с педагогами  

Для того чтобы научить, самим тоже нужно учиться.  В целях 

повышения эффективности работы по предупреждению ДДТТ в дошкольном 

образовательном учреждение систематически проводится методическая 

работа  с педагогами по проведению занятий по правилам дорожного 

движения. Вопросы изучения ПДД рассматриваются на инструктивно - 

методических совещаниях, семинарах - практикумах, открытых 

мероприятиях, мастер – классах.  По результатам обсуждения принимаются 
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конкретные решения, выполнение которых контролируется  методическим 

советом дошкольного учреждения.  

В целях координации работы научно - методическим советом 

дошкольного учреждения  разработаны локальные акты по охране здоровья и 

жизни детей: 

- должностные инструкции педагогического работника по профилактике 

ДДТТ; 

- рекомендации по оформлению в безопасности в группах 

- номенклатура дел  по ПДД. 

 Согласно годовому  плану  работы ДОУ с педагогическим коллективом 

проводятся: тематические и организационные педагогические советы; 

совещания при заместителе заведующего по профилактике ДДТТ. 

Одна из форм работы с педагогами - индивидуальные беседы. 

Методическая помощь оказывается при составлении плана работы группы. 

Система работы с педагогами позволила повысить уровень компетентности 

педагогов в вопросах профилактики детского дорожно - транспортного 

травматизма, организации работы с детьми по данному направлению. 
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Для организации системной работы по профилактике детского дорожно 

– транспортного  травматизма в ДОУ  разработана Программа по обучению 

воспитанников правилам дорожного движения «Страна Светофория».  

Вывод.  Организация работы по профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма осуществляется согласно  годовому плану 

дошкольного образовательного учреждения. Создана предметно - 

развивающая среда для обучения воспитанников правилам дорожного 

движения. Программа «Страна Светофория» и сборник методических 

разработок способствует повышению уровня знаний  детей по правилам 

дорожного движения. Система работы в ДОУ по профилактике ДДТТ 

способствует повышению уровня знаний воспитанников  и приобретения 

навыка безопасного поведения на улицах и дорогах. Одним из показателей 

эффективности работы  в этом направлении  является отсутствие дорожно - 

транспортного травматизма с участием воспитанников. Созданная система 

работы с родителями способствует  повышению уровня компетентности по 

обучению детей правилам дорожного движения. При реализации работы по 

профилактике детского дорожно - транспортного травматизма приоритетом 

системы является личность каждого ребенка, ее защита и развитие. 

Профилактическая работа по профилактике ДДТТ  представляет собой  

единую систему, включающую в себя все заинтересованные субъекты.                                                                                                                                                                                                       
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VIII. Анализ работы муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения центра развития ребёнка -  детского сада 

№87 «Ладушки» по реализации программы «Страна Светофория» за 

2013-2014 учебный год. 

 

Муниципальное бюджетное  дошкольное образовательное учреждение 

центр развития ребёнка - детский сад № 87 «Ладушки» посещает 240 

воспитанников.   

Основная цель программы по обучению дошкольников правилам 

дорожного движения на 2013-2014 годы - сохранение жизни и здоровья 

участников дорожного движения через формирование у детей 

первоначальных компетенций и навыков осознанного безопасного поведения 

на улицах города Нижневартовска. 

На 2013-2014 учебный год педагогический коллектив ставил перед 

собой следующие задачи: 

 обучение дошкольников основам безопасного поведения на улице; 

 формирование мотивационно - поведенческой культуры ребенка, как 

основы безопасности в условиях общения с дорогой и улицей; 

 формирование у родителей устойчивого интереса к безопасности детей 

как участников дорожного движения, привлечение к совместной 

деятельности. 

Планирование профилактической работы по профилактике детского 

дорожно – транспортного травматизма  осуществляется в соответствии с 

научными принципами. Разработка плана работы на год осуществляется и на 

основе статистических данных и факторного анализа причин и условий, 

способствующих возникновению  аварийной ситуации на дороге, плана 

организационно – профилактических мероприятий по предупреждению 

детского дорожно – транспортного травматизма на территории города 
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Нижневартовска на 2013- 2014 гг, утверждённого начальником ОГИБДД 

УМВД г. Нижневартовска, согласованного  директором Департамента 

образования.  В плане дошкольного образовательного учреждения  

определены  исполнители, сроки, формы и методы решения конкретных 

вопросов по профилактике ДДТТ. План согласован с начальником ОГИБДД 

УМВД г. Нижневартовска. 

 Вся деятельность по профилактике ДДТТ строится с учетом 

индивидуальных особенностей, дифференцируется по возрастным периодам. 

В план работы по профилактике ДДТТ также входит взаимодействие  с 

заинтересованными структурами - ГИБДД, средствами массовой 

информации, библиотекой, учреждениями дополнительного образования, 

театром « Бум», МБОУ СОШ № 32. 

Анализ организации работы по профилактике детского дорожно – 

транспортного травматизма осуществлялся по следующим направлениям: 

- создание предметно – развивающей среды, 

- организация работы с воспитанниками, 

- организация работы с родителями, 

- организация работы с педагогами.  

Развивающая предметно –пространственная среда  

Для организации работы с воспитанниками в дошкольном 

образовательном учреждении  создана достаточная развивающая предметно 

–пространственная среда для обучения детей правилам дорожного движения, 

которая позволяет формировать представления дошкольников о правилах 

дорожного движения,   через игру и  общение детей в процессе ознакомления 

с правилами дорожного движения, интегрировать в процессе игры разные 

виды деятельности. 

 В холле  первого этажа оборудован уголок по ПДД: магнитная доска с 

методическим материалом: набор автомобилей; магнитная доска, на которой 

расположены фигуры людей, транспорт, дорожные знаки, позволяет 
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закреплять правила дорожного движения и  моделировать ситуации на 

дороге, светофор с пешеходной дорожкой. 

В течение 2013 – 2014 учебного года в холле первого этажа создан и 

обновлен мини-музей по ПДД, где представлены:  макет перекрестка с 

участниками дорожного движения, пешеходами и автотранспортом, 

различного вида светофоры, выполненные воспитанниками в рамках 

конкурса «Страна Светофория», куклы – инспектор  ДПС и полицейский, 

фуражка, жезл, значок и свисток инспектора ДПС, набор спецтехники. 

           

Для организации работы разработан цикл бесед. Проводятся беседы с 

детьми 5-7 года жизни, в соответствии с расписанием. 

Достаточное количество  дидактических игр по обучению дорожного 

движения, плакатов для обучения детей правилам дорожного движения 

способствуют активизации детского внимания, развитию памяти, мышления, 

с помощью игр дети учатся непростой дорожной азбуке, решают новые 

практические задачи, которые могут возникнуть перед ними на дорогах. 

В методическом кабиненте имеется достаточное количество 

литературы и наглядного материала по обучению детей правилам дорожного 

движения. Подбор  художетсвенной литературы ( сказки, стихи, рассказы). 

Для организации НОД, бесед, КВН  и других мероприятий, имеется  большой 

выбор картинного и илюстративного материала. 
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В группах дошкольного образовательного учреждения в соответствии с 

возрастом детей  и требованиями программы оборудованы уголки ПДД,  в 

которых имеется достаточное количество иллюстративного материала, 

художественной литературы, дидактических, настольных игр, атрибутов для 

сюжетно – ролевых игр, при помощи которых воспитанники изучают и 

закрепляют правила дорожного движения. Данная работа проводится как в 

рамках непосредственно образовательной деятельности  в ходе режимных 

моментов, совместной и самостоятельной деятельности. Разметка дороги, 

дорожные знаки  на территории  позволяет  воспитанникам ежедневно 

повторять правила дорожного движения, получать практические навыки 

поведения на дороге.   

Организация работы  с 

воспитанниками. 

 С целью обучения 

воспитанников правилам 

дорожного движения и 

формирования у них умения 

использовать знания правил 

для принятия решений в 

реальных условиях дорожного движения  в дошкольном образовательном  

учреждении  разработаны: 

 картотека  подвижных  и дидактических  игр по ПДД; 

 конспекты непосредственно образовательной деятельности  по 

возрастам; 

 сценарии праздников, КВН, развлечений; 

 консультации для педагогов и родителей; 

 наглядный иллюстративный материал; 

 методическая литература, художественная литература. 

Инновационные формы работы  с воспитанниками: 

- совместное с родителями изготовление  книжек - малышек  на тему  
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«Дорожные знаки», «Машины нашего города», «Правила дорожного 

движения» способствовало  вовлечению родителей в процесс ознакомления 

детей с правилами дорожного движения, повысить уровень эмоциональной 

инициативности воспитанников; 

- оформление коллажей «Улицы нашего города», «Машины на улицах 

города» позволяет активизировать процессы мышления, внимания и речи 

детей; уточнить представление о транспорте и правилах дорожного 

движения; воспитывать сообразительность и находчивость; 

- беседы с выполнением практических заданий «Можно - нельзя»  помогают 

воспитанникам  научиться понимать символику и ее специфику (на примере 

дорожных знаков), видеть ее основные качества - образность, краткость, 

обобщенность; формировать и развивать умение самостоятельно 

придумывать графические символы, видеть и решать проблемы, 

способствуют закреплению  у детей знания правил поведения во время игры 

с мячом, выхода из автобуса, перехода на перекрёстке, способствовало 

развитию,  регуляторных способностей; 

- практические занятия с инспектором ГИБДД, позволили детям приобрести 

практические навыки выхода из проблемных ситуаций  на дороге, 

пешеходном переходе, во дворах, при катании на велосипеде; 

- использование в работе ИКТ, созданные педагогами тематические  

презентации по разделам «Безопасность дорожного движения», игры, загадки 

по ПДД, способствуют более успешному  овладению  изучаемым материалом  

активизируют познавательную деятельности  воспитанников;  

-   участие в городских акциях ГИБДД: «Детское кресло – спасенная жизнь» в 

феврале 2013 года, «Внимание дети!» в мае 2013 года, пропагандирующие 

правила дорожного движения и навыки безопасного поведения детей, 

родителей, общественности, формируют у воспитанников самостоятельность 

и ответственность за действия на дороге,  сохранение жизни и  здоровья. 

- экспериментирование и проектная деятельность дошкольников является 

инструментом саморазвития ребёнка, основанная на принципах 
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деятельностного подхода, развивает  в нём первоначальные навыки 

безопасного поведения, уверенность  в своих силах, снижает тревожность 

при столкновении с новыми проблемами, нестандартными ситуациями на 

дорогах; 

- систематическое использование наглядных пособий  позволяет: 

сформировать чрезвычайно важные для воспитанников представления  о 

различных условиях движения, глубже усвоить содержание отдельных 

положений Правил, выработать умения принимать решения в соответствии с 

требованиями ПДД и требованиями личной безопасности  и безопасности 

других участников движения.  

Данные формы работы с воспитанниками позволили повысить уровень 

знаний  правил дорожного движения у детей общеразвивающей 

направленности 5-7 лет на 35%. 

Уровень знаний  правил дорожного движения:  

Диаграмма № 1. 
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Диаграмма№2 

Умение действовать по сигналу светофора 

   

Организация работы с родителями (законными представителями). 

С целью  вовлечения родителей в работу дошкольного 

образовательного учреждения по профилактике детского дорожно - 

транспортного травматизма  в  план  были включены  проведение 

консультаций, семинаров, 

индивидуальных бесед. 

Родители воспитанников 

нашего детского сада серьезно 

относятся к проблеме обучения  

правилам дорожного 

движения, к профилактике 

детского дорожно-

транспортного травматизма. 

Повышению уровня заинтересованности и активности родителей в вопросе 

обучения  правилам дорожного движения способствовало: 

- постоянное включение  вопроса о профилактике дорожно – транспортных 

происшествий в повестку родительских собраний; 
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- разработанные воспитателями консультации по профилактике дорожного 

травматизма, которые ежемесячно размещаются в уголках для родителей; 

- ежемесячное оформление  стендов по ПДД; 

- изготовление   и распространение  листовок  и буклетов о профилактике 

дорожно – транспортных происшествий, а так же листовок, с 

рекомендациями « Как знакомить детей с правилами дорожного движения»; 

- оформление фотогазеты по теме « Дорога – друг, дорога – враг»; 

- встречи  родителей с инспектором ГИБДД; 

- совместные участия в городских акциях ГИБДД «Детское кресло – 

спасенная жизнь», «Внимание дети!»  

- совместные выставки  рисунков и поделок.  

  С целью выявления родительской компетентности по  вопросу 

профилактике дорожного травматизма, разработаны анкеты, тесты для 

родителей. 

Диаграмма №3 

Уровень вовлеченности родителей. 

             

Организация работы с педагогами  

 В целях повышения эффективности работы по предупреждению ДДТТ 

в дошкольном образовательном учреждении систематически проводится 

методическая работа  с педагогами по проведению занятий по правилам 
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дорожного движения. Вопросы изучения ПДД рассматриваются на 

инструктивно - методических совещаниях, семинарах - практикумах, 

открытых мероприятиях, мастер – классах.  По результатам обсуждения 

принимаются конкретные решения, выполнение которых контролируется  

методическим советом дошкольного учреждения.  

В целях координации работы методическим советом дошкольного 

учреждения  разработаны локальные акты по охране здоровья и жизни детей: 

- должностные инструкции педагогического работника по профилактике 

ДДТТ; 

- рекомендации по оформлению в безопасности в группах 

- номенклатура дел  по ПДД. 

- разработка Паспорта образовательного учреждения по дорожной 

безопасности. 
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Приложение 1 

План – схема Пути движения транспортных средств к местам 

разгрузки/погрузки и рекомендуемые пути передвижения детей по 

территории образовательного учреждения. 

 

Условные обозначения: 

- веранда 

  

- движение транспорта 

  

- движение воспитанников 

 Согласно годовому  плану  работы дошкольного образовательного 

учреждения с педагогическим коллективом проводятся: тематические и 

организационные педагогические советы; совещания при заместителе 

заведующего по профилактике ДДТТ. 
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Одна из форм работы с педагогами - индивидуальные беседы. 

Методическая помощь оказывается при составлении плана работы группы. 

Система работы с педагогами позволила повысить уровень компетентности 

педагогов в вопросах профилактики детского дорожно - транспортного 

травматизма. 

Диаграмма №4 

Уровень компетентности педагогов в вопросах ПДД 

           

Для организации системной работы по профилактике детского дорожно 

– транспортного  травматизма разработана  и внедрена Программа по 

обучению воспитанников правилам дорожного движения «Страна 

Светофория».  

 На 2014-2015 учебный год педагогический коллектив поставил перед собой 

следующие задачи: 

формировать у воспитанников навыки осознанного безопасного 

поведения на улицах города Нижневартовска; 

развивать способности к предвидению возможной опасности в 

конкретной ситуации; 
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воспитывать умение самостоятельно пользоваться полученными 

знаниями в повседневной жизни,повысить культуру поведения 

воспитанников на дороге; 

 формирование у родителей устойчивого интереса к безопасности детей 

как участников дорожного движения, привлечение к совместной 

деятельности. 

Вывод.  Организация работы по профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма осуществляется согласно  годовому плану 

дошкольного образовательного учреждения. Создана достаточная предметно 

- развивающая среда для обучения воспитанников правилам дорожного 

движения. Программа «Страна Светофория» и сборник методических 

разработок способствует повышению уровня знаний  детей по правилам 

дорожного движения. Система работы в дошкольном образовательном 

учреждении по профилактике ДДТТ способствует повышению уровня 

знаний воспитанников  и приобретения навыка безопасного поведения на 

улицах и дорогах. Одним из показателей эффективности работы  в этом 

направлении  является отсутствие дорожно - транспортного травматизма с 

участием воспитанников. Система работы с родителями способствует  

повышению уровня компетентности по обучению детей правилам дорожного 

движения. Профилактическая работа представляет собой  единую систему, 

включающую в себя всех заинтересованных субъектов, но приоритетом 

системы является личность каждого ребенка, ее защита и развитие.  
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IX.  Прогнозируемый результат 

Реализация основных положений Программы в русле конкретных 

мероприятий  позволит сохранить жизнь и здоровье участников дорожного 

движения через формирование у детей первоначальных компетенций и 

навыков осознанного безопасного поведения на улицах города 

Нижневартовска. Обучить дошкольников основам правил безопасного 

поведения на улице, сформировать мотивационно - поведенческую культуру 

ребенка, как основы безопасности в условиях общения с дорогой и улицей. А 

также формирование у родителей устойчивого интереса к безопасности 

детей, как участников дорожного движения, через привлечение к совместной 

деятельности с детьми. 

Оценка достижений предполагает комплексный подход к 

отслеживанию результатов освоения Программы. В системе оценивания 

используется оценка, характеризуемая  по разным признакам: 

- субъективные или экспертные (наблюдения, анализ и др.); 

- внешняя оценка (в форме мониторинговых исследований); 

- разнообразные формы оценивания, выбор которых определяется этапом 

обучения, общими и специальными целями обучения, текущими  задачами;  

интегральная оценка (портфолио, развлечения, конкурсы, презентации). 

Для диагностики и формирования начальных познавательных 

компетенций выбраны следующие виды деятельности: 

- непосредственно образовательная деятельность; 

- игровая деятельность; 

- прогулки, экскурсии; 

- развлечения, викторины, КВН; 

- чтение художественной литературы. 

Для диагностики и формирования коммуникативных навыков 

предлагаются  следующие виды заданий: 

- составь задание партнеру; 

- групповая работа; 
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- разработка безопасного маршрута; 

- проектная работа и т.д. 

Для диагностики социальных навыков применяются:  

- оценка (фиксируется умение выдвигать суждения или заключения о 

действиях, поступках, поведении); 

- способность осознавать степень опасности; 

- способность уважать других участников дорожного движения; 

- умение сотрудничать и работать в группе, коллективе; 

- способность разрешать проблемные ситуации. 

         Прямыми критериями оценки результатов обучения служит успешное 

усвоение Программы по годам обучения, достижения воспитанников, 

участие в конкурсах различного уровня, при наличии положительных 

результатов, отсутствие участников дорожно - транспортного травматизма. 
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9.1. Модель выпускника МБДОУ ЦРР ДС №87 по программе обучения 

детей правилам дорожного движения « Страна Светофория» 
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- сохранность жизни и здоровья; 

- культура поведения в транспорте; 

- культура движения; 

- культура перехода проезжей части. 

- знает, кто является участником дорожного 

движения и его обязанности; 

- знает основные термины и понятия правил 

(велосипед, дорога, дорожное движение, 

железнодорожный переезд, маршрутное 

транспортное средство, механическое транспортное 

средство, мопед, мотоцикл, перекресток, 

пешеходный переход, линия тротуаров, проезжая 

часть, разделительная полоса, регулировщик, 

транспортное средство, уступите дорогу);  

- знает обязанности пешеходов; 

- знает обязанности пассажиров; 

- умеет регулировать дорожное движение; 

- различает сигналы светофора и регулировщика и 

следует им;  

- знает особенности движения на велосипеде. 

 

Начальные компетенции и  

навыки безопасного поведения в любой дорожной 

ситуации: 

- ориентируется и оценивает дорожную ситуацию; 

-внимателен, осторожен и осмотрителен на дороге; 

- сформирована потребность быть 

дисциплинированным. 

 

Положительные привычки для безопасного 

поведения  на дороге: 

- бдителен, но не запуган транспортной ситуацией; 

- замечает ошибки пешеходов и водителей. 
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X. Материально - техническое и ресурсное обеспечение Программы 

Успешная реализация Программы возможна при наличии материально- 

технической базы в учреждении, которая постоянно совершенствуется и 

пополняется через участие в конкурсах вариативных программ.  

Для реализации Программы необходимо наличие квалифицированных 

педагогов, имеющих опыт организации и проведения профилактической 

работы. Привлечение к сотрудничеству специалистов и инспекторов ГИБДД. 

Грамотное использование материально - технической базы дает 

возможность не только применять традиционные методы обучения и 

воспитания воспитанников, но и существенно обновить эту работу. 

Внешнее и внутреннее пространство детского сада соответствует 

требованиям Сан ПиН, Госпожнадзора. Внутреннее пространство детского 

сада, помимо групповых комнат, включает специальные помещения и 

оборудование, позволяющие осуществлять разностороннее развитие детей: 

физкультурный зал, бассейн, зимний сад, изостудия, музыкальный зал, и пр. 

Существуют условия для организации жизнедеятельности детей на свежем 

воздухе в течение всего дня, территория участка дошкольного учреждения 

достаточна для прогулки и организации образовательной деятельности. 

         Обустройство территории детского сада (групповые площадки: 

оборудование - теневой навес, дорожка с разметкой автодороги, песочница, 

кольцебросы, столы, скамейки, беседки, машина, автобус, паровоз с горкой, 

лестницы для лазания и др.; озеленение - цветники, деревья, кустарники; 

наличие на площадке игрового материала с водой, с песком, для 

двигательной активности, для сюжетно - ролевых игр и др.).  

Групповые площадки - 9, теневые навесы - 6, песочницы - 9, дорожка 

бетонированная с разметкой по правилам дорожного движения, беговая 

дорожка с разметкой, футбольное поле со спортивным оборудованием, 

спортивная площадка с деревянным покрытием со спортивным 

оборудованием: баскетбольный щит, баскетбольная сетка, щит для метания в 

цель. 
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Литература для педагогов 

1. А. Усачев, А. Березин. Школа без¬опасности. М.— Астрахань, 1997. 

2. Г. Зайцев. Уроки Айболита. Расти здоровым. СПб., 1994. 

3. Дорожная безопасность: обучение и воспитание младшего школьника / 

Под ред. В.Н. Кирьянова – М.: Третий Рим, 2005. 

4. К.Ю.Белая, В.Н.Зимонина, Л.А.Кондрыкинская. Как обеспечить 

безопасность дошкольников / М.: Просвещение,2006. 

5. Н.Н. Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б.  Стеркина  Безопасность: учебное пособие по 

основам безопасности  жизнедеятельности   детей старшего дошкольного 

возраста.- СПб.: Детство-пресс, 2002. 

6. О.Г.Жукова., Г.И. Трушнина, Е.Г. Федорова. Азбука «АУ!» Методические 

рекомендации по обучению детей основам  безопасности.- СПб.: Детство-

пресс, 2008. 

7. Программно-методическое пособие к программе «Радуга». 

8. Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма / Под ред. 

Кирьянова В.Н. – М.: Третий Рим, 2007. 

9. Правила дорожного движения для детей дошкольного возраста / Под ред. 

Романовой Е.А., Малюшкиной А.Б.-М.: ТЦ «Сфера», 2005. 

10. Р.Ш. Ахмадиева, Е.Е. Воронина, И.А. Халиуллин. Обучение детей 

дошкольного возраста правилам безопасного поведения на дорогах. 

Учебное пособие:- Казань, 2008. 

11. С.Мартынов. Осторожно: дети! Д/в № 7/87, стр.66-68 

12. С.Н. Черепанова. Правила дорожного движения дошкольникам.- М.: 

Издательство Скрипторий, 2008. 

13. Т.Г. Хромцова. Воспитание безопасного поведения дошкольников на 

улице. - М.: Центр педагогического образования, 2007. 

14. Т. Патрушина. Навыки личной безопасности: от детского садика до 

школы. Газета «Детский сад со всех сторон» № 32/2002. 
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15. Э.Я. Степаненкова, М.Ф. Филенко. Дошкольникам о правилах 

дорожного движения: Пособие для воспитателей детского сада. – М.: 

Просвещение, 1979. 

Литература для воспитанников 

1. В.Р. Воронина. «Внимание: ребенок на дороге».  

2. В.В. Поляков.  Основы безопасности жизнедеятельности: учебник для 1 

класса – М.: Дрофа; 1996г. 

3. Г.П. Шалаева. «Мои друзья – дорожные знаки». 

5. С.Ю. Волков. «Про правила дорожного движения». 

6. О.В. Чермашенцева: Основы безопасного поведения дошкольников: 

Волгоград: Учитель, 2008г. 

7. Т.И. Алиева, Е.П.Арнаутова, Е.Ю. Протасова. Безопасность на улице.  

8. Р. Бабина. Занимательная дорожная азбука.- М.: АСТ-ЛТД, 1997г. 

 

Литература для работы с родителями 

1.Г. Зайцев. Уроки Айболита. Расти здоровым. СПб., 1994. 

2.К.Ю.Белая, В.Н.Зимонина, Л.А.Кондрыкинская. Как обеспечить 

безопасность дошкольников / М.: Просвещение,2006. 

3.Н.Н. Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б.  Стеркина.  Безопасность: учебное пособие по 

основам безопасности  жизнедеятельности   детей старшего дошкольного 

возраста.- СПб.: Детство-пресс, 2002. 

4.О.Г.Жукова., Г.И. Трушнина, Е.Г. Федорова. Азбука «АУ!» Методические 
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6.Правила дорожного движения для детей дошкольного возраста / Под ред. 

Романовой Е.А., Малюшкиной А.Б.-М.: ТЦ «Сфера», 2005. 



МБДОУ ЦРР ДС № 87 «Ладушки» Страница 82 
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Приложение  

Примерное перспективное планирование по правилам дорожного 

движения  для детей общеразвивающей направленности 3 года жизни. 

 

ФОРМЫ РАБОТЫ СОДЕРЖАНИЕ ЗНАНИЙ 

     январь  февраль    март 

Непосредственно 

организованная 

деятельность 

Целевая прогулка 

вокруг детского 

сада: знать 

расположение своего 

участка, уметь 

ориентироваться на 

участке детского 

сада. 

Конструирование. 

«Узкая дорога». 

Цель: учить строить 

из кирпичиков 

узкую дорогу 

(тротуар), плотно 

присоединяя один 

кирпичик к другому 

короткой гранью. 

Побуждать 

обыгрывать 

постройку 

Конструирование 

«Широкая 

дорога»Цель: учить 

строить из 

кирпичиков широкую 

дорогу (проезжая 

часть). Закреплять 

умение плотно 

приставлять одну 

деталь к другой. 

Побуждать 

обыгрывать 

постройку 

Беседа  «Грузовая и легковая 

автомашины, 

автобус»: уточнить 

их части и 

назначение 

«Улицы города»: 

закрепить название и 

расположение частей 

улицы: проезжая 

часть, тротуар; 

участников 

движения: 

транспорт, 

пешеходы 

«Какой бывает 

транспорт»: учить 

различать виды 

транспорта, выделять 

части  машины и их 

расположение в ней 

Дидактические 

игры и упражнения 

Построить улицу, 

отделить 

строительным 

материалом 

проезжую часть и 

тротуар, предложить 

показать машины по 

проезжей части 

двора за веревочке, 

«походить» 

игрушками по 

тротуару 

Построить улицу, 

закрепить умение 

катать машины по 

проезжей части, 

предлагать 

пешеходам 

(игрушкам) 

двигаться по 

тротуару 

«Собери целое»: 

учить составлять 

предмет (грузовые 

машины и автобус) из 

2-4 частей 

Работа с 

родителями 

Довести до сведения 

родителей 

статистику ДТП с 

детьми на улице по 

региону и задачи 

воспитания 

культуры поведения 

детей на улице. 

Рекомендации для 

родителей: 

Рекомендации для 

родителей:  

- Приучите ребенка 

не требовать в 

транспорте место у 

окна 

- Гуляя с ребенком, 

обратите внимание 

на транспорт, 

который проходит 

Рекомендации для 

родителей : 

- Приучите ребенка не 

кричать в транспорте, 

говорить спокойным 

голосом. 

- Стоя на остановке, 

крепко держите 

ребенка за руку 
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- Определите 

безопасное место 

для прогулки с 

детьми пешком, на 

санках 

- При переходе 

проезжей части 

улицы ребенка 

ведите за руку, санки 

везите за веревочку 

мимо по проезжей 

части, на опасность, 

которая грозит 

малышу на дороге  

             Апрель               Май             Июнь  

Непосредственно 

организованная 

деятельность 

Конструирование 

«Улица» Цель: 

закреплять умение 

строить из 

кирпичиков 

широкую и узкую 

полосы (проезжая 

часть и 

тротуар).предложить 

для обыгрывания: 

машины, матрешек, 

деревянные дома, 

уточнить их 

расположение. 

Конструирование. 

«Машины»  

Цель: учить 

составлять предмет 

из нескольких 

частей, плотно 

приставляя детали 

друг к другу, 

побуждать его 

обыгрывать  

Целевая прогулка к 

светофору: 

ознакомление с 

сигналами светофора 

(красный, желтый, 

зеленый) и их 

расположением – 

вверху, посередине, 

внизу 

Беседа  «Пешеходы ходят по 

тротуару»: 

закреплять правила 

движения пешеходов 

на улице 

«Дети на тротуаре»: 

закрепить 

представление, что 

переходить улицу 

нужно по 

пешеходному 

переходу, держась за 

руку взрослого 

«Можно-нельзя»: 

побуждать ходить 

только по отведенным 

дорожкам, не топтать 

цветы 

Дидактические 

игры и упражнения 

«Отремонтируй 

машину»: учить 

составлять целое из 

2-4 частей 

«Кто где ездит и 

идет»: закреплять 

знания места 

движения 

транспорта и 

пешеходов 

«Собери целое»: 

упражнять в 

составлении целого из 

частей (машина – 

кузов, кабина, мотор, 

колеса) 

Работа с 

родителями 

Рекомендации для 

родителей:  

- Помните, что при 

ходьбе по тротуару 

взрослые должны 

находиться со 

стороны проезжей 

части, чтобы 

обезопасить ребенка 

от движущихся 

машин 

Консультация для 

родителей: 

«Правила движения 

– всем без 

исключения». 

 

Памятка для 

родителей «Правила 

для всех» 
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Примерное перспективное планирование по правилам дорожного 

движения  для детей общеразвивающей направленности 4 года жизни. 

 

ФОРМЫ РАБОТЫ                           СОДЕРЖАНИЕ ЗНАНИЙ 

 Сентябрь Октябрь Ноябрь 

Непосредственно 

организованная 

деятельность 

Конструирование. 

«Улица». 
Цель: учить строить 

из кирпичиков 

широкую и узкую 

дороги, закреплять 

умение плотно 

присоединять одну 

деталь к другой 

узкой части; 

предложить для 

обыгрывания 

транспорт и 

матрешек 

Рисование. 

«Пешеходный 

переход» 

Цель: учить 

проводить прямые 

горизонтальные и 

вертикальные  линии, 

изображая «зебру» 

Рисование. «Улица». 

Цель: закреплять 

умение проводить 

прямые 

горизонтальные и 

вертикальные линии 

(проезжая часть, 

тротуар, переход) 

Целевые прогулки, 

наблюдения 

Целевая прогулка по 

улице: закрепить 

знания об улице 

(проезжая часть, 

тротуар, бордюр, 

дома, деревья, 

кусты); вспомнить 

правило: ходить по 

тротуару, 

придерживаясь 

правой стороны  

Целевая прогулка в 

автогородок (на 

территории детского 

сада) к пешеходному 

переходу; закрепить 

понятие 

«пешеходный 

переход» 

Целевая прогулка по 

тротуару: 

воспитывать навыки 

спокойного, 

уверенного поведения 

– не отставать, не 

отвлекаться. 

Игровая 

деятельность 

Д.игра: «Можно-

нельзя» - 

закреплять знания 

детей о правилах 

движения 

пешеходов на 

улице. 

Подвижная игра: 

«Автомобили - 

пешеходы» - учить 

двигаться по 

словесному сигналу. 

Д.игра: «Собери 

знак «Пешеходный 

переход»» - 

закреплять умение 

составлять целое из 

частей 

Сюжетно-ролевая 

игра: «Едим на 

автобусе» - учить 

выполнять 

элементарные 

правила при 

нахождении в 

общественном 

транспорте 

 Сюжетно-ролевая 

игра: 

«Поликлиника» - 

родители везут 

больного ребенка в 

поликлинику, видят 

по дороге знак «Пункт 

медицинской 

помощи», 

останавливаются, 

идут на прием к 

врачу. 

Подвижная игра: 

«Воробушки и 

автомобиль» - 

закрепить умение 

бегать врассыпную, 

действовать по 

сигналу  

Художественная В.Трофимов. С.Маршак. «Мяч» Я.Пишумов. «Машина 
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литература «Азбука маленького 

пешехода» 

моя» 

Работа с 

родителями 

Родительское 

собрание: 

«Информация о 

травматизме в 

регионе за лето». 

Рекомендации для 

родителей: 

- Закрепите с детьми 

понятия: улица, 

проезжая часть, 

тротуар, дома, 

деревья, кусты 

Рекомендации для 

родителей:  

- При посадке в 

автобус первым 

заходит ребенок, а 

выходит первым 

взрослый. 

- Переходите с 

ребенком проезжую 

часть только по 

пешеходному 

переходу 

Рекомендации для 

родителей:  

- при переходе 

проезжей части улицы 

учите детей сначала 

остановиться, 

посмотреть налево, 

потом направо, снова 

налево и лишь потом 

переходить улицу 

     Декабрь        Январь       Февраль  

Непосредственно 

организованная 

деятельность  

Ознакомление с 

окружающим 

«Рассматривание 

грузовой машины 

и автобуса» 
Цель: учить 

выделять части 

грузовой машины: 

кабину, окна, окна, 

двери, руль, кузов, 

колеса, мотор, салон 

в автобусе; 

закреплять правила 

поведения в 

транспорте 

Ознакомление с 

окружающим 

«Экскурсия на 

кухню» 

Цель: познакомить с 

работой поваров и 

знаком «Пункт 

питания» 

Аппликация 

«Светофор» 

Цель: закреплять 

навыки составления и 

наклеивания предмета 

из нескольких частей, 

закрепить знания о 

цвете сигналов 

светофора, учить 

выбирать их из 5-6 

предложенных цветов 

Игровая 

деятельность 

Д.игра: «Собери 

машину» - 

закрепить умение 

составлять целое из 

частей. 

Подвижная игра 

«Цветные 

автомобили» - 

учить начинать 

движение в 

соответствии с 

цветом флажка, 

двигаться, не 

наталкиваясь друг 

на друга 

Д.упр. «Поучим 

зайчика переходить 

через дорогу» - 

остановится у 

бордюра, 

прислушаться к 

шуму машин, 

посмотреть налево-

направо и потом 

переходить 

Д.игра. «Собери 

светофор» - закрепить 

цвета сигналов 

светофора и их 

последовательность, 

уточнить название 

цветов и их значение. 

Подвижная игра: 

«Соберем светофор» 
- упражнять в беге в 

разных направлениях, 

формировать умение 

быстро находить свое 

место в соответствии 

с цветом сигнала 

светофора 

Художественная 

литература 

Р.Бабина 

«Занимательная 

дорожная азбука» 

И.Лешкевич 

«Гололед» 

С.Михалков 

«Светофор» 

Работа с 

родителями 

Рекомендации для 

родителей: 

Рекомендации для 

родителей: 

Рекомендации для 

родителей: 
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- Закрепите с детьми 

правило: при ходьбе 

по тротуару 

придерживаться его 

правой стороны 

- Показывайте детям 

пример выполнения 

правил дорожного 

движения 

- Учите детей вести 

себя в транспорте 

спокойно, не стоять 

возле дверей, 

постараться пройти 

вперед, 

разговаривать тихо. 

- Будьте примером 

для ваших детей! 

- Закрепите с детьми 

знание сигналов 

светофора 

- закрепить знания о 

том, как действуют 

водители и пешеходы 

при определенных 

сигналах светофора 

 Март Апрель Май 

Непосредственно 

организованная 

деятельность 

Музыкальное. 

«Упражнение 

«Автомобиль» 
(муз. 

М.Раухвергера). С 

использованием 

действующий 

модели светофора 

 Ознакомление с худ. 

Литературой. 

«Чтение рассказа 

Н.Павловой «На 

машине». 
Цель: способствовать 

пониманию 

содержания 

произведения, учить 

отвечать на вопросы 

Ознакомление с 

окружающим. 

«Улица»(с 

использованием 

макета или наборного 

полотна). 

Цель: закрепить 

представления детей о 

поведении водителей 

и пешеходов на улице 

Игровая 

деятельность 

Д.игра 

«Отремонтируй 

светофор» - 

закрепить знание 

последовательности 

сигналов светофора, 

учить видеть 

ошибки в 

расположении 

сигналов и подборе 

цветов. 

Игр.ситуация 

«Зайка переходит 

через дорогу» - 

закрепление 

действий по 

сигналам светофора 

Игр.ситуация «Мы 

по улице шагаем» - 

закрепить правила 

движения транспорта 

и действий 

пешеходов. 

Подвижная игра 

«Автомобили» - 

закреплять знание 

сигналов светофора, 

умение двигаться в 

соответствии с этими 

сигналами 

Д.игра «Расставь все 

по правилам» - 

закрепить знания о 

расположении на 

улице транспорта, 

пешеходов, знакомых 

дорожных знаков. 

Сюжетно-ролевая 

игра «Улица» - 

закреплять правила 

дорожного движения 

при езде на 

велосипеде 

Художественная 

литература 

А.Пятикоп 

«Здравствуй, 

светофор!» 

В.Берестов «Про 

машину», А.Барто 

«Грузовик» 

О.Тарутин «Пешеход» 

Работа с 

родителями 

Рекомендации для 

родителей: 

Закрепите с детьми 

правила поведения в 

транспорте: 

- вести себя 

спокойно; 

- не стоять возле 

дверей, постараться 

пройти вперед; 

- разговаривать 

Родительское 

собрание 

«Меры по 

предупреждению 

детского дорожно-

транспортного 

травматизма» 

Анкетирование 

родителей  

Выставка совместных 

рисунков родителей и 

детей «Внимание 

дети» 
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тихо; 

- будьте примером 

для своих детей! 

Июнь 

Наблюдения.  

Побуждать детей 

замечать изменения 

во дворе, знать, 

откуда может 

появится машина; 

развивать умение 

определять 

расположение 

транспорта на 

проезжей части 

(близко-далеко)  

Экскурсия к 

светофору 

Игровая 

деятельность 

«Улица» - 

закреплять знания, 

полученные в 

течение года 

Катание на 

велосипеде по 

кругу, друг за 

другом, выполняя 

повороты направо, 

налево 

Сюжетно-ролевая 

игра «Транспорт» - 

моделирование 

дорожных ситуаций 

с использованием 

трехколесных 

велосипедов,  

педальных 

автомобилей, 

трафаретов разных 

видов транспорта 

Чтение 

художественной 

литературы 

А.Багдонович 

«Пешеходу-

малышу», 

И.Имре «Ходи по 

улице с умом», 

В.Лебедев-Кумач 

«Про умных 

зверюшек», 

Б.Заходер 

«Шофер» 

Работа с родителями 

Рекомендации для 

родителей: 

- Обратите внимание 

детей на дорожную 

разметку проезжей части. 

- Приучайте ребенка 

сообщать о месте своей 

прогулки (песочница, 

спортивная площадка и 

пр.). 

- Повторите с детьми 

описание знака 

«Пешеходный переход», 

указывающего на место 

перехода проезжей части 

(форма, цвет, 

содержание.) 

 

 

 

Примерное перспективное планирование по правилам дорожного 

движения  для детей общеразвивающей направленности 5 года жизни. 

 

Формы работы Содержание знаний 

Сентябрь  Октябрь  Ноябрь  

Непосредственно 

организованная 

деятельность 

Познавательное  

«Экскурсия по улице» 

Цель: закрепить знания 

о частях улицы, 

познакомить с 

понятием 

«перекресток», дать 

понятие о сигналах 

поворота и их 

расположении у разных 

видов транспорта 

Рисование  

«Улица» 

Цель: учить 

передовать 

впечатление от 

экскурсии, 

изображать части 

улицы: проезжая 

часть, 

пешеходный 

переход, 

транспорт, 

бордюр, дома 

Аппликация  

«Наша улица» 

Цель: учить разрезать 

лист бумаги на узкие 

полоски, составлять 

пешеходный переход, 

дома, деревья, 

наклеивать их 

Игровая 

деятельность 

С.р. игра: «Улица» - по 

улице движутся разные 

автомобили, проезжают 

Д.игра: «Найди 

пешехода-

нарушителя» - 

Д.игра: «Собери знаки» - 

составление из частей и 

наложение одной формы 



МБДОУ ЦРР ДС № 87 «Ладушки» Страница 89 

 

трехсторонний 

перекресток, включают 

световой сигнал и 

совершают поворот в 

соответствии с 

сигналом 

закрепить правила 

перехода через 

улицу 

на другую, используя 

мозаику, детали 

конструктора, 

плоскостные и объемные 

фигуры. 

Игр.ситуация «Чего не 

хватает на перекрестке» - 

уточнить составные 

части: «зебра», светофор 

Художественная 

литература 

Н.Калинина «Как 

ребята переходили 

улицу» 

Л.Новогрудский 

«Движется – не 

движется» 

В.Суслов «Его сигнал 

для всех закон» 

 

Беседа «Как могут ехать 

машины» - уточнить 

особенности движения 

транспорта в связи с 

подаваемыми 

сигналами 

«Это опасно» - 

показать 

опасность 

преодаления 

заграждений на 

проезжей части 

улицы 

«Опасность около 

стоящих машин» - дать 

знания о том, что из-за 

стоящей машины может 

выехать другая 

Работа с 

родителями 

Родительское собрание: 

«Что дети средней 

группы должны знать о 

правилах безопасного 

движения». 

 

Рекомендации для 

родителей 

- Учите ребенка 

выходить из дома 

спокойно, не 

торопясь. 

- Упражняйте в 

определении 

безопасного места 

для игры. 

- учите детей 

переходить улицу, 

не торопясь, не 

перебегая, но 

достаточно 

быстро по 

«зебре», по знаку 

«Пешеходный 

переход» 

Беседа с родителями о 

правилах дорожного 

движения с 

использованием 

аудиозаписи детских 

рассказов. 

 

     Декабрь        Январь       Февраль  

Непосредственно 

организованная 

деятельность 

Конструирование 

«Дороги и мосты» 
Цель: учить строить 

дороги разной ширины, 

в соответствии с этим 

определять и строить 

мосты для пешеходов, 

транспорта 

Развитие речи  

«Составление 

рассказа о 

дорожной 

ситуации по 

сюжетной 

картинке»  

Цель: учить 

составлять 

небольшой 

рассказ по 

картинке 

Рисование 

«Девочка идет по 

тротуару» 

Цель: учить изображать 

фигуру человека, 

передовая 

относительную величину 

частей тела. Закреплять 

представление о частях 

улицы и правилах 

поведения при ходьбе по 

правой стороне тротуара 
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Игровая 

деятельность 

Д.игра: «Позвоним по 

телефону» - упражнять 

в правилах телефонного 

этикета, закрепить 

знания о знаке 

«Телефон» 

С.р. игра. «Транспорт» 

- по улице ездят 

грузовые и легковые 

автомашины, автобусы. 

«Скорая помощь» едит 

на вызов к больному, 

другие автомобили 

уступают ей дорогу, 

чтобы она быстрее 

приехала на помощь 

Д.игра: «Собери 

знаки» - 

составление из 

частей, наложение 

одной формы на 

другую. 

Д.игра: «Кто 

больше знает» - 
закрепление 

знания дорожных 

знаков и правил 

дорожного 

движения 

Д.игра: Лото «Пешеход» 

- закреплять правила 

поведения на улице. 

С.р.игра: «Улица» - 

пешеходы и водители 

выполняют правила 

движения в соответствии 

с сигналами светофора 

Художественная 

литература 

А.Шалобаев «Посмотри 

налево, посмотри 

направо» 

С.Михалков 

«Одна рифма» 

Н.Мигунов «Друг 

светофора» 

Беседа  «О чем говорят 

сигналы на 

транспорте» - 
закрепить знание 

сигналов поворота и 

движения назад у 

транспорта 

«Кто должен 

заходить первым 

в транспорт» - 

уточнить 

очередность 

посадки в 

транспорт 

взрослых и детей 

«Разные виды 

перекрестков» - 

познакомить с 

различными видами 

перекрестков: 

четырехсторонние, 

трехсторонние, 

напомнить правила 

перехода через 

проезжую часть дороги 

Работа с 

родителями 

Родительский всеобуч  

-Проверьте, знает ли 

ваш ребенок свой адрес,  

Ф.И.О. родителей и 

телефоны экстренной 

службы. 

Консультация для 

родителей: 

«Правила 

поведения в 

транспорте» 

Рекомендации для 

родителей 

- При переходе проезжей 

части учите детей 

прислушиваться к шуму 

приближающегося 

транспорта, который 

может быть опасен 

(машины, мотоциклы) 

 Март Апрель Май 

Непосредственно 

организованная 

деятельность 

Познавательное  

«Труд водителя» 

Цель: уточнить 

представления детей о 

труде водителей, о 

транспорте, показать 

его общественную 

значимость. Закреплять 

знание частей машины, 

развивать внимание 

 

Аппликация 

«Машины на 

дороге» 
Цель: учить 

делать прямые 

разрезы, 

составлять 

изображение 

предмета из 

нескольких 

частей; 

закреплять знания 

Конструирование 

«Улица» 
Цель: учить создавать 

коллективную 

постройку, используя 

полученные 

впечатления; побуждать 

строить дома, гараж, 

проезжую часть, 

транспорт 
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о правилах 

поведения на 

дороге  

Игровая 

деятельность 

С.р. игра «Мы 

шоферы» - закреплять 

знания и умения о труде 

шофера, на основе 

которых ребята смогут 

развить сюжетную, 

творческую игру. 

Подвижная игра 

«Стоп» - закреплять 

умение 

ориентироваться в 

пространстве 

С.р. игра 

«Улица» - 

машины движутся 

по улице, 

останавливаются 

в соответствии со 

знаками 

«Больница», 

«Пункт питания» 

Д.игра: «Собери 

знаки» - 

составление из 

частей, наложение 

одной формы на 

другую. 

 

Д.игра: Лото «Пешеход» 

- закреплять правила 

поведения на улице. 

С.р.игра: «Улица» - 

пешеходы и водители 

выполняют правила 

движения в соответствии 

с сигналами светофора 

Беседа  «Как вести себя в 

транспорте» - уточнить 

правила культуры 

поведения в 

общественном 

транспорте 

«Если ты 

потерялся» - 

уточнить знание 

домашнего адреса 

«Как выходить из 

автобуса» - уточнить 

правила поведения в 

общественном 

транспорте 

Художественная 

литература 

Н.Носов «Автомобиль» Р.Фархади 

«Светофор» 

А.Клименко «Когда мы 

пассажиры» 

Работа с 

родителями 

Выставка совместных 

рисунков родителей и 

детей «Внимание дети» 

Анкетирование 

родителей 

Родительское собрание 

«Меры по 

предупреждению 

детского дорожно-

транспортного 

травматизма» 

Июнь 

Целевая 

прогулка  к 

проезжей части 

улицы: 

1)наблюдать за 

транспортом, 

сигналами, 

которые подает 

транспорт, 

показать 

аварийный сигнал; 

2)наблюдать за 

тем, как стоящая 

большая машина 

закрывает 

маленькую 

легковую, которая 

Игровая 

деятельность 

Д.игра: «Собери 

знаки» - 

составление из 

частей, наложение 

одной формы на 

другую. 

С.р.игра «Улица» 

включение в 

дорожное 

движение знаков: 

«Телефон», 

«Больница», 

«Пункт питания» 

Обучение езде на 

велосипеде 

Художественная 

литература 

С.Михалков 

«Велосипед», 

Я.Пишунов 

«Дорожная азбука»,  

А.Шалобаев 

«Посмотри налево, 

посмотри направо» 

Работа с родителями 

Рекомендации: Постоянно 

объясняйте детям, что: 

- для игры во дворе надо 

выбирать безопасное 

место; 

- нельзя играть вблизи 

стоящих машин, 

подходить к ним, трогать, 

брать предметы, 

находящиеся в чужой 

машине; 

- не надо садится в чужую 

машину, нужно 

отказываться от 

приглашения покататься с 

незнакомыми людьми 
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находится за ней 

 

 

Примерное перспективное планирование по правилам дорожного 

движения  для детей общеразвивающей направленности 6 года жизни. 

 

Формы работы Содержание знаний 

Сентябрь  Октябрь  Ноябрь  

Непосредственно 

организованная 

деятельность 

Конструирование  

«Транспорт» 
Цель: учить 

создавать из 

строительного или 

бросового 

материала 

знакомые виды 

транспорта, 

закрепить правила 

безопасности 

движения 

Познавательное 

«Наш город» 

Цель: уточнить 

представления о 

родном городе: 

улицы, пооспекты, 

переулки, площади, 

виды транспорта, 

дорожные знаки; 

побуждать 

вспомнить правила 

культуры поведения 

в общественных 

местах 

Конструирование 

«Улица» 

Цель: учить выполнять 

поделки из бумаги путем 

складывания, объединять 

их в общую 

композицию, 

обыгрывать, закреплять 

знания о правилах 

дорожного движения 

 

Игровая 

деятельность 

С.р.игра 

«Больница» - 

водители проходят 

медосмотр перед 

поездкой 

Игровая ситуация: 

«Странный 

водитель» - 

показать, что 

может случится, 

если водитель 

плохо слышит или 

не различает 

сигналы светофора, 

уточнить, где ему 

могут оказать 

помощь 

Д.игра «Кто лучше 

знает свой город» - 

уточнить знания о 

родном городе и 

средствах 

передвижения в нем 

С.р.игра «Улица» - 

дорожное движение 

с четырехсторонним 

перекрестком и 

светофором 

 

Д.игра «Разложи знаки 

по форме», «Найди 

лишний по цвету, форме, 

содержанию» - 

закрепление знания 

дорожных знаков 

С.р.игра «Улица» - 

В гороже стоит много 

машин разного 

назначения; водители 

берут документы у 

диспетчера, получают 

задание, заправляют 

машину на 

автозаправочной 

станции, возят 

пассажиров 

Художественная 

литература 

И.Серяков «Улица, 

где все спешат» 

И.Серяков «Машина, 

которую рисовать 

научили» 

А.Усачев «Правила 

дорожного движения и 

уважения» 

Другие формы 

работы с детьми 

Изготовление 

макета улицы, на 

которой находится 

детский сад, 

обыгрывание 

Развлечение 

«Красный, желтый, 

зеленый» 

Просмотр диафильма 

«Загадки улицы» 

Беседа «Как работают 

водители» - 

закрепить знания о 

«Безопасность на 

улице»- закрепить 

знания о культуре 

Комплект наглядных 

пособий 

О.А. Скоролуповой по 
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труде водителя; 

объяснить, почему 

водитель должен 

следить за своим 

здоровьем, 

проходить 

медицинскую 

комиссию 

поведения во дворе, 

при ходьбе по 

тротуару, при 

переходе проезжей 

части, на автобусной 

остановке, в 

транспорте, при езде 

на велосипеде 

теме «Правила и 

безопасность 

дорожного движения» - 

побуждать оценивать 

поступки героев 

Работа с 

родителями 

Родительское 

собрание: 

«Родителям о 

правилах 

движения». 

 

Рекомендации для 

родителей 

- Приучайте детей 

говорить о месте 

своей прогулки: где 

и с кем будут играть. 

- Постоянно 

напоминайте детям, 

что нельзя 

подходить к 

незнакомым 

машинам, открывать 

их, брать что-то, 

садится в них, - это 

опасно! 

Рекомендации для 

родителей 

- При переходе по 

тротуару учите ребенка 

идти спокойно, рядом со 

взрослым, с 

противоположной от 

проезжей части дороги 

стороны 

     Декабрь        Январь       Февраль  

Непосредственно 

организованная 

деятельность 

Развитие речи: 

«Составление 

рассказа по 

картинкам 

пособия «Правила 

и безопасность 

дорожного 

движения» 
Цель: формировать 

навыки 

составления 

рассказа по 

картинке, 

закреплять знания 

о поведении на 

дороге 

Рисование: 

«Пешеходы идут 

по улице» 
Цель: побуждать 

передовать 

впечатления от 

окружающего 

(дома, транспорт); 

закреплять умение 

рисовать фигуру 

челоигравека в 

Математика: «Куда 

пойдешь и что 

найдешь» 

Цель: учить 

ориентироваться в 

пространстве: 

движение прямо, 

направо, налево, по 

кругу в соответствии 

с дорожными 

знаками «Движение 

прямо», «Движение 

направо», 

«Движение налево», 

«Круговое 

движение». 

Рисование: «Знаки 

дорожного 

движения» 

Цель: упражнять 

детей в рисовании 

разными 

изобразительными 

материалами, 

передавая форму и 

содержание знаков; 

закрепить знание 

Развитие речи: 

«Составление рассказа 

«Моя улица» 

Цель: учить составлять 

последовательный 

рассказ по схеме, 

предложенной 

воспитателем, 

использовать 

имеющиеся знания о 

правилах дорожного 

движения. 

Конструирование: 

«Улица»  (с 

использованием 

строительных наборов, 

бумаги, бросового 

материала). 

Цель: уточнить место 

расположения домов, 

зеленых насаждений, 

проезжей части и 

тротуара 
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движении, 

соблюдая 

пропорции фигуры 

и частей тела 

знаков дорожного 

движения 

Игровая 

деятельность 

С.р.игра: «Улица» 

- движение 

транспорта и 

пешеходов 

регулирует 

светофор, мамы с 

колясками и детьми 

постарше 

переходят улицу. 

Д.игра: 

«Лабиринт» - 

закрепить знания 

дорожных знаков 

С.р.игра: «Улица» - 

движение по улице в 

соответствии с 

сигналами 

светофора, роль 

которого исполняет 

ребенок. 

Д.игра: «Угадай, 

что изменилось» - 

побуждать видеть 

изменениями в 

пространственном 

расположении 

транспорта и знаков 

на улице 

С.р.игра: «Улица» - 

предложить объединить 

с играми «Семья», 

«Детский сад», 

«Магазин» и др. 

Д.игра: «Построй 

город» - закрепить 

знания о частях улицы, 

движении транспорта по 

улицам города с 

выполнением поворотов 

и движения по кругу в 

соответствии с 

дорожными знаками 

Художественная 

литература 

И.Серяков 

«Ученый дружок» 

С.Волков 

«Торопышка» 

Г.Цыферов «Сказки на 

колесах» 

Другие формы 

работы 

Новогоднее 

представление 

«Сказка в гости к 

нам пришла» (из 

серии «Сказки на 

новый лад») 

Изготовление 

атрибутов для 

настольной игры 

«Построй город» 

Просмотр диафильма 

«Уроки тетушки Совы 

«Азбука безопасности на 

дороге» 

Беседа  «Переходим 

проезжую часть 

улицы» - 

закрепить правила 

поведения во время 

перехода через 

дорогу по «зебре», 

знаку 

«Где ремонтируют 

машины» - 

уточнить знания о 

мастерских по 

ремонту 

автотранспорта, 

познакомить со 

знаком 

«Техническое 

обслуживание 

автомобилей» и 

игровыми 

действиями «Осмотр 

машины», 

«закручивание гаек», 

«мойка»  

«Правила поведения в 

транспорте» - закрепить 

знания о культуре 

поведения в 

общественных местах: 

уступать место, не 

ходить по салону, 

соблюдать чистоту, 

самостоятельно 

выходить после 

взрослых 

Работа с 

родителями 

Рекомендации для 

родителей:  

- Учите детей 

уступать места 

пожилым, 

женщинам, 

девочкам в 

общественном 

Рекомендации для 

родителей: 

- При выезде с 

детьми за пределы 

города обратите 

внимание на знаки 

дорожного движения 

(форму, цвет, 

Развлечение «Правила 

дорожного движения» 

Сценарий 

познавательно-игрового 

конкурса для родителей 

и детей 
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транспорте. 

- Приучайте вести 

себя в транспорте 

спокойно, не 

ходить по салону 

без надобности, 

соблюдать чистоту 

назначение) 

 Март Апрель Май 

Непосредственно 

организованная 

деятельность 

Развитие речи: 

«Составление 

рассказа по 

картине 

В.Гербовой  

«Случай в 

автобусе» 

Цель: упражнять в 

составлении 

сюжетного 

рассказа по 

картине, используя 

личный опыт; 

закреплять знания 

о поведении в 

общественном 

транспорте. 

Аппликация: 

«Пешеходы идут по 

улице» 

Цель: учить 

вырезать 

симмитричные 

фигуры из бумаги, 

сложенной вдвое; 

побуждать создавать 

коллективную 

композицию, 

дополняя ее 

деталями, отражая 

впечатления от 

окружающего мира. 

Развитие речи: 

«Составление 

рассказа из личного 

опыта «Как я шел 

из мама в детский 

сад» 
Цель: учить 

составлять рассказ 

на предложенную 

тему 

Аппликация: «Улица» 

Цель: побуждать 

создавать сюжетную 

композицию, передовая 

определенную 

дорожную ситуацию. 

Рисование: «Улица 

города» 

Цель: побуждать 

отражать впечатления от 

окружающего, используя 

имеющиеся 

изобразительные навыки 

и умения; изображать 

части улицы, транспорт, 

знаки, пешеходов 

Игровая 

деятельность 

С.р.игра: «Улица» 

- водители сдают 

экзамены на знание 

правил дорожного 

движения в игре 

«Школа 

Светофора» 

Д.игра: «Собери 

знак» - закрепить 

знания о дорожных 

знаках, их цвете и 

форме, учить 

собирать их. 

С.р.игра: «Улица» - 

объединение с 

играми «Ателье», 

«Магазин» и др. 

Лото «Найди пару 

знаку» - закрепить 

знания дорожных 

знаков 

С.р.игра: «Улица» -

грузовые и легковые 

машины едут по улице, 

пешеходы идут по 

тротуару; водители 

заботятся о своем 

транспорте: моют, 

ремонтируют, ездят на 

станцию 

техобслуживания (в 

соответствии со знаками) 

Художественная 

литература 

С.Маршак 

«Скверная 

история» 

Д.Денисова «Как 

перейти дорогу» 

Н.Носов «Автомобиль» 

Другие формы 

работы 

Изготовление 

атрибутов для игры 

Аудиозапись 

детских рассказов о 

Показ кукольного театра 

для малышей 
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«Улица» правилах дорожного 

движения 

Беседа  «Чем можем - 

поможем» - учить 

замечать 

затруднения 

окружающих на 

улице и в 

транспорте и 

стремиться помочь 

им, показать, где 

находится знак 

«Пешеходный 

переход», уступить 

место в транспорте 

и др. 

«Как перейти улицу» 

- закрепить правила 

движения по знаку, 

по алгоритму 

«Что должны знать и 

уметь водители» - 

уточнить знания о 

транспорте и правилах 

дорожного движения 

(знаки, сигналы 

светофора и действия на 

них), состояние здоровья 

водителя 

Работа с 

родителями 

Организация 

выставки плакатов 

и рисунков 

совместных работ 

родителей с детьми 

Анкетирование 

родителей 

Родительское собрание 

«Меры по 

предупреждению 

детского травматизма»  

Июнь 

Целевая прогулка  к 

остановке транспорта. 

Закрепить правила: 

- подходи к транспорту 

после его полной 

остановки; 

- стой сбоку, не мешая 

пассажирам, 

выходящим из 

транспорта; 

- веди себя спокойно, 

не привлекая к себе 

внимания 

 

Игровая 

деятельность 

Д.игра: 

«Автотрасса», 
«Законы улиц и 

дорог» - закрепить 

правила дорожного 

движения 

С.р. игра: «Улица»: 

водители сдают 

экзамены по 

вождению в 

соответствии со 

знаками дорожного 

движения в игре 

«Школа Светофора» 

 

Художественная 

литература 

О.Тарухин «Для 

чего нам 

светофор?», 

А.Дорохов 

«Зеленый, желтый, 

красный» 

Работа с 

родителями 

Рекомендации:  

-уточните с детьми 

правила поведения в 

транспорте; 

- если вы купили 

ребенку самокат, 

покажите, где на 

нем можно 

кататься; 

- научите при езде 

на самокате 

придерживаться 

правой стороны 

тротуара, 

пользоваться 

звонком по мере 

необходимости 

- учите ребенка при 

падении обращаться 

за помощью к 

взрослому 

 

 

 

Примерное перспективное планирование по правилам дорожного 

движения  для детей общеразвивающей направленности 7 года жизни. 
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Формы работы Содержание знаний 

Сентябрь  Октябрь  Ноябрь  

Непосредственно 

организованная 

деятельность 

Рисование: «Улица» 

Цель: закреплять 

умение отражать в 

рисунке впечатления 

от окружающего мира, 

изображать тротуар, 

цветы, светофор, 

знаки  

Конструирование: 

«Транспорт» 

Цель: совершенствовать 

умение создавать 

постройки, используя 

разные геометрические 

фигуры; закрепить 

знание видов транспорта, 

уточнить представление 

о том, как знаки 

«говорят» с водителями. 

Познавательные: 

«Встреча с 

сотрудниками ГИБДД» 
Цель: познакомить с 

трудом работников 

дорожно-патрульной 

службы, воспитывать 

уважение к их работе. 

Рассказ сотрудника 

отдела пропаганды о 

форме, атрибутах(жезл, 

свиток), случаях ДТП в 

районе 

Развитие речи: 

«Составление 

рассказов по 

опорным словам» 

Цель: учить 

составлять 

творческий рассказ 

на основе личного 

опыта 

Игровая 

деятельность 

Д.игра: «Разложи по 

группам» 
Закрепить умение 

дифференцировать  

запрещающие, 

предупреждающие, 

указательные знаки и 

знаки сервиса 

С.р. игра: «Улица» 

Грузовые и легковые 

автомашины едут по 

улице, пешеходы идут 

по тротуару. 

Автомобили 

подчиняются сигналам 

транспортного 

светофора, пешеходы 

обращают внимание 

на светофор для 

пешеходов 

Д.игра: «Автотрасса», 

лото«Осторожность» 
закреплять знания о 

правилах дорожного 

движения и дорожных 

знаках 

С.р. игра: «Улица» 

сотрудники 

автоинспекции 

наблюдают за порядком 

на дорогах, проверяют 

документы у водителей, 

следят за соблюдением 

правил дорожного 

движения, иногда сами 

регулируют движение 

при помощи жезла  

Д.игра: «Красный-

зеленый» учить 

классифицировать 

действия 

примерных 

пешеходов 

(зеленый круг) и 

нарушителей 

(красный круг) 

дорожного 

движения по 

иллюстрациям  

С.р. игра: «Улица» 

движением 

транспорта, 

пешеходов 

наблюдает 

сотрудник ГИБДД. 

Нарушителей 

дорожного 

движения 

штрафует, 

отправляет учиться 

в «Школу 
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Светофора» 

Художественная 

литература 

С. Михалков « Дядя 

степа – милиционер», 

«Моя улица» 

Я. Пишумов «Говорящая 

машина», Н. Носов 

«Милиционер» 

Я. Пишумов. 

«Посмотрите, 

постовой», 

С. Михалков 

«Скверная 

история», 

А. Северный 

«Светофор» 

Другие формы 

работы с детьми 

Изготовление 

пешеходного 

светофора из 

бросового материала 

 Диафильм 

«Замечательный 

подарок» 

Беседа «Два светофора» 

уточнить 

представления о 

назначении разных 

светофоров на 

пешеходом переходе.  

«Железнодорожный 

транспорт и его 

опасности» закрепить 

представления о 

железнодорожном 

транспорте, 

познакомить со 

знаками 

«Железнодорожный 

проезд со шлагбаумом 

и без шлагбаума», 

уточнить правила 

поведения около 

железной дороги 

«Кто регулирует 

движение транспорта» 

закрепить знания о 

сигналах светофора, 

уточнить представления 

о труде работника 

дорожно-патрульной 

службы, который 

регулирует движение 

транспорта и пешеходов 

«Опасные 

предметы на 

дороге» дать 

представление о 

том, что нельзя 

бросать на 

проезжую часть 

камни, стекла, это 

опасно для 

водителей и 

пешеходов. 

Рассматривание 

типичных ошибок 

Работа с 

родителями 

Родительское 

собрание: «Причины 

детского дорожно-

транспортного 

травматизма» 

 

Составление схем 

безопасных маршрутов 

движения детей в ДОУ и 

обратно, с указанием 

«зон риска» связанных с 

детским дорожно-

транспортным 

травматизмом 

Памятка для 

родителей 

«Безопасность 

вашего ребенка – в 

Ваших руках!» 

     Декабрь        Январь       Февраль  

Непосредственно 

организованная 

деятельность 

Развитие речи: 

«Составление 

рассказа по серии 

картинок «Автобус» 
Цель: учить видеть 

логику развития 

сюжета по серии 

картинок, составлять 

по ним связный, 

Рисование: «Мы идем 

на экскурсию по 

улице» 

Цель: побуждать 

отражать впечатления в 

рисунке (улица, разные 

дома, транспорт, 

переход, знаки). 

Развитие речи: 

Развитие речи:  

Придумывание 

сказки о 

соблюдении 

правил дорожного 

движения- «В 

городе 

светофорных 

наук» 
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последовательный 

рассказ, закреплять 

знания о провидении в 

автобусе 

 

Придумывание конца 

рассказа «Как мы 

переходим через улицу» 

Цель: закреплять навыки 

составления творческого 

рассказа, побуждать 

придумывать разные 

способы перехода 

проезжей части улицы 

(знак, «зебра», светофор) 

способствовать 

закреплению алгоритма 

действий при переходе 

через улицу 

Цель: учить 

придумывать 

сказку на заданную 

тему, описывать 

события и их 

последствия, 

закрепить знания о 

правилах 

дорожного 

движения и 

поведении на улице 

города. 

Аппликация: «Наш 

город»  

Цель: побуждать 

вырезать дома и 

транспорт разной 

конфигурации, 

используя 

различные 

технические 

предметы, 

создавать 

сюжетную 

композицию, 

дополняя работу 

прорисовыванием 

деталей 

Игровая 

деятельность 

Д.игра: «Как львенок 

оказался в больнице» 
совершенствовать 

умение раскладывать 

картинки в логической 

последовательности 

событий и составлять 

по ним связный 

рассказ 

Д.игра:«Ладошки» 

закрепить знания о 

правилах культуры 

поведения во дворе, на 

тротуаре, остановке, в 

транспорте, при 

переходе через дорогу, 

использовать 

цветовые обозначения 

(красные, зеленые 

ладошки)  

С.р. игра: «Улица» 

дорожное движение с 

участием машин, 

Д.игра: «Составь 

рассказ про знак» учить 

составлять короткие 

рассказы о дорожных 

знаках, описывающие их 

цвет, форму, назначение 

С.р. игра: «Улица» 

водители и пешеходы 

выполняют правила 

движения, сотрудник 

ДПС проверяет 

удостоверения у 

водителей и пешеходов 

 

Д.игра:  

«Дорожная 

грамота» 

закрепить знания 

дорожных знаков, 

умения составлять 

изображать из 8-10 

частей 

С.р. игра: «Улица» 

объединить с 

играми «Школа», 

«Библиотека» и др.  
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пешеходов, 

регулировщика, 

который регулирует 

движение, используя 

положение корпуса и 

жезла. 

Художественная 

литература 

И.Серяков «Ученый 

дружок» 

И.Серяков «Машина, 

которую рисовать 

научили» 

И. Лешкевич 

«Азбука 

безопасности»,  

Я. Аким «Улица» 

Другие формы 

работы 

 Физкультурное 

развлечение «Дорога в 

город» 

Диафильм «Уроки 

тетушки Совы «Азбука  

безопасности на дороге» 

КВН по правилам 

дорожного 

движения 

Беседа  «Ежели вы вежливы» - 

закрепить знание о 

необходимости 

помогать пожилым, 

уступать место в 

транспорте 

«Полезные знаки» - дать 

представление о том, что 

нельзя повреждать 

дорожные знаки, это 

может привести к 

несчастным случаям 

«Играем в хоккей» 

- уточнить, как и 

где можно играть в 

хоккей 

Работа с 

родителями 

Оформление папки-

передвижки для 

родителей «Типичные 

ошибки детей при 

переходе улиц и 

дорог» 

Консультация для 

родителей «Как избежать 

опасности на улице» 

Рекомендации для 

родителей: 

- отправляя ребенка 

гулять, уточните 

место для игры; 

- доведите до 

сознания ребенка, 

что нельзя играть в 

снежки на 

проезжей части или 

около нее 

 Март Апрель Май 

Непосредственно 

организованная 

деятельность 

Познавательное: 

«Примерный 

пешеход» 
Цель: закрепить 

знания о правилах 

поведения пешехода 

на улице. 

Конструирование: 

«Светофор» 

Цель: учить делать 

игрушку из бросового 

материала (бумага, 

катушки, коробки), 

дополнять работу 

прорисовыванием 

деталей 

Развитие речи: 

«Составление 

рассказов «Мой путь от 

дома до школы» 

Цель: учить составлять 

описательный рассказ по 

безопасному пути до 

школы, используя схему 

маршрута. 

Рисование: «Опасности 

вокруг нас» 

Цель: побуждать 

отражать впечатления, 

полученные на занятиях, 

изображать опасные 

ситуации на улице 

Конструирование: 

«Улица» 
Цель: закреплять 

навыки работы с 

бумагой, 

способствовать 

созданию 

коллективной 

композиции, 

передающей вид 

близлежащей 

улицы. 

Познавательное: 

Итоговое занятие 
Цель: выявить у 

детей умения и 

навыки освоенные 

в течении года по 

правилам 

дорожного 
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движения 

Игровая 

деятельность 

С.р.игра: «Улица» - 

водители едут по 

улицам, обращая 

внимание на 

дорожные знаки 

«Дети, «Пункт 

питания», «Больница» 

и др. 

Д.игра: «Три письма» 

- выявить умение 

ориентироваться в 

окружающем 

пространстве 

С.р.игра: «Улица» - 

способствовать 

объединению различных 

игр в единый сюжет 

Д.игра: «Люди на 

дорожных знаках» - 
закрепить знания о 

дорожных знаках с 

изображением людей. 

С.р.игра: «Улица» 

-закреплять 

выполнение правил 

дорожного 

движения при езде 

на велосипеде и 

самокате. 

Д.игра: «Найди 

отличие» - учить 

сравнивать знаки 

(Пешеходный 

переход) 

Художественная 

литература 

И.Серяков «Улица, где 

все спешат» 

Я.Пишумов «Самый 

лучший переход» 

Н.Кончаловская 

«Самокат» 

Другие формы 

работы 

Просмотр 

видеофильма 

«Пешеход» с 

обсуждением 

Викторина «Правила 

поведения в 

общественном 

транспорте» 

Рисуем на асфальте 

«Наш друг - 

светофор» 

Беседы  «Знаки в 

треугольнике» - дать 

знания о назначении 

предупреждающих 

дорожных знаков 

«Примерный пассажир» 

- закрепить правила 

поведения в транспорте, 

умение понимать 

устойчивое положение, 

держатся правой рукой 

за поручень, заранее 

готовится к выходу, 

выходя пропускать 

пожилых людей 

«Кого мы называем 

примерным 

пешеходом» - 

закрепить правила 

передвижения 

пешеходов по 

улицам 

Работа с 

родителями 

Организация выставки 

плакатов и рисунков 

совместных работ 

родителей с детьми 

Анкетирование 

родителей 

Родительское 

собрание 

«Безопасность 

детей на дорогах»  

 

 

 

                                               


