Pe6énox na ynuue

1. Bvixo0 u3 noove3zoa ooma

Ecnu y noowvesda 0oma 803MONHO
OsuxceHue mawun, cpasy obpamume na
amo énumanue pebexxa u nocmompume

émecme, Hem U MAUWUHDI.
Ecnu y nodvesda cmoum mawuna unu pacmem oepeeo,

3aKpoisarousee 0630p, NPUOCMAHOBUMECD U BbI2NAHUME,
Hem iu 3a npensmcmaeuem cKPuimoii onacHocmu.

2. /leuncenue no mpomyapy
Ilepuoouyecku obpawaiime snumanue pebenxa na
NOAGNAIOULUECA B0ATTU U NPOEINAIOULUE MAUIUHDI,
0c006eHHO HA me U3 HUXx, Komopuie edym ¢ 6onvulol
cKopocmbio. Pebenox 00mucen Hayuumuocs 3amedamsy
Mawury uzdanu, Ha noeopome (6viesxnaem u3s nepeynxa),
Ha 8ble30e U3 60POM: NPOBONAMDY ee 21a3aMU U OUEeHU-
éamp ee cKopocmy.

Ocmanosumecv y cmosweii 2py3060it unu 1€2K060ii
Mawunvt u o6pamume snumanue pebenxa Ha mo, Kax
CMOAWAA MAUWUHA 3aKpbiéaem 0630p ynuuwt. (MoxcHo
nooymMamy, 4mo ONAcHOCMuU Hem, U 8uilimu u3-3a Mawu-
HbI, @ 8 IO BPEMA U3-3a Hee Bvledem OPy2as MAWUHA.)
Ocobenno nonesno pebenxy nokazamo, Kax u3-3a
cmosweti mawunot (ecnu cmompems ¢ mpomyapa

HA NPOE3NCYI0 HACMDY) Bble3Ncaem MAWUHA, KOMOPas
panvue ne 6vina sudua.




Hab6nrooas 3a npoesxmarougumu 1epes
nepexoo KPynHoiMu MAuUHaMu,
obpawatime snumanue pebenxa na mo,
YMOo, NOKA MAWIUHA He OMDBexXana 0anexo,
- OHA MOXem CKPpvieamy 0Py2zy10, Komopas
edem uaocmpeuy Iloamomy nyuwe nodoxoams, noxa
Mawuna omwvedem nodanvuie.

Ilepexo0 ynuuwt (co céemodgopom)
Ilepexodume monvxo na senenwviii cuznan ceemodopa. He
donyckaiime HUKaxux xonebanuii, He3asuUCUMO 0m mozo,
ecmo Mawuna unu vem. Pebenox donxwen npusviKHymeo
Mo denamy cO3IHAMENLHO — NOMOMY HIMO IMO MAKoe
npasuno (noxasameo, 4mo 600umensy 6e302080po4HO

cmoum, 6ce20a co6n100as npasuna, nPONycKas neuiexo-
oa).

Iloxasvisaiime newexo008, Komopvie nepexo0am Ha xen-
Molil céem uau KPACHLLI CUZHAN, 8bI3bI6AA y pebenKa
Kpumusecxoe omuouenue K ux deticmeusm (He ymerom
n000XKOAMYb NOAMUHY MBI, HE YBANAIOM NPABUNA, 800U-
meneii, He umerom cunwvt 8onu). Ocobenno noduepxusaiime
CB0U DelicmBUR 6 «NOZPAHUMHOI» CUMYAUUU: K020a n00-
X00unu x nepexody, 20pen 3eneHviil ceem, MoOAbLKO HAYANU
nepexooumsv — 3azopencs menmotii. bes maneiiuux
paccyxcdenuii npexpauiaiime déuxcenue u ¥oume Ha
mpomyape cneoyouiezo yuxaa.
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Ecnu cmompemp na nepedniorn wacmo

MAUWUHDBL, U3-3Q Hee Moxem He Gbimb

BUOHA OPY2aR MAWUHA, CIEOYIOULAA

mom xe nanpaenernuu. Ecaiu cmompemo na

3Q0HI010 HACMb MAUUHBL, MOXNEem He Obimb

8uona ecmpeyunas mawuna. Taxoe nabnodenue 80 epems
npoZynoK none3Ho npoodenams ¢ PasnusHviMu npeome-
mamu, 3aKPoiBaOUUMU 0030P yruLbl, — ¢ Kycmamu,
Oepesvamu, 3abopamu u m. 0. [Ipu 3mom y demeii
603HuUKaem saxcHeiiuiuil Ona GesonacHocmu Ha yauue
pednexc npedeudenus cxpoimoii onacHocmu.

3. Ilepexo0 ynuuwt (6e3 ceemodgpopa)
Ha nepexpecmxe nayuume demeii 3ame4amo MAUIUHbI,
20MmosAuUecs K nosopomy Hanpaeo (npexcoe écezo) u
naneso. Kax npaeuno, mawuna, denarouas noopom
HANpaso, 3anumaem Kpaunuii npaewviil pao u 6Ka04aem
noxazamenv nosopoma... [Ipu nosopome nenv3s cmoameo
BNOMHYI0 K MAUIUHE — OHA MOXNem 3auenumep, coump,
Haexamoy 3a0HUMU KOTeCamul.
Habn1o0as 3a npubnRumaouumucs KpynHoimu Mauiu-
Hamu (aemobycamu, zpy3osuxamu), o6pawaiime HuMa-
HupebeHKa Ha mo, 4mo c3adu 3Mot MAUUHBI MOXEM
CKpuisamuca 0pyzan, Komopas edem, moxcem 6vimv,
oaxce 6vicmpee. Iloamomy nyyue nodoxdams, ecnu Hem
ysepennocmu, 4mo cKPpovimoii onacHocmu Hem.
www.ieri-doschkoli.ru
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Kpumuxyiime mex newexodos, komopuvte
He Mozym ceb6a 3acmasump xoamv u ne-
pebezarom dopozy, koz0a 3enenviii céem
yxe nozac.

QS Yeuoees, umo na ocmanoexe na npomueo-
NONONHOU copone yauubt cmoum (nodvesxaem)
HYXcHbIl 6am asmobyc, He donyckatime nepeGezanus
dopozu. Jlywwe nponycmumo 3mom u nodomdams
cedyrousuti asmoGyc (013 3moz0 HAdo BLIXOOUMY U3
doma ¢ 3anacom epemenu).

O6wacusiime pebenxy, xax onacno nepebezamp dopozy,
MOoPoOnAcy K asmobycy u 21108 monvko Ha nezo (o4enp
JIEZKO He 3amMemums nPoe3narouyio no yauue Mawiuny),
“MOo yAuKy HA0o nepexodums MonbLKo No NewexodHoMy
nepexooy.

4.0menexarowan cumyauyus
Imo moxem Gvimv cumyayus, Ko20a Ha dpy20ii cmopone
YAUYDL NOABAAENICA KIMO-1MO, HMO-mO, npusnexarouiee
8Humanue pebenxa: poonoii dom, 0py3vs, 6abywixa, omeuy,
mamo, cecmpa, HyxHotii aémobyc.
Haodo ucnonvzoeame maxue cumyayuu, umo6v: nanomu-
Hamv pebenxy 06 onacnocmu He 3amemums 6 3mom
MOMEHM MAUWUKY, 0 HEOOX00UMOCIMU 6 IMUX CYHAAX

0COGEHHO MULAMENLHO OCMAMPUBAMY YIIULY.
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5. llocaoxa é asmobyc
O6vacxume pebenxy, umo, Kk020a nodves-
waem aemobyc, Hado cmosme nodanvule
om xpas mpomyapa (aemobyc moxem 3a-
P necmu). Ilooxodump x déepu MoXHo
MONLKO npu noanol ocmanosxe asmobyca. O6vacnume
maxice pebenxy, ¥mo ecnu oH cadumcs 6 asmoobyc 6
nOCeOHuU MOMEHM, 600UMENb MOXKEM €20 He yeudems
6 3epKane u 3auiemMums 08ePAMU, — MONCHO ynacmo u
pa3bumvcs unu nonacmo nod Koneca.

6. Iloezoxa 6 aemobyce
ITpuyuume pebenxa x neo6xo0umocmu depxamvcs 3a no-
PyHenv u onacamuvca Pasnvix npeomMemos unu Henpeosu-
OeHHBIX cumyauuti: mypruxema, 3ad0xeii cmenxu Kabunvi
800umens u m. n., a6moGyc Moxem pPe3xKo 3amopmo-
3umov — vibexcum neuexoo, viedem MAUUNA. .. U MOIKHO
yoapumucs.
K 8vixody nado nodzomosumuocs sapanee. O6vacrume pe-
enxy, Kax sudum naccaxupos 6odumens (8 epxane) u
YIMO UHO20a 600UMENL MOXEM 8 3ePKae He 3aMemumo
nacca)cupa unu newexooa.




