  АННОТАЦИЯ:

В данной работе рассматривается проблема выращивания растений с использованием звукового музыкального и голосового воздействия.

Работа  содержит 2 главы: в первой автор рассматривает   и обобщает теоретический материал по использованию звуков на рост растений, описанный рядом исследователей. Во второй части описана экспериментальная часть, в которой автор работы пытается экспериментальным  путем проверить полученные в теоретической части знания.

Работа носит практическую значимость, данные полученные в работе можно использовать при выращивании комнатных растений, на пришкольных и приусадебных участках.                                    
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Человек дружен с растениями с незапамятных времен, с самого момента зарождения человечества на Земле. Растения – важнейший источник сырья и пищевых ресурсов и жизненно важного элемента – кислорода, без которого не могут существовать животные и человек. Именно растениям обязан живой мир нашей планеты своим становлением и жизнью. 
На протяжении всей истории развития человечества люди не только любили цветы, но и поклонялись им, одаривая их заботой и вниманием. Они выращивали растения, холили их и пестовали, скрещивали и выводили диковинные сорта, поражавшие своим великолепием. 

Для того чтобы вырастить растения, довести до образования совершенного по красоте цветка, цветоводам и растениеводам, надо хорошо знать особенности их выращивания, физиологии развития, генетики и селекции. Казалось бы, люди уже хорошо изучили растения и представляют себе, как они растут и что требуют для своего развития, и вроде бы особых загадок тут уже нет… 
На одном из классных часов я узнал, что на рост и развитие растений могут оказать влияние различные звуки  - высота , тембр , а так же смысл произнесенных человеком слов -это подтверждают исследования ученых. 

По мнению ученых,  наиболее благоприятным для роста растений являются классическая музыка и  хорошие, добрые слова. Заинтересовавшись этими исследованиями,  мы дома решили провести эксперимент-исследование и подтвердить или опровергнуть  услышанное.
Цель  работы –выяснить, действительно ли музыка различных стилей и  произнесенные слова  оказывают воздействие на рост и развитие растений.

1. Гипотеза: если говорить растению плохие слова, оно будет развиваться плохо и погибнет.
2 Гипотеза: Классическая музыка ускоряет процессы роста и развития растения, рок-музыка подавляет и угнетает данные процессы.
В соответствии с целью мы поставили следующие задачи:
1) более подробно  выяснить, кто из ученых занимался изучением влияния музыки и произнесенных слов  на растения и какие выводы были сделаны в результате исследований;

2) провести собственный эксперимент по изучению влияния слов и музыки на рост и развитие томата;

3) самостоятельные выводы из проведенной практической работы  сравнить  с теоретическими  и сделать общий вывод 
В качестве объекта исследования нами выбрано  растения- томат сорта «РОМА», т.к. данное растение  нами выращивается дома уже не один год и зарекомендовало себя  только с положительной стороны ( крепкие низкорослые растения, не склонны к вытягиванию, стабильный урожай, неприхотливость в выращивании и уходе)       
Практическая значимость работы  в том, что полученные результаты работы можно  использовать  на пришкольных участках,  при озеленении кабинетов, выращивании рассады дома 
Глава 1  ТАИНСТВЕННОЕ ВЛИЯНИЕ ЗВКУОВ  НА РАСТЕНИЯ
  СТРАНИЦЫ ИСТОРИИ: РАСТЕНИЯ СЛУШАЮТ МУЗЫКУ
Для того чтобы проверить  наши гипотезы  мы собрали  и прочитали информацию о жизни растений. 
В 1979 году информационные агентства мира сообщили о необычайной новости: «В знаменитую книгу рекордов Гиннеса было занесено имя американского фермера-исследователя Дана Карлсона, вырастившего в домашних условиях самое большое растение в мире. С помощью ежедневного проигрывания растениям скрипичных произведений И. С. Баха и А. Вивальди, а также музыки, напоминающей щебетание птиц, и особого раствора для внекорневой подкормки он вырастил растение страстоцвета пурпурного длиной в 180 метров при обычной его длине всего 54 сантиметра».

Вначале это сообщение было воспринято всеми как курьезный случай и не более того, как известие, малозначимое для практического растениеводства. Переданное сообщение было кратким и не содержало дальнейших подробностей. Можно было думать, что растение выращивалось как обычно – его поливали водой, подкармливали, звучала музыка (вроде бы сама по себе), слышалось щебетание птиц из репродуктора, и все шло своим чередом. Прошли дни – и вот выросло гигантски длинное растение. Весь ускоренный рост зависел от музыки. Кропотливый подбор музыкальных мелодий, внесение в них еще дополнительных 3-6 килогерцевых частот, имитирующих голоса и пение птиц, привели пытливого и настойчивого Дана Карлсона к ошеломляющему успеху. Музыка и растения, какая может быть между ними связь? Разве растения способны воспринимать звуки?

Растения всегда чутко улавливают малейшие перемены состояния среды, потому что ими движет естественная борьба за выживание. Комнатные растения адаптируются, приспосабливаются к воздействию синтетиче​ских материалов, железобетонных стен, бытовой техники и электроники. 
Еще в старых книгах и журналах можно было встретить удивительные сведения о взглядах древних мыслителей и философов на природу растений и их чувствительность к музыке, пению и даже к эмоциям людей: любимые растения расцветали, а нелюбимые вяли. 
В разных странах мира распространены верования в то, что музыкальное или песенное сопровождение во время посева злаков способствует их последующему благоприятному росту и будущему богатому урожаю. Поэтому до сих пор у многих народов сохраняется своеобразный певческо-танцевальный ритуал как перед посевом семян в почву, так и перед охотой. 
Все это – далекое прошлое, и оно кажется сказочным и фантастическим, не укладывается в сознании людей, привыкших к тому, что в развитии растений есть определенные фазы и стадии, зависящие только от погодных условий, от светового и температурного режимов, условий полива и питания. И возникает невольный вопрос: стоит ли верить рассказам в древних, пожелтевших от времени фолиантах.
Но что заставляет нас внимательно отнестись к фактам влияния музыки на растения? Это существование подтверждений и доказательств, полученных уже не так давно в опытах, проведенных в строго контролируемых условиях с соблюдением всех научных требований. Особая роль изучения влияния музыки на растения принадлежит индийскому ученому, профессору ботаники Т. Ц. Сингху, из университета Аннамалай в штате Мадрас. Он одним из первых, начиная с 1950 г., обратил внимание на высокую чувствительность растений к звукам, музыке и даже танцам! Вместе со своими учениками и сотрудниками школы ботаники при университете он многие годы исследовал влияние музыки на растения.
Т. Ц. Сингх вместе со своей помощницей Стелой Понниах провел тщательные наблюдения за влиянием на растения звуков различных музыкальных инструментов. Основываясь на древних индийских сказаниях, исследователи проигрывали растениям мимозы и бальзамина древние индийские мелодии – раги. Через две недели озвучивания было обнаружено, что у опытных растений число устьиц на листьях было больше, эпидермис листьев толще, клетки палисадной паренхимы длиннее и шире, чем у контрольных растений, не получавших музыки, но росших в аналогичных условиях.
Растения бальзамина через 1,5 месяца после ежедневного 25-минутного «прослушивания» игры виртуоза-музыканта на старинном инструменте были выше, и у них активнее шли процессы обмена веществ (на 75%). Были взяты для опытов декоративные растения: астры, петунии, белы лилии, космейя - и сельскохозяйственные культуры: лук, редис, батат, тапиока, кунжут. Каждое из этих растений озвучивалось в течение нескольких недель перед восходом Солнца различными мелодиями, чтобы выяснить эффективность каждой из них. Музыкальное звучание инструментов – флейты, виолончели, гармони или вины – длилось по получасу ежедневно.
Вывод, сделанный учеными по прошествии всего срока исследования, был однозначным – гармонические звуковые волны действуют на рост, цветение, плодоношение и урожайность растений. Несколько позже было доказано, что аналогичное действие вызывает музыка, записанная на граммофонной пластинке: декоративное растение Photos (Арасеае) в течение 30 минут ежедневно с 5 до 6 часов вечера озвучивалось игрой на флейте. У озвученных растений наблюдалось положительное действие музыки – увеличивалась высота (на 25%), число листьев (на 50%), корней (на 100%) по сравнению с контрольными, росшими в тишине. 
Важно то, что в работах Сингха и его сотрудников было обнаружено резкое изменение физиолого-биохимических свойств растений под влиянием музыки. Лабораторные исследования показали, что такие жизненно важные процессы в растениях, как дыхание, транспирация, поглощение углекислоты, под влиянием музыки увеличиваются почти в 2 раза по сравнению с контролем. Эксперименты с влиянием музыки и звука электрически действующего камертона на растения выявили, что у озвученных растений усиливался фотосинтез, а также ускорялся обмен веществ, и процессы синтеза (анаболизма) преобладали над распадом.
В 1960 г. ботаник и агроном Джордж Е. Смит, узнав об опытах Сингха, взялся за их экспериментальную проверку на кукурузе и сое, выращиваемых в вегетативных сосудах в 2-х одинаковых по режиму теплицах с той лишь разницей, что в одной из них непрерывно звучала музыка Джорджа Гершвина. Опыты были положительными: вновь, как и в других исследованиях, озвученные проростки у обеих культур появились раньше, их стебли были толще, прочнее и зеленее по цвету, а вес семян превышал контроль на 42% у кукурузы и 24% - у сои. 
Смит проводил измерения температуры почвы в течение всего вегетативного сезона. Оказалось, что температура почвы, непосредственно находящейся перед громкоговорителем, была на 2 градуса выше той, что находилась на некотором расстоянии от него. Смит сделал вывод, что этот фактор может оказывать влияние на почвенные микроорганизмы.
Очень интересными были также исследования по изучению действия музыки на растения, проведенные в 1969 г. американским музыкантом и певицей Дороти Ретолэк. Свои исследования, она описала в книге «Звук музыки и растения». В ней она подробно рассказала о своей работе по музыкальному озвучиванию растений. Ее первые опыты показали большую биологическую эффективность музыки и неодинаковость реакции растений на нее. По мнению психологов и неврологов самой позитивной является музыка Моцарта, а самой негативной тяжелый рок и рэп. 
 РАСТЕНИЯ  И СИЛА СЛОВА
 Кроме того,  в  интернете  мы нашли  много статей близких к теме  нашего исследования - о влиянии слов на живые организмы. В XX веке японский учёный Масару  Эмото научно доказал, что вода  не только воспринимает информацию, но может меняться под воздействием слова и даже мысли. С помощью новейшего оборудования он смог заморозить и сфотографировать воду под микроскопом. То, что он увидел на молекулярном уровне, его поразило. На фотографиях были  разной формы и чёткости  кристаллы – с виду очень похожие на снежинки. Воде перед заморозкой говорили разные слова на разных языках или воздействовали на неё музыкой. Ученый выяснил, что красивые кристаллы получились, когда звучала похвала, а не просьба или требование. Ну а сквернословие не способно породить гармоничную красоту.
· Кристалл, образовавшийся после прослушивания тяжелого металлического рока.

·  Кристалл после воздействия слов «Ты — дурак», очень похож на кристалл после действия тяжелого рока

·  Слово «Ангел».

· .  Слово «Дьявол».

На фотографиях мы можем увидеть, что плохие слова даже не образуют форму. А положительно заряженная вода имеет красивые кристаллы. Трудно себе представить, что  мысли и слова могут делать такое с водой! А так как почти все живые существа на Земле частично состоят из воды, значит, словом можно влиять на состояние всех живых существ. 
Мы прочитали, что слово – это набор звуков, колебания воздуха, звуковая волна. 

Его нельзя потрогать. Однако люди давным-давно заметили, что «злое слово убить может», а доброе слово «и кошке приятно». 

  У  М. Л. Матусовского есть такое стихотворение: 

«Есть слова пострашнее, чем порох, 

Чем снаряд над окопными рвами 

Я советую людям при ссорах 

Осторожнее быть со словами». 
Так же, мы выяснили, что возможно, влияют не сами слова, а интонация, с которой они сказаны- самое ласковое слово можно произнести грубо, а ругательное с доброй, ласковой интонацией. Тогда слова поменяют для нас эмоциональную окраску на противоположную. 
Итак,  мы более подробно  выяснили, кто из ученых занимался изучением влияния музыки и произнесенных слов  на растения и какие выводы были сделаны в результате исследований  и приступили к проведению эксперимента по выявлению роли звука и слова на рост и развитие растений. 

Глава 2. ЭКСПЕРИМЕНТ
Для проведения эксперимента мне потребовались: 
семена, земля, удобрение,шесть одинаковых пластиковых стакана, земля.
Семена помидор «Рома» мы купили в магазине ,землю взяли с грядок.

Эксперимент проводился в течении 1,5 месяцев, продолжается и сейчас. В работе я описываю  период с момента посадки до момента оформления работы ( с 28.02.2015 по 10.04.2015)- 41 день наблюдения.
Для удобства наблюдения  нами оформлялся дневник, где описывались все основные этапы эксперимента ( Приложение №1), велась фотосъёмка( Приложение №2)
Результат работы по теме исследования
	Эксперимент
	Вывод

	1. Гипотеза: если говорить растению плохие слова, оно будет развиваться плохо и погибнет.
 
	 ПОДТВЕРДИЛАСЬ

Растения  подверженные во время роста плохим совам развиваются хуже, чем на которых воздействовали хорошими словами.

 

	 2 Гипотеза: Классическая музыка ускоряет процессы роста и развития растения, рок-музыка подавляет и угнетает данные процессы.
 
	  НЕ ПОДТВЕРДИЛАСЬ
Популярная, динамичная музыка оказывает  более благоприятное влияние на рост и развитие растений

Классическая , спокойная музыка не оказала особого воздействия на рост и развитие растений 



ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Чем для меня была важно работа? Практическим выводом.

 Во-первых: 1 из выдвинутых гипотез подтвердилась- растениям не нравятся плохие слова и об этом нужно помнить- ведь иногда мы ругаемся, кричим, считая, что рядом никого нет, а на самом деле вокруг нас масса живых созданий, которым это неприятно и вредно. А если это неприятно растениям, то как неприятно людям!

 Во-вторых: 2 гипотеза не подтвердилась- лучше росли те растения, которые слушали  популярную музыку . То есть ту же музыку, которая нравится и мне. Возможно так получилось , что  растениям просто  нравится та музыка, которая нравится человеку, выращивающему растения и это тоже нужно учитывать при выращивании растений и на огороде слушать то, что нравится самому огороднику. 
Кроме того, сила звука оказалась  меньшее воздействие, чем сила слова!
   И еще:  Оказалось, что самым трудным в проведении этого эксперимента было говорить плохие слова беззащитным растениям. Мне было их очень жалко и стыдно. 

Сей час растения цветут, скоро мы их высадим в огород. Я  буду  продолжать эксперименты с растениями и выясню,  каковы будут плоды у этих растений.
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