Сценарий   развлечения   «Мой  весёлый,   звонкий мяч»
в  младшей  группе.

Воспитатель:  Горбушина  Т.Б.


Цель:  Способствовать   приобщению   детей  и  родителей    к    здоровому
образу   жизни.  Поддержка  потребности  в  двигательной активности.

Задачи:  создать  у  детей  и  родителей    радостное,  бодрое  настроение.  Вызвать  
желание  участвовать  в  играх  и  соревнованиях.
Развивать   внимание,   ловкость,  быстроту  реакции,   глазомер,  согласованность 
 Движений,  волевые  качества.

Оборудование:  мячи  большие  и  маленькие   по  количеству  детей,   две  корзины,
два  ориентира,  две  дуги.   Музыкальное  сопровождение. 

                                                           Ход.
На  праздник  весёлый  мы  все собрались,
А  ну-ка,  друзья,  давай   не  ленись,
Будем  закаляться,  спортом  заниматься,
Будем  мы  играть  и  отдыхать.


1   Я  приглашаю  всех  на  весёлую  разминку.  «Солнышко  лучистое»
Догадайся,  кто  такой?
Если  бьёшь  его  рукой
Он  совсем  не  плачет,
Только  больше  скачет.
Посмотрите,  сколько   здесь   мячей.
Сегодня в нашем  зале  собрались  малыши,  
Побегаем,  попрыгаем  с мячами  от  души.

2   Играют  дети  «Кто  больше  соберёт  мячей»   девочки собирают  красные  мячи,    мальчики – зелёные.

3   Танец  «Лавата»  или  «Дружба»  под  музыку «Барбарики»



4   «Передай  мяч»  Ребёнок    берёт  мяч (маленький),  родитель  берёт  
Ребёнка  за  руку,  вместе бегут,  обегают  ориентир,  передают  эстафету.

5      «Пролезь  в  норку»  Ребёнок  и  родитель  бегут  вместе,  ребёнок   пролезает 
Под  дугой,   родитель  пробегает  рядом,   берут  мяч,  приносят в  корзину. 

  Давайте  отдохнём,  послушаем  стихи.
Мой  весёлый  мячик
Прыгает  и  скачет.
Прыг-скок  в  уголок,
А  потом  обратно.
Вот  как  мы  вечерок
Провели  приятно. (Н.Радченко)


Разноцветный  мячик
Прыгает  и скачет.
Прыгает,  не  бьётся,
В  руки  не  даётся. (Т.Прокушева)

Скачет  мячик  прыг  да  скок,
Скачет  мячик  на  порог.
Скачет  десять  раз  подряд
От ладошки  и  назад. (Г.Кузнец)

6   Игра  «Мячики»            
Мой  весёлый,  звонкий  мяч,
Ты  куда  помчался вскач?
Жёлтый,  красный,  голубой,
Не  угнаться  за тобой.
Дети  прыгают,  убегают.   Взрослые  ловят.

7   Пора  нам  праздник  завершать,
    В   хоровод  всех  приглашать.
    Мамы,  папы  в  круг  вставайте
    Вместе  с  нами  поиграйте.
Хоровод   «Вперёд  четыре  шага»

8    Угощаем  детей   соком.



