Карточка с заданием № 2
Определите, каким отделам скелета соответствуют кости, после завершения обсуждения, представитель от каждой группы дает устный ответ.
                  Грудина 
                  Теменная кость 
	     Лобная кость 
	     Малая берцовая кость 
	Поясничный позвонок 

Карточка с заданием № 2
Определите, каким отделам скелета соответствуют кости, после завершения обсуждения, представитель от каждой группы дает устный ответ.
                  Шейный позвонок 
	     Скуловая кость 
	      Затылочная кость 
	      Большая берцовая кость 
	      Нижнечелюстная кость 

Карточка с заданием № 2
Определите, каким отделам скелета соответствуют кости, после завершения обсуждения, представитель от каждой группы дает устный ответ.
                   Лопатка 
                   Бедренная кость 
                   Носовая кость 
                   Фаланги пальцев кисти 
	       Ребро 

Карточка с заданием № 2
Определите, каким отделам скелета соответствуют кости, после завершения обсуждения, представитель от каждой группы дает устный ответ.
                     Лучевая кость 
	        Верхнечелюстная кость 
	        Ключица 
	        Тазовая кость 
	        Предплечье 



Карточка с заданием № 3
Назовите и покажите отдел скелета человека и составляющие его кости.
a) Лицевой отдел черепа


Карточка с заданием № 3
Назовите и покажите отдел скелета человека и составляющие его кости.
b) Позвоночник


Карточка с заданием № 3
       Назовите и покажите отдел скелета человека и составляющие его кости.
c) Скелет свободных нижних конечностей


Карточка с заданием № 3
Назовите и покажите отдел скелета человека и составляющие его кости.
d) Скелет свободных верхних конечностей












Карточка с заданием № 4
Два мальчика на перегонки ехали на велосипедах. Костя вырвался вперед                        и не увидел на дороге препятствие. Упал. Острая боль, отек, стала синеть           рука.  Опишите  действия его товарища при оказании первой доврачебной       помощи своему другу.


Карточка с заданием № 4
Вы с другом играли в хоккей, мальчик упал, идет кровь, произошел разрыв           мягких тканей,  видны кости. Ваши действия по оказанию первой                 доврачебной помощи другу.



Карточка с заданием № 4
Домой привезли дрова, мы с папой их целый день кололи и до вечера все         переносили в сарай. К утру стали очень болеть руки, опухли запястья.                    Какая должна быть оказана помощь?



Карточка с заданием № 4
На улице скользко. Женщина пошла за водой, подвернула ногу. Сильная боль, изменение формы сустава, нога опухла, нарушение движений.  Какая                   должна быть оказана первая доврачебная помощь?









	№
	Вид повреждения скелета
	
Признаки
	
Первая помощь

	1
	Растяжение суставных связок
	· Припухлость;
· Сильная боль;

	· Поврежденный сустав охладить;
· Через 15-20 минут сустав туго забинтовать;
· Пострадавшего доставить в медицинское учреждение.
· Анальгин 
· Как спадет припухлость, можно прикладывать теплые компрессы для ускорения процесса заживления

	2
	Вывихи суставов
	· Головка одной кости частично или полностью выходит из суставной впадины другой кости;
· Острая боль.
· Припухлость;
· Нередко кровоизлияние
	· Холод
· Покой
· Анальгин 
· Немедленная доставка пострадавшего в медицинское учреждение

	3
	Переломы костей
А) открытые











Б) закрытые
	

· Повреждена кость, мышца и кожа;
· Кровотечение;
· боль







· повреждена кость и мышцы, но целостность кожного покрова не нарушена;
· боль;
· подкожное кровотечение;
	
· Стерильная повязка на рану;
· Давящая ватно-марлевая повязка для прекращения кровотечения;
· На поврежденную конечность наложить шину;
· Немедленная доставка пострадавшего в медицинское учреждение
· Анальгин 


· На поврежденную конечность наложить шину;
· Доставить в медицинское учреждение

	4
	Перелом грудной клетки (закрытый)
	· Повреждены кости и мышцы, но целостность кожного покрова не нарушена;
· боль
	· пострадавший делает глубокий выдох;
· дышит неглубоко;
· туго перебинтовать грудную клетку;
· доставить в медицинское учреждение



