                                                              ТЕСТ
                                          неоконченных предложений   
                                   «Мое отношение к своему здоровью».
1. Я считаю  (не считаю) себя здоровым человеком потому, что … 

_______________________________________________________________________   
2. О моем здоровье проявляют  (не проявляют) заботу:
   я сам_________________________________________________________________
   мои родители_________________________________________________________
3. Я знаю следующие способы укрепления здоровья:  

4.  Я знаю (не знаю), что привычки – это…   
5. Я думаю, что вредными привычками являются…..

6. Я стараюсь (не стараюсь)  уберечь себя от вредных привычек, поступая следующим образом: ____________________________________________________
_______________________________________________________________________

