
Рекомендации родителям 

 

 

1. Продолжительность игры с ребенком не должна превышать 10-15 

минут, причем нахождение за столом-не более 5-7 минут.  

2. С целью сохранения здоровья ребенка и поддержания интереса к 

деятельности большинство игр сопровождается небольшими 

стихотворениями, под которые дети вместе с вами могут 

выполнять разминки. 

3. Рассыпьте перед ребенком  логические блоки Дьенеша. 

Рассмотрите: они разной формы, цвета, размера, толщины. Не 

следует обращать внимание ребенка сразу на все эти свойства, 

просто назовите их и приступайте к первой игре. 

4. Если ребенок затрудняется в поиске нужного блока, разложите 

блоки на 3 «кучки» по свойствам. 

5. Продумайте обращенную к ребенку речь: мысль должна быть 

выражена четко, с минимальным количеством слов. 

6. После сообщения смысла игры, сделайте паузу на несколько 

секунд. Ребенок в это время получает возможность проявить свои 

способности, самостоятельность, а Вы проследить, как ребенок 

понял игру. 



7. Корректируйте действия ребенка минимальными высказываниями, 

чаще используя невербальные средства (мимику, жесты, улыбку), 

дайте ребенку возможность догадаться. 

8. Обязательно эмоционально поддерживайте ребенка в процессе 

игры. По достижении результата, более эмоционально, чем ранее: 

«Молодец! Ты сам догадался! Умница!», с одновременной 

невербальной поддержкой (погладьте по голове, похлопайте по 

спинке; покажите жестом; похлопайте в ладоши). 

9. Игровые альбомы помогут детям почувствовать себя 

волшебниками, самим создать слона, жирафа, грузовик или 

черепаху. И это очень просто: надо выбрать блоки такой же формы, 

цвета и размера, как на картинке, и наложить их на изображение. 

Так в игре, совместно со взрослым, ребенок познакомится со 

свойствами предметов (цветом, формой, размером). Эта игровая 

деятельность будет стимулировать развитие речи, инициативность 

и самостоятельность. А стихи лучших детских поэтов (А.Барто, 

Б.Заходера, С.Маршака и др.), которые он услышит от взрослых, 

будут способствовать развитию художественного вкуса, приобщать 

к литературе. 

10. Игровые альбомы можно использовать для игр с ребенком 

многократно. Каждый следующий раз оказывайте меньшую 

помощь ребенку, не называя негативных реакций с его стороны. 

 


